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Abstract 
The present study designed to explore and 
demonstrate individual dimension of social health 
based on Islam education; in doing so the authors 
formulated a questionnaire by demonstration of its 
psychometric properties. The study used both 
qualitative and quantitative method. Based on 
theoretical underpins view of Delphi group experts 
and centered group experts, individual dimension of 
social health consist of five main dimensions as 
honesty and loyalty, spirituality, regarding rights of 
others and fraternity, preservation of gentiles' and 
chastity, collectivity and cooperation, and also 34 
subcomponents. According to the subcomponents, 
158 question draw out by considering to cognitive, 
affective, and behavioral properties of each 
question. In order to determine psychometric 
properties of the questionnaire, 231 literate male and 
female in the range of 18-65 years old in Tehran 
selected by a combination method of randomized 
categorical and randomized systematic sampling and 
each of them administered the questionnaire. Formal 
validity of the questionnaire had confirmed by 5 
expert psychologists in this domain. Internal 
consistency of all items estimated 0.96 by 
Chronbach’s alpha method. Alpha’s coefficients 
were 0.82, 0.85, 0.91, 0.79, 0.79, for honesty and 
loyalty, spirituality, regarding rights of others and 
fraternity, preservation of gentiles' and chastity, 
collectivity and cooperation respectively. According 
to exploratory factor analysis, the formulated 
questionnaire accounts for 69% of the social health 
variance; the variance indicate acceptable validity 
for the questionnaire.  
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 هديکچ
 رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف ياههفلوم و داعبا هب يبايتسد فده اب شهوژپ نيا

 يدرف دعب سايقم يجنسناور ياهيگژيو يسررب و تخاس ،يملاسا ياههزومآ
 يمک و يفيک شور ود زا شهوژپ نيا رد .تسا هدش ماجنا يعامتجا تملاس
 هورگ و يفلد هورگ ناسانشراک رظن و يرظن ينابم ساسا رب .ديدرگ هدافتسا
 هب يدنبياپ و تقادص نلاک دعب جنپ ياراد يعامتجا تملاس يدرف دعب ،زکرمتم
 و تکراشم و مارتحا و بدا ظفح ،يردارب و قوقح تياعر ،ينيد تيونعم ،ناميپ
 تسدهب ياههفلوم ساسا رب .تساهنآ هعومجم ريز هفلوم راهچ و يس و يگتسبمه
 .ديدرگ نيودت يلاوس 151 ياهمانشسرپ ،يراتفر و يناجيه ،يتخانش داعبا رد هدمآ
 رهش نادرم و نانز هعماج زا ،همانشسرپ يجنسناور ياهيگژيو نييعت روظنمهب
 اب ،نتشون و ندناوخ داوس ياراد و لاس 55 ات 11 نس ياراد ،ناملسم هک نارهت
 رفن 131 مجح هب کيتامتسيس و يا هقبط يفداصت يريگهنومن کينکت بيکرت
 طسوت همانشسرپ يياوتحم يياور .ديدرگ ارجا نانآ يور رب همانشسرپ و باختنا
 و تفرگ رارق دييات دروم هزوح نيا رد صصختم يسانشناور ديتاسا زا رفن جنپ
 يارب و ،56/0 دودح همانشسرپ لک خابنورک يافلآ بيرض ساسا رب نآ رابتعا
 سايقم ،51/0 ينيد تيونعم سايقم ،11/0 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص سايقم
 سايقم و 69/0 دودح مارتحا و بدا ظفح سايقم ،16/0 يردارب و قوقح تياعر
 ،دمآ تسدهب 69/0 دودح خابنورک يافلآ بيرض ياراد يگتسبمه و تکراشم
 .تسا يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يلااب و بولطم رابتعا هدنهد ناشن هک
 65 زا شيب هدش نيودت همانشسرپ هتفرگ تروص يفاشتکا يلماع ليلحت هب هجوت اب

 لوبق لباق يياور يايوگ هک ديامنيم نييبت ار يعامتجا تملاس تارييغت دصرد
  .دشابيم همانشسرپ
  ملاسا ياههزومآ ،يعامتجا تملاس ،يفاشتکا يلماع ليلحت :يديلک ياه هژاو
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 هلئسم نايب
 يارب .تسا تملاس هزوح ناراذگتسايس يلصا فده نآ هب يبايتسد و ناسنا لماکت و دشر ريسم رد هدرتسگ و ايوپ يموهفم تملاس
 تملاس يدعب دنچ فيرعت زا يناهج تشادهب نامزاس ،يراميب و تملاس رد يعامتجا و يناور لماوع مهم شقن رب هدنيازف ديکات

 ،1يناهج تشادهب نامزاس) دناديم يناوتان و يراميب دوبن زا رتارف و يعامتجا و يناور ،يمسج لماک هافر ار تملاس و هدرک تيامح
 اب و هتشاد رارق يعامتجا طباور و اهراتخاس نورد دارفا هکيلاح رد ،دنراد ديکأت يمسج دعب هب رتشيب تملاس يتسيز ياهلدم .(5161
 و نارگيد اب رثوم لماعت رد درف يياناوت (4001)3وريپاش و زييک .(1661 ،زييک) دنتسه وربور يفلتخم يعامتجا فيلاکت و اهشلاچ
 و کولب .دنهديم ار يعامتجا تملاس ناونع ،يعامتجا ياهشقن ندناسر ماجنا هب و يدرف هدننک ءاضرا طباور داجيا روظنم هب عامتجا
 اب تبثم طباور ،دوخ شريذپ يعامتجا تملاس .دنناديم فدارتم هعماج ياضعا درکلمع هجرد اب ار يعامتجا تملاس (1961)4ولسرب

 نازيم و دارفا يواست تيمک و تيفيک ؛(1001 ،5فيار و نيکتومش ،زيک)للاقتسا و يگدنز رد ندوب دنمفده ،طيحم رب طلست ،نارگيد
 نودب يعامتجا ياهشقن رثوم و تحار ماجنا يياناوت ؛(6131،ناراکمه و يعيفر زا لقنهب ؛5،6961دلاند) عامتجا اب درف ندش ريگرد
 و نوتسا .دنشابيم يعامتجا تملاس صوصخ رد هدش هئارا فيراعت رياس ؛(0101 ،رديانسا و پارطرون) نارگيد هب ندناسر بيسآ
 و قوقح تخانش ،تيلوئسم شريذپ ،يعامتجا يگدنز رد لاعف تکراشم ار يعامتجا تملاس مهم ياهصخاش (5001) 9بوکيج
 ،يعامتجا ياهشزرا و گنهرف تخانش ،نآ ظفح هار رد شلات و تسيز طيحم هب مارتحا ،نانآ قوقح هب مارتحا و نارگيد فياظو
 رد ناوتيم ار يعامتجا تملاس هب طوبرم تارظن عومجم يلکروطهب .دناهتسناد نارگيد اب ارادم و ييابيکش نتشاد و تنوشخ زا زيهرپ

 تيعضو هباثم هب يعامتجا تملاس (ب شخب تملاس يعامتجا لماوع هباثم هب يعامتجا تملاس (فلا ؛دومن يدنبعمج درکيور هس
 زا ياهبنج هباثم هب يعامتجا تملاس (ج دباييم يتوافتم ينيع ياهانعم و قيداصم هعماج ره يلعف عاضوا هب هجوت اب هک ،رتهب يعامتجا

 دراد هراشا موهفم نيا هب درف تملاس زا ياهبنج هباثم هب يعامتجا تملاس درکيور رد  .يناور و يمسج تملاس رانک رد درف تملاس
 تيصخش هب يداينب روط هب هکلب ،تسا طوبرم عامتجا و تملاس ماظن راکوزاس هب اهنت هن هک تسا يطيارش يواح يعامتجا تملاس هک
 اب طابترا ،نارگيد نتخاس داش و ندوب داش رد درف يياناوت هب انعم نيا رد يعامتجا تملاس .ددرگيم رب يعامتجا يدوجوم ناونعهب درف
 ينعي .دشابيم يعامتجا بولطم طباور و راک ،هداوناخ رد شمارآ داجيا يياناوت ،راک لحم و عامتجا رد لاعف روضح و نارگيد
 ،1ادوبوسا و اووکنيريج زا لقن هب) دوشيم لامعا يتسيزهب ظفح يارب هک بولطم يدرف نيب طباور رد درف يعامتجا ياهتراهم
 يريذپ تيلوئسم و اهنآ اب ندرک راک و مدرم زا ياهرتسگ اب طابترا يياناوت ،يشوجدوخ ،للاقتسا درکيور نيا يلصا ياههفلوم .(0101
 يداصتقا هعسوت اب .(5131،ييامن همجرت ؛1001،کوک) تسا ييارگدرف زورما نمشد لاح نيا اب .(9001،سپيليف) دشابيم يعامتجا

 رد نارگيد قوقح ندرک لامياپ و طرفم يهاوخدوخ و يروحمدوخ ،يگماکدوخ زا يريگولج يارب يعامتجا هيامرس تيمها ،عماوج
 ،ييارگدرجت ،طباور ندش يحطس .(3131،يوقت و يناولا) دباييم يرتشيب تيمها هعماج دارفا يتملاس شيازفا و دوخ عفانم ياتسار
 يصوصخ ميرح هب زواجت و غورد ،تبيغ ،تمهت شرتسگ ؛يلدمه شهاک ؛رگيدکي هب يدامتعا يب ،يعامتجا تراظن ندش گنر مک
  .(6131 ،ماظن تحلصم صيخشت عمجم)دشابيم زورما هعماج يعامتجا تلاکشم نيرتمهم
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 يياسانش رد يعس فلتخم ياهيزادرپهيرظن و ينزهنامگ اب يبرغ ناسانشناور و يناسنا مولع نادنمشيدنا تسا يدامتم ياهلاس
 راتفر نييبت و ينيبشيپ ،لرتنک هب دنناوتب ات دناهتشاد راجنهبان و راجنهب ياهراتفر اب طبترم و راذگريثات ياهريغتم و اههفلوم ،اهصخاش
 هاگ و توافت ناسنا تشونرس و تشرس تيفيک ،يوهام ياههبنج رد اههيرظن نيا نکيلو .دنزادرپب تملاس هب يبايتسد يارب ناسنا
 يعامتجا دعب رد ناسنا ملاس راتفر ياههتسياش و اوتحم ،فادها رد يمهم ريثات ،اهتوافت نيا هک هتشاد ملاسا هاگن اب يداينب ياهداضت
 ،تسا مزلا هک يزيچ نيلوا تلفغ زا جورخ يارب و تسا تلفغ ،يدبا تداعس زا ناسنا تيمورحم لماع نيرتگرزب ملاسا رد .دراد
 تخانش نيا .(1131 ،يدزيحابصم) تسا اجک يوسهب و اجک رد ،اجک زا ،تسيک ،تسيچ هک نيا هب دنک اديپ هجوت ناسنا هک تسا نيا

 نازيم زا نتساک ؛رشب عون تشونرس هب نانآ نتخاس دنمقلاع و دوخ يخيرات تلاسر هب اهناسنا نتخاس هاگآ هب دناوتيم لماک
 هب رشب هدنيآ تداعس و يعمج عفن نآ تکرب زا هک ناسنا رد هناتسودعون يرکف زرط داجيا و ناسنا ياهينيبنايمدوخ و اهيهاوخدوخ
 يارب يتصرف ايند يگدنز ،يعامتجا يدوجوم ناونعهب و هدش هديمد يو رد يهلا حور هک يناسنا .(5131،فيس) دهد حيجرت دوخ عفن
 نارگيد اب يو ملاس يعامتجا راتفر و ناجيه ،تخانش ؛دنک نييعت ترخآ يارس رد ار دوخ يدبا و هنادواج يگدنز تيفيک ات تسوا

  ؟تسا هنوگچ
 يارب يگنهرف تاراظتنا و شقن رب يدج هجوت 6يناور ياهللاتخا يرامآ و يصيخشت يامنهار نيمراهچ هدش رظن ديدجت نتم رد
-يم ملاس ناسنا يگژيو و اههفلوم نييعت رد عماوج ياهشزرا و اهراجنه تيمها زا يکاح هک دراد دارفا تملاس اي للاتخا صيخشت
 يعقاو هناويد ،تسين يديما شريخ هب و هدوبن ناما رد وا رش زا يسک ،دوريم هار ربکت اب هک يسک ملاسا هاگديد رد هک روطنامه .دشاب
 داعبا و يتملاس صيخشت ياهرايعم رد توافت اذل .(13ح ،331ص ،39ج ،ىرجه 1111 -9301 ،ىسلجم هملاع) دوشيم بوسحم
 نودب و دراد رارق هعماج يشزرا و يگنهرف تاراظتنا ،اههزومآ ،ناسنا تيهام هب شرگن عون ريثات تحت رايسب دناوتيم نآ هدنهد ليکشت
 هب دراد تملاس هب ياهژيو تيمها و هجوت ملاسا .تشاد دهاوخ هارمههب هعماج تملاس تيعضو رد يدج فارحنا و تلفغ اهنآ هب هجوت
 ملاس و تملاس .(51هيآ ،هدئام ؛51هيآ ،سنوي) ديامنيم تياده و توعد تملاس ىاههار و ارس هب ار ناسنا لاعتم دنوادخ هک يوحن
 و راتفگ روظنم ؛(51و51 تايآ ،ةعقاو) دشابيم رود رفک و دسح ،کش زا ميلس بلق و ىنطاب و ىرهاظ تافآ زا ندوب رانک ىنعي
 تاقلام تيفاع و تملاس هب وت اب ،ررض و رّرش نودب هک تسا ىسک ملاس هدمآ نازيملا ريسفت رد .دنشاب ملاس رد رگيدمه زا هک يراتفر
 تيثيح کته و ظفح ار نارگيد يوربآ دياب ناملسم ،ملاس و تملاس يانعم و هشير هب هجوت اب .(561 :ص ،3 ج ،1931،ىشرق) دنک
  .(15ص ،19ج ،ىرجه 1111 -9301 ،ىسلجم هملاع) دنشاب ناما رد شنابز و تسد زا مدرم و دنکن
 هدشن هتخادرپ يملاسا ياههزومآ يانبم رب يعامتجا تملاس يدرف ياههفلوم و داعبا ،هدودحم هب قيقد روطهب يشهوژپ چيه نونک ات
 ةعماج فلتخم راشقا يرادنيد حوطس يبايزرا و يرادنيد سايقم تخاس يلم حرط رد (1131) ناراکمه و درف يرايادخ نکيلو .تسا
 دعب هک يوحن هب .دناهدومن يدنب هقبط ينيد فياظو هب لمع و مازتلا و ينيد فطاوع ،ينيد رواب دعبُب هس رد ار يرادنيد ياه هفلؤم ،ناريا

 و ناملاظ ةرمز رد هک يمادام ار رشب دارفا يمامت نانمؤم هک انعم نيا هب دناديم نارگيد هب تبسن يفطاع ساسحا ار ينيد فطاوع
 ار ينيد فياظو هب لمع و مازتلا دعب ياههفلؤم زا يکي نينچمه .دنراد تسود ،دنا هتفرگن رارق تيرشب و يهلا يايلوا ،ادخ نانمشد
 و يراکوکين رد نارگيد هب کمک)يراکمه و نواعت ،راتفر يزاسوکين و يقلاخا شوخ لماش ار نآ و هدومن يفرعم يعامتجا قلاخا
 ،(نارگيد رخسمت و تبيغ مدع)نمؤم تيصخش زا يرادساپ ،ادخ هار رد قافنا و راثيا ،دهع هب يافو ،(دارفا هب ملظ و هانگ زا زيهرپ
 اب يدردمه و يلدمه ،نارگيد قوقح تياعر ،دارفا نيب حلاصا و حلص ،تشذگ و وفع ،رکنم زا يهن و فورعم هب رما ،نوناق زا تعاطا

                                                           
8.DSM-IV-TR 
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 يعمج تادابع ار ينيد فياظو هب لمع و مازتلا دعب ياههفلؤم زا رگيديکي ناشيا .دناديم ،نارگمتس و نادسفم اب تفلاخم و نمؤم
 داهج ،جح ،تايلام و تاکز ،سمخ لماش و يدرف نيب طباور رد رادنيد درف يعامتجا ياه شنک و لامعا يمامت ار نآ و هدومن يفرعم
 ،يملاسا هاگديد ساسا رب يجنس لمع سايقم يبايرابتعا و تخاس فده اب (1931) يردنکسا و يورسخ ،يرقاب .دناديم مولظم يراي و
 .دراد هراشا نارگيد نتشادنپ تاذدب و ينيبدب و ،مهافت مدع ،نارگيد اب طابترا هب ليامت ياههفلوم هب نارگيد اب طابترا دعب صوصخ رد
 نيد هدش ديکات ياههفلوم ،هعيش يتياور عبانم و ميرک نآرق تايآ يليصفت يسررب و ناهج نايدا يلامجا يسررب اب (0131) يناجيابرذآ
 و تفع  ،يرادتناما ،(دنسپب نارگيد رب يدنسپ يم دوخرب هچنآ) يراداور  ،يرادافو ،(ييوگتسار) يتسار لماش ار نارگيد اب طباور رد
 زا زيهرپ و يراتفر شوخ  ،نارگيد هب تبسن تيلوئسم ساسحا  ،نارگيد قوقح تياعر ،يزيمآ مدرم ،يکين و ريخ هب توعد ،ينمادکاپ

 رد نيد تاراظتنا و اه لمعلاروتسد يهدنامزاس اب و (ع) قداص ماما تانايب ساسا رب (0131) يمارهب .دناديم نارگيد رازآ و نظ ءوس
 ؛يرادزار ؛ارادم و ملح ؛(نارگيد ميرح رد نتشاذگ ياپ زا يراد نتشيوخ)تفع ياههفلوم نارگيد اب ناسنا تابسانم بوچراچ شخب
 ؛(نتخادنا رطخ هب نارگيد قوقح قاقحا هار رد ار دوخ و نتخاس فرطرب ار نارگيد زاين ،زاين نيع رد و نتشذگ نتشيوخ قح زا)راثيا

 ار نارگيد اب ترشاعم رد يباداش و ييورشوخ ؛(نارگيد تشونرس و لئاسم لحرد)تيلوئسم ،تلادع ،نارگيد بيرف مدع و تقادص
 يياههفلوم نيد عورف و لوصا ساسا رب يبهذم ياهرواب و داعبا يبايزرا تخاس فده اب (1131) يزيزع و ولنايبلچ .تسا هدومن حرطم
 اب طابترا يگنوگچ اب طبترم دراوم زا ييوگغورد و تاکز و سمخ ،رکنم زا يهن و فورعم هب رما ،جح ،داهج هک ديامنيم حرطم ار
 ار تيمها نيرتلااب ناميا سپس و تقادص بيترت هب بوخ مدآ کي صخاش ناونعهب تفص هد زا دندقتعم نايناريا .دشابيم نارگيد
 ياههزومآ رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم و صخاش نادقف هب هجوت اب .(1131،يملاسا داشرا و گنهرف ترازو)دنراد
 رب راذگريثات يعامتجا لماوع هب يرتشيب ديکات اب و يبرغ ياههمانشسرپ و يرظن ينابم رب ينتبم هدش ماجنا ياهشهوژپ رتشيب ،يملاسا

  .تسا هدش يعامتجا تملاس يدرف داعبا هب يرتمک هجوت و هتفرگ تروص يعامتجا تملاس
  :قيقحت فادها
 ؛ملاسا هاگديد هب هجوت اب يعامتجا تملاس يدرف ياههفلوم و داعبا نييعت .1

 ؛ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يزاس هدامآ .1
 ؛ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يجنس ناور ياه يگژيو يسررب .3

 :قيقحت تلااؤس
 ؟دنامادک ملاسا نيد ياههزومآ و ينابم ساسا رب يعامتجا تملاس يدرف ياههفلوم و نلاک داعبا .1
 ؟تسا رادروخرب مزلا رابتعا زا ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ايآ .1

 ؟تسا رادروخرب مزلا يياور زا ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ايآ .3
 ؟تسا هنوگچ يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ياههرمن ريسفت يارب بسانم مرن .4

 تاعلاطا يروآعمج شور
 (يناديم يارجا) يمک و (11زکرمتم هورگ و 10يفلد ،ياهناخباتک) يفيک شور ود زا رضاح شهوژپ تلااوس هب ييوگخساپ يارب
 يصصخت ياهرازفامرن و ريسافت ،يقلاخا ،يثيدح بتک ،نآرق يسررب و ياهناخباتک شور زا هدافتسا اب لوا ماگ رد .ديدرگ هدافتسا

 يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم و يرظن ينابم ءامس و تيبلالها هناخباتک ،رهطم هشيدنا ،رون ريسافت عماج ،رون تاياور هنيجنگ

                                                           
9.Delphi 
10. Focous Group 
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 شور رد .ديدرگ تفايرد يفلد هورگ ناسانشراک و نارظنبحاص زا اههفلوم نيا ،ياهناخباتک هعلاطم اب نامزمه .ديدرگ يروآدرگ
 يدايز تاعلاطا هک يمهبم تاعوضوم صوصخهب ،صاخ يعوضوم رد عامجا هب لين يارب قيمع همانشسرپ هلسلس کي کمک اب يفلد
 يارب هک تسا هديزگرب ناصصختم هورگ تارظن و دياقع ،راکفا شزادرپ يارب يشور يفلد .دوشيم ماجنا ،تسين تسد رد نآ هرابرد
 ره ناصصختم رظن هک تسا نيا رب يفلد کينکت هياپ .دناهدرک يگدامآ ملاعا ،صاخ يعوضوم نوماريپ ،دوخ دياقع و راکفا ملاعا

 هن يفلد شور رابتعا ،يشياميپ قيقحت ياهشور فلاخرب نياربانب .تسا رظن نيرت حلصا هزوح نآ اب طبترم تاعوضوم رد يملع هزوح
 ،11نهارک و نمتراه ،يکسوملااکسا) دراد يگتسب شهوژپ رد هدننک تکرش ناصصختم يملع رابتعا هب هک ناگدننک تکرش دادعت هب

-هتشر ناسانشراک و نارگشهوژپ زا هرفن 55 يتسرهف  13يرکف شراب يط قيقحت يفلد هورگ نارظن بحاص و اضعا نييعت يارب  .(9001
 لئاسم و ميهافم و يملاسا ياههزومآ و ينابم رب طلست صخاش ود ياراد هک يملاسا مولع و يسانشهعماج ،يسانشناور اب طبترم ياه
 ،يروضح تروص هب يرکف شراب رد هدش نييعت نارظنبحاص يمامت اب هامکي تدم يط .ديدرگ هيهت ،دندوب تملاس و يعامتجا
 يارب تارظن تفايرد تدم لوط و راظتنا دروم فياظو ،شقن ،حرط لحارم و فادها ،تايلک و دش رارقرب طابترا ليميا لاسرا و ينفلت
 و دنتفريذپ ار يفلد لحارم رد روضح رفن هن و تسيب ،ناسانشراک و نارظنبحاص هرفن جنپ و هاجنپ تسيل زا .دش هداد حيضوت دارفا نيا
 رفن هس و تسيب لماش يليصحت هتشر و کردم رظن زا هورگ ياضعا بيکرت .دندومن ظفح ار دوخ يراکمه زين هلحرم نيرخآ ات
 يرتکد رفن کي ،هقف جراخ و يصصخت يارتکد ات دشرا يسانشراک حطس زا يملاسا و ينآرق مولع و فراعم صصختم و رگشهوژپ
 يمامت داتسا ات يرايداتسا يهاگشناد هبتر زا يسانشناور يصصخت رتکد رفن راهچ و کشزپناور رفن کي ،يسانشهعماج يصصخت
 زا يعامتجا تملاس موهفم نآ رد هک يمرف ادتبا ،دش ماجنا هلحرم ود رد هک يفلد شور زا هدافتسا اب مود ماگ رد .دنتشاد رارق هاگشناد
 و يگژيو ملاسا ياههزومآ هب هجوت اب ات دش هتساوخ اهنآ زا و لاسرا هورگ ياضعا يارب دش هداد حيضوت يبرغ فلتخم ياهدرکيور
 اب يفلد هورگ نارظن بحاص طسوت هدش هئارا ياههفلوم سپس .دنيامن هئارا ار يعامتجا تملاس يدرف دعب هدننک نييعت ياههفلوم
 زا و ديدرگ لاسرا هورگ ياضعا هب يهدنزو يارب و فذح يرارکت دراوم و يدنبعمج ياهناخباتک هعلاطم زا هدمآ تسدهب ياههفلوم
 زا ار اههفلوم زا کي ره تيمها و تيولوا نزو ،هدش هئارا ياههفلوم رب يملاسا ياههزومآ و ينابم ديکات هب هجوت اب ات دش هتساوخ اهنآ
 هفلوم هئارا اي يلبق ياههفلوم شياريو يارب يداهنشيپ رگا نينچمه .دنيامن صخشم تسيب ات کي نيب يددع اب دايز يليخ ات مک يليخ
 ياهدافتسا لباق و ديدج هفلوم چيه هلحرم نيا رد .ددرگ هئارا هدش صخشم تمسق رد ار دراوم ،دنراد (نآ نزو هارمههب) يديدج
  .ديدرگ لامعا اههفلوم رد يداهنشيپ ياهشياريو و ديدرگن هئارا هورگ ياضعا طسوت
 هب زاين يملاسا ياههزومآ و ينابم ساسا رب يعامتجا تملاس يدرف دعب زا عماج يفيرعت هئارا و همانشسرپ تخاس يارب هکنيا هب هجوت اب

 ار دوخ ليامت هک يفلد هورگ ياضعا زا هرفن جنپ زکرمتم هورگ کي ليکشت اب موس ماگ رد دشابيم يدودحم و نلاک داعبا هب يبايتسد
 يملاسا ياههزومآ و يرظن ينابم ساسا رب دندوب دايز يليخ و دايز تيمها ياراد هک ياهفلوم 411 ،دندومن ملاعا يراکمه همادا يارب

 يراذگمان نلاک دعب ناونعهب دوخ هعومجم ريز ياههفلوم تيهام بسح رب هقبط ره و يدنبهقبط رگيدکي اب ناشطابترا و تيهام و
 فذح ،دوب رتمک دوخ اب طبترم نلاک دعب نزو نيگنايم زا اهنآ نزو هک يياههفلوم و هبساحم نلاک دعب ره نيگنايم سپس .دنديدرگ
 تملاس يدرف دعب سايقم ميظنت يارب مراهچ ماگ رد .دمآ تسدهب هفلوم راهچ و يس لماش نلاک دعب جنپ هلحرم نيا رد .دندش
 101 تياهن رد و دش ميظنت يياههيوگ يراتفر و يناجيه ،يتخانش داعبا رد ،هدمآ تسدهب هفلوم راهچ و يس زا کي ره يارب يعامتجا

 غولب و دشر ياراد ،ناملسم دارفا زا راظتنا دروم دراوم هدمآ تسدهب ياههفلوم هکنيا هب هجوت اب .دنتفرگ رارق يياوتحم دييات دروم لاوس

                                                           
11.Skulmoski, Hartman, & Krahn  
12.Brain storming 
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-هنومن زا هدش نيودت سايقم (رابتعا و يياور) هيلوا يجنسناور ياهيگژيو نييعت تهج ،دشابيم يعرش تيلوئسم و يعامتجا و يرکف
 ،راکيب ،رادهناخ ،وجشناد لماش) نارهت رهش نادرم و نانز هعماج فلتخم راشقا زا رفن هاجنپ روظنم نيا هب .ديدرگ هدافتسا دنمفده يريگ
 نانآ يور رب همانشسرپ و باختنا دنتشاد ار تلااوس مهف و ندناوخ داوس و لاس 11-55 نس ياراد ،ناملسم هک (...و دنمراک ،بساک
 شهوژپ ماگ نيرخآ رد .دنام يقاب لاوس 151 و فذح نيياپ ينورد يگتسبمه و خابنورک يافلآ بيرض اب تلااوس و ديدرگ ارجا
 تاعلاطا هدنريگربرد يريگ هنومن بوچراچ شهوژپ نيا رد .ديدرگ رازگرب ينارهت نادنورهش زا رفن 131 رب يلاوس 151 همانشسرپ
 رفن کي يريگ هنومن رصنع و ؛اهکولب نيا رد نکاس ناملسم ياهراوناخ لماش يريگ هنومن دحاو ؛نارهت رهش کولب و هزوح هب طوبرم
 و ناسکي طيارش زا هقطنم ره نانکاس هک ضرف شيپ نيا اب شهوژپ نيا رد .دنهد يم ليکشت ار ،لاس 11 يلااب راوناخ ياضعا زا
 اب يفداصت يا هقبط يريگهنومن کينکت بيکرت زا دنتسه توافتم قطانم رگيد اب و هدوبن رادروخرب گنهرف و دبلاک ظاحل هب يهباشم
 و بونج ،قرش ،برغ ،لامش ياههزوح زا کي ره ساسا نيا رب .دش هدافتسا کيتامتسيس يريگهنومن کينکت و بسانتم صيصخت
 .دندش باختنا اه هنومن ،نآ رد نکاس تيعمج اب بسانتم ،هقبط ره زا سپس و دش هتفرگ رظن رد هقبط کي ناونع هب نارهت رهش زکرم
 روطهب کولب ره لخاد زا سپس و باختنا يفداصت شور هب يرامآ کولب يدادعت ،هقبط ره لخاد زا هنومن ياضعا باختنا يارب
 ناونع هب راوناخ ياضعا زا رفن کي طسوت و دش باختنا کيتامتسيس يريگهنومن شور هب (ينوکسم دحاو) راوناخ 01 دادعت طسوتم
 رد دوجوم ياه هناخ لک دادعت نيمخت زا سپ هک دش لمع تروص نيدب ،اهراوناخ باختنا رد .دش ليمکت همانشسرپ يريگ هنومن رصنع
 باختنا يدعب لزنم ،گنز 5 شرامش زا دعب و هدش عورش راوناخ باختنا ،يبرغ بونج علض رد عقاو هناخ نيلوا زا  ،يرامآ کولب ره
 مامتا ات لمع نيا و هدش نيزگياج هنومن ناونع هب يدعب لزنم هلصافلاب ،اهراوناخ يراکمه مدع اي ييوگخساپ مدع تروص رد .دش يم
 سپزاب يارب اًاددجم و ليوحت دارفا هب هيده کي اب هارمه اههمانشسرپ ،تلااوس يلااب دادعت هب هجوت اب .دومن يم اديپ همادا اه همانشسرپ

   .ديدرگيم هعجارم لزانم برد هب هدش ليمکت ياههمانشسرپ نتفرگ
 اههتفاي
 ؟دنامادک ملاسا نيد ياههزومآ و ينابم ساسا رب يعامتجا تملاس يدرف ياههفلوم و نلاک داعبا
 511 عومجم رد ياهناخباتک شور و يفلد هورگ نارظن بحاص طسوت هدش هئارا ياههفلوم يرارکت دراوم فذح و يدنبعمج زا سپ
 هب شرافس و هيصوت هک تبثم هفلوم 59 دادعت نيا زا .دمآ تسدهب يملاسا ياههزومآ رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب رد هفلوم
  .تسا (1لودج) هدش اهنآ زا يرود و زيهرپ هب ديکات هک يفنم هفلوم 15 و (1لودج) هدش اهنآ تياعر
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 ياهناخباتک شور و يفلد هورگ نارظنبحاص طسوت هدش هئارا يعامتجا تملاس يدرف دعب تبثم ياههفلوم :1 لودج

 
 (نارگيد يارب ندوب هرهب رپ و هنيزهمک)دهز 63 راتفر و راتفگ رد تقادص 1
 نارگيد اب طابترا رد دوخ يناسنا تمارک و تزع ،رارسا ظفح 04 ينيد تاروتسد هب يو مازتلا نازيم ساسا رب تسود باختنا 1
 نارگيد اب طابترا رد دوخ ينيد ياهتيلوئسم زا يهاگآ 14 (نطاب و رهاظ رد راتفر و راتفگ ندوب ناسکي)يلدکي و يگنرکي 3

 (سرت ادخ و عاجش ،هاگآ دارفا اب) تروشم 14 تلادع تياعر 4

 (نارگيد هب هقلاع و تبحم زاربا)تدوم 34 يگتشذگدوخ زا و راثيا 5
 نارگيد يداش و مغ رد تکرش 44 هاگن و راتفر ،راتفگ رد نارگيد هب مارتحا 5
 تبحم و ينابرهم 54 ناميپ و دهع هب يافو 9
 تايلام و تاکز ،سمخ :يلام تادهعت تخادرپ هب مازتلا 54 (نارگيد بايغ و روضح رد)يعامتجا طابضنا و مظن تياعر 1
 نينموم هب تبسن ندوب مرن و ميلام 94 نارگيد اب طباور رد رهاظ يگتسارآ و تفاظن تياعر 6
 نارفاک هب تبسن يريگتخس 14 رگيدکي راديد و ماحرا هلص 01
 يلام ظاحل زا عامتجا دارفا نيرتنيياپ اب دوخ هسياقم 64 نارگيد تيقفوم و دشر يارب شلات 11
 نانز هب رتشيب يراي و هجوت 05 نارگيد قوقح يادا و تياعر 11
 تعاجش 15 نظ نسح و دامتعا 31
 وا بايغ رد ينيد ردارب زا ندرک داي يکين هب 15 ينيد ظاحل زا عامتجا دارفا نيرتلااب اب دوخ هسياقم 41

51 
 و ارادم ،قفر ،لفاغت ،يشوپمشچ ،حماست ،لهاست ،تشذگ ،حفص
 نارگيد ياطخ زا هناراوگرزب تشذگ

 ينيد تاروتسد و روما رد نارگيد اب يراکمه و نواعت 35

 ناکدوک هب رتشيب يراي و هجوت 45 يتسد هداشگ و تواخس 51
 ملاسا نانمشد ربارب رد داهج 55 يوقت و ناميا 91
 جاودزا 55 دوخ ياهراک يمامت رد ينتورف و عضاوت 11

 95 (... و جح ،هعمج زامن ،تعامج زامن)ملاس تاعامتجا رد رثوم روضح 61
 ،لام ،ناج اب) نارگيد روما هب نديزرو مامتها و تيلوئسم ساسحا

 (نابز و اپ ،تسد
 نارگيد اب طباور شرتسگ 15 ييورشوخ و يقلخُخشوخ 01
 نادنملاس هب رتشيب يراي و هجوت 65 نارگيد ماعطا 11
 ناناملسم رگيد اب ماجسنا و تدحو ظفح و داجيا 05 نتفرگ و نداد هيده 11
 تناتم و راقو 15 هعماج فيعض دارفا اب تساخرب و تسشن 31
 نارگيد اب کرتشم تشونرس و تشرس ساسحا 15 نديدنسپ نارگيد يارب ددنسپيم دوخ يارب هچنآ 41
 تعانق 35 ندوب رکنم زا يهان 51
 نارگيد يارب اعد 45 نموم (سومان و وربآ ،لام ،ناج ،تمارک) ظفح 51
 نارگيد تاناکما هب يتبغريب 55 ندرک هقردب و لابقتسا 91
 ندوب اشگلکشم 55 (راتفگ و راتفر ،راکفا رد) نارگيد يهاوخريخ 11
 ادخ ياضر رب نارگيد ياضر حيجرت مدع 95 دوخ هابتشا ناربج و يريذپداقتنا 61
 نارگيد يصوصخ ميرح تياعر 15 مرحمان اب طباور رد باجح و ىگديشوپ ظفح 03
 نتسناد دوخ يزوريپ و يماکداش ،ار نارگيد يزوريپ و يماکداش 65 ( ...و يصخش عفن ،محرت هزيگنا هن يهلا برق اهنت)تين يکاپ و صولخ 13
 نادنمزاين و نادنمتسم هب رتشيب يراي و هجوت 09 ينمادکاپ و تفع 13
 فاصنا تياعر 19 ندوب فورعم هب رمآ 33
 ريخ ياهراک رد نارگيد رب تقبس 19 نارگيد يارب ندوب بسانم يناميا يوگلا 43

53 
 تناما يادا شرگن اب ؛يعامتجا ياهتيلوئسم و فياظو يمامت ماجنا
 يهلا

 نتسناد دوخ تسکش و يتحاران ،ار نارگيد تسکش و يتحاران 39

 تريغ 49 نارگيد هدنيآ هب تبسن ينارگن 53
 مدرم نايم حلاصا 59 نتشاد ينادردق و رکشت هيحور 93
 ------- -- نديدنسپن نارگيد يارب ددنسپيمن دوخ يارب هچنآ 13
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 ياهناخباتک شور و يفلد هورگ نارظنبحاص طسوت هدش هئارا يعامتجا تملاس يدرف دعب يفنم ياههفلوم :1 لودج
 نارگيد يگدنز و بويع رد سسجت 91 هرجاشم و لادج 1
 هانگ رد يراکمه و نواعت 11 يسولپاچ و قلمت 1

3 
 ،وگغورد ،ينيد تاروتسد و زامن هب تيمهايب) لهاان دارفا اب ينيشنمه
 (..و دنمتورث ،رفاک ،محر عطاق ،نادان ،راوخيم ،دوسح

61 
 اب تلاماعت رد ادخ تياضرريغ تين) تين يکاپان

 (نارگيد

 راتفر و ملاک ،هاگن رد تفع ندرکن تياعر 03 نارگيد هب متس و رازآ 4

 (نتفگ وغل و هدوهيب نخس) لذه 13 ماقتنا 5
 (ندش عقاو مولظم هب تياضر) نداد ملظ هب نداد نت 13  نارگيد بناج زا نديد بيسآ زا ينارگن و سرت 5
 ييارگلمجت 33 رهق 9
 يهاوخدوخ 43 ينيزگاوزنا 1
 محر عطق 53 ربکت و رورغ 6
 رارسا ندومن راکشآ و يردهدرپ 53 نارگيد نيب يتشز هعاشا 01
 باجح تياعر مدع 93 (...و يشاحف ،مانشد ،ييورشرت ،مخا) قلخُخءوس 11
 داهج زا ىراددوخ 13 تساسخ و لخب 11
 تنايخ 63 تمهت 31
 ىلدگنس 04 دسح 41
 تايدام رد نارگيد اب تباقر 14 تبيغ و ينيچنخس 51
 ييوجبيع 14 رخسمت 51
 يهاوخهدايز 34 گنرين و رکم 91
 نارگيد قوقح ندرک لامياپ 44 شنزرس و ريقحت 11
 ينيبرتربدوخ 54 يزروهنيک 61
 نارگيد رطاخهب ندرک هانگ 54 ينامگدب و نظءوس 01
 ىنکارپ هعياش 94 نارگيد شيپ دوخ تلاکشم زا تياکش 11
 ادخ ريغ زا نديبلط ىراي 14 ناميپ و دهع هب يتوافتيب 11
 نارگيد هب دايز يگتسباو و يگتسبلد 64 ييورود و يزاسرهاظ 31
 نارگيد زا تساوخرد و انمت 05 نارگيد تلاکشم هب تبسن يتوافتيب 41
 بضغ و مشخ 15 ييوگغورد 51
 --------- --- نارگيد لام هب عمط 51

 و دايز تيمها ياراد هفلوم 411 ،هفلوم 511 نايم زا ،يفلد هورگ نارظنبحاص طسوت هتفرگ تروص يهدنزو ساسا رب دعب هلحرم رد
 هک دندوب (11 ات 6ياهنزو)طسوتم تيمها ياراد نداد هيده و هقردب و لابقتسا هفلوم ود اهنت و دندوب (01 ات 31 ياهنزو) دايز يليخ
 .دندش فذح
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 يفلد هورگ نارظنبحاص طسوت هدش هئارا يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم نزو نيگنايم :9 لودج

 هفلوم ره نزو نيگنايم نلاک دعب ره هب رظان ياههفلوم نلاک داعبا  نزو نيگنايم فيدر

1 
 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص
(12.21) 

 65/61 راتفر و راتفگ رد تقادص
 15/11 (نطاب و رهاظ رد راتفر و راتفگ ندوب ناسکي) يلدکي و يگنرکي
 15/91 يسولپاچ و قلمت
 91/61 ناميپ و دهع هب يافو
 11/61 تنايخ
 41/61 ءارتفا و تمهت
 13/11 گنرين و رکم
 36/11 ييورود و يزاسرهاظ
 54/11 دهع هب يتوافتيب

 30/91 ىنکارپ هعياش
 55/61 ييوگغورد

1 

 ينيد تيونعم
 
(19.21) 
 

 55/11 ادخ هب ناميا
-يم ،دوسح ،وگغورد ،ينيد تاروتسد و زامن هب تيمهايب)لهاان دارفا اب ينيشنمه
 (..و دنمتورث ،رفاک ،محر عطاق ،نادان ،راوخ

14/91 

 11/51 ينيد ظاحل زا عامتجا دارفا نيرتلااب اب دوخ هسياقم
 13/11 هانگ رد يراکمه و نواعت
 19/51 ينيد تاروتسد هب يو مازتلا نازيم ساسا رب تسود باختنا

 30/11 ( ...و يصخش عفن ،محرت هزيگنا هن يهلا برق اهنت) تين صولخ
 11/11 ادخ ياضر رب نارگيد ياضر حيجرت مدع
 14/11 يهلا تناما يادا شرگن اب ؛يعامتجا ياهتيلوئسم يمامت ماجنا

 19/91 نارگيد رطاخهب ندرک هانگ
 13/11 (ادخ داي و هار زا نتشادزاب)نارگيد نيب يتشز هعاشا

 01/91 (ادخ هار رد نتشاذگ ناج زا)داهج زا ىراددوخ

 54/91 (ادخ هار رد نتشاذگ ناج زا)ملاسا نانمشد ربارب رد داهج
 06/51 نارفاک هب تبسن يريگتخس
 30/11 (نارگيد اب تلاماعت رد ادخ تياضرريغ تين) تين يکاپان
 11/51 نارگيد يارب ندوب بسانم يناميا يوگلا
 54/41 مدرم زا ينارگن و سرت
 11/91 ادخ ريغ زا نديبلط ىراي

3 

 يردارب و قوقح تياعر
(22.21) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 54/91 نارگيد لام هب عمط
 43/61 نارگيد قوقح ندرک لامياپ
 55/91 نارگيد اب طابترا رد دوخ ينيد فيلاکت و اهتيلوئسم زا يهاگآ
 65/51 (نارگيد بايغ اي روضح رد) يعامتجا طابضنا و مظن تياعر
 14/11 (تايلام ،تاکز ،سمخ)نارگيد لابق رد يلام تادهعت تخادرپ هب مازتلا
 59/11 رخسمت و ءازهتسا

 11/11 راتفر و ملاک ،هاگن رد تفع ندرکن تياعر

 36/11 تبيغ و ينيچنخس
 06/91 شنزرس و ريقحت
 30/11 ييوجبيع
 55/11 نارگيد يگدنز و بويع رد سسجت
 41/51 نارگيد تاناکما هب يتبغريب

 13/61 نارگيد تيذا و رازآ

 91/61 نارگيد قوقح يادا و تياعر
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 هفلوم ره نزو نيگنايم نلاک دعب ره هب رظان ياههفلوم نلاک داعبا  نزو نيگنايم فيدر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 يردارب و قوقح تياعر
(22.21) 

 36/11 تلادع تياعر
 01/11 ينامگدب و نظءوس
 11/51 نظ نسح و دامتعا
 65/51 هاگن و راتفر ،راتفگ رد نارگيد هب مارتحا
 65/91 رارسا ندومن راکشآ و يردهدرپ
 30/11 نارگيد يصوصخ ميرح تياعر

 41/51 (نارگيد يارب ندوب هرهبرپ و هنيزهمک) دهز

 14/91 تساسخ و لخب

 01/91 (نابز و اپ ،تسد ،لام ،ناج اب) نارگيد روما هب نديزرو مامتها و تيلوئسم ساسحا

 41/51 (راتفگ و راتفر ،راکفا رد) نارگيد يهاوخريخ

 65/41 نارگيد هدنيآ هب تبسن ينارگن

 65/51 نادنمزاين و نادنمتسم هب رتشيب يراي و هجوت

 65/41 نارگيد تيقفوم و دشر يارب شلات

 51/51 نينموم هب تبسن ندوب مرن و ميلام

 41/91 تبحم و ينابرهم
 90/51 نانز هب رتشيب يراي و هجوت
 00/51 ناکدوک هب رتشيب يراي و هجوت

 54/51 نادنملاس هب رتشيب يراي و هجوت

 11/51 ندوب اشگلکشم
 41/51 نارگيد يارب اعد
 54/61 (سومان و وربآ ،لام ،ناج ،تمارک)نموم ظفح
 55/51 وا بايغ رد ينيد ردارب زا ندرک داي يکين هب
 06/51 نارگيد تلاکشم هب تبسن يتوافتيب

 11/91 نديدنسپن نارگيد يارب ددنسپيمن دوخ يارب هچنآ

 30/11 ندوب فورعم هب رمآ
 55/91 ندوب رکنم زا يهان
 11/31 نارگيد ماعطا

 11/91 ريخ ياهراک رد نارگيد رب تقبس

 30/91 ىلدگنس
 13/51 (نارگيد هب هقلاع و تبحم زاربا) تدوم

 00/15 نتسناد دوخ تسکش و يتحاران ،ار نارگيد تسکش و يتحاران

 69/91 فاصنا تياعر

 15/51 يلام ظاحل زا عامتجا دارفا نيرتنيياپ اب دوخ هسياقم

 19/11 دسح

 96/41 نتسناد دوخ يزوريپ و يماکداش ،ار نارگيد يزوريپ و يماکداش

 15/41 نارگيد اب کرتشم تشونرس و تشرس ساسحا

 11/91 ينيبرتربدوخ

 90/51 تايدام رد نارگيد اب تباقر

 96/51 يهاوخدوخ
 54/51 (عوشخ)دوخ ياهراک يمامت رد ينتورف و عضاوت

 51/51 دوخ هابتشا ناربج و يريذپداقتنا
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 هفلوم ره نزو نيگنايم نلاک دعب ره هب رظان ياههفلوم نلاک داعبا  نزو نيگنايم فيدر

 65/31 هعماج فيعض دارفا اب تساخرب و تسشن
 41/11 ربکت و رورغ
 43/51 يهاوخهدايز
 11/91 نديدنسپ نارگيد يارب ددنسپيم دوخ يارب هچنآ
 91/91 تريغ

 06/41 ييارگلمجت

 41/51 يگتشذگدوخ زا و راثيا

4 

 تمارک و بدا
(22.21) 
 
 
 
 
 
 
 

 51/51 ارادم ،قفر ،لفاغت ،يشوپمشچ ،حماست ،لهاست ،(تشذگ) حفص
 15/51 هرجاشم و لادج
 54/51 نتشاد ينادردق و رکشت هيحور
 55/51 تعاجش
 51/91 يزروهنيک
 13/51 تعانق
 55/51 ماقتنا

 65/91 (...و يشاحف ،مانشد ،ييورشرت ،مخا) قلخُخءوس
 31/51 نارگيد اب طباور رد رهاظ يگتسارآ و تفاظن تياعر
 55/91 باجح تياعر مدع
 51/91 مرحمان اب طباور رد باجح و ىگديشوپ ظفح
 11/91 (ندش عقاو مولظم هب تياضر) نداد ملظ هب نداد نت

 15/91 ييورشوخ و يقلخُخشوخ
 59/11 ينمادکاپ و تفع
 13/91 بضغ و مشخ
 65/51 تناتم و راقو
 69/51 (نتفگ وغل و هدوهيب نخس)لذه
 43/51 يتسد هداشگ و تواخس
 51/91 نارگيد اب طابترا رد دوخ يناسنا تمارک و تزع ،رارسا ظفح
 55/41 نارگيد شيپ دوخ تلاکشم زا تياکش

 30/51 نارگيد هب دايز يگتسباو و يگتسبلد

 36/41 نارگيد زا تساوخرد و انمت

5 

 
 يگتسبمه و تکراشم
(11.21) 
 

 41/91 ينيد تاروتسد و روما رد نارگيد اب يراکمه و نواعت

 11/51 (و جح ،هعمج زامن ،تعامج زامن) ملاس تاعامتجا رد رثوم روضح

 13/51 (ينابر ملاع و هاگآ ،سرت ادخ ،عاجش دارفا اب) تروشم

 30/41 نارگيد يداش و مغ رد تکرش

 43/41 (يزيمآمدرم)نارگيد اب طباور شرتسگ

 90/51 رهق
 11/51 ناناملسم رگيد اب ماجسنا و تدحو ظفح
 96/91 مدرم نايم حلاصا
 13/41 ينيزگاوزنا
 13/11 محر عطق
 90/91 جاودزا

 55/91 رگيدکي راديد و ماحرا هلص
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-هفلوم .دمآ تسدهب نلاک دعب جنپ و يدنبهقبط زکرمتم هورگ ياضعا طسوت اهنآ نيب طابترا و تيهام ،يرظن ينابم ساسا رب اههفلوم
 ليکشت هفلوم راهچ و يس زا نلاک دعب جنپ و فذح ،دوب رتمک ناشدوخ هب طوبرم نلاک دعب نيگنايم زا اهنآ نزو نيگنايم هک يياه
 رد تقادص هفلوم راهچ ؛(09.11)نيگنايم اب ناميپ هب يدنبياپ و تقادص نلاک دعب هب طوبرم هفلوم هدزاي دادعت زا هک يوحنهب .دنديدرگ
 تيونعم نلاک دعب هب طوبرم هفلوم هدفه زا ؛ييورود و يزاسرهاظ ؛ارتفا و تمهت ؛دهع هب يافو لباقم رد تنايخ ؛ييوگغورد لباقم
 نيب يتشز هعاشا ؛يهلاريغ لباقم رد يهلا تين ؛هانگ رد تکراشم و لهاان دارفا اب ينيشنمه ؛ادخ هب ناميا هفلوم جنپ (13.91)ينيد
 هفلوم هدزناپ (91.51)يردارب و قوقح تياعر نلاک دعب هب طوبرم هفلوم ود و تصش زا ؛ادخ هار رد نتشاذگ ناج زا و داهج ؛نارگيد
 ؛تايلام و تاکز ،سمخ تخادرپ هب مازتلا ؛نارگيد قوقح ندرک لامياپ لباقم رد قوقح يادا ؛رخسمت و ءازهتسا ؛نارگيد لام هب عمط
-ءوس ؛يلدگنس و رازآ لباقم رد ينابرهم ؛نارگيد يصوصخ ميرح تياعر لباقم رد يردهدرپ ؛شنزرس و ريقحت ؛تبيغ و ينيچنخس
 ؛رکنم زا يهن و فورعم هب رما ؛يراداور لباقم رد لخب ؛نانآ يهاوخريخ و ظفح نارگيد تلاکشم هب تبسن يتوافتيب ؛ينامگدب و نظ
 لباقم رد ماقتنا هفلوم جنپ (55.51)تفع و بدا نلاک دعب هب طوبرم هفلوم ود و تسيب زا ؛ينيبرتربدوخ ؛دسح ؛ريخ ياهراک رد تقبس
 ظفح ؛ينمادکاپ و تفع ؛باجح تياعر مدع لباقم رد باجح و ىگديشوپ ؛قلخُخ ءوس لباقم رد يقلخُخشوخ ؛هناراوگرزب تشذگ
 ؛ينيد روما رد يراکمه و نواعت هفلوم جنپ ،(11.51)يگتسبمه و تکراشم هب طوبرم هفلوم هدزاود زا ؛دوخ يناسنا تزع و رارسا
 جاودزا و محر عطق لباقم رد رگيدکي راديد و ماحرا هلص ؛مدرم نايم حلاصا ؛(ينابر ملاع و هاگآ ،سرت ادخ ،عاجش دارفا اب) تروشم
 .دنام يقاب

 يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم و نلاک داعبا :2 لودج
 هدناميقاب ياههفلوم هدناميقاب هفلوم دادعت هفلومدادعت نلاک داعبا فيدر

 4 11 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص  .1

 ييوگغورد لباقم رد تقادص
 دهع هب يافو لباقم رد تنايخ
 ارتفا و تمهت

 ييورود و يزاسرهاظ

 5 91 ينيد تيونعم  .1

 ادخ هب ناميا

 هانگ رد تکراشم و لهاان دارفا اب ينيشنمه

 يهلاريغ لباقم رد يهلا تين
 نارگيد نيب يتشز هعاشا

 ادخ هار رد نتشاذگ ناج زا و داهج

 51 15 يردارب و قوقح تياعر  .3

 نارگيد لام هب عمط
 رخسمت و ءازهتسا

 نارگيد قوقح ندرک لامياپ لباقم رد قوقح يادا

 تايلام و تاکز ،سمخ تخادرپ هب مازتلا
 تبيغ و ينيچنخس

 شنزرس و ريقحت

 نارگيد يصوصخ ميرح تياعر لباقم رد يردهدرپ

 يلدگنس و رازآ لباقم رد ينابرهم
 ينامگدب و نظءوس
 و ظفح لباقم رد نارگيد تلاکشم هب تبسن يتوافتيب

 نانآ يهاوخريخ
 يراداور لباقم رد لخب
 رکنم زا يهن و فورعم هب رما

 ريخ ياهراک رد تقبس
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 هدناميقاب ياههفلوم هدناميقاب هفلوم دادعت هفلومدادعت نلاک داعبا فيدر

 دسح
 ينيبرتربدوخ

 5 11 تفع و تمارک تياعر  .4

 هناراوگرزب تشذگ لباقم رد ماقتنا
 قلخُخ ءوس لباقم رد يقلخُخشوخ
 باجح تياعر مدع لباقم رد باجح و ىگديشوپ
 ينمادکاپ و تفع
 دوخ يناسنا تزع و رارسا ظفح

 5 11 يگتسبمه و  تکراشم  .5

 ينيد روما رد يراکمه و نواعت
 (ينابر ملاع و هاگآ ،سرت ادخ ،عاجش دارفا اب) تروشم
 مدرم نايم حلاصا

 محر عطق لباقم رد رگيدکي راديد و ماحرا هلص

 جاودزا

 ؟تسا رادروخرب مزلا رابتعا زا ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ايآ
 ميظنت ،يراتفر و يناجيه ،يتخانش داعبا رد هيوگ 313 لماش يتلااوس هنازخ ،هدناميقاب هفلوم راهچ و يس ساسا رب همانشسرپ نيودت يارب

 رارق يملاسا مولع و يسانشناور نارظنبحاص و ديتاسا زا رفن جنپ دييات دروم لاوس 101 يروص يياور شياريو زا سپ و ديدرگ
 و ندناوخ داوس و لاس55 ات 11 نس ياراد ،ناملسم هک نارهت رهش نادرم و نانز هعماج زا ،همانشسرپ رابتعا يسررب روظنم هب .تفرگ
 ياراد تلااوس و ديدرگ ارجا نانآ يور رب همانشسرپ و باختنا دنمفده يريگهنومن شور اب رفن هاجنپ مجح اب ياهنومن ،نتشون

  .دنام يقاب لاوس 151 و فذح ،نيياپ يگتسبمه بيرض اي يفنم يگتسبمه
 نآ ياهسايقم و يلاوس 221 يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ خابنورک يافلآ بيرض :2 لودج

 يناوارف افلآ بيرض رادقم سايقم/تلااوس دادعت داعبا

 131 011/0 51 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص

 131 351/0 31 ينيد تيونعم

 131 416/0 95 يردارب و قوقح تياعر

 919/0 51 تفع و تمارک تياعر
131 

 519/0 11 يگتسبمه و  تکراشم
131 

 656/0 151 يعامتجا تملاس يدرف دعب
131 

 461/0 5 سايقم جنپ
131 

 ،ينارهت نادنورهش زا رفن 131 رب يعامتجا تملاس يدرف دعب يلاوس 151 همانشسرپ يارجا رد دوشيم هدهاشم قوف لودج هب هجوت اب
 ،51/0 ينيد تيونعم سايقم ،11/0 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص سايقم يارب و ،56/0 دودح همانشسرپ لک خابنورک يافلآ بيرض
 يافلآ بيرض ياراد يگتسبمه و تکراشم سايقم و 69/0 دودح مارتحا و بدا ظفح سايقم ،16/0 يردارب و قوقح تياعر سايقم
 .تسا يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يلااب و بولطم رابتعا هدنهد ناشن هک ،دمآ تسدهب 69/0 دودح خابنورک
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 نآ ياهسايقم و يلاوس 221 يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يگتسبمه بيرض :2 لودج

 اهسايقم
 هب يدنبياپ و تقادص
 ناميپ

 ينيد تيونعم
 و تمارک تياعر
 تفع

 و قوقح تياعر
 يردارب

 يگتسبمه و  تکراشم

 ----- ---- ---- ----  ناميپ هب يدنبياپ و تقادص

 ----- ---- ----   ينيد تيونعم

 ----- ----    تفع و تمارک تياعر

 -----     يردارب و قوقح تياعر

      يگتسبمه و  تکراشم

      يعامتجا تملاس يدرف دعب

      يرادانعم حطس

      يناوارف

 يگتسبمه نيرتشيب ،ينارهت نادنورهش زا رفن 131 رب يعامتجا تملاس يدرف دعب يلاوس 151 همانشسرپ يارجا رد قوف لودج هب هجوت اب
 و بدا ظفح ،(96.0) يردارب و قوقح تياعر ياهسايقم هب قلعتم بيترت هب يعامتجا تملاس يدرف دعب اب اهسايقم نايم ينورد
 نايم يگتسبمه نيرتشيب نينچمه .دشابيم (19.0) تقادص و (69.0) يگتسبمه و تکراشم ،(51.0) ينيد تيونعم ،(51.0) مارتحا
 (99.0) ينيد تيونعم سايقم اب و (19.0) يردارب و قوقح تياعر سايقم اب مارتحا و بدا ظفح سايقم يگتسبمه هب طوبرم ،اهسايقم
 و تسا (19.0) يگتسبمه و تکراشم سايقم اب و ،(59.0) ينيد تيونعم سايقم اب يردارب و قوقح تياعر سايقم يگتسبمه .دشابيم
 هک تسا نآ يايوگ جياتن .دشابيم (143.0) ،ناميپ هب يدنبياپ و تقادص اب يگتسبمه و تکراشم نايم يگتسبمه بيرض نيرتمک
 و قوقح تياعر ،ينيد تيونعم ،ناميپ هب يدنبياپ و تقادص داعبا يمامت اب يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يگتسبمه نازيم
 فلتخم داعبا يلااب ينورد يناسمه زا يکاح هک دراد يوق و رادانعم تبثم يگتسبمه و تکراشم و مارتحا و بدا ظفح ،يردارب
  .دشاب يم رگيدکي اب يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ
 ؟تسا رادروخرب مزلا يياور زا ملاسا هاگديد رب ينتبم يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ايآ
 درف يعامتجا تملاس اًاعقاو هدش نيودت همانشسرپ ايآ هکنيا نتخاس صخشم و يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ يياور نييعت يارب

 .دنتفرگ رارق يلماع ليلحت دروم ملاسا ياههزومآ ساسا رب درف يعامتجا تملاس هدنهد ليکشت هفلوم راهچ و يس ،دجنسيم ار
 تلتراب و K ـ MـOنومزآ :2 لودج

  تلتراب و  KMO نومزآ

  يرادانعم حطس

 رادانعم يرامآ رظن زا زين تلتراب تيورک صخاش و 09.0 زا رتگرزب و 316.0 اب ربارب نآ رادقم هک   KMO نومزآ هجيتن ساسا رب
-يم يداينب لماع دنچ ،دوش مولعم هکنيا يارب .دنراد ار مزلا طيارش يلماع ليلحت يارب اههداد هک تفرگ هجيتن ناوتيم نياربانب ،تسا
  .تسا هدش هداد ناشن ريز رد هک دش ديلوت spss رازفامرن طسوت يرکسا رادومن ،درک جارختسا ناوت
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 رادومن دومع روحم رد اههفلوم دادعت هک دنتسه يرتيداينب ياههفلوم هب ليلحت لباق هدمآ تسدهب هفلوم راهچ و يس قوف رادومن قبط
  .دناهديدرگ صخشم

 هتفايشخرچ ياههفلوم سکيرتام :2 لودج
 اهلماع  

 اههفلوم فيدر
    

     هفلوم  .1

     هفلوم  .1

     هفلوم  .3

     هفلوم  .4

     هفلوم  .5

     هفلوم  .5

     هفلوم  .9

     هفلوم  .1

     هفلوم  .6

     هفلوم  .01

 31 ،91 ياههفلوم هک يوحن هب .دنتفاي ليلقت يداينب لماع راهچ هب يعامتجا تملاس يدرف دعب هفلوم راهچ و يس قوف لودج هب هجوت اب
 رد ،يعامتجا طباور رد ينمادکاپ و تفع زا يرادروخرب و ينامگدب و نظءوس مدع ،باجح و ىگديشوپ نتشاد لماش بيترت هب ،11 و
 رارق مود لماع رد ،ينيبرتربدوخ نادقف و مدرم نايم حلاصا ،يهلا تين لماش بيترت هب  61 و 13 ،11 ياههفلوم .دنتفرگ رارق لوا لماع
  و موس لماع رد رکنم زا يهن و فورعم هب رما و يعامتجا طباور رد دوخ يناسنا تزع و رارسا ظفح لماش 51 و 61 ياههفلوم .دنتفرگ
 .دنراد رارق مراهچ لماع رد ادخ هار رد نتشاذگ ناج زا و داهج و دسح زا زيهرپ لماش 41 و 11  ياههفلوم نينچمه
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 يعامتجا تملاس يدرف دعب هدنهد ليکشت هفلوم راهچ و يس يلماع ليلحت :3 لودج

 اههفلوم

 هتفاي شخرچ يلماع ياهراب تاروذجم عومجم هدش جارختسا يلماع ياهراب تاروذجم عومجم هيلوا هژيو شزرا

 سنايراو دصرد عومجم
 عيمجت
 اهسنايراو

 اهسنايراو عيمجت سنايراو دصرد عومجم اهسنايراو عيمجت سنايراو دصرد عومجم

 
      


 


 

 

 
 

 


 
   


 


 

 

 
 

 


 


 
   


 

 

 
 

 


 


 
     

 لودج قبط .دندماين باسح هب اهلماع باختنا رد ،دندوب رادروخرب کي زا رتمک هژيو شزرا زا هک يياهلماع رزيک رايعم ساسا رب
 دصرد 05 زا رتشيب دصرد 65 هک اجنآ زا .دننکيم نييبت ار رظن دروم هزاس سنايراو دصرد 65 زا شيب روکذم يداينب لماع راهچ قوف
  .تسا رادروخرب يبوخ هزاس يياور زا رظن دروم سايقم هک ميريگيم هجيتن نياربانب ،تسا
 ؟تسا هنوگچ يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ياههرمن ريسفت يارب بسانم مرن

 يعامتجا تملاس يدرف دعب همانشسرپ ياهسايقم يفيصوت رامآ لودج :3 لودج
 سنايراو رايعم فارحنا نيگنايم يناوارف اهسايقم

 ناميپ هب يدنبياپ و تقادص
   


 

     ينيد تيونعم

     تفع و تمارک تياعر

 يردارب و قوقح تياعر
   


 

     يگتسبمه و  تکراشم

    . يعامتجا تملاس يدرف دعب

-هرمن تروصهب ار ماخ ياههرمن ناوتيم يعامتجا تملاس يدرف دعب هناگجنپ ياهسايقم زا کي ره رد دارفا ماخ ياههرمن ريسفت يارب
 و تقادص سايقم ماخ هرمن رگا لاثم ناونعهب .درک ريسفت ريز تروص هب ار نآ و ليدبت 01 رايعم فارحنا و 05 نيگنايم اب T ياه
 اب ربارب بيترتهب سايقم نيا رايعم فارحنا و نيگنايم 6 لودج هب هجوت اب ،دشاب 05 ربارب يندومزآ کي ناميپ هب يدنبياپ

 و  هرمن هک ،تسا T دوشيم هبساحم ريز تروصهب يندومزآ نيا: 

T  ×  +01 

T  ×  +01T15 

-هرمن و شجنس دروم هصيصخ يلااب حطس هدنهد ناشن 05 زا رتلااب ياههرمن و راجنهب تيعضو هدنهد ناشن 05 ات 04 نيب T ياههرمن
  .دوب دهاوخ شجنس دروم هصيصخ نيياپ حطس هدنهد ناشن 04 زا رتمک ياه
 يريگهجيتن و ثحب
 تارظن و ملاسا ياههزومآ ساسا رب يفيک شور رد هک يعامتجا تملاس يدرف دعب هفلوم راهچ و يس رب هتفرگ تروص يلماع ليلحت
 تملاس نييعت يارب اههفلوم نيا نيرتيلصا هک تسا نآ يايوگ ،دمآ تسد هب زکرمتم هورگ و يفلد هورگ نارظنبحاص و ديتاسا
 و ىگديشوپ ظفح ،هناراوگرزب تشذگ ،ينيبرتربدوخ نادقف ،يعامتجا ياهراتفر رد يهلا تين ،مدرم نايم حلاصا دارفا يعامتجا

 طباور رد دوخ يناسنا تزع و رارسا ظفح و رکنم زا يهن و فورعم هب رما ،ينمادکاپ و تفع ،ينامگدب و نظءوس نادقف ،باجح
 ياهشهوژپ جياتن زا يشخب اب يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم و داعبا صوصخ رد شهوژپ ياههتفاي  .دنشابيم يعامتجا
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 (1131)يزيزع و ولنايبلچ ،(0131)يمارهب ،(0131)يناجيابرذآ ،(1931)يردنکسا و يورسخ ،يرقاب ،(1131)ناراکمه و درف يرايادخ
  .دشابيم وسمه (1131)نايناريا ياهشرگن و اهشزرا يلم شياميپ و
 و تقادص ياههفلوم هب يدنبياپ و مازتلا .تسا يهجوت لباق تاکن يايوگ دناوتيم يعامتجا تملاس نلاک دعب جنپ تيولوا بيترت
 دنهاوخن يصاخ شزرا داعبا رياس هب مازتلا نآ نودب و تسا يعامتجا تملاس لقادح زا يرادروخرب يارب يرورض زاين ناميپ هب يدنبياپ
 نيا ياههفلوم نيرتراد تيولوا و هدروآ تسدهب رگيد دعب راهچ هب تبسن ار نزو نيرتشيب ناميپ هب يدنبياپ و تقادص دعب اريز .تشاد
 زا سپ .دشابيم ينيد تيونعم دعب هب طوبرم تيولوا نيمود و يعامتجا راتفر و راتفگ رد تقادص تياعر و ييوگغورد زا زيهرپ ،دعب

 اب دوخ طباور رد ،دراد يعامتجا طباور يمامت رد صلاخ تين و ادخ هب ناميا هک يناميپ هب دنبياپ و قداص درف هک دوريم راظتنا نآ
 رب ار مدرم قوقح دنوادخ يملاسا ياههزومآ قبط هک ارچ .ديامن تياعر ار يناميا يردارب و قوقح دعب تسيابيم زين ناناملسم رياس
 هب تبسن يرتشيب يگدرتسگ و دادعت زا يردارب و قوقح دعب ياههفلوم هچنانچ .(0194ح 5531 ،ىدمآ ىميمت) هتشاد مدقم دوخ قوقح
 و تمارک دعب ود ياههفلوم تسا يرورض يعامتجا تملاس رثکادح هب يبايتسد يارب نينچمه .تسا رادروخرب داعبا رياس ياههفلوم
 نارگيد اب يگتسبمه و تمارک تياعر يملاسا ياههزومآ ساسا رب .ديامن تياعر نارگيد اب طابترا رد يگتسبمه و تکراشم و تفع
 ششک و گنرين ،يهاوخدوخ ،اير و رهاظت ،کرش زا شيب يزيچ يردارب و قوقح تياعر و ينيد تيونعم ،تقادص هب يدنبياپ نودب

 هب يدنبياپ و تقادص ياههفلوم نازيم ندوب نيياپ تروص رد ينيد تيونعم ياههفلوم يلااب نازيم يترابع هب .تسين يتقوم يناويح
-هفلوم يلااب نازيم اي ؛ينيد تيونعم ياههفلوم نازيم ندوب نيياپ تروص رد يردارب و قوقح تياعر ياههفلوم يلااب نازيم اي ؛ناميپ
 ،گنرين ءزج يزيچ نارگيد اب طابترا رد دوخ تفع و تمارک ظفح ياههفلوم نازيم ندوب نيياپ تروص رد يگتسبمه و تکراشم ياه
  .دشابيمن يعامتجا ملاسان راتفر و يهاوخدوخ ،اير و کرش
 يتادراو تلاوصحم و صخاش ،ماظن زا يوريپ زا يشان ياهبيسآ ؛يللملانيب ياههناسر تملاس يفانم ياهراتفر زا هعماج دارفا يوريپ

 ديامنيم ربارب دنچ ار عوضوم تيمها يملاسا ياهزومآ رب ينتبم تملاس و يگدنز ياهتراهم شزومآ عماج ماظن نادقف و تملاس
131 ،ناناوج يلم نامزاس)  اب نکيلو هتفرگ رارق هجوت دروم هتفاي هعسوت و يتعنص ياهروشک رد رتشيپ يعامتجا تملاس موهفم .(9
 ميمعت ،يعامتجا تملاس هژيوهب تملاس فلتخم داعبا ياههفلوم و صخاش نييعت رب هعماج ره يگنهرف ياهشزرا يراذگريثات هب هجوت
 هزوح رد يروانف و ملع لوا تيولوا زا يکي روشک يملع عماج هشقن هب هجوت اب .دشابيمن تسرد ام يملاسا  ةعماج رد نآ زا يوريپ و
 رد شهوژپ و شزومآ هعسوت" هب نآ يلم دربهار زا يکي و تسا "يملاسا ياههزومآ اب قبطنم ملاس يگدنز هويش ياهوگلا" تملاس
 شهوژپ ياههتفاي .تسا هتشاد ديکات "تشادهب و تملاس رب رثوم يعامتجا لماوع زين و يملاسا و ملاس يگدنز ياههويش جيورت هنيمز
 يزاسهنيداهن و يزاسگنهرف هک هدومن هراشا يملاسا ياههزومآ ساسا رب يعامتجا تملاس يدرف دعب ياههفلوم زا يخرب هب رضاح
  .دوب دهاوخ تملاس فلتخم داعبا هب يبايتسد رد مهم يماگ ،يشزومآ و يگنهرف ياهداهن تيفرظ زا هدافتسا اب اهنآ
 عبانم
1)دوعسم ، يناجيابرذآ  . ينيلاب  يسانشناور دشرا يسانشراک  ةمان  ناياپ .ملاسا رب  هيکت اب  يبهذم  يريگ تهج  نومزآ .(013

 .  مق هاگشناد و  هزوح  ةدکشهوژپ
 94و 43،33هرامش ،تيريدم تاعلاطم همانلصف .يعامتجا هيامرس ياههيرظن و ميهافم .(3131)يلعريم ،يوقت و يدهم ،يناولا

  .35-09صص
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  هاگديد  ساسا رب  يجنس لمع  سايقم  يبايرابتعا و  تخاس .(1931)يردنکسا نيسح و  هرهز ، يورسخ ؛ورسخ ، يرقاب
 . هدشنرشتنم  شهوژپ .يملاسا

31) يداه ، ناسحا  يمارهب  . هدشن رشتنم  شهوژپ  . يبهذم  يريگ تهج  سايقم  يياور و رابتعا  نازيم  يتامدقم  يسررب  .(01
  ةلجم  .نايوجشناد  يبهذم  شرگن  سايقم  يزاس هدامآ .(6931)اتکي  يهوکش نسحم ورقاب ، بانب  يرابغ ؛دمحم ،درف يرايادخ

 .151 ـ 511 صص ، مراهچ  لاس  ،51 هرامش .يسانشناور
 عامجا فيرعت زا :ناريا يعامتجا تملاس .(6131)يدهم ،نايربکا و يفطصم ،ينارار ينيما ؛هدسرم ،يعيمس ؛نسح ،يعيفر

 ترازو :نارهت .يعامتجا تملاس يلم يشيدنامه نيتسخن ياهينارنخس و تلااقم هعومجم .رادم دهاوش صخاش ات رادم
 .يکشزپ شزومآ و نامرد ،تملاس

 شيامه نيلوا .نارهت رهش نانز يعامتجا تملاس رب رثوم لماوع .(6131)يناهيک و يياقآريم ،يناطلس ،يقلاخ ،يناخناضمر
 ينامرد و يتملاس تامدخ و يکشزپ مولع هاگشناد :نارهت .[تلااقم هصلاخ]تملاس رب رثوم يعامتجا لماوع ييوجشناد يروشک
 .ناريا

 .(هدشن رشتنم)ناناوج يونعم و يعامتجا ،يناور ،يمسج تملاس ياقترا يلم همانرب .(9131)ناناوج يلم نامزاس
  .نارود رشن :نارهت ،مهن پاچ .اهشور و اههيرظن ينامردراتفر و راتفر رييغت .(5131)ربکايلع ،فيس
 تملاس يسررب .(9131)دوعسم ،يحلاص و هراتس ،هنمآ ؛نازورف ،نيسحديس ؛لامک ،يققحم ؛اضريلع ،يدلک ؛يداه ،يرابت هلادبع

 . 611-191:(13-03)1 .يعامتجا هافر همانلصف .نايوجشناد يعامتجا
  .دراطع تاراشتنا :نارهت .راونلاا راحب رفکلا و ناميلإا همجرت -رفک و ناميا للها .(1931)زيزع ،ىدراطع
 :پاچ تبون ؛ش1931 :پاچ لاس ؛نارهت ؛561ص ،3 ج ،ةيملاسلإا بتکلا راد :رشان .نآرق سوماق .(51نرق)ربکا ىلع ديس ،ىشرق

  .مشش
 ياهشهوژپ داينب :دهشم .ييامن دمحا همجرت .يملاسا هشيدنا رد رکنم زا يهن و فورعم هب رما .(5131)لکيام ،کوک

 .(1001يلصا نابز هب رثا رشن لاس)يملاسا
111 -9301) ىقت دمحم نب رقاب دمحم هملاع ،ىسلجم  مهيلع راهطلأا ةمئلأا رابخأ رردل ةعماجلا راونلأا راحب .(ىرجه 1

 .ىسلجم هملاع . هيملاسا رشان  :نارهت .ملاسلا
 زکرم ،يدربهار شرازگ .ناريا هعماج رد يقلاخا و يعامتجا تلاکشم يسانشبيسآ .(6131)ماظن تحلصم صيخشت عمجم

 .16 هرامش 4لاس .کيژتارتسا تاقيقحت
 يشهوژپ و يشزومآ هسسوم تاراشتنا :مق .يمق يردان يدهم دمحم شراگن و نيودت .ناراگتسر .(1131)يقت دمحم ،يدزي حابصم

 .(هر)ينيمخ ماما
 .يلم ياهحرط رتفد .نايناريا ياهشرگن و اهشزرا شياميپ .(1131)يملاسا داشرا و گنهرف ترازو
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