
 

 

 یزاىا یاسلاه یجوَْر یجبلٍال یَىفذراس یعَاهل هَثز ثز ثْزُ ٍر ییضٌبسب

 2یٌیحس یذس یرسَل ًَرٍس، 9یسارع یعل، 7 یپَرعزٍج یعل ،*8یبریعجبط خذا

 95-115: ل.ل

 02/08/97 :سبضڂد زضڂبٞز

 15/01/98سبضڂد سهٹڂت:

 چکیذُ
 طاٴڂا ځاؾلاٲ ڀخٳٽٹض جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٺ ٸض ڂځقٷبؾبسح٣ڃ١ حبيط ټسٜ اظ اٶدبٰ 

ضا ٪طٸٺ  ڀ. خبٲٗٻ آٲبضطزڃ٪ ځ٢طاض ٲ ڀ٦بضثطز ٣برڃزض زؾشٻ سح٣ ځا٦شكبٞ زڃثب ٲبټ ١ڃسح٣ ٵڂثٹز. ا

 ڀآٲبض ٳٹٶٻ(. ٶN;200زازٶس ) ٭ڃدػٸټف سك٧ ُٻڃح طاٴڂٸ ٪طٸٺ ٲس  ٵڃٲسضؾ ٲشرههبٴ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ،

 ڀثطا .ٲح١٣ ؾبذشٻ اؾشٟبزٺ قس ڀاظ دطؾكٷبٲٻ اټٳچٷڃٵ  ٸ ثٻ ضٸـ ٦٭ قٳبض ثٹز.  ڀثطاثط خبٲٗٻ آٲبض

اؾشٟبزٺ قس.  ځ٪ٯٹٮٻ ثطٞ ڀطڃٲهبحجٻ اظ ضٸـ ټسٞٳٷس ٸ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ ١ڂؾبذز دطؾكٷبٲٻ اثشسا اظ َط

 ٵڂسسٸ ٖبٲ٭ 9ثب  ٧طرڃٮ ڀزضخٻ ا 5 بؼڃثط اؾبؼ ٲ٣ ڀا ٷٻڂ٪ع 5ؾٹا٬  71ثب  ڀدطؾكٷبٲٻ ا زڂزض ٶٽب

ٖٹاٲ٭  ڀټب طڃٲشٛ ڀ٦طٸٶجبخ ثطا ڀآٮٟب تڂثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ يط ١ڃسح٣ ڀطټبڃٲشٛ ڂځبڂدب تڂقس. يط

، 87/0 ځ، ٲٷبثٕ اٶؿبٶ82/0 ڀ، ٖٹاٲ٭ ا٢شهبز95/0 ځشڂطڂ، ٖٹاٲ٭ ٲس94/0 ځُڃ، ٖٹاٲ٭ ٲح86/0 ځآٲٹظق

 ځٸ ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶ 90/0 ځ، ٖٹاٲ٭ ضٸاٶ91/0 ځ، ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶ89/0 ڀٖٹاٲ٭ ٖٳٯ٧طز

ٸ  (KMO) ٵڃٸ ا٦ٯ طڂ ځٲ -ؿطڃ٦ بضڃثٹزٴ ٶٳٹٶٻ اظ ٲٗ ځاظ ٦بٞ ٷبٴڃثسؾز آٲس. ثٻ ٲٷٓٹض اَٳ 93/0

اظ ٶطٰ  ڀٸضاٮ٫ٹ ثٽطٺ  ثطاظـ ځثطضؾ ڀاؾشٟبز قس. ثطاضسجٻ ثٷسڀ ٖٹاٲ٭ ثٽطٺ ٸضڀ اظ آظٲٹٴ ٞطڂسٲٵ 

ٖٹاٲ٭ ضٸاٶځ ثٻ سطسڃت ثڃكشطڂٵ  ٸ ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ ٶشبڂح ٶكبٴ زاز .اؾشٟبزٺ قس SPSS  ،PLSڀاٞعاضټب

ثب ثٻ  ثٻ اڂٵ ٶشڃدٻ ضؾڃسٶس ٦ٻ  جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ طاٴڂٸضڀ ٶكبٴ زاز. ٲسٺضا ثط ثٽط سبثڃط٦ٳشطڂٵ  ٸ

 ڀٸ ٦ٷشط٬ اؾز ٦ٻ ثطا زڂ، ټساځظٲبٶسټؾب ،ڀعڂزض ثطٶبٲٻ ض ځٸ اٶؿبٶ ڀٲؤثط ٸ ٦بضآٲس ٲٷبثٕ ٲبز ڀطڃ٦بض٪

ٲځ   فڂاٞعا جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀٲٹضز٢جٹ٬ ثٽطٺ ٸض ځٸ ثط اؾبؼ ٶٓبٰ اضظق ځثٻ اټساٜ ؾبظٲبٶ ځبثڃزؾش

    ڂبثس.
 ڂطڂشځٖٹاٲ٭ ٲس ځ،ٲٷبثٕ اٶؿبٶ ڀ،ثٽطٺ ٸض: ڃسڀ٦ٯ ڀټب اغٺٸ

 
 ڂطاٴٸاحس ٦طج، ٦طج، ا ځزاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲ ڃبضزاٶك.  1
 ڂطاٴ٦طج، ا ٸاحس ٦طج، ځزاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲ ځٸضظق ڂطڂزٲس ڀز٦شط ڀزاٶكدٹ.  2
 ڂطاٴ سٽطاٴ، ا ڀ،ٸاحس سٽطاٴ ٲط٦ع ځآظاز اؾلاٲ ڃبضزاٶك٫بٺزاٶك . 3
 ٪طٸٺ سطثڃز ثسٶځ زاٶك٫بٺ سطثڃز ٲسضؼ ڂبضاؾشبز . 4

 khodayariabas@yahoo.com ٲؿئٹ٬: ڂؿٷسٺٶٹ ڂٳڃ٭*ا
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 7931 بْار، سی ٍ سَم، ضوارُ یازدّنسال پژٍّطی، فصلٌاهِ علَم ٍرزش،  -ًطریِ علوی

 همذهِ
ٶ٣ف ثؿعاڂځ زض ٦ڃٟڃز ٸ ٦ٳڃز ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ ٸ ٶٽبزټبڀ انٯځ ټط ؾبظٲبٴ 

ؾشبزٺ ټبڀ ؾبظٲبٴ زاضز. ضقس ٸ سٹؾٗٻ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٸ اٞعاڂف ٲٽبضر، ذلا٢ڃز ٸ زاٶف ٶڃطٸڀ ٦بض زض 

ٲڃلازڀ ڂ٥ اٸٮٹڂز اؾشطاسػڂ٥ ٲحؿٹة ٲځ قسٺ ٸ ا٦ٷٹٴ  90سٳبٰ ؾُٹح ؾبظٲبٴ ثطاڀ ٲسڂطاٴ اظ زټٻ 

ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ثطذلاٜ ؾبڂطٲٷبثٕ ؾبظٲبٶځ ثٻ ٶڃع چٷڃٵ اؾز. اظ آٶدب ٦ٻ زض ٲڃبٴ ٖٹاٲ٭ سٹٮڃس، ٖبٲ٭ 

 ٸ (.1387 ،ځٸ ضحٳبٶ بٴڃٯڃٖٷٹاٴ شڀ قٗٹض ٸ ټٳبټٷ٩ ٦ٷٷسٺ ؾوبڂط ٖٹاٲ٭ قٷبذشٻ ٲځ قٹز )ذٯ

 ٸڂوػٺ اڀ خبڂ٫وبٺ اظ ٮصا ثبقس ٲځ ؾبظٲبٴ ٸضڀ ثٽطٺ ٸ٦بټف زض اٞعاڂف انٯځ اټطٰ ٲٽٳشطڂٵ ټٳچٷڃٵ

( ثڃبٴ 2012) 1زاقز. زض سبڂڃس اڂٵ ٲٹيٹٔ چٹ ٸ ٮٹڂؽ ٲجصٸ٬ آٴ ثٻ ذبنځ سٹخٻ ثبڂس ٸ ثٹزٺ ثطذٹضزاض

زاٶٷس ٦ٻ ؾبظٲبٴ ڂٗٷځ، خٳٗځ اظ ٦بض٦ٷبٴ ثب ضٸحڃبر، ٖلاڂ١، اٶسڂف ثٻ ذٹثځ ٲځٲځ ٦ٷٷس ٲسڂطاٴ غضٜ

 اظ اڂطاٴ ا٧ٞبض، زاٶف ٸ قطاڂٍ ٞڃعڂ٧ځ ٲشٟبٸر ٦ٻ ثسٸٴ آٶٽب ؾبظٲبٴ ټط٪ع ٸخٹز ذبضخځ دڃسا ٶٳځ ٦ٷس. 

 ثٹزٺ ؾبظٲبٴ آٴ ًٖٹ 1357 ثٽٳٵ زض اٶ٣لاة ٸ٢ٹٔ اظ ٢ج٭ سب آؾڃبڂځ ٸضڀ ثٽطٺ ؾبظٲبٴ سأؾڃؽ ظٲبٴ

 قٹضاڀ ٲدٯؽ سهٹڂت ثب 1363 ؾب٬ اظ اٲب زضآٲس سٗٹڂ١ حبٮز ثٻ 1979 ؾب٬ زض اڂطاٴ ًٖٹڂز. اؾز

 ٸاثؿشٻ 1364 ؾب٬ زض اڂطاٴ ٲٯځ ٸضڀ ثٽطٺ ؾبظٲبٴ ؾذؽ. زضآٲس ؾبظٲبٴ آٴ ًٖٹڂز ثٻ زٸثبضٺ اؾلاٲځ

 ٲجبحث ثڃكشطڂٵ ٸضڀ ثٽطٺ اڂٷ٧ٻ ثب ٦ٷسٲځ ثڃبٴ (2000ؾڃٷ٥ ) .قس سبؾڃؽ ٷ٫ڃٵؾ نٷبڂٕ ٸظاضر ثٻ

 ٲٗٷځ ثٻ زڂ٫طڀ  ٲٹيٹٔ ټط اظ ٦ٳشط ٲشأؾٟبٶٻ اؾز زازٺ اذشهبل ذٹز ثٻ ضا حبيط ٖهط ٲسڂطڂشځ ٲحبٞ٭

 ثڃكشط زاضز، اٖش٣بز ٦بٶبزا ٸضڀ  ثٽطٺ ٲط٦ع ٲسڂط (1996) 2ثطٶٹلا٤ ټٳچٷڃٵ. اؾز قسٺ  ثطزٺ دځ آٴ ٸا٢ٗځ

 آٶٽب ؾبظٲبٴ ثطاڀ ٲٹيٹٔ اڂٵ ٲڃعاٴ چٻ سب ٦ٻ ٶساضٶس اَلأ ٸ زاٶٷس ٶٳځ ضا ٸضڀ ثٽطٺ ٸا٢ٗځ  ٲٗٷځ ٲسڂطاٴ

 ٸ زازٺ ٢طاض ؾٷدف ٲٹضز ضا آٴ چ٫ٹٶٻ ٸ ثركڃسٺ ثٽجٹز ضا آٴ سٹاٶٷس ٲځ چُٹض زاضز، اټٳڃز ٸ حڃبسځ

 ثؿڃبض ٖٹاٲ٭ اظ اؾز بثٗځس ٸضڀ ثٽطٺ اؾز ( ٲٗش٣س2008) 3سبٸاضڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ .ٶٳبڂٷس سحٯڃ٭ ٸ سدعڂٻ

 ؾبظٲبٴ ثٻ ؾبظٲبٶځ اظ ٢جڃ٭ اڂٵ اظ ٖٹاٲٯځ ٸ ٖٳٯڃبر ٞٗبٮڃز، ضؾبٮز، سبثڃط سحز ٖٹاٲ٭ اڂٵ ٦ٻ ٲرشٯٝ،

ٸضڀ نطٞب  ثٽطٺ ٦ٻ اٖلاٰ ٦طزٺ ٸ ٶ٫طڂؿشٻ ٲٹيٹٔ اڂٵ ثٻ زڂ٫طڀ ( ظاٸڂٻ2006) 4ٸڂؽاؾز.  ٲشٟبٸر زڂ٫ط

 5٪ٯسٴ ٸ ا٦شٹٴځ( ٸ ٲحڃٍ ٶڃع ٸاثؿشٻ اؾز. آٲٹظـ )ؾبظٲبٶ ثٻ ثٯ٧ٻ ٶڃؿز ٞطزڀ ٸڂػ٪ځ ټبڀ سبثٕ

( 2005) 6ثٽطٶع ٸ زاٶس. آٮشڃٵ ٲځ قسٺ سٗسڂ٭ ٢ڃٳز آٸضڀ زض ؾٹز يطة اظ ٶبقځ ضا ٸضڀ ( ثٽطٺ2003)

 اٶدبٰ ثطؾبٶڃٱ، ثٻ ضا آٴ آٸضڀ ٞٵ ٸ ؾطٲبڂٻ ٲٹاز، ثب سٹاٶڃٱ ٲځ اؾز ٦ٻ چڃعڀ آٴ ٸضڀ ثٽطٺ ٦ٻ ٲٗش٣سٶس
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 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

 ضا اَطاٜ ٲبٴ چڃعټبڀ ٸ ذٹزٲبٴ ٲساٸٰ َٹض ثٻ ثبڂس ٦ٻ اؾز قځٶ٫ط ٞطزڀ اؾز، ضٸـ نطٞبً ٸضڀ ثٽطٺ

 ( ثٽطٺ2000) 2زاٶس. ؾڃٷ٥ ٲځ زاز زضٸٴ ثٻ زاز ثطٸٴ ٶؿجز ضا ٸضڀ ( ثٽطٺ2005) 1ثٽجٹز ثركڃٱ. چٵ

 ضا سٹاٶبڂځ ٸضڀ ( ثٽطٺ2005) 3زاٶس. سبٶ٫بٴ ٲځ اٶشٓبض ٲٹضز ٲٷبثٕ ثٻ ٸا٢ٗځ زاز ثطٸٴ ٶؿجز ضا ٸضڀ

 ٸ ٦بضاڂځ انٯځ زٸ قبذم زاضٶسٺ ثط زض ٸضڀ ثٽطٺ سٗطڂٝ زاٶس. ٸ ٲځ ٲٷبثٕ حسا٢٭ ثب ظاضثب ٶڃبظټبڀ ثطآٸضزٴ

 ثٻ اؾز؛ ٶٳٹزٺ زضؾز سٗجڃط ضٸـ ثٻ ٦بض زضؾز ضا اٶدبٰ ٸضڀ ( ثٽطٺ1974) 4اؾز. زضا٦ط ثركځ اثط

 اظ ٲٷٓٹض ٸ اټساٜ زض دٹڂب دصڂطڀ ڂب اٶُٗبٜ اثطثركځ ټٳبٴ زضؾز ٦بضټبڀ اٶدبٰ اظ ٲٷٓٹض ٦ٻ ٶحٹڀ

 اؾز. ٦بضاڂځ ټٳبٴ زضؾز ضٸـ

٦كٹضټب ثٹزٺ ٸ ټؿز. ثٻ َٹضڀ ٦ٻ  ځاٞطاز، ؾبظٲبٴ ټب ٸ حش ڀزٚسٚٻ ټب ٵڂسط ځاظ اؾبؾ ڀثٽطٺ ٸض

 ذٹز ٢طاض زازٺ ځثٽطٺ ٸضڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶ فاٞعاڂ ثطٲجٷبڀ ضا ذٹز سٹؾٗٻ ټبڀاظ ٦كٹضټب ٖٳسٺ ثطٶبٲٻ بضڀڃثؿ

 ٸ ټطؾځ قسٺ اؾز. ثطثطا 45طٺ ٸضڀ زض ؾُح خٽبٴ، ثٽ فڂاٞعا طڃدبٶعزٺ ؾب٬ اذ ځاٶس. ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ زض َ

 زض ٲسڂطاٴ اظ ثؿڃبضڀ ٦ٻ اؾز اڂٵ ٲسڂطڂز ( ٲٗش٣سٶس، ڂ٧ځ اظ ٲؿبئ٭ ٲٽٱ زض ٞطا٪طز1980) 5٪ٯساؾٳڃز

ثٽطٺ  ٲڃعاٴ ټٳبٴ ثٻ ټبيٗٝ ڂبثځٖٯز ٦ٳ٥ ثٻ زض ټؿشٷس ٸٮځ ٲؤثط ٦بض٦ٷبٴ يٗٝ ټبڀ زازٴ ٶكبٴ زض

 ڂب ٖٯز سكرڃم زض ٸٮځ ټؿشٷس، ٢ٹڀ ٲؿئٯٻ قٷبؾبڂځ زض ٲسڂطاٴ ثؿڃبضڀ اظ زڂ٫ط ٖجبضر ٶڃؿشٷس. ثٻ ٸض

٪ط اؾز ٦ٻ ضٸقٷبڂځ آٴ ضا ثٽطٺ ٸضڀ ټٳٹاضٺ ٲٗٯٹ٬ ڂ٥ زؾشٻ ٲشٛڃطټبڀ ٲساذٯٻاٶس. يٗڃٝ آٴ سحٯڃ٭

٦سض ٲځ ٦ٷٷس. ٖٹاٲٯځ چٹٴ دبڂڃٵ ثٹزٴ ؾُح ٦ڃٟځ اٶدبٰ اٲٹض، ٶب٦بضآٲس ثٹزٴ ؾبذشبض، يٗٝ ٶٓبٰ ټبڀ 

ٻ ؾبلاضڀ زض ٲسڂطڂز، ٣ٞساٴ ثؿشطټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٲٷبؾت ثطاڀ اخطاڀ َطح ټبڀ ٲسڂطڂشځ، ٣ٞساٴ قبڂؿش

ٲطسجٍ ثب ثٽطٺ ٸضڀ، ٶبضيبڂشځ قٛٯځ ٦بض٦ٷبٴ، ٣ٞساٴ ثجبر قٛٯځ ٲسڂطاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ، ٣ٞساٴ اٖشٳبز ٲڃبٴ 

ٲسڂطاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ، ٶساقشٵ چكٱ اٶساظ ٸ زٸضثطز زض ٲسڂطڂز، ضٸقٵ ٶجٹزٴ ٲأٲٹضڂز ټبڀ ؾبظٲبٴ، ٦ٳجٹز 

٢ڃبر ٦بضڀ زض ٦بض٦ٷبٴ، ٦ٳطٶ٩ قسٴ ٶٓبٰ ٲكبض٦ز ٦بض٦ٷبٴ زض زضٸٴ ؾبظٲبٴ، ٦ڃٟځ ٶجٹزٴ ٶٓبٰ اذلا

: 1390)َبٮ٣بٶځ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٲسڂطڂز ٸ زلاڂ٭ زڂ٫ط، ثٽطٺ ٸضڀ ضا ثٻ نٹضر ٲشٛڃطڀ دڃچڃسٺ زضآٸضزٺ اؾز

115-130.) 

 ٲطسجٍ ٲؿبئ٭ ٸ ٸضڀ طٺثٽ ٲؿئٯٻ دطزاظـ ثٻ ٶٹٖځ ثٻ قسٺ اٶدبٰ سح٣ڃ٣بر زض سبڂڃس اڂٵ ٲٹيٹٔ سٳبٲځ

 (1395ٸٶبئڃبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ ) .ٸضڀ ٶ٫طڂؿشٻ اٶس  ثٽطٺ ٲؿئٯٻ ثٻ ثٗس ڂ٥ اظ ټط٦ساٰ ٸ دطزاذشٻ آٴ ثب

)ذلا٢ڃز قٛٯځ، ؾلاٲز ؾبظٲبٶځ، ضيبڂز قٛٯځ، سٗٽس ؾبظٲبٶځ، اٶشربة نحڃح ٦بض٦ٷبٴ، آٲٹظـ ٦بضٶبٴ، 

(؛ قدبٖځ ٸ ټجطڀ ٸ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځټسٜ ٪صاضڀ، ٲسڂطڂز ٲجشٷځ ثط ټسٜ، ٶٓبٰ دطزاذز، قڃٹٺ ټبڀ ض
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 (1394) ټٳ٧بضاٴ ٸ اٲ٧بٶبر(؛ ٟٚبضڀ ٸ سٹاٶٳٷسؾبظ ؾبظٲبٶځ،  اٶ٫ڃعاٶٷسٺ ( )ٲسڂطڂز،1395ټٳ٧بضاٴ )

 ٞطزڀ، ضٸاٶځ، -اخشٳبٖځ ٲسڂطڂشځ، )ٖٹاٲ٭ (1394) ضازٞط ٸ ٲعاڂب(؛ ٦ڃبٶځ ٸ قٛٯځ، ح٣ٹ٠ )ضيبڂز

 ټٳ٧بضاٴ ٸ ضخٹٔ(؛ ٲحٳسڀ اضثبة ٸ ـآٲٹظ قرهڃشځ، ټبڀ ٸڂػ٪ځ ا٢شهبزڀ، ٲحڃُځ، ٞطټٷ٫ځ،

 ٲٗڃبضټبڀ سٳبٲځ  )ثڃٵ (1393) ټٳ٧بضاٴ ٸ زاٶف(؛ ٞطاټبٶځ ٲسڂطڂز ٦٭ ٸ زاٶف ٲسڂطڂز )اثٗبز( 1393)

 ٸ ح٣ٹ٠ اٞعاڂف دبزاـ، ٦بض، ٲحڃٍ زض اؾش٣لا٬ قٛٯځ، )اٲٷڃز (2015) 1ٶدبضاخبٲٕ(،  ٦ڃٟڃز ٲسڂطڂز

 آسبٞڃب اَلاٖبر(؛ زٸضا ٞٷبٸضڀ ٲٗٯٱ، ثٻ ٲطثٹٌ ڀټب )ٶٹآٸضڀ (2012)  ثلاٶ٥ ٸ زؾشٳعز(، ټبٮٳٹضؼ

 ٦بض ٲحڃٍ زض ٲُٯٹة ٸ نٳڃٳځ ٲحڃٍ اڂدبز ٲسضؾٻ، سدٽڃعار ٸ اٲ٧بٶبر )ٲحڃٍ ٦بض، اٞعاڂف (2011)

آضڂب ؛ (٦بض٦ٷبٴ ضٞبٺ ٸ ضٸحڃبر ثٻ سٹخٻ( )2011) 2اڂٹضؾٹٴ ٸ ظسعڂ٥ؾبظٲبٶځ(؛  زضٸٴ ٲُٯٹة اضسجبَبر ٸ

)اؾشٗساز( ضا اظ خٳٯٻ ٖٹاٲ٭ ٲٹثط  (2010) 4ٞطٶ٥ ٸ ٶڃٹـڃٵ ټسٜ(؛ ټبڀ، سٗڃ )ؾج٥ (2013) 3ٸ دٯڃعض

 ثٽطٺ ٞطآڂٷس اثٗبز اظ ثًٗځ ثٻ ٸضظـ ٸ ثسٶځ سطثڃز حٹظٺ اٶسڂكٳٷساٴ اظ ڂ٥ ثط ثٽطٺ ٸضڀ ٲځ زاٶٷس. ټط

 ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٸضڀ ثٽطٺ ټبڀ قبذم ٸ اثٗبز اظ ٞطا٪ڃط اٮ٫ٹ ڂ٥ سب٦ٷٹٴ ٸٮځ ٦طزٺ اٶس اقبضٺ ٦بض٦ٷبٴ ٸضڀ

ټط ڂ٥ اظ اٶسڂكٳٷساٴ حٹظٺ سطثڃز ثسٶځ ٸ ٸضظـ ثٻ ثًٗځ اظ اثٗبز  .اؾز ٶكسٺ اضائٻ آٶٽب ٵثڃ اضسجبٌ

ٞطا٪ڃط اظ اثٗبز ٸ قبذم ټبڀ ثٽطٺ ٸضڀ  اٮ٫ٹاٶس ٸٮځ سب٦ٷٹٴ ڂ٥ ٞطآڂٷس ثٽطٺ ٸضڀ ٦بض٦ٷبٴ اقبضٺ ٦طزٺ

اٶؿبٶځ ثب سٹخٻ ثٻ ٲٷبؾت ثٽطٺ ٸضڀ ٲٷبثٕ  اٮ٫ٹ٦بض٦ٷبٴ ٸ اضسجبٌ ثڃٵ آٶٽب اضائٻ ٶكسٺ اؾز. زؾشڃبثځ ثٻ 

ٮحبِ اټٳڃز َج١ ٲٗڃبضټب ٸ  ٲبټڃز ؾبظٲبٴ ټبڀ ٸضظقځ، ٲؿشٯعٰ قٷبؾبڂځ ٸ اٸٮٹڂز ثٷسڀ ٖٹاٲ٭ اظ

ټبڀ ثط ثٽطٺ ٸضڀ ٦بض٦ٷبٴ َج١ ضٸـ ٲٹثطثبقس. قٷبذز ٸ ؾُح ثٷسڀ ٖٹاٲ٭ ضٸـ ټبڀ ٖٯٳځ ٲٗشجط ٲځ

ڂ٧ځ اظ زٚسٚٻ ټبڀ ٲٽٱ ٲسڂطاٴ ٶڃع  اظ خٳٯٻ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ټبڀ ٸضظقځز٢ڃ١ ٸ ٖٯٳځ زض ٞسضاؾڃٹٴ

سٹاٶٷس ؾبڂط ٲٷبثٕ ضا ثٻ ٶحٹ ٲُٯٹة ثٻ ٦بض ثٽطٺ ٸض ثبقٷس ٲځٸاٮڃجب٬ اؾز. چطا ٦ٻ ا٪ط ٦بض٦ٷبٴ ٞسضاؾڃٹٴ 

ضا ثٽطٺ ٸض ٦ٷٷس ٸ٪طٶٻ ض٦ٹز ٸ ٣ٖت  ٸاٮڃجب٬ ٪ڃطٶس ٸ اٶٹأ ثٽطٺ ٸضڀ ضا ٲح١٣ ؾبظٶس ٸ ٶٽبڂشبً ٞسضاؾڃٹٴ

ټٳچٷڃٵ سٳبٲځ سح٣ڃ٣بر اٶدبٰ قسٺ ثٻ ٶٹٖځ ٸ ثځ اٶ٫ڃعٺ ٲځ ثبقس.  ٲبٶس٪ځ اضٲٛبٴ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٲٷٟٗ٭

ثٻ دطزاظـ ٲؿئٯٻ ثٽطٺ ٸضڀ ٸ ٲؿبئ٭ ٲطسجٍ ثب آٴ دطزاذشٻ ٸ ټط٦ساٰ اظ ڂ٥ ثٗس ثٻ ٲؿئٯٻ ثٽطٺ ٸضڀ ٶ٫بٺ 

٦طزٺ اٶس ٸ زض ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ثسٸٴ دكشٹاٶٻ ٖٯٳځ ٲځ ثبقس. ٮصا سح٣ڃ١ حبيط زض خٽز س٧ٳڃ٭ اڂٵ 

 دبؾد زٶجب٬ آٲسٺ ٸ يٳٵ ثطضؾځ ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ٸ سبثڃط٪صاض زض ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬، ثٻسح٣ڃ٣بر ثط

 چ٫ٹٶٻ ٸ ثٹزٺ اثٗبزڀ چٻ زاضاڀ ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ خٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ ثٻ اڂٵ ؾٹا٬ اؾز ٦ٻ اٮ٫ٹڀ

 اؾز؟ 
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 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

 رٍش ضٌبسی تحمیك

زض  ڀز زض ضاثُٻ ثب اٮ٫ٹ ثٽطٺ ٸضٸ ثب ټسٜ ثؿٍ زاٶف ٸ قٷبذز ٲٹخٹ ځا٦شكبٞ زڃثب ٲبټ ١ڃسح٣ ٵڂا 

 ٧طزڂحبيط ثب ضٸ ١ڃسح٣ .طزڃ٪ ځ٢طاض ٲ  ڀ٦بضثطز ٣برڃضٸ زض زؾشٻ سح٣ ٵڂاٶدبٰ قس. اظ ا جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ

اٶدبٰ قسٺ ٸ  ١ڃسح٣ ځٟڃَطح اثشسا خٷجٻ ٦ ٵڂسٹؾٗٻ اثعاض  اٶدبٰ ٪طٞز ٦ٻ ثط اؾبؼ ا ځَطح ا٦شكبٞ

خبٲٗٻ  قس. اٶدبٰ  ځجڃثٻ نٹضر سط٦ ځٸ ٦ٳ ځٟڃ٦ حڂٶشب طڃسٟؿ زڂاٶدبٰ قس ٸ زض ٶٽب ځ٦ٳ ١ڃؾذؽ سح٣

 ثب آقٷب ټب زاٶك٫بٺ ځٖٯٳ برڃټ ڀاًٖبآٲبضڀ قبٲ٭ زٸ ثرف ٲځ ثبقس. زض ثرف ٦ڃٟځ خبٲٗٻ آٲبضڀ ضا 

٪طٸٺ ٲشرههبٴ سك٧ڃ٭ زازٶس. زض ثرف ٦ٳځ خبٲٗٻ آٲبضڀ ضا  جب٬ڃحٹظٺ ٸاٮ طاٴڂٲس ،ڀثٽطٺ ٸض برازثڃ

ز دػٸټف سك٧ڃ٭ زا ٶٟط( حڃُٻ 15) ٶٟط( ٸ ٪طٸٺ ٲسڂطاٴ25ٲسضؾڃٵ )، ط(ٶٟ 150) ٸ ٦بضقٷبؾبٴٶٟط(  10)

(200N= .)ڃطڀ ټبڀ ٖٳڃ١ اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ٪ڃطڀ زض ثرف ٦ڃٟځ ثطاڀ اٶدبٰ ٲهبحجٻخٽز ٶٳٹٶٻ٪

( ثب ځٟڃزض ثرف اٸ٬ )٦ ٶٳٹٶٻ آٲبضڀ ضااؾشٟبزٺ قس.  2٪ڃطڀ ٪ٯٹٮٻ ثطٞځٸ س٧ٷڃ٥ ٶٳٹٶٻ 1ټسٞٳٷس

ثٽطٺ  برڃزاٶك٫بٺ ټب آقٷب ثب ازث ځٖٯٳ برڃټ ڀٶٟط اظ اًٖب 8اظ  ځ٪ٯٹٮٻ ثطٞ ڀطڃ٪ اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ

ٸ حسا٢٭ ثٻ ٲسر  ځٲٷبثٕ اٶؿبٶ زڂطڂآٴ ټب ٲس ځٲسض٤ ز٦شطا ثٹزٺ ٸ حٹظٺ ٲُبٮٗبس ڀ٦ٻ حسا٢٭ زاضا ڀٸض

، ٪طٸٺ ٲشرههبٴ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ٶٳٹٶٻ آٲبضڀ ضا زض ثرف زٸٰ )٦ٳځ( ضا سك٧ڃ٭ زاز. ؾب٬ ثٹزٺ اؾز 10

 ڀټب ٶٳٹٶٻ ١،ڃسح٣ اٮ٫ٹثطذبؾشٻ اظ  ڀټب ثطاؾبؼ ٲؤٮٟٻ سك٧ڃ٭ زاز. دػٸټف ُٻڃحٴ ٸ ٲسضؾڃٵ ٲسڂطا

 10 عاٴڃضٸـ، ٲ ٵڂ؛ اٲب ثٽشطٸخٹز زاضز٦بض  ٵڂاٶدبٰ ا ڀثطا ڀٲشٗسز ڀټب اٶشربة قس. ضٸـ ١ڃسح٣

 (.1978، 3ځ)ٶبٶٹٮ اؾز ١ڃسح٣ اٮ٫ٹټط دبضاٲشط ٲٹخٹز زض  اڀٶٳٹٶٻ ثٻ اظ

 دّب اثشار اًذاسُ گیزی دا

ثطاڀ ؾبذز دطؾكٷبٲٻ اثشسا اظ َطڂ١ ٲهبحجٻ اظ ضٸـ ټسٞٳٷس ٸ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ٪ٯٹٮٻ ثطٞځ 

 ؾٗځ قس ١ڃٖٳ ټبڀ زض اٶشربة ٶٳٹٶٻ آٲبضڀ خٽز ٲهبحجٻ)زض اڂٵ س٧ٷڃ٥ ڂ٥ ٪طٸٺ اٸٮڃٻ اؾشٟبزٺ قس. 

بر ٲسڂطڂشځ زض سب ټٱ اظ اٞطاز زاضاڀ سحهڃلار آ٦بزٲڃ٥ )اًٖبڀ ټڃأر ٖٯٳځ( ٸ ټٱ اظ اٞطاز زاضاڀ سدطثڃ

خٽز ٲهبحجٻ اٶشربة قسٶس ٸ  - اؾشٟبزٺ قٹز)ٸظاضر ٸضظـ، ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬(  ځٸضظق ټبڀ ؾبظٲبٴ

٦ٻ  ڂبٞزسساٸٰ  ځسب ظٲبٶ قس ٶس ٸ خٽز ٲهبحجٻ سٹؾٍ ټٳڃٵ ٪طٸٺ ٲٗطٞځ  ثٗسڀ ټبڀ ؾذؽ ٪طٸٺ

زاٶك٫بٺ ټب آقٷب  ځٯٳٖ برڃټضؾڃس. زض ٶشڃدٻ ثب سٹخٻ ثٻ زڂس٪بٺ اًٖبڀ  زڂٸ ٦ٟب ڀدػٸټف ثٻ اقجبٔ ٶٓط

 9سٹؾٍ ٲح١٣ ٸ اٮ٫ٹ ثطذبؾشٻ اظ سح٣ڃ١،  ځٷشطٶشڂٸ ا ځٲُبٮٗٻ ٦شت ٸ ٲ٣بلار ٖٯٳڀ ٸ ثٽطٺ ٸض برڃثب ازث

ثب  ڀدطؾكٷبٲٻ اقبذم ثٽطٺ ٸضڀ زض ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ خٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ قٷبؾبڂځ قس. زض ٶٽبڂز 
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، ٲشٹؾٍ، ظڂبز ،ذڃٯځ ظڂبز ڀټب ٷٻڂ٪ع ڀاضاٸ ز ٧طرڃٮ ڀزضخٻ ا 5 بؼڃثط اؾبؼ ٲ٣ ڀا ٷٻڂ٪ع 5ؾٹا٬  71

 ٹٴڃزض ٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ټبڀ . قبذمسسٸڂٵ قس 1، 2، 3، 3، 4، 5 تڃثٻ سطس ڀبظټبڃثب اٲش ذڃٯځ ٦ٱٸ  ٦ٱ

 ٢طاض سحٯڃ٭ ٲٹضز  دطؾكٷبٲٻ ٖبٲ٭ ٲځ ثبقس. ؾذؽ ؾٹالار 9قبٲ٭  طاٴڂا ځاؾلاٲ ڀخٳٽٹض جب٬ڃٸاٮ

 ڀطټبڃٲشٛ ڂځبڂدب تڂيطؾٹا٬ س٣ٯڃ٭ ڂبٞز.  51ؾٹا٬ ثٻ  71زض اڂٵ ٲطحٯٻ ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ اظ . ٪طٞز

 ځُڃ، ٖٹاٲ٭ ٲح86/0 ځٖٹاٲ٭ آٲٹظق ڀټب طڃٲشٛ ڀ٦طٸٶجبخ ثطا ڀآٮٟب تڂثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ يط ١ڃسح٣

، ٖٹاٲ٭ 89/0 ڀ، ٖٹاٲ٭ ٖٳٯ٧طز87/0 ځ، ٲٷبثٕ اٶؿبٶ82/0 ڀ، ٖٹاٲ٭ ا٢شهبز95/0 ځشڂطڂ، ٖٹاٲ٭ ٲس94/0

 . ثسؾز آٲس 93/0 ځٸ ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶ 90/0 ځضٸاٶ ، ٖٹاٲ٭91/0 ځٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶ

 

 رٍش آهبری 

 ڀزض ثرف اٸ٬، زازٺ ټب س؛ڂزض زٸ ثرف اٶدبٰ ٪طز عڃقسٺ ٶ ڀاَلاٖبر خٳٕ آٸض ٭ڃٸ سحٯ ٻڂسدع

 ځ( ٸ دطا٦ٷس٪ٵڃبٶ٫ڃ)ٲ ڀٲط٦ع ڀبضټبڃٲٗ ٵڃقس. ټٳچٷ ٝڃٸ سٹن ڀَج٣ٻ ثٷسټب  ځػ٪ڂٲطثٹٌ ثٻ ٸ

ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ  ثب  ڂځبڂٸ دب ڂځاٸٮڃٻ ضٸا ځس. زض ثرف زٸٰ، خٽز ثطضؾٲحبؾجٻ ق عڃ( ٶبضڃ)اٶحطاٜ ٲٗ

 ڀ(، ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ  ٲٹضز سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞز. ٸ ثطاAnti-Image) چڃٳڂا ځآٶش ؽڂاؾشٟبزٺ اظ ٲبسط

 بضڃثٹزٴ ٶٳٹٶٻ اظ ٲٗ ځاظ ٦بٞ ٷبٴڃاؾشٟبزٺ قس. ثٻ ٲٷٓٹض اَٳ ځٖبٲ٭ ا٦شكبٞ ٭ڃؾٹالار اظ سحٯ ٭ڃس٣ٯ

اظ ٶطٰ  ڀاٮ٫ٹ ثٽطٺ ٸض ثطاظـ ځثطضؾ ڀثطا ٵڃ( اؾشٟبز قس. ټٳچٷKMO)  ٵڃٸ ا٦ٯ طڂ ځٲ -ؿطڃ٦

 اؾشٟبزٺ قس. SPSS   ،PLSڀاٞعاضټب

 یبفتِ ّبی تحمیك

-Antiخٽز ثطضؾځ اٸٮڃٻ ضٸاڂځ ٸ دبڂبڂځ ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲبسطڂؽ آٶشځ اڂٳڃچ )

Image( ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ  ٲٹضز سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞز ،)ثبلا ثطزٴ ڀاثط KMO ثٻ ٲطاخٗٻ  ثب  سٹاٴځ ٲ

(. آٸضز ضا ثٻ زؾز ڀڃ٭ ذبضج ٦طز ٸ ٶشبڂح ثٽشطحٯضا اظ س ڀٚڃطيطٸض ڀٲٗڃبضټب image-anti ٲبسطڂؽ

ؾٹا٬ س٣ٯڃ٭ ڂبٞز. ٶشڃدٻ سحٯڃٯځ ٦بټف ؾٹالار  51ؾٹا٬ ثٻ  71زض اڂٵ ٲطحٯٻ ؾٹالار دطؾكٷبٲٻ اظ 

)ٶٳٹزاض  10سب  3ٶٳبڂف زازٺ قسٺ اؾز. زض خساٸ٬  2س٥ س٥ حڃُٻ ټب ثٻ س٧ٟڃ٥ ٶبٰ ٖبٲ٭ زض خسٸ٬ 

ٖبٲ٭، ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ، ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ،  9ثٻ ټٳطا ٶشبڂح حبن٭ اظ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ ا٦شكبٞځ   (14سب  8ټبڀ 

ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ، ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ، ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ، ٖٹاٲ٭ ٖٳٯ٧طزڀ، ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ، ٖٹاٲ٭ ضٸاٶځ ٸ 

ٸ آٮٟبڀ  KMO%، 50ف زازٺ قسٺ اؾز. ٲ٣ساض ٸاضڂبٶؽ سدٳٗځ ثبلاسط اظ ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ ٶٳبڂ

 9% ٶكبٴ زټٷسٺ قبذم ټبڀ ٦ٟبڂز ٲٷبؾت سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ ا٦شكبٞځ ٲٷبؾت ثطاڀ ٦70طٸٶجبخ ثبلاسط اظ 

 ٖبٲ٭ ٪عاضـ زازٺ قسٺ ثٹز. 
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 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

 ؾٹالار ثب٢ځ ٲبٶسٺ ثٻ س٧ٟڃ٥ ٶٹٔ ٖبٲ٭: سٗساز ؾٹالار اٸٮڃٻ ٸ سٗساز 2خسٸ٬ 

 

 ٶبٰ ٖبٲ٭
 سٗساز ؾٹالار ثب٢ځ ٲبٶسٺ سٗساز ؾٹالار اٸٮڃٻ

 7 11 ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ

 4 5 ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ

 12 16 ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ

 6 11 ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ

 5 6 ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ

 4 6 ٖٳٯ٧طزڀ ٖٹاٲ٭

 5 6 ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ

 4 5 ٖٹاٲ٭ ضٸاٶځ

 4 5 ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ

 51 71 ٦٭

 ٸضڀٸ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ  ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٺ KMOټبڀ ٖبٲٯځ ثٻ ټٳطاٺ ٸاضڂبٶؽ سدٳٗځ، ٲ٣بزڂط ثبض  :2خسٸ٬ 

 ثبر عبهلی ت عَاهل آهَسضیسَالا

90/0 سٗساز اٖعاٰ ٲطثڃبٴ ثٻ ٦بض٪بٺ ټبڀ زاٶف اٞعاڂځ ٲٗشجط ثڃٵ اٮٳٯٯځ .1  

862/0 اٮٳٯٯځ خٽز اٞعاڂف ؾُح زاٶف ٸ سرهم ٲطثڃبٴ ٦كٹضټبڀ آٲٹظقځ ثڃٵسٗساز ٲڃعثبٶځ زٸضٺ .2  

873/0 ټبڀ آٲٹظقځ زاذٯځ خٽز اٞعاڂف ؾُح زاٶف ٸ سرهم ٲطثڃبٴ ٦كٹضسٗساز ٲڃعثبٶځ زٸضٺ .3  

609/0 سٷبؾت زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ثب ٶڃبظ ټبڀ ٲطثڃبٴ .4  

629/0 سٗساز ؾُح اضس٣ب زٸضټبڀ ٲطثڃ٫طڀ .5  

704/0 ثط٪عاضڀ ؾٳڃٷبضټبڀ سرههځ ٸاٮڃجب٬ حطٞٻ اڀ خٽز ٲطثڃبٴ .6  

 0562 ظ ٸْبڂٝ ٸ ٲؿئٹٮڃز ذٹز زض ٞسضاؾڃٹٴاٞعاڂف اَلأ ٦بض٦ٷبٴ ا .7

 همذار      ّبی رٍایی ٍ پبیبیی ضبخص

63/55 ٸاضڂبٶؽ سدٳٗځ  

KMO 30/83  

86/0 آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ  

 ثبر عبهلی سَالات هحیغی عَاهل عَاهل

911/0 اضسجبَبر ٸ اَلاٖبر س٧ٷٹٮٹغڀ ٶڃبظ ٲٹضز سدٽڃعار اظ ٞسضاؾڃٹٴ اؾشٟبزٺ ٲڃعاٴ .1  

950/0 ٸاٮڃجب٬ خٽبٶځ ٞسضاؾڃٹٴ اؾشبٶساضز اٲ٧بٶبر ثب ټبڂځ ؾبٮٵ ث٧بض٪ڃطڀ .2  

934/0 سدٽڃعار ٶ٫ٽساضڀ ٸ سٗٳڃطار ؾڃؿشٱ اظ ٞسضاؾڃٹٴ ثطذٹضزاضڀ .3  

902/0 ثبظڂ٧ٷبٴ ٸ ٲطثڃبٴ ثطاڀ ضٞبټځ سؿٽڃلار ٸ اٲ٧بٶبر اظ ٸاٮڃجب٬ ٞسضاؾڃٹٴ ثطذٹضزاضڀ ٲڃعاٴ .4  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

47/85 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 10/86  

94/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  

 ثبر عبهلی سَالات عَاهل عَاهل هذیزیتی
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746/0  ٞسضاؾڃٹٴ ضئڃؽ سٹؾٍ ټب ٦ٳڃشٻ ثٻ اذشڃبض سٟٹڂى ٲڃعاٴ .1  

818/0 ٲطثٹَٻ سرههځ ټبڀ ٦ٳڃشٻ ثب ٞسضاؾڃٹٴ ضئڃؽ خٯؿبر سٗساز .2  

677/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٲسر ثٯٷس اټساٜ ثٻ ضؾڃسٴ ٲڃعاٴ .3  

858/0 ٸاٮڃجب٬ ٞسضاؾڃٹٴ زض ٷؿدٱٲ اَلاٖبسځ ثبٶ٥ ٸخٹز .4  

678/0 ٸاٮڃجب٬ خٽبٶځ ٞسضاؾڃٹٴ ثب ٞسضاؾڃٹٴ ټبڀ ؾڃبؾز سٷبؾت .5  

755/0 ٞسضاؾڃٹٴ ضڂعڀ ثطٶبٲٻ زض اٶؿبٶځ ٪صاضڀ ؾطٲبڂٻ .6  

866/0 ٞساضؾڃٹٴ اؾشطاسػڂ٥ اټساٜ ثٻ زؾشڃبثځ ٲڃعاٴ .7  

882/0  اڀ حطٞٻ ثبظڂ٧ٷبٴ دطٸضـ ٲڃعاٴ .8  

872/0  اؾڃٹٴٞسض ٦بض٦ٷبٴ ٦بضاڂځ ؾُح اٞعاڂف .9  

903/0 ٞسضاؾڃٹٴ اټساٜ سٗڃڃٵ زض ټب ٦ٳڃشٻ ٸ ټب ټڃبر ضٸؾب ٲكبض٦ز اٞعاڂف .10  

782/0 ٞساضؾڃٹٴ ٪ڃطټبڀ سهٳڃٱ زض ټب ٦ٳڃشٻ ضئڃؽ ٲكبض٦ز .11  

808/0    ٞسضاؾڃٹٴ ٸ ټب ټڃبر ثڃٵ ؾبظٲبٶځ اضسجبَبر ٲڃعاٴ .12  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

16/65 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 50/87  

95/0 ٦طٸٶجبخ ٮٟبڀآ  

عبهلی ثبر التصبد عَاهل سَالات عَاهل  

587/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض يطٸضڀ ٚڃط ٸ ايبٞٻ ټبڀ ټعڂٷٻ ٦بټف .1  

738/0  ٲرشٯٝ ټبڀ ضزٺ زض ٲٯځ ټبڀ سڃٱ اضزٸټبڀ ټعڂٷٻ ٲڃعاٴ .2  

898/0  ٲبٮځ حبٲڃبٴ اظ اؾشٟبزٺ ٲڃعاٴ .3  

616/0 ٲرشٯٝ ؾٷځ ضزٺ زض ٲٯځ ټبڀ سڃٱ ٢ٽطٲبٶځ ٲ٣بٰ ٦ؿت .4  

820/0  زاذٯځ ٲؿبث٣بر ثط٪عاضڀ سٗساز .5  

732/0 ٲرشٯٝ ؾٷځ ضزٺ زض ٲٯځ ټبڀ سڃٱ اؾڃبڂځ ٸ خٽبٶځ ضزٺ ټبڀ ثٽجٹز .6  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

72/54 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 30/80  

82/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  

 ثبر عبهلی سَالات اًسبًی عَاهل عَاهل

82/0  ٞسضاؾڃٹٴ ٲطثڃبٴ قٛٯځ ٸ سحهڃٯځ ضقشٻ ثڃٵ سٷبؾت ٲڃعاٴ .1  

781/0 دبڂٻ ؾٷځ ټبڀ ضزٺ زض اؾشٗساز ثب اٞطاز قٷبؾبڂځ .2  

813/0 ثطسط ٮڃ٩ زض سدطثٻ ثب ؾطٲطثڃبٴ ٸ ٲطثڃبٴ ث٧بض٪ڃطڀ .3  

879/0  ٶڃبظ ٲٹضز ٖٯٳځ اَلاٖبر ٸ ٲٷبثٕ ثٻ ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ زؾشطؾځ .4  

815/0   ٸاٮڃجب٬ زض ٦كٹض زاٶك٫بټځ ٸ ٲشرهم ٶڃطٸڀ اظ ٪ڃطڀ ثٽطٺ ٲڃعاٴ .5  

 ٲ٣ساض پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

61/67 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 60/86  

87/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  
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 ثبر عبهلی عولکزدی عَاهل سَالات عَاهل

863/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض ٶ٣م ضٕٞ ؾڃؿشٱ ثٹزٴ زاضا .1  

914/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض ثبظذٹضز ٲ٧بٶڃعٰ ثٹزٴ زاضا .2  

929/0  ڃٹٴٞسضاؾ زض ٖٯٳځ اضظقڃبثځ ؾڃؿشٱ ثٹزٴ زاضا .3  

771/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٖٳٯ٧طز اضظڂبثځ زض اؾشبٶساضز ٲٗڃبضټبڀ ٸ ټب قبذم اظ اؾشٟبزٺ .4  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

97/75 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 80/80  

89/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  

 ثبر عبهلی سبسهبًی فزٌّگ سَالات عَاهل

906/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٲسڂطڂز ٲڃعاٴ اٶش٣بز دصڂطڀ  .1  

82/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، سٹؾٍ ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶڃٵ اظ سجٗڃز ٲڃعاٴ .2  

889/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، ٶعز زض دصڂطڀ ٲؿئٹٮڃز ٸ ؾبظٲبٶځ سٗٽس ٲڃعاٴ .3  

889/0  ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، زض ٞطټٷ٫ځ ټٹـ اظ اؾشٟبزٺ ٲڃعاٴ .4  

822/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، ٦بضڀ ٸخساٴ ٲڃعاٴ .5  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

01/75 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 60/86  

91/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  

 ثبرعبهلی عَاهل رٍاًی سَالات

927/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض ؾبظٲبٶځ ٖساٮز ٸخٹز .1  

930/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٖٹاٲ٭ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، ثڃٵ زٸؾشبٶٻ ٸ نبز٢بٶٻ ضٸاثٍ ثط٢طاضڀ ٲڃعاٴ .2  

882/0 ٲؿبث٣بر زض اٲٵ ٸ سٷف ثسٸٴ ٲحڃٍ اڂدبز .3  

799/0 ٞسضاؾڃٹٴ ٦بض٦ٷبٴ ٸ زاٸضاٴ ٲطثڃبٴ، ثبظڂ٧ٷبٴ، ٞطزڀ ذلا٢ڃز ٲڃعاٴ .4  

 ٲ٣ساض پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

56/78 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 60/81  

90/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  

عبهلی ثبر عَاهل سبختبری سَالات  

930/0  ٞسضاؾڃٹٴ ؾٹڀ اظ اٶش٣بزار ٸ دڃكٷٽبزار ثٻ ضؾڃس٪ځ ٲڃعاٴ .1  

936/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض ٲكرم ٸ ٲٷؿدٱ ؾبظٲبٶځ ٲطاست ؾٯؿٯٻ ٸخٹز .2  

855/0  ټب اؾشبٴ ٸاٮڃجب٬ ټبڀ ټڃبر سٹؾٍ ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ ٲ٣طضار ٢ٹاٶڃٵ، قسٴ اخطاڂځ ٲڃعاٴ .3  

930/0  ٞسضاؾڃٹٴ زض ؾبظٲبٶځ ټبڀ دؿز احطاظ اؾشبٶساضز ټبڀ قبذم ٸخٹز .4  

 همذار پبیبیی ٍ رٍایی ّبی ضبخص

40/83 سدٳٗځ ٸاضڂبٶؽ  

KMO 40/82  

93/0 ٦طٸٶجبخ آٮٟبڀ  
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ثطاؾبؼ ٶشبڂح  اؾشٟبزٺ قس.ٲٵ  ضسجٻ ثٷسڀ ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٸضڀ ثطاؾبؼ آظٲٹٴ ٞطڂسثٻ ٲٷٓٹض 

ٻ سطسڃت ثٽشطڂٵ ٸ ثسسطڂٵ ضسجٻ ضا اظ ذٹز ثٻ ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ ٸ ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ ث -٬3 خسٸ

 ٶٳبڂف ٪صاقشٷس.  

 : ضسجٻ ثٷسڀ ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٸضڀ ثطاؾبؼ آظٲٹٴ ٞطڂسٲٵ3خسٸ٬ 

 

 

ٲڃبٶ٫ڃٵ ضسجٻ 

 ٞطڂسٲٵ
 ضسجٻ

57/5 ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ  
1 

55/4 ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ  
8 

73/4 ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ  
6 

05/5 ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ  
4 

55/5 ٖٹاٲ٭ اٶؿبٶځ  
2 

٭ ٖٳٯ٧طزڀٖٹاٲ  58/4  
7 

02/5 ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ  
5 

48/5 ٖٹاٲ٭ ضٸاٶځ  
3 

47/4 ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ  
9 

 
ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط  PLSخٽز ثطاظـ اٮ٫ٹ ٲٟٽٹٲځ سح٣ڃ١ زض اڂٵ ٢ؿٳز ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض 

زازٺ قسٺ ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ خٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ ثطاظـ  ٪طزڂس. ثطاؾبؼ اٮ٫ٹ ثطاظـ 

ټٳٻ ٲشٛڃطټبڀ ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ، ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ، ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ، ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ، ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ، 

ٖٹاٲ٭ ٖٳٯ٧طزڀ،  ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ،  ضٸاٶځ ٸ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ سبثڃط ٲثجز ثط ثٽطٸضڀ زاقز )ٶٳٹزاض 

ڂطڂشځ،  ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ٲس 22(. ثطاؾبؼ ٶشبڂح ٪عاضـ زازٺ قسٺ زض خسٸ٬ 4، خسٸ٬ 1

ٲحڃُځ،  اٶؿبٶځ ،  ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ،  آٲٹظقځ، ا٢شهبزڀ، ٖٳٯ٧طزڀ،  ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ،  ضٸاٶځ ثٻ 

 سطسڃت ثڃكشطڂٵ سب ٦ٳشطڂٵ سبثڃط ضا ثط ثٽطٺ ٸضڀ ٶكبٴ زاز. 
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s  

 

 PLS: ٶٳٹزاض ٲس٬ ثطاظـ قسٺ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض 1ٶٳٹزاض 

 ٲشٛڃطټبڀ سبثڃط ٪صاض ثط ثٽطٸضڀ P-valueاض : يطاڂت ثشب، ذُبڀ اؾشب ٶساضز  ٸ ٲ٣س4خسٸ٬ 

 

 
βٲ٣ساض يطڂت  ؾشبٶساضز ذُبڀ ا   P-value آٲبضٺ آظٲٹٴ   

11/0 ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ  0099/0  32/11  
< 001/0  

11/0 ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ  0112/0  63/9  
H 

13/0 ٖٹاٲ٭ اٶؿبٶځ  0074/0  17/17  
< 001/0  

08/0 ٖٹاٲ٭ ضٸاٶځ  0097/0  19/7  
< 001/0  

ؾبظٲبٶځ ٖٹاٲ٭ ؾبذشبض  
09/0  0063/0  63/14  

< 001/0  

11/0 ٖٹاٲ٭ ٖٳٯ٧طزڀ  0075/0  19/15  
< 001/0  

12/0 ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ  0080/0  53/15  
< 001/0  

13/0 ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ  0080/0  24/16  
< 001/0  



 

 

 

 

  

121 

 7931 بْار، سی ٍ سَم، ضوارُ یازدّنسال پژٍّطی، فصلٌاهِ علَم ٍرزش،  -ًطریِ علوی

29/0 ٖٹاٲ٭ ٲسڂطڂشځ  0172/0  98/16  
< 001/0  

 

 ًتیجِ گیزی

ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ سبثڃط ٪صاض اؾز. ٶشبڂح ٶشبڂح ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  ٲسڂطڂشځ ثط ضٸڀ ثٽطٺ 

 ٫طاٴڂٸ ز ځٞطاټبٶ ، (1393) ٫طاٴڂٸ ز ڀٲحٳس، (1395) ٫طاٴڂٸ ز ځقدبٖسح٣ڃ١ ثب ٶشبڂح سح٣ڃ٣بر 

ټٳرٹاٴ ٲځ ثبقس. ڂٗٷځ ( 2013)  عضڃٸ دٯ بڂآض ، (2014)  ؿٹٶ٩ڃث، (2017ټٳ٧بضاٴ  ) ٸ ٦ٹٲبض ،(1393)

ثب  ٹٴڃٞسضاؾ ؽڃخٯؿبر ضئ سٗساز،  ٹٴڃٞسضاؾ ؽڃټب سٹؾٍ ضئ شٻڃثٻ ٦ٳ بضڃاذش ىڂسٟٹ عاٴڃٲټط ٢سض 

 ځثبٶ٥ اَلاٖبس ٸخٹز، ٹٴڃثٻ اټساٜ ثٯٷس ٲسر ٞسضاؾ سٴڃضؾ عاٴڃٲ، ٲطثٹَٻ ځسرهه ڀټب شٻڃ٦ٳ

 ٻڂؾطٲب، جب٬ڃٸاٮ ځخٽبٶ ٹٴڃثب ٞسضاؾ ٹٴڃٞسضاؾ ڀټب بؾزڃؾ سٷبؾت، جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٲٷؿدٱ زض ٞسضاؾ

 عاٴڃٲ، ٹٴڃٞساضؾ ٥ڂثٻ اټساٜ اؾشطاسػ ځبثڂ زؾز عاٴڃٲ، ٹٴڃٞسضاؾ ڀعڂزض ثطٶبٲٻ ض ځاٶؿبٶ ڀ٪صاض

 ٵڂا سڂڃزض سبڀ ٸ... اٞعاڂف  ڂبثس ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ٶڃع اٞعاڂف ٲځ ڂبثس. حطٞٻ ا ٧ٷبٴڂدطٸضـ ثبظ

 ،ځٗٷڂ٦ٻ ؾبظٲبٴ  زاٶٷس ځٲ ځثٻ ذٹث فاٶسڂ غضٜ طاٴڂٲس:   ٦ٷٷس  ځٲ بٴڃ( ث2012)  ؽڂٲٹيٹٔ چٹ ٸ ٮٹ

ٲشٟبٸر ٦ٻ ثسٸٴ آٶٽب ؾبظٲبٴ ټط٪ع  ځ٧ڂعڃٞ ٍڂا٧ٞبض، زاٶف ٸ قطا ١،ڂٖلا بر،ڃض٦ٷبٴ ثب ضٸحاظ ٦ب ځخٳٗ

ٸضڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ سٗڃڃٵ  طٺ٦ٷس. اټٳڃز ٲؿئٯٻ ٞٹ٠، ثبٖث قسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ ثٽ ځٶٳ ساڃد ځٸخٹز ذبضخ

 ڀبڀ ثٽطٺ ٸضخبڂ٫بٺ ٸ ؾٽٱ آٴ زض سٹٮڃس ٦بلا ٸ ذسٲبر ثڃف اظ دڃف سٹخٻ قٹز. ظڂطا، ڂ٧ځ اظ اؾشطاسػڀ ټ

 ټب ثوط ٶ٣ف ٸ اټٳڃز ٲسڂطڂز چوٻ زض خبٲٗوٻ ٸ چوٻ زض ؾوبظٲبٴ. اؾز ځاٶؿبٶ ڀطٸڃسٹخٻ ثٻ ٶ٣ف ٶ عڃٶ

ؾبظٲبٴ ثٹزٺ ٸ ٖبٲ٭ ق٧ؿز ٸ ڂب َذٷسٺ  ٦ؿځ دٹقڃسٺ ٶڃؿز. ٶڃطٸڀ ٲبټط ٲسڂطڂشځ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶجى 

اظ ٲؿبئ٭  ځ٧ڂٗش٣سٶس، ( ٲ1980ٸ ٪ٯساؾٳڃز  ) ځټطؾ .ؾبظٲبٴ سٯ٣ځ ٲځ ٪وطزز دڃطٸظڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ڂ٥

 ټؿشٷس ٲؤثط ٦بض٦ٷبٴ ټبڀ زض ٶكبٴ زازٴ يٗٝ طاٴڂاؾز ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ٲس ٵڂا زڂطڂٲٽٱ زض ٞطا٪طز ٲس

زض ٲُبٮٗٻ ذٹز ( 2009اثڃٯځ ) . ٶڃؿشٷس ٸض  ثٽطٺ ٲڃعاٴ ټٳبٴ ثٻ ټب يٗٝ ځبثڂ زض ٦ٳ٥ ثٻ ٖٯز ٸٮځ

بظٲبٶځ ٲطسجٍ ثب ثٽطٺ ٸضڀ ٲسڂطاٴ ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثٻ ٶٹٔ ضټجطڀ ٸ ٶ٫طـ ٪طٸٺ ٲسڂطڂز ضا اظ ٖٹاٲ٭ ؾ

ثطٶبٲٻ ثٽجٹز ثٽطٺ ٸضڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ زض ثرف ؾلاٲز  ثٷبثطاڂٵ زض اخطاڀ ٲٹ١ٞ ڂ٥. ٲڃبٶځ قٷبؾبڂځ ٦طز

 . ٶ٣ف ٲسڂطڂز ٸ ؾج٥ آٴ ضا زض ازاضٺ اٲٹض ٶبزڂسٺ ٪طٞوز ٶڃع ٶجبڂس

 ١ڃسح٣ حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ٲحڃُځٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

ٸ  سڃاؾ، (2015ٶدبض  )، (1392) ڀٸ نسض ځٞٷدبٶچ، (1392) ڂځآ٢ب ،(1393ضاؾش٫ٹ ) ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب

 عاٴڃٲزض سجڃڃٵ اڂٵ ٶشڃدٻ ٲځ سٹاٴ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ثب اٞعاڂف  ثبقس. ځ( ټٳرٹاٴ ٲ2014ټٳ٧بضاٴ  )

ثب اٲ٧بٶبر  ڂځؾبٮٵ ټب ڀطڃث٧بض٪، اضسجبَبر اَلاٖبر ٸ ڀس٧ٷٹٮٹغ بظڃٲٹضز ٶ عارڃاظ سدٽ ٹٴڃاؾشٟبزٺ ٞسضاؾ

، عارڃسدٽ ڀٸ ٶ٫ٽساض طارڃسٗٳ ؿشٱڃاظ ؾ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثطذٹضزاض، جب٬ڃٸاٮ ځخٽبٶ ٹٴڃاؾشبٶساضز ٞسضاؾ



 

 

 

 

  

121 

 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

 ڀثٽطٺ ٸض ٧ٷبٴڂٸ ثبظ بٴڃٲطث ڀثطا ځضٞبټ لارڃاظ اٲ٧بٶبر ٸ سؿٽ جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثطذٹضزاض عاٴڃٲ

( ٖٷٹاٴ ٲځ ٦ٷس ٲسڂطاٴ ؾبظٲبٴ ټبڀ اٲطٸظڀ 1380خبٶٗٯځ ٶػاز ) .سبثڂ ځٲ فڂاٞعا عڃٶ جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ

ثٻ ٸڂػٺ ٲسڂطاٴ ؾبظٲبٴ ټبڀ ٸضظقځ ثب ٲحڃُځ ٲٹاخٻ  اٶس ٦ٻ ٦بٲلا ثب ٪صقشٻ ٲشٟبٸر اؾز. سٛڃڃط 

قبذم انٯځ چٷڃٵ ٲحڃُځ ٲځ ثبقس. زض اڂٵ ٲحڃٍ، قطاڂٍ ثٻ َٹض ٲساٸٰ ٸ دڃٹؾشٻ زچبض سٛڃط ٸ سحٹ٬ 

ټبڀ ذٹز ٲٯعٰ ڂٻ اٞعاڂف ټبڀ خسڂس ٲٹاخٻ  ا ٶس ٸ ثطاڀ ث٣بڀ ؾبظٲبٴٸظ ثب چبٮفٲځ قٹز ٸ ٲسڂطاٴ ټط ض

 ثب ضا ٧ٞط ( اڂٵ2003ؾبٸ٦س ) ٸ قڃ٧ساض دصڂطڀ خٽز اٞعاڂف ثٽطٺ ٸضڀ ذٹز ټؿشٷس.زازٴ ٢سضر اٶُٗبٜ

 اؾز ٲٳ٧ٵ ٦ٻ ثٹزٶس ثبٸض اڂٵ زازٶس.  اٴ ټب ثط ٪ؿشطـ قٛ٭ قٷبذز ذٹز ڂب ٶ٣ف اظ ٞطز ازضا٤ اٞعٸزٴ

 ٲؤثط اؾز نٹضسځ زض ٖبٲ٭ اڂٵ ٸٮځ ثبقٷس، زاضا ٦بض زازٴ اٶدبٰ ثطاڀ ضا لاظٰ ټبڀ ٲٽبضر ٸ ٦بض٦ٷبٴ سٳبڂ٭

 زڂ٫طڀ ( ظاٸڂٻ2006ٸخٹز زاقشٻ ثبقس. ٸڂؽ ) ذٹثځ قٷبذز آٴ، چ٫ٹٶ٫ځ ٸ قٹز اٶدبٰ ثبڂس آٶچٻ اظ ٦ٻ

آٲٹظـ  ثٻ ثٯ٧ٻ ٶڃؿز ڀٞطز ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٸضڀ نطٞب سبثٕ ثٽطٺ ٦ٻ اٖلاٰ ٦طزٺ ٸ ٶ٫طڂؿشٻ ٲٹيٹٔ اڂٵ ثٻ

 ڀٲٽبضر ټب ٵڂسط ځبسڃاظ ح ځ٧ڂ طڃٲشٛ ٍڃٲح ٥ڂزض  كطٞزدڃ )ؾبظٲبٶځ( ٸ ٲحڃٍ ٶڃع ٸاثؿشٻ اؾز.

آٴ،  ځٸ چٻ زض ٲٟٽٹٰ اخشٳبٖ ٥ڂچٻ زض ٲٟٽٹٰ س٧ٷٹٮٹغ طڃڃاؾز. سٛ ڀاٲطٸظ ڀاٶؿوبٴ ټب ڀثوطا وسڂخس

ٸ  بٞشوٻڂ ځ٢طٴ ضٸٶس دطقشبث ٵڂزض ا طڃڃاؾز. آټٷ٩ سٛ ٧ٱڂٸ  ؿزڃ٢طٴ ث مڂذهب ٵڂاظ ثوبضظسط ځ٧ڂ

 سٴڃؾوٷد ڀاؾوز ثوطا ځبؾوڃذوٹز ٲ٣ ٱڃزټو ځٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲ طارڃڃٵ سٛڂٲوب چ٫ٹٶٻ زض ٲ٣بث٭ ا ٷ٧وٻڂا

ٸ ټط  ؿوشٷسڃٶ ځ٢بٖسٺ ٲؿوشثٷ ٵڂاظ ا ڀدط قشبة اٲطٸظ ڀبڃزض زٶ عڃٲب. ؾبظٲبٴ ټب ٶ ٷسٺڂآ زڃٸيٗ

 سڂثب طاٴڂ٦ٷوس. ٲس ځكوڂاظ ټٱ ا٦ٷٹٴ چبضٺ اٶس سڂ٦ٷس ثب ٱڃسطؾاڂځ   ٷسٺڂذٹز آ ڀ٦ٻ ثرٹاټس ثطا ځؾبظٲبٶ

 ڀطٸڃٶ ځضا ثكٷبؾوٷس ٸ ثساٶٷوس ٦وٻ چ٫ٹٶٻ ٶ٫طاٶ وطڃڃثط ٲ٣بٸٲز اٞطاز زض ثطاثط سٛ ٲسٴٞبئ١ آ ځچ٫ٹٶ٫

ٶحوٹٺ  سڂاٞطاز ثب ( 2013ازٸاضززؾٹٴ ٸ زٸضؾز ).ٷسڂٶٳب ٭ڂسجس ڀضا ثٻ نٹضر ذلا٢بٶٻ ثٻ ثٽطٺ ٸض ځاٶؿبٶ

ٸ لاظٲٻ  ٷسٺڂقطٌ ث٣بء زض آ ٍڃ. ؾبظ٪بض ثٹزٴ ثب ٲحبٲٹظٶسڃضا ث طڃڃحب٬ سٛزض  ٍڃاظ ٲح ڀثٽطٺ ثطزاض

 «طڃڃسٛ زڂطڂٲس»ثٷوبٰ  ڀاؾوز ٦وٻ ٲ٣ٹٮٻ ا ٍڂقوطا وٵڂاؾوز. زض ا ځزض ټوط ؾوبظٲبٶ ڀٸض ثٽطٺ فڂاٞعا

. ثٷبثطاڂٵ اؾز بظڃٲٹضز ٶ طڃٲشٛ ٍڃزض ٲح كطٞزڃد ڀ٦ٻ ثطا ڂځٲٽبضسٽب ځٗٷڂ طڃڃسٛ زڂطڂ. ٲسسڂآ ځٲ فڃد

سٹاٴ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ قطاڂٍ ٲحڃُځ ٲٷبؾت اظ خٳٯٻ ٖٹاٲٯځ اؾز ٦ٻ ٲځ سٹاٶس ثٽطٺ ٸض ٞسضاؾڃٹٴ  ٲځ

 ٸاٮڃجب٬ ضا اٞعاڂف زټس.

ثب  ١ڃسح٣ حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ اٶؿبٶځٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

ضټٷٹضز ٸ  ،(1392) ڀٸ نسض ځٷدبٶچٞ ، (1393) ٫طاٴڂٸ ز ڀٟٚبض(، 1393ضاؾش٫ٹ ) ٣برڃسح٣ حڂٶشب

ٞطٶ٥ ٸ ، (2013)  ٱڃٸ لاٸٶٽ ٳجطٲٵڂا، (2015ٶدبض  ) ، (2017ٸ ټٳ٧بضاٴ  ) ٷبڃ٫ڃٷڃد، (1390ذساثرف )

سٷبؾت  عاٴڃٲ فڂسٹاٴ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ثب اٞعا ځٲ دٻڃٶش ٵڂا ٵڃڃزض سج ثبقس. ځټٳرٹاٴ ٲ ( 2010)  ٹـڃٶ

، ٻڂدب ځؾٷ ڀاٞطاز ثب اؾشٗساز زض ضزٺ ټب ڂځٷبؾبق، ٹٴڃٞسضاؾ بٴڃٲطث ځٸ قٛٯ ځٯڃضقشٻ سحه ٵڃث
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ثٻ ٲٷبثٕ ٸ اَلاٖبر  ٹٴڃ٦بض٦ٷبٴ ٞسضاؾ ځزؾشطؾ، ثطسط ٩ڃثب سدطثٻ زض ٮ بٴڃٸ ؾطٲطث بٴڃٲطث ڀطڃث٧بض٪

ٲځ سٹاٴ ثٽطٺ ٸضڀ  جب٬ڃ٦كٹض زض ٸاٮ ځٲشرهم ٸ زاٶك٫بټ ڀطٸڃاظ ٶ ڀطڃثٽطٺ ٪ عاٴڃٲ، بظڃٲٹضز ٶ ځٖٯٳ

ٸضڀ، ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ  ثطاڀ ثٽجٹز ثٽطٺچبٮف  ٖٷهط اؾبؾځ زض ټط٪ٹٶٻ از. ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ضا اٞعاڂف ز

زض سبضڂرچٻ ثٽطٺ ٸضڀ اثشسا سٹخٻ ٦ٳځ ثٻ ثٽطٺ ٸضڀ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲځ قس ٸ ثڃكشط دڃكطٞز ټب زض  اؾز.

(. 1384 ،ڀٸ ُٖبضز ٵڂسخٹازڃظٲڃٷٻ اڀ اظ ثٽطٺ ٸضڀ ثٹز ٦ٻ آٴ ضا ثٽطٺ ٸضڀ ؾطٲبڂٻ ٲځ ذٹاٶسٶس )ؾ

ٸضڀ  طٺٖسٰ ثٽ _ ټب زض زؾشڃبثځ ثٻ اټساٜ ذٹز ٲځ قٹز اڀ ٦ٻ ثبٖث ٶب٦بٲځ ؾبظٲبٴ ٭ ٖٳسٺٚبٮجب، زٮڃ

(. ثٻ ق٧٭ ؾبزٺ ٲځ سٹاٴ ثٽطٺ ٸضڀ  ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ضا 2007ٸ ټٳ٧بضاٴ ،  ځٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ اؾز )اٶكبؾ

بؼ زازٺ (. زض دػٸټكځ ٦ٻ ثط اؾ1994ٲڃعاٴ سٹٮڃس اٶدبٰ قسٺ س٣ؿڃٱ ثط ؾبٖبر ٦بض سٗطڂٝ ٦طز )سٹٲبؼ ، 

ٸ ثٽطٺ ٸضڀ ٶڃطٸڀ ٦بض ثب  ځ٦ٻ ؾُح ثبلاڂځ اظ ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶ سڂؾبظٲبٴ اٶدبٰ قس، ٲكرم ٪طز 1165ټبڀ 

ؾطٲبڂٻ اٶؿبٶځ زض ٢بٮت ټعڂٷٻ ټبڀ  ١ڃسح٣ ٵڂثبظزٺ ټبڀ ٚڃطٖبزڀ ؾٽبٰ قط٦ز ټب اضسجبٌ زاضز. زض ا

٢بٮت ٞطٸـ ذبٮم ثٻ اظاڀ ټط  ڀ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ زضثٽطٺ ٸض نٹضر ٪طٞشٻ ٸ اٞكب قسٺ ثطاڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ 

 طڃٲشٛ ڀبڃزض زٶ فڂحّٟ ذٹ ڀټب ثطا ظٲبٴ(. ٮصا اٲطٸظٺ ؾب2006،  ځٯڃٶٟط ٲحبؾجٻ قسٺ اؾز )لاخ

ثبظاض،  طارڃڃثب سٛ ځسلاـ زضثطزاضٶسٺ ضقس ٸ ټٳبټٷ٫ ٵڂثطٶس. ا ځثٻ ؾط ٲ ڂځٞطؾب َب٢زچبٮف  زض  ځ٦ٷٹٶ

ثٻ  ځثؿش٫ _ ؾبظٲبٴ  ځؾبٖ ٵڂسح١٣ ا.  ٸ حّٟ سٗبز٬ ٸ سٹاظٴ اؾز ٲحهٹلار   زڃٟڃ٦ ڀثٽؿبظ

ٲٷحهط ثٻ  ځض٢بثش زڂٲع ٥ڂثٻ ٖٷٹاٴ  ځاٶؿبٶ ڀطٸڃٸ ٖٳٯ٧طز ٦بض٦ٷبٴ زاضز ٸ ٲٷبثٕ ٸ ٶ ڀاؾشٗساز ٸ اٶطغ

 . قٹز سڃٖٳسٺ ؾبظٲبٴ ٲُطح ٸ سب٦ ٻڂٞطز ٸ ؾطٲب

 حڂ. ٶشب٪صاض اؾز طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

 زڂطڂٲساٶش٣بز دصڂط   عاٴڃٲٮصا ثب  ثبقس. ځټٳرٹاٴ ٲ  (1391) ڀٖبقٹض ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب ١ڃسح٣

 عاٴڃٲ، ٹٴڃزاٸضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٞسضاؾ بٴ،ڃٲطث ٧ٷبٴ،ڂٸ ٲ٣طضار سٹؾٍ ثبظ ٵڃاظ ٢ٹاٶ زڃسجٗ عاٴڃٲ، ٹٴڃٞسضاؾ

اؾشٟبزٺ اظ  عاٴڃٲ، ٹٴڃبض٦ٷبٴ ٞسضاؾزاٸضاٴ ٸ ٦ بٴ،ڃٲطث ٧ٷبٴ،ڂزض ٶعز ثبظ ڀطڂدص زڃٸ ٲؿئٹٮ ځسٗٽس ؾبظٲبٶ

 بٴ،ڃٲطث ٧ٷبٴ،ڂثبظ ڀٸخساٴ ٦بض عاٴڃٲ، ٹٴڃزاٸضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٞسضاؾ بٴ،ڃٲطث ٧ٷبٴ،ڂزض ثبظ ځټٹـ ٞطټٷ٫

ٞطټٷ٩ زض ڂ٥ ؾبظٲبٴ، ثٻ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس.  جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض، ٹٴڃزاٸضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٞسضاؾ

ټٷدبضټب ٸ اضظـ ټب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ  ځ ثٷڃبٶځ، اٖش٣بزار، ثبٸضټب،ڂ٥ اٶؿبٴ اؾز. ٲٟطٸيبس ٲثبثٻ قرهڃز زض

ذٹة ٸ ثس ضا ٲكرم ٲځ  ؾبظٲبٴ، قبٮٹزٺ ٸخٹزڀ آٴ ضا سك٧ڃ٭ زازٺ، ٶ٣ُٻ سٳڃع ٲجبٶځ ٞطټٷ٫ځ ڂ٥

ٸ سأثڃط ثؿعاڂځ ثط  ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ اؾبؾځ زض سك٧٭ ثركڃسٴ ثساٴ ٲُطح قسٺ ٦ٷس. ٞطټٷ٩ ټط ؾبظٲبٶځ ثٻ

سط ثط  ٲٽٱ ٸ ذبضخځ ؾبظٲبٴ، س٧ٷٹٮٹغڀ ٸ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٸ اظ ټٳٻ ٍ زاذٯځؾبذشبض ٸ َطح ؾبظٲبٴ، ٲحڃ

ضا  ثبڂس ٸ ٶجبڂسټب ضا ٲكرم ٲځ ٦ٷس ٸ ٢بٮت ضٞشبضڀ ؾبظٲبٴ ثٽطٺ ٸضڀ ٸ اؾشطاسػڀ ؾبظٲبٴ زاضز. ٞطټٷ٩،

٦ؿت آ٪بټځ ثڃكشط دڃطاٲٹٴ اټساٜ ٸ  ثب ٸخٹز ڂ٥ ٞطټٷ٩ ٢ٹڀ ٸ ٲٷؿدٱ، اٞطاز يٳٵ ق٧٭ ٲځ زټس.
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 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

سٗٽس ٸ اظ ٦بض احؿبؼ ضيبڂز  ؾبظٲبٴ ٶؿجز ثٻ اضظـ ټب ٸ ټٷدبضټب، احؿبؼ ٲؿئٹٮڃز، ڀاؾشطاسػڀ ټب

ؾبظٲبٶځ ثٽطٺ ٸضڀ  ٲسڂطڂز ٢ٹڀ ٲٹخت ثٽجٹز ضٸحڃٻ، اٶ٫ڃعـ ٖٳٯ٧طز ٲځ ٦ٷٷس، ٦ٻ اڂٵ زض ٦ٷبض

 اقبضٺ ؾبظٲبٶځ ٞطټٷ٩( زض ٶشبڂح سح٣ڃ٣بر ذٹز ثڃبٴ ٲځ ٦ٷٷس 1391. قٹ٢ځ ٸ ٶٓطڀ )٦بض٦ٷبٴ ٲځ ٪طزز

 ثٽشط ثطاڀ اٶدبٰ ٣ٖڃسٺ اثطاظ آٸضزٴ اٲ٧بٴ ٞطاټٱ سڃٳځ، ٦بضټبڀ اٶدبٰ ٸ ټٳ٧بضڀ ثطاڀ ظٲڃٷٻ اڀ دبزاڂ ثٻ

 ٶڃع ؾبظٲبٶځ ؾبذشبض. زاضز اقبضٺ زض ؾبظٲبٴ ٦بض٦ٷبٴ ثٽطٺ ٸضڀ ثٻ سٹخٻ ٶ٫طـِ اڂدبز ثطاڀ سلاـ ٸ ٦بض

 انلاح ٸ ٶٳٹزٴ ٲؿشٷس ٸ خٽز قٟبٜ ؾبظڀ قٛٯځ ز٢ڃ١ ٸْبڂٝ قطح سٗڃڃٵ ٸ ثٻ سٗطڂٝ اقبضٺ

زاضز. ضاثڃٷع  قٛ٭ ثب ٦بضٲٷساٴ سحهڃٯځ ضقشٻ سٷبؾت ٸ ټٳچٷڃٵ ټٳبټٷ٫ځ ٸ ٦بض اٶدبٰ ٞطآڂٷسټبڀ

زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ يٗڃٝ، ضٸحڃٻ ٸ اٶ٫ڃعٺ ضا  ٞطټٷ٩ ؾوبظٲبٶځ ٢وٹڀ( ٲٗش٣س اؾز 1995)

بٶٽب ڂٗٷځ ٲٷبثٕ ؾطٲبڂٻ ؾبظٲ ٲځ ثركس ٸ ضيوبڂز قوٛٯځ ضا زض انوٯځ سوطڂٵ ٸ ٦بضآٲوسسطڂٵ سٗوبٮځ

 زټس. ٲٷٓٹض اظ ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶځ ٢ٹڀ، ٞطټٷ٫ځ اؾز ٦ٻ اٮ٫ٹټب ٸ اٶؿبٶځ زض حوس ثوبلاڂځ اضس٣وبء ٲوځ

٦بض٦ٷبٴ اٶش٣ب٬ زازٺ قسٺ ٲځ ثبقس.  ټبڀ آٴ، ٲح٧ٱ ٸ ٲٷؿدٱ ٸ ثٻ ټٱ آٲڃرشٻ ٸ ثُٹض ٦بٲ٭ ثٻ اضظـ

سط زض٤ ٦طزٺ ٸ ثذصڂطٶس  شط ٸ ٖٳڃو١ټط ٢سض اًٖبء ڂ٥ ؾبظٲبٴ اضظقٽبڀ انٯځ ضا ثڃك» ضاثڃٷع ٲٗش٣س اؾز:

ثٷب ثطاڂٵ ٲځ سٹاٴ ثڃبٴ . ؾبظٲبٴ زاضاڀ ٞطټٷ٩ ٢ٹڀ سط ذٹاټس ثٹز ٸ سٗٽس ظڂبزسطڀ ثٻ آٶٽبزاقشٻ ثبقٷس آٴ

 ځٲ ځ. ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶسڂٶٳب ٟبڂا ٦بټف ثٽطٺ ٸضڀ ؾبظٲبٴ  بڂزض اضس٣بء ٸ  ځٞطټٷ٩ ؾبظٲبٴ ٶ٣ف ٲٽٳ٦طز 

ٸ ز٢وز زض اٶدوبٰ ٦بضټوب ٸ ...  وزڃٟڃدط٦بضڀ ٸ سولاـ، ٦ بڂٸ  دطٸضڀ ٸ سٵ ځ٦ٷٷسٺ سٷجٯ ١ڂسٹاٶس سكٹ

 ؾبظٲبٴ ثبقس.   ٳٹٖٻ٦ٷٷسٺ آٴ زض ٲد ٭ڃسؿٽ بڂسٹاٶس ٲبٶٕ ثٽطٺ ٸضڀ ٸ  ځٲ ځثبقس. ٞطټٷ٩ ؾبظٲبٶ

 ١ڃسح٣ حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ آٲٹظقځٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

ٸ ټٳ٧بضاٴ   سڃاؾ ،(1391) ڀٖبقٹض ، (1393ضاؾش٫ٹ )، (1394) ٫طاٴڂٸ ز ڀٟٚبض ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب

ثٻ  بٴڃسٗساز اٖعاٰ ٲطث فڂسٹاٴ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ثب اٞعا ځٲ دٻڃٶش ٵڂا ٵڃڃزض سج. ثبقس ځ( ټٳرٹاٴ ٲ2014)

 فڂخٽز اٞعا اٮٳٯٯځ ٵڃث ځآٲٹظق ټبڀ زٸضٺ ځعثبٶڃٲ سٗسازځ، اٮٳٯٯ ٵڃٲٗشجط ث ڂځزاٶف اٞعا ڀ٦بض٪بٺ ټب

ؾُح زاٶف  فڂخٽز اٞعا ځزاذٯ ځآٲٹظق ټبڀ زٸضٺ ځعثبٶڃٲ سٗساز، ٦كٹض بٴڃؾُح زاٶف ٸ سرهم ٲطث

ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ اٞعاڂف ٲځ  بٴڃٲطث ڀټب بظڃثب ٶ ځآٲٹظق ڀزٸضٺ ټب سٷبؾت، ٦كٹض بٴڃٸ سرهم ٲطث

ڀ سحهوڃٯځ ٖٹاٲ٭ ٲطسجٍ ثب آٲوٹظـ ٸ ٞطنوز ټوب(  2009) اثڃٯوځ ٸ خبټسڂبثس.  ثطذلاٜ سح٣ڃ١ حبيط 

ثطذځ  اظ دػٸټك٫طاٴ  _.ٶس ؾوبظٲبٶځ ٲوؤثط ثوط ثٽوطٺ ٸضڀ ٲوسڂطاٴ ٲڃوبٶځ قٷبؾبڂځ ٦وطز ضا اظ ٖٹاٲو٭

ٶڃع زض سح٣ڃ٣بر ذٹز ثڃبٴ ٲځ ٦ٷٷس  ٦ٻ ٖٹاٲ٭ آٲٹظقځ )آٲٹظـ ٸ ثبظڀ، حًٹض زض ؾٳڃٷبضټب ٸ ٦ٷٟطاٶؽ 

ض٢بثز ثطاڀ ٦ؿت اَلاٖبر ٸ  ټب، ٦بض٪بضٺ ټبڀ آٲٹظقځ، ٞطنز ټبڀ ٲُبٮٗبسځ، سكٹڂ١ ثٻ دڃٹؾشٵ زض

زاٶف خٽبٶځ ٸ ثبلا ثطزٴ ٲٽبضر ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٞٷبٸضڀ ټبڀ ٶٹڂٵ( اظ ٖٹاٲ٭ ثؿڃبض ٲٽٱ ثط ثٽطٺ ٸضڀ اؾز 

(.  2005؛ اڂٹ، 2000ٸ ٶجٹز ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ اظ ٲٹاٶٕ ٖٳسڀ ثٽطٺ ٸضڀ  ٲحؿٹة ٲځ قٹز )خڃٵ، 
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 7931 بْار، سی ٍ سَم، ضوارُ یازدّنسال پژٍّطی، فصلٌاهِ علَم ٍرزش،  -ًطریِ علوی

 ،ځٲٽبضر ټبڀ ٞٷ ،ځؾُح زاٶف، آ٪بټ اؾز ٦ٻ زض خٽز اضس٣بڀ ڂځټب ٦ٹقف ٻڃآٲٹظـ ٦بض٦ٷبٴ ٦ٯ

ٸ آٶبٴ ضا آٲبزٺ  سڂآ ځؾبظٲبٴ ثٻ ٖٳ٭ ٲ ٥ڂضٞشبض ٲُٯٹة زض ٦بض٦ٷبٴ  دبزڂا ٵڃٸ ټٳچٷ ځحطٞٻ اڀ ٸ قٛٯ

ثب سحٹلار  ڂځبضٸڂٸ ضاٺ ضٸ زڃٞٗبٮ ٵڂ. سبٞٯط، ٲٽٳشطٲځ ٶٳبڂس .  ذٹز ځټبڀ قٛٯ زڃٸ ٲؿئٹٮ ٝڂاٶدبٰ ٸْب

 ځثٻ اٞطاز ٦ٳ٥ ٲ ٻڂزاٶس. آٲٹظـ ٲؤثط ٸ دطٲب ځآٲٹظـ ٲ ط،ڃڃٛس طـڂضا ثطاڀ دص ٷسٺڂآ ځزض ظٶس٪ ٱڃٖٓ

 ځٽڂ٦بض ٦ٷٷس. ثس كشطڀڃث ڂځٸ ثب ٦بضا بثٷسڂزض قٛ٭ ذٹز زؾز  ځ٦بٞ ڂځ٦ٷس سب آٶٽب ثشٹاٶٷس ثٻ ضقس ٸ سٹاٶب

آٶٽب  طڀڃبز٪ڂ ٷسڂثطذٹضزاض ثبقٷس ٞطآ ٹزاؾز ٦ٻ اٞطاز ټط چ٣سض اظ زاٶف ٸ آٲٹظـ ثٽشط زض ٲٹضز ٦بض ذ

دطزاظٶس. اٲطٸظٺ آٲٹظـ ٸ ثٽؿبظڀ  ځسطڀ ثطاڀ ثٽجٹز ٦بض ٲ سڃٲٟ برڂټب ٸ ٶٓط كٻڂاٶس ٸ ثٻ اضائٻ ثٽشط اؾز

٢ٯٳساز  طڃڃسٛ ٍڂؾبظٲبٶٽب ثطاڀ ؾبظ٪بضڀ ٲثجز ثب قطا ځاظ اؾشطاسػڀ ټبڀ انٯ ځ٧ڂثٻ ٖٷٹاٴ  ځٲٷبثٕ اٶؿبٶ

زاضز ټط چٻ ا  ځؿش٫ثٻ زاٶف ٸ ٲٽبضسٽبڀ ٲرشٯٝ ٦بض٦ٷبٴ ث بزڀڂؾبظٲبٴ ټب سب حسٸز ظ برڃقٹز. ح ځٲ

 . قٹز ځٲ كشطڃث عڃٶ طڃٲشٛ ٍڃؾبظ٪بضڀ ؾبظٲبٴ ثب ٲح زڃټب ثٻ ٲٹ٢ٕ ٸ ثٽشط ثبقس ٢بثٯ ٷٻڃظٲ ٵڂ

 ١ڃسح٣ حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ا٢شهبزڀٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

ټبٮ٧ب ٸ ، (2015) ٶدبض، (1391) ڀٖبقٹض، (1391ضاز ) ڀٲحٳس ، (1393ضاؾش٫ٹ ) ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب

 طڃايبٞٻ ٸ ٚ ڀټب ٷٻڂ٦بټف ټع. ٮصا ٲسڂطاٴ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ثب ثبقس ځ( ټٳرٹاٴ ٲ2010)  ٧ؽڃٷڃثٹؾ

اؾشٟبزٺ اظ  عاٴڃٲ، ٲرشٯٝ  ڀزض ضزٺ ټب ځٲٯڀ ټب ٱڃس ڀاضزٸټب ٷٻڂټع عاٴڃٲ،  ٹٴڃزض ٞسضاؾ ڀيطٸض

ځ، ٲؿبث٣بر زاذٯ ڀثط٪عاض سٗساز، ٲرشٯٝ ځؾٷ زض ضزٺ ځٲٯ ڀټب ٱڃس ځٲ٣بٰ ٢ٽطٲبٶ ٦ؿتځ، ٲبٮ بٴڃحبٲ

ٲځ سٹاٶٷس ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ  ٲرشٯٝ ځزض ضزٺ ؾٷ ځٲٯ ڀټب ٱڃس ڂځبڃٸ اؾ ځخٽبٶ ټبڀ ضزٺ ثٽجٹز

 ٸ ح٣وٹ٠ دطزاذز ٖٳٹٲځ ؾُح: ٲبٶٷس ٦كٹض، ا٢شهبزڀ سٛڃڃطار ٸ ٶٹؾبٶبرٸاٮڃجب٬ ضا اٞعاڂف زټٷس. 

 ثٽطٺ ٸضڀ ؾُح زض ٲځ سٹاٶٷس سٹضٰ ٸ ثڃ٧بضڀ: ٲبٶٷس ٻ،خبٲٗ ا٢شهبز ٖٳٹٲځ ٦كوٹض، قطاڂٍ زض زؾوشٳعز

 اٶًوجبٌ ٲٹزر، ٸ ټٳ٧بضڀ ثط ٲجشٷځ اخشٳبٖځ ضٸاثٍ ٸخٹز: اخشٳبٖځ ٖٹاٲ٭ .ثبقٷس زاقشٻ سبثڃط

 ٸ ثٽساقوز ٸ ؾٹاز ؾُح خٳٗڃز، ضقس ٶطخ خٳٗڃز، سط٦ڃت ٖٳوٹٲځ خبٲٗٻ، آٲوٹظـ ؾوُح اخشٳوبٖځ،

 ثط ٲځ ثبقٷس.ٲٹ ټب ؾوبظٲبٴ ٸضڀ ثٽطٺ زض ثڃ٧بضڀ ٶطخ

 حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ٖٳٯ٧طزڀٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

( 2012) ټبٮٳٹضؼ ٸ ثلاٶ٥ ،(2014)ٸ ؾبؼ  ؽڂټط، (1391) ڀٖبقٹض ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب ١ڃسح٣

، ٹٴڃ٣م زض ٞسضاؾضٕٞ ٶ ؿشٱڃزاضا ثٹزٴ ؾ. ٶشبڂح ٶكبٴ زازٺ ٦ٻ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ثب ثبقس ځټٳرٹاٴ ٲ

اظ قبذم ټب ٸ  اؾشٟبزٺٸ  ثب  ٹٴڃزض ٞسضاؾ ځٖٯٳ ځبثڃاضظق ؿشٱڃؾ، ٹٴڃثبظذٹضز زض ٞسضاؾ عٰڃٲ٧بٶ

زض ٖڃٵ حب٬، اٲطٸظٺ ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس.  ٖٳٯ٧طز ځبثڂاؾشبٶساضز زض اضظ ڀبضټبڃٲٗ

ضؾٷس ٸ اٮ٫ٹټبڀ ٢سڂٳځ ٶب٦بضآٲس  ثٻ ٶٓط ٶٳځټبڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ ٲسڂطڂز ٲٗٳٹ٬، ٲٷبؾت  ثؿڃبضڀ اظ ٶٓبٰ

اٶس ٦ٻ زض ٖٳ٭ ٞب٢س ٶٓبٰ اضظقڃبثځ ٖٳٯ٧طزڀ   قٹٶس. َځ زټٻ اذڃط، ثؿڃبضڀ اظ ؾبظٲبٶٽب زضڂبٞشٻ سٯ٣ځ ٲځ



 

 

 

 

  

111 

 یراىا یاسلاه یجوَْر یبالٍال یَىفدراس یعَاهل هَثر بر بْرُ ٍر ییضٌاسا

ټب ٸ اټساٜ ذٹز ضا ثٻ ٦بض٦ٷبٴ اٶش٣ب٬ زاز ٸ ثٽؿبظڀ آٶٽب ضا دځ ٪طٞز،  ٦ٻ ثشٹاٴ اظ َطڂ١ آٴ اٸٮٹڂز

اظ اٶ٫ڃعـ ٸ  ځاظ آٴ اؾز ٦ٻ ٖٳٯ٧طز، سبثٗ ځ( حب2000٦ُبٮٗبر ؾڃٷ٥ )ٲ  (.2005 ،اؾشطزٸڂ٥) ټؿشٷس

سب حسٸزڀ ثٻ ٦بض ٸ ٲٽبضر ټبڀ لاظٰ ثطاڀ ا ٶدبٰ زازٴ آٴ  سڂسٹاٴ اؾز ثٻ ٖجبضر ؾبزٺ سط ٦بض٦ٷبٴ ثب

ٸ  ځټبڀ آٲٹظق زڃ٦ٷس ٸ ْطٞ ځٲ بزڂضا زض ٦بضٲٷساٴ ظ عـڃٖٳٯ٧طز اٶ٫ ځبثڃاضظق ٖلا٢ٻ زاقشٻ ثبقٷس.

 ڂځاؾز زض خٽز خجط٪طا ځٖٳٯ٧طز ٲطاحٯ ځبثڃزټس . اضظق ځٲ فڂضا اٞعا ٦بضٲٷساٴځ ٣ڃسح٣ټبڀ  زڃٞٗبٮ

٦طزٴ  ساڃټبڀ ٦بضڀ ذٹة ، د زڃٲٹ٢ٗ فڂاٞعا ځٶ٫بټف ثط چ٫ٹٶ٫ ځبثڃاضظق حڂٶشب. ٦بضڀ ٦بضٲٷساٴ حڂٶشب

 ځشڂطڂٲٽبضر ٲس ٥ڂٖٳٯ٧طز  ځبثڃزاض ٸ سٹؾٗٻ دطؾٷ٭ ٲٹ١ٞ اؾز. اضظق زڃنلاحڀ طڂټبڀ ٲس ؿشٱڃؾ

ثطاڀ سٹؾٗٻ ٦بضٲٷساٴ  ٵڃاٶش٣ب٬ ٸ ح٣ٹ٠( ټٳچٷ ،ٗبرڃقٹز )سطٞ ځٲ اؾشٟبزٺ طڀڃ٪ ٱڃ٦ٻ ثطاڀ سهٳ اؾز

 . اؾز

 حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ؾبذشبض ؾبظٲبٶځٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  حڂٶشب

( 2011)  ٥ڂٸ ظسع ٹٴٹضؾڂا ، (1393ضاؾش٫ٹ )، (1395) ٫طاٴڂٸ ز بٴڃٸٶبئ ٣برڃسح٣ حڂثب ٶشب ١ڃسح٣

ثط اٲ٧بٶبر ثٯ٧ٻ  زاضز  ڀٸ ٖٳسٺ ا ٱڃاثط ٲؿش٣ ڀثٽطٺ ٸض ڀٶٻ سٷٽب ثط ضٸ ځؾبظٲبٶضٞشبض   ثبقس. ځټٳرٹاٴ ٲ

زض زاذ٭ ؾبظٲبٴ اضسجبَبر   ٲٹخت ٪طزـ ٸ  ٪صاضز،  ځٲ طڃذسٲبر سأث اظ اؾشٟبزٺ ١ڂاظ َط بظټبڃٶ ڀاضيب

سٹؾٗٻ  ځ٦ٻ زض د ځزټس. ؾبظٲبٶ ځٲ ڀبضڂؾبظٲبٴ  ڀټبځ زاضائ ٸ ٲٷبثٕ مڃضا زض سره طاٴڂ٪طزز ٸ ٲس ځٲ

ٲكرم ٸ  ڀشٽبڃٲؿؤٸٮ دبزڂزضخٽز ا ٞبنٯٻثلا سڂثب ،ڀثطآ٪بٺ ؾبظٖلاٸٺ  اؾز،  ڀثٽطٺ ٸض ٷسڂٞطآ ٥ڂ

ؾبذشبض  طاڂظ .سڂ٦بض٦ٷبٴ ذٹز ا٢ساٰ ٶٳب ٸ طاٴڂٲس بٴڃزضٲ ،ڀضٸقٵ زض ٢جب٬ ثٽجٹز ثٽطٺ ٸض ڀټب ځخٹاث٫ٹئ

ثط ثٽطٺ  ځسٹاٶس اثط ٲٷٟ ځٲرشٯٝ ٲ ڀټب زض ثرف ځاٶؿبٶ ڀطٸڃٶ ځٟڃ٦ ٸ ځ٦ٳ ٶبزضؾز ٕڂٶبٲٷبؾت ٸ سٹظ

ؾبذشبض ( ٖٷٹاٴ ٲځ ٦ٷس 1979. ٲڃٷعثط٨ )٦٭ زاقشٻ ثبقس ڀٸض ثٽطٺ زڂٸ زض ٶٽب ځٲٷبثٕ اٶؿبٶ ڀٸض

اؾز ٦ٻ  ڂځٸ اٞطاز ٸ ٪طٸټٽب ځبسڃٖٳٯ ڀٷسټبڂٸ ٞطا ؿشٳٽبڃچٽبضچٹة ضٸاثٍ حب٦ٱ ثط ٲكبٚ٭، ؾ ځؾبظٲبٶ

ٲكرم  ٝڂاؾز ٦ٻ ٦بض ضا ثٻ ٸْب ڂځٲدٳٹٖٻ ضاٺ ټب ځ٦ٷٷس. ؾبذشبض ؾبظٲبٶ ځسلاـ ٲثٻ ټسٜ  ٭ڃٶ ڀثطا

 ؿزڃٶ ځټٳبټٷ٫ بظٸ٦بضؾ ٥ڂ. ؾبذشووبض نطٞبً ٲځ ؾبظز  آٶٽب ضا ٞطاټٱ بٴڃٲ ځ٦ٷس ٸ ټٳبټٷ٫ ځٲ ٱڃس٣ؿ

 ځضٸاثٍ زضٸٶ ڀثٻ اٮ٫ٹټب ځ. ؾبذشبض ؾبظٲبٶزټسځ ٢طاض ٲ طڃضا سحز سأث ځؾبظٲبٶ ڀٷسټبڂثٯ٧ٻ ټٳٻ ٞطا

 ٵڃڃسٗ ،ځاضسجبٌ ضؾٳ ڀ٦بٶب٬ ټب ،ځٸ اضسجبَبر زلاٮز زاضز ٸ ضٸاثٍ ٪عاضـ زټ ووبضڃبظٲبٴ، اذشؾ

( ٶڃع ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس 1998. ټٳچٷڃٵ زٞز )ؾبظز ځضا ضٸقٵ ٲ ڀطڃ٪ ٱڃسهٳ بضڃاذش ىڂٸ سٟٹ زڃٲؿؤٸٮ

ٸ ح٭  ٍڃٸا٦ٷف ٲٷبؾت ٶؿجز ثٻ ٲح ،ڀطڃ٪ ٱڃسهٳ ٭ڃٸ سؿٽ ٕڂسٹاٴ سؿط سڂثب ځؾبظٲبٶ ؾبذشبض

آٴ ٸ  ڀټب زڃٞٗبٮ ٵڃث ځؾبظٲبٴ ٸ ټٳبټٷ٫ ځاض٦بٴ انٯ ٵڃٸاحسټب ضا زاقشٻ ثبقس. اضسجبٌ ث ٵڃيبر ثسٗبض

. ٮصا ؾزا ځؾبذشبض ؾبظٲبٶ ٝڂاظ ٸْب ڀطڃٸ ٪عاضـ ٪ ځاظ ٶٓط ٪عاضـ زټ ځاضسجبَبر زضٸٴ ؾبظٲبٶ بٴڃث

 ڀزار اظ ؾٹٸ اٶش٣ب كٷٽبزارڃثٻ د ځس٪ڃضؾ عاٴڃٲٲسڂطاٴ ٞسضاؾڃٹٴ ٸاٮڃجب٬ ٲځ سٹاٶس ثب سٹخٻ ثٻ 
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 7931 بْار، سی ٍ سَم، ضوارُ یازدّنسال پژٍّطی، فصلٌاهِ علَم ٍرزش،  -ًطریِ علوی

 ٵ،ڃقسٴ ٢ٹاٶ ڂځاخطا عاٴڃٲٴ، ٹڃٲٷؿدٱ ٸ ٲكرم زض ٞسضاؾ ځؾٯؿٯٻ ٲطاست ؾبظٲبٶ ٸخٹز، ٹٴڃٞسضاؾ

اؾشبٶساضز احطاظ دؿز  ڀقبذم ټب ٸخٹزٸ اؾشبٴ ټب  جب٬ڃٸاٮ ڀټب برڃٲ٣طضار ٸ زؾشٹضاٮٗٳ٭ ټب سٹؾٍ ټ

 ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾڃٹٴ ضا اٞعاڂف زټٷس. ٹٴڃزض ٞسضاؾ ځؾبظٲبٶ ڀټب

ثب  ١ڃسح٣ حڂ٪صاض اؾز. ٶشب طڃسبث جب٬ڃٸاٮ ٹٴڃٞسضاؾ ڀثٽطٺ ٸض ڀثط ضٸ ضٸاٶځزاز ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ٶكبٴ  حڂٶشب

اٶؿبٴ ٶٻ سٷٽب ثطاڀ ثطَطٜ ٦طزٴ ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ثٻ  ثبقس. ځ( ټٳرٹاٴ ٲ1393ضاؾش٫ٹ ) ٣برڃسح٣ حڂٶشب

شٳبٖځ اؾز. زڂ٫طاٴ ضٸ ٲځ آٸضز، ثٯ٧ٻ اضيبڀ سٳبٰ ٶڃبظټبڀ ضٸاٶځ ٸ ؾُح ثبلاسط ٶڃع زض ٪طٸٺ اضسجبٌ اخ

ٶڃؿشٷس اٚٯت زچبض اٞؿطز٪ځ، ايُطاة،  اٞطازڀ ٦ٻ ثٷب ثٻ زلاڂٯځ ٢بزض ثٻ اڂدبز ضٸاثٍ ذٹثځ ثب زڂ٫طاٴ

ثط٢طاضڀ اضسجبٌ سبثڃط ثؿعاڂځ زض ح٭  احؿبؼ ثڃٽٹز٪ځ ٸ اٶعٸاڀ اخشٳبٖځ ټؿشٷس. زض ٸا٢ٕ ٶحٹٺ ٦ڃٟڃز

زضنس اذشلاٞبر  60ٻ حسٸز ٦س ٲك٧لار، ٲٹاٶٕ ٸ سٗبضيبر زاضز. ثطاڀ ٲثب٬ سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ ٲځ زټ

ٖسٰ اڂدبز اضسجبٌ ٲٹثط ثبٖث  ٲحڃٍ ٦بضڀ ٸ ذبٶٹاز٪ځ ٶبقځ اظ ذٹة ٪ٹـ ٶ٧طزٴ اؾز ٸ ٶب٦بٲځ ٶبقځ اظ

ٖسٰ سٟبټٱ، ثځ ٖلا٫٢ځ ثٻ ٦بض ٸ ظٶس٪ځ، ٦بټف ٢سضر سٹٮڃس، ٶب٦بٲځ، ذهٹٲز، ٖسٰ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ ٸ 

 ثبٖث اظ زؾز زازٴ قٛ٭، ثځ اٶ٫ڃع٪ځ، ٶب٣ٞساٴ قٹض ٸ ٶكبٌ ٲځ قٹز. زض ٲحڃٍ ٦بض ٲك٧لار اضسجبَځ 

اٲڃسڀ، ٚڃجز، ٦ٱ ٦بضڀ، ٖسٰ ټٳ٧بضڀ لاظٰ خٽز اٶدبٰ ٸْبڂٝ، ثځ ز٢شځ، ثځ ثجبسځ ذٯ١، ٦بټف ثٽطٺ 

 . ٸ ... ٲځ قٹز ڀٸض

 ٹٴڃثطاڀ ثٽجٹز ثٽطٺ ٸضڀ ٞسضاؾثب سٹخٻ ثٻ ٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ ثٻ َٹض ٦ٯځ ٲځ سٹاٴ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ 

ثٻ ٖٷٹاٴ  جب٬ڃٸاٮ  ٹٴڃٶ٣ف ٞسضاؾ ځاخطاڂځ ٸ َطح ټبڀ لاظٰ سسٸڂٵ قٹٶس. اظ َطٞثطٶبٲٻ ټبڀ  سڂثب جب٬ڃٸاٮ

 ڀا٢ساٰ ثطا ٵڂ. ٸ ٲٽٳشطؿزڃٶ سٺڃدٹق ځزض ٦كٹض ثط ٦ؿ ځضقشٻ ٸضظق ٵڂزض ا بؾش٫عاضاٴڃاظ ؾ ځ٧ڂ

 ڀزضاظ ٲسر سحٹ٬ ؾبذشبضټب فڂاٲطٸظٺ ٪طا جب٬ڃٮٸا ٹٴڃاظ خٳٯٻ ٞسضاؾ ځټط ؾبظٲبٶ زڂانلاح ٸ س٣ٹ

حط٦ز  ځٗٷڂخبٲٗٻ قٷبذز،  ٥ڂ ڀثٻ ؾٹ ڀسڃخبٲٗٻ سٹٮ ٥ڂزض خٽبٴ، حط٦ز اظ  اخشٳبٖځ – ڀا٢شهبز

 اؾز. ځخبٲٗٻ اَلاٖبس ٥ڂ ڀثٻ ؾٹ
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  .1اڂطاٴ، ٲدٯٻ ٖٯٳځ ا٢شهبز ٸ سٹؾٗٻ ٦كبٸضظڀ، ؾب٬ ثڃؿز ٸ زٸٰ، قٳبضٺ 
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 . ټٳبڂف ٲٯځ ثٽطٺ ٸضڀ ٸ سٹؾٗٻ، سجطڂع. نٷٗز ذٹزضٸ اڂطاٴ

ځ. اٶؿبٶ ڃطٸڀٶ ڀٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٺ ٸض ڂځقٷبؾب(. 1395قدبٖځ، ؼ؛ خٳبٮځ، ٘. ض؛ ٲٷ٣ُځ، ٴ. ) .6

 . 181 -161(، 2)8ؿبٶځ، ٞهٯٷبٲٻ دػٸټف ټبڀ ٲسڂز ٲٷبثٕ اٶ

. ٶٓطڂٻ ټب( ٸ سٗبضڂٝ ؾبظٲبٶځ )ٲٟبټڃٱ، ٞطټٷ٩ ٸ ؾبظٲبٶځ ؾبذشبض (.1391ؼ. ) ٶٓطڀ، ة؛ قٹ٢ځ، .7

 .ضاظٶٽبٴ اٶشكبضار: سٽطاٴ

 (. ثطضؾځ1390ڀ ؛ ٞطټٷ٫ځ، ٖٯځ ا٦جط؛ ظضڂٵ ٶ٫بض، ٲحٳس خٟٗط )ٲحٳس ٲٽسَبٮ٣بٶځ، ٘. ض؛ سٷٗٳځ،  .8

سٽطاٴ،  زاٶك٫بٺ ٲسڂطڂز . زاٶك٧سٺ(ؾبٲبٴ ثبٶ٥: ٲٹضزڀ ٗٻٲُبٮ)ثٽطٺ ٸضڀ  اٞعاڂف ثط ٲؤثط ٖٹاٲ٭

 . 130 -115، 3زٸضٺ زٸ، قٳبضٺ 

 ثطضؾځ ٖٹاٲ٭ ٲٹثط ثط ثٽطٺ ٸضڀ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ زض قط٦ز ضاٺ آټٵ خٳٽٹضڀ(. 1391) .ٖبقٹضڀ، ٜ .9

ٸاحس سٽطاٴ  ځزاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲ ڂطڂز،زاٶك٧سٺ ٲس .اضقس ځٶبٲٻ ٦بضقٷبؾ ڂبٴاؾلاٲځ اڂطاٴ، دب

 .ڀعٲط٦
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 . 184 -156(، 10)32ڃشځ، سطث ځضٸاٶكٷبؾ ٿٞهٯٷبٲثٽطٺ ٸضڀ.  ٲؤثط ثط ځ(ؾبظٲبٶ) ځٸ آٲٹظق ڀٞطز
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