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 )Barbus grypus( شیربتماهی خونی هاي  شاخصبر  )vera Aleo( صبرزردبررسی اثر عصاره گیاه 
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  29/11/92؛ تاریخ پذیرش:  26/1/92تاریخ دریافت: 
  

  چکیده
. سـی قـرار گرفـت   رمـورد بر  شیربتماهی هاي خونی  برخی شاخصبر  صبرزرداثر عصاره گیاه  ،در این پژوهش

ورا (در سـه تکـرار) بـا خـوراك مخلـوط شـده و        عصاره گیـاه آلوئـه   درصد 5/0 و 2/0، 1/0سه غلظت  ،بدین منظور
ورا تغذیـه   عصـاره گیـاه آلوئـه    با خوراك بـدون  تیمار شاهد ها تغذیه گردیدند. كروز با این خورا 60مدت  ها به ماهی

هـاي قرمـز، هماتوکریـت، هموگلـوبین، متوسـط حجـم        گلبول ،هاي سفید هاي خونی شامل تعداد گلبول شد. شاخص
نتـایج   گیـري شـدند.   انـدازه  متوسط هموگلوبین موجود در هر گلبول و نسبت هموگلوبین هـر گلبـول قرمـز    ،گلبولی

ورا  شاخص تعداد گلبول قرمز، هماتوکریت و هموگلوبین در تیمارهاي تغذیه شده با عصاره گیـاه آلوئـه  مشخص کرد 
 5/0و  2/0در تیمارهـاي   MCHCشـاخص   ).P>05/0داري نسبت به تیمار شاهد مشاهده گردیده است ( تفاوت معنی

 5/0در تیمـار   و نوتروفیـل  P .(WBC>05/0( سـت داري مشـاهده گردیـده ا   نسبت به تیمار شاهد تفاوت معنی درصد
). P>05/0(داري مشـاهده گردیـده اسـت     ورا نسبت به تیمار شاهد تفاوت معنی شده با عصاره گیاه آلوئه تغذیه درصد

 5/0و  2/0، هـاي خـونی   ورا در خـوراك بـراي تحریـک شـاخص     ترین غلظت آلوئه توان گفت مناسب طور کلی می به
    باشد. می درصد

  
   شاخص خونی، Barbus grypus، ورا آلوئه :هاي کلیدي ژهوا
  

  1مقدمه
ــه منظــور کــاهش خطــر بیمــاري، بایــد ســطوح   ب

ها افـزایش یابـد و    مختلف ماهیان پرورشی به عفونت
وسـیله غـذاهاي بـا ارزش کیفـی بـالاتر،       این کـار بـه  

ــه بیمارهــ ـ   ــر علیـ ــیون بـ ــتفاده از واکسیناسـ ا، اسـ
 ـ  کننده تحریک مولـدین   ا انتخـاب هاي ایمنی بـدن و ی

ترنـد، انجـام    هـا نیـز مقـاوم    بهتر که در برابـر بیمـاري  
اي بـه   مصـرف گیاهـان بـراي درمـان سـابقه      .شود می

هزاران گونه گیـاهی   ،قدمت عمر انسان دارد. در ایران
                                                

  m57safari@gmail.comمسئول مکاتبه:  *

توانند داراي اثـرات   این گیاهان می تر بیشروید که  می
 مصرف. باشندمحرك رشد  محرك ایمنی و ودارویی 

 قابــل و ارزان پروتئینـی  منبـع  یـک  عنــوان بـه  مـاهی 
ــترس در ــال دس ــترش ح ــی گس ــد م ــی از .باش  طرف

 از ناشـی  هـاي  بیمـاري  مورد در روزافزون هاي گزارش
 و جملــه مــاهی  از آلــوده غــذایی مــواد مصــرف

بـه بعـد    1960از دهه  دارد. وجود دریایی هاي فراورده
اقتصــادي پــرورش مــاهی، دانــش همــراه بــا توســعه 

توجهی یافتـه اسـت    ي ماهی نیز توسعه قابلها بیماري
هـاي   ماهیانی کـه در محـیط   ).2001(پیغان و مشائی، 
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هـا   تر در معرض ابتلا به بیمـاري  پرورشی هستند بیش
ز گیاهـان  در چند دهه اخیر اسـتفاده ا  و گیرند قرار می

هــاي متعــدد، از جملــه  دارویــی بــا توجــه بــه مزیــت
محیط زیست،  تر بر موجود زنده و خطرات جانبی کم

ــدار و   ــی، ارزان، پای ــت داروی ــاد مقاوم ــم ایج در  عل
دسترس بودن، توجهـات زیـادي را در سـطح جهـان     

 .ویژه کشورهاي پیشرفته به خود جلب نموده اسـت  هب
 .باشـد  می Barbus grypusنام علمی  با ،ماهی شیربت

در آب شیرین با جریان ملایم بر روي بستر شـنی   که
تر پوشـیده شـده از ریـگ و    اي و همچنین بس ـ و ماسه

برد ولی قادر بـه زیسـت بـر بسـتر      سنگ بسر می قلوه
همین دلیل ایـن   به ).Bullock ،1972( گلی نیز هست

مناطق نقـاط بسـیار مناسـبی بـراي صـید ایـن مـاهی        
ابزار و وسایل صید این ماهی بـا اسـتفاده از    باشد. می

 ـ ی) تور به شکل گوشگیر ثابت، گوشگیر شناور (تعقیب
 گیـاه ). 1372(کـازرانی،   اسـت  تفاده از چنگـک و اس ـ

) متعلق بـه خـانواده   Aloe veraنام علمی ( با صبرزرد
کـه نـام ایـن خـانواده      باشد می )Liliaceaeسوسنیان (

ــراً ــه اخی ــر Aloacea ب ــت  تغیی ــه اس و  Bozzi( یافت
اي  ایــن گیـاه بــومی منـاطق حــاره   ).2007همکـاران،  

ل آفریقـا، اروپـا،   توان شما   می است. از مناطق پراکنش
و  Grindlay( و جنـــوب مدیترانـــه را نـــام بـــرد   

Reynolds ،1986.( ــه ــور در   آلوئ ــوب کش ورا در جن
هـاي دارویـی    منظور استفاده سطح وسیعی روئیده و به
 ـ  صـورت مصـنوعی کشـت     هنیز در سطح صـنعتی و ب

 زرد که در ایران روئیده اسـت صبر هتنها گون. گردد می
Aloe littoralis Baker از ).1372باشد (زرگـري،   یم 

تـوان بـه    ورا مـی  جمله خـواص درمـانی بـرگ آلوئـه    
اثـرات   تحریک سیستم ایمنی، ها، التیام زخم تسریع در

محـرك مناسـب در بهبـود     و سرطانی ضدویروسی و
خصـوص افـزایش گلبـول قرمـز      هفاکتورهاي خونی ب

 ـ  افزایش سیستم ایمنـی  خون و واسـطه بهبـود    هبـدن ب

). در ایــن Waihenya ،2002( رداشــاره کــ لنفوســیت
خـونی   هاي ورا بر شاخص اثرات عصاره آلوئه پژوهش

    مورد بررسی قرار گرفت. در ماهی شیربت
  

  ها شرومواد و 
   مـاهی شـیربت بـا وزن   قطعـه   240تعداد : ماهیتهیه 

ــا  50 ــرم  60ت ــاه  گ ــاز از کارگ ــورد نی ــی م خصوص
 هـا بـا   تهیه گردید. ایـن مـاهی  زاده در دزفول  حنطوش
ــتفاده ــازن از اس ــوص مخ ــاهی مخص ــتیکی و  م پلاس

اکسیژن خالص به دانشکده دامپزشکی دانشگاه شـهید  
 . ه شدچمران اهواز منتقل گردید

وراي مـورد   عصاره گیـاه آلوئـه  ورا:  تهیه عصاره آلوئه
اسانس کاشان از شرکت باریج  استفاده در این پژوهش

 هاي دارویـی از  کننده فراورده(شرکت انحصاري تولید
  . تهیه شدورا)  آلوئه

خــوراك : ورا عصــاره آلوئــه تهیــه خــوراك شــامل
ــینی      ــک س ــر روي ی ــیربت ب ــاهی ش ــوص م مخص
گسترانیده شـده و میـزان مـورد نیـاز از عصـاره خـام       

ــرا آلوئــه گــرم عصــاره خــام  هــايي ایجــاد دوزورا ب
ازاي هر کیلوگرم وزن زنده ماهی، بـه روي   ورا به آلوئه

    .یددگرغذا اسپري 
  

  ها ندي ماهیتیمارب
  ورا آلوئهبدون : تغذیه شده با خوراك معمولی Aتیمار 
  درصد 1/0میزان  به ورا آلوئه تغذیه شده با :B تیمار
  درصد 2/0میزان  بهورا  آلوئهتغذیه شده با  :C تیمار
  درصد 5/0میزان  بهورا  آلوئهتغذیه شده با  :D تیمار

مـدت   ههاي مشخص شده ب ه تیمارها با خوراكهم
   تغذیه گردیدند.روز  60
  

مـاهی از هـر    5، از 60 گیري در روز خونگیري:  خون
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پس از بیهوش نمودن مـاهی بـا مـاده     تیمار انجام شد.
از وریـد   FINQUELبا نام تجـاري   MS222بیهوشی 

گیري صورت  سی خون سی 5ساقه دمی توسط سرنگ 
  . گرفت

  
  فاکتورهاي خونی

رده یا حجم گلبـول قرمـز فش ـ   درصد: هماتوکریت
وسیله سانتریفوژ در مقایسه بـا حجـم کلـی     شده به

 هـاي  هماتوکریت یکی از آزمایش .بوده است خون
ــون   ــداول در خ ــم و مت ــی  مه ــت شناس ــوده اس  ب

)Feldman  ،لولـه موئینـه را در    ).2000و همکاران
 کـه  داده شد طـوري طوري قرار  دستگاه سانتریفیوژ

روي واشـر   نوك بسته شده لوله بـه طـرف خـارج   
قـرار   سر باز لوله به طرف داخل دستگاه گاه ودست
شـده  دقیقـه کـوك    5مدت  تایمر دستگاه به .فتگر

 دقیقـه  دوازده هـزار دور در  سرعت دستگاه و است
   بوده است.

هموگلـوبین بـه روش اسـتاندارد    : Hbهموگلوبین 
ســیانومت هموگلــوبین و پــس از مخلــوط نمــودن 

ارتی سی محلـول تج ـ   سی 5لیتر خون با  میلی 02/0
ــین  ــام گرددرابک ــانج ــاران،  Feldman( دی و همک

2000.(   
شـمارش  ): TRBC( هاي قرمـز  شمارش کلی گلبول

  هـاي قرمـز مـاهی بـه روش دسـتی و بـا        کلی گلبـول 
ــت  ــورت گرف ــار ص ــیتومتر نئوب ــتفاده از لام هماس  اس

)Thrall ،2004.(  

  هاي گلبولی شامل اندیس
  

  هماتوکریت×  10
=  

حجم یک گلبول 
  شمارش گلبول قرمز (به میلیون)  طقرمز متوس

  
  هموگلوبین×  10

=  
وزن هموگلوبین 
در یک گلبول 
  شمارش گلبول قرمز (به میلیون)  قرمز متوسط

  
  هموگلوبین×  100

=  
  درصد هموگلوبین

  هماتوکریت  در هماتوکریت خون
  

شـمارش   ):TWBC( هاي سفید شمارش کلی گلبول
تقیم (هماسیتومتر) و هاي سفید به روش مس کلی گلبول

هــاي ســفید پرنــدگان  هماننـد شــمارش کلــی گلبـول  
  ). Thrall ،2004(صورت گرفت 

افـزار   از نـرم : ها ها و ابزار تجزیه و تحلیل داده روش
SPSS  ـها استفاده گرد براي آنالیز داده 16ویرایش  د. ی

طرفه و تست تکمیلـی دانکـن    یک ANOVAاز تست 
دار بـودن   ررسی معنیبراي ب 05/0داري  در سطح معنی

تفاوت میانگین هر تیمار در هر آزمایش با بقیه تیمارها 
   شده است.استفاده 

  
  نتایج

شـاخص   :هاي خونی مقایسه نتایج مربوط به شاخص
تعداد گلبول قرمز در تیمارهاي تغذیه شده بـا عصـاره   

داري نسبت به تیمار شـاهد   ورا تفاوت معنی گیاه آلوئه
 . )1 (شکل )P>05/0( مشاهده گردیده است
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  . ورا درتیمارهاي عصاره گیاه آلوئه نتایج مربوط به تعداد گلبول قرمز -1 شکل
  

شــاخص هموگلــوبین در  : شــاخص هموگلــوبین 
ورا تفـاوت   ي تغذیه شده با عصاره گیـاه آلوئـه  تیمارها

 داري نسبت به تیمار شاهد مشاهده گردیده است معنی
)05/0<P( شکل) 2.(   

  

  
  

  . ورا آلوئههاي عصاره گیاه درتیمار نتایج مربوط به هموگلوبین -2 شکل
  

و  MCVشاخص : MCHC و MCV، MCHمقایسه 
MCH ورا  شده با عصاره گیاه آلوئـه  در تیمارهاي تغذیه

داري بـین تیمارهـا نسـبت بـه      گونه تفاوت معنـی  هیچ
امـا   ).P<05/0( تیمار شاهد مشـاهده نگردیـده اسـت   

MCHC  ــه  درصــد 5/0و  2/0در تیمارهــاي نســبت ب
ــی  ــاوت معن ــاهد تف ــار ش ــد تیم ــاهده گردی  داري مش

)05/0<P.(  نسبت به تیمار شاهد  درصد 1/0اما تیمار
 ).3 (شکل داري نداشته است تفاوت معنی

شـده بـا    هماتوکریت در تیمارهاي تغذیه: هماتوکریت
داري نسبت به تیمار  ورا تفاوت معنی عصاره گیاه آلوئه
  ). 4دیده است (شکل شاهد مشاهده گر
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  . ورا هاي عصاره گیاه آلوئهتیمار درMCHC  و MCV، MCHنتایج مربوط به  -3 شکل

 

  
  

  . ورا هاي عصاره گیاه آلوئهدر تیمار نتایج مربوط به هماتوکریت -4 شکل
  

شمارش کلی و تفکیکـی   هاي مقایسه نتایج آزمایش
در  WBCشـاخص   :هاي سفید ماهی شـیریت  گلبول

ورا  شده با عصـاره گیـاه آلوئـه    تغذیه درصد 5/0مار تی

داري مشـاهده   نسبت بـه تیمـار شـاهد تفـاوت معنـی     
  ).5 (شکل )P>05/0( گردیده است
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  . ورا تیمارهاي عصاره گیاه آلوئه در WBCنتایج مربوط به  -5 شکل
  

 تغذیـه  شـاخص مونوسـیت در تیمارهـاي    :مونوسیت
ورا نسـبت بـه تیمـار شـاهد      شده با عصاره گیاه آلوئـه 

 )P>05/0( داري مشـاهده گردیـده اسـت    تفاوت معنی
   ).6 (شکل

  

  
  

  . ورا آلوئه تیمارهاي عصاره گیاه در نتایج مربوط به مونوسیت -6 شکل
  

شـده   تغذیـه  درصـد  5/0در تیمار  نوتروفیل :نوتروفیل
ورا نسبت به تیمـار شـاهد تفـاوت     با عصاره گیاه آلوئه

ــی ــ معنـ ــت داري مشـ ــده اسـ    )P>05/0( اهده گردیـ
  ).7 (شکل

 



 ... هاي شاخصبر  )vera Aleo( صبرزردبررسی اثر عصاره گیاه                                                                         49 تابستان، دومم، شماره نهسال 

 34

  
  

  . ورا تیمارهاي عصاره گیاه آلوئه در نتایج مربوط به تعداد نوتروفیل -7 شکل
  

شاخص لنفوسیت در تیمارهاي تغذیه شده : لنفوسیت
ورا نسبت به تیمـار شـاهد تفـاوت     با عصاره گیاه آلوئه

ترین  ). بیشP>05/0داري مشاهده گردیده است ( معنی

  ورا  ثیر بــر روي لنفوســیت در تیمــار عصــاره آلوئــهأتــ
   مشاهد گردیده است. درصد 5/0

 

  
  

  . ورا تیمارهاي عصاره گیاه آلوئه در نتایج مربوط به تعداد لنفوسیت -8 شکل
  

شـده بـا    ائوزینوفیل در تیمارهـاي تغذیـه  : ائوزینوفیل
ورا نسـبت بـه تیمـار شـاهد تفـاوت       عصاره گیاه آلوئه

ــتداري م معنـــی ــده اسـ ــاهده نگردیـ    )P<05/0( شـ
  . )9 (شکل
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  . ورا تیمارهاي عصاره گیاه آلوئه نتایج مربوط به تعداد ائوزینوفیل در -9 شکل
  

 بحث
پـروري، باعـث    هاي حال حاضر در آبزي پیشرفت

هـاي   هاي تولیدي جدید و معرفی گونه پیدایش سیستم
ها بـراي   حل ترین راه جدید شده است. یکی از معمول

از  دست آمده بهپروري (استرس  یکی از مشکلات آبزي
ها) انجام واکسیناسیون و  کاري و گسترش بیماري دست

هاي ایمنـی   هاي ایمنی است. محرك استفاده از محرك
هاي غذایی مورد استفاده قـرار   معمولاً از طریق فرمول

مطالعه با هدف بررسی این ). Sakai ،1999گیرند ( می
هاي خـونی   برخی شاخصبر  رزردصباثر عصاره گیاه 

نتایج این  مورد بررسی قرار گرفته است. شیربتماهی 
گیـاه  نشان داد کـه تجـویز خـوراکی عصـاره      پژوهش

داري بر فاکتورهـاي خـونی مـاهی     ثیر معنیأت ورا آلوئه
شاخص تعداد گلبـول قرمـز    ).P>05/0( شیربت دارد

)106RBC× هماتوکریت و هموگلوبین در تیمارهاي ،(
 ـ  بـه ورا  ذیه شده با عصاره گیـاه آلوئـه  تغ ثیر در أدلیـل ت

داري  تفـاوت معنـی  تعداد گلبول قرمز  افزایش میزان و
 ).P>05/0نسبت به تیمار شاهد مشاهده گردیده است (

ي تغذیه شده در تیمارها MCHو  MCV هاي شاخص
داري بین  گونه تفاوت معنی ورا هیچ با عصاره گیاه آلوئه
 مار شاهد مشاهده نگردیـده اسـت  تیمارها نسبت به تی

)05/0>P.(  اماMCHC  درصد 5/0و  2/0در تیمارهاي 

داري مشاهده گردیده  نسبت به تیمار شاهد تفاوت معنی
نسبت به تیمـار   درصد 1/0اما تیمار  ).P>05/0است (

 ـ  داري نداشته است. شاهد تفاوت معنی ثیر أدر مـورد ت
ــرك ــاتولوژي     مح ــاي هم ــر فاکتوره ــی ب ــاي ایمن ه

متعددي انجـام شـده اسـت. ولـی نتـایج       هاي ژوهشپ
هـاي ایمنـی بـر فاکتورهـاي      ثیر محـرك أمتفاوتی از ت

کـه   طـوري  ههماتولوژي ماهی گزارش گردیده است، ب
هاي  ثیر بودن کاربرد محركأت بی برخی از پژوهشگران

ایمنی بر فاکتورهاي هماتولوژیـک مـاهی را گـزارش    
خـی بـرعکس   که بر در صورتی )Sakai، 1999نموده (

در اثر استفاده از  تغییر برخی فاکتورهاي هماتولوژیک را
را گـزارش   Cهاي ایمنی مثل ویتامین  برخی از محرك

 ).Marian ،2004؛ 1990و همکاران،  Kajita( اند نموده
مشابه نیز گزارش گردیده  هاي نتایج مشابهی از پژوهش

ــات  ).Sakai، 1999اســت ( ــایج مخــالفی در مطالع نت
 )1387همکـاران (  علیشاهی و ،مشاهده شدندگذشته 

زرد در ماهی تحریک ایمنی عصاره خام گیاه صبر اثرات
تفاوتی  نتایج نشان داد که کپور معمولی ارزیابی گردید

هاي قرمز، میزان هماتوکریت و فعالیت  در تعداد گلبول
 کمپلمــان بــین تیمارهــاي مختلــف مشــاهده نگردیــد

)05/0>P.( WBC  درصــد 5/0تیمـار  در  و نوتروفیـل 
ورا نسبت به تیمار شاهد  شده با عصاره گیاه آلوئه تغذیه
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 .)P>05/0( داري مشاهده گردیـده اسـت   تفاوت معنی
شـده بـا عصـاره گیـاه      ائوزینوفیل در تیمارهاي تغذیـه 

داري  معنـی  نسـبت بـه تیمـار شـاهد تفـاوت      ورا آلوئه
شاخص لنفوسـیت   ).P<05/0( مشاهده نگردیده است

ا نسبت به ور شده با عصاره گیاه آلوئه ي تغذیهدر تیمارها
داري مشاهده گردیـده اسـت    تیمار شاهد تفاوت معنی

)05/0<P(ثیر بـر روي لنفوسـیت در   أترین ت . که بیش
گردیده است.  همشاهد درصد 5/0ورا  تیمار عصاره آلوئه

شـده بـا عصـاره گیـاه      ي تغذیـه مونوسیت در تیمارهـا 
داري  د تفـاوت معنـی  تیمـار شـاه  ورا نسـبت بـه    آلوئه

ــده اســت ــداد )P>05/0( مشــاهده گردی ــزایش تع . اف
تواند در اثر تحریک ایمنی  هاي سفید خونی می گلبول

جا کـه   از آن .غیراختصاصی ماهی صورت گرفته باشد

 Tو  Bهـاي   فوسیتنویژه ل ههاي سفید خونی، ب گلبول
اي در سیستم دفاعی ماهی دارند، تغییر تعداد  نقش عمده

نظر  هاي ایمنی منطقی به ثیر محركأت ها تحت ولاین سل
ــی ــد. از  م ــواد هومــورال    رس ــیاري از م ــی بس طرف
هـاي   اصی سیستم ایمنی ماهی توسط گلبـول اختصغیر

شوند که افزایش این فاکتورهاي  سفید خونی ترشح می
هاي خونی  ثیر افزایش تعداد لکوسیتأت هومورال تحت

 ـ بوده اسـت.  براسـاس  گیـري کلـی و    عنـوان نتیجـه   هب
هاي  توان ادعا نمود که غلظت می پژوهشهاي این  یافته

تري از  دلیل دارا بودن میزان مناسب هبدرصد  5/0و  2/0
در روش خوراکی باعـث بهبـود اکثـر    ورا  عصاره آلوئه

ثیر مثبـت داشـته   أنیز ت شده است و فاکتورهاي خونی
  است. 
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Abstract1 

In this study, the effect of Aleo vera extract on some hematological indices of Barbus grypus 
were investigated. For these purpose three concentrations of Aloe vera extract, 0.1, 0.2 and 0.5% 
(in 3 triplicates) were mixed with the food and the fish were fed with this diet for 60 days. 
Control group was fed with the control diet without Aloe vera extract. Blood parameters include 
number of white cell (WBC), red blood cells (RBC), hematocrit (PCV), hemoglobin (Hb), mean 
corpuscular volume (MCV), mean corpuscular hemoglobin content (MCH) and mean of 
corpuscular hemoglobin concentration (MCHC) were measured. Results showed index of RBC 
count (RBC×106), hematocrit and hemoglobin in treatments that fed with Aloe vera extract 
different significantly compared to control group (P<0.05). MCHC index in 0.2 and 0.5% 
treatments compared to control was different significantly (P<0.05). WBC and neutrophils in 
that group that fed with 0.5% Aloe vera extract were different significantly compared to control 
group (P<0.05). Altogether we can say that the better doses of Aloe vera in diet for growth 
excitement and blood parameters are 0.2 and 0.5%.   
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