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   دهیچک

باشند. این پاتوژن به طور گسترده می   و همچنین قابل انتقال به انسان  آبزیان  دراز عوامل مهم ایجاد بیماری    آئروموناس هیدروفیلا

. امروزه تحقیقات های دریائی به آن زیاد استلذا احتمال آلودگی فراورده  دستگاه گوارش ماهیان وجود دارد  همچنین در  و  آبدر  

شده است و    ای در رابطه با استفاده از ترکیبات ضد میکروبی طبیعی جهت مقابله با عوامل بیماری زا با منشاء غذایی انجام گسترده

مشخص شده است که این ترکیبات جایگزین مناسبی برای ترکیبات ضد میکروبی شیمایی هستند. اسانس طبیعی آویشن کرمانی،  

در این مطالعه پس از    .ضدمیکروبی مناسبی هستنددارای خواص    ،شیرازی، دارچین و رزماری به دلیل دارا بودن ترکیبات پلی فنلی 

،  با استفاده از دستگاه کرماتوگرافی گازی متصل به طیف سنج جرمی  گیاهان تشکیل دهنده    مواد موثرهتهیه اسانس این گیاهان،  

ها بر علیه باکتری آئروموناس هیدروفیلا  اسانس  بازدارندگی و حداقل غلظت کشندگی  سپس حداقل غلظت  گرفت.مورد شناسایی قرار  

ترین و بیشترین غظت مهار کنندگی از رشد و همچنین حداقل میزان کشندگی  کم  ،نتایج  اساس  بر  . با روش میکرو دایلوشن تعیین شد

میزان قطر هاله    ،با افزایش غلظت اسانس  نتایج همچنین نشان داد.  مشاهده شداسانس آویشن کرمانی و آویشن شیرازی    در خصوص

غلظت   در  که  به طوری  کرد  پیدا  افزایش  آویشن    1500رشد  اسانس  لیتر  میلی  در  هاله  میکروگرم  قطر  برابر  عدم  کرمانی  رشد 

های  یبات استفاده شده دارد. با توجه به محدودیت یهای این مطالعه حاکی از اثر ضدمیکروبی ترکیافته  میلی متر بود.57/0±33/24

پیشگیرانه داشته  جنبه  تواند  ها، استفاده از این ترکیبات طبیعی میروز افزون در خصوص مصرف داروهای شیمیائی و آنتی بیوتیک

 .  باشد

 های گیاهی  آئروموناس هیدروفیلا، ضد باکتری، اسانس  :هاکلیدواژه

 مقدمه 

یک باکتری باسیلی شکل گرم   هیدروفیلا آئروموناسباکتری  

 ,.Kiasalari et al)  هوازی اختیاری استمنفی، متحرک و بی

عوامل   از  یکیاین باکتری    .(1391و هادی و همکاران ،  ;2011

طلب آب مهم فرصت  در  طبیعی   موجود  فلور  همچنین  و 

این باکتری در شرایط محیطی مناسب  .بسیاری از آبزیان است
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قادر   نیز انسان در ماهی، بر علاوه ،و یا وجود مشکلات ایمنی

باکتری  .  (Hao et al., 1998)است   مشکلات گوارشی ایجادبه  

شامل   آلوده  غذائی  مواد  مصرف  طریق  از  آبزیان،  مذکور 

می منتقل  انسان  به  قرمز  و  سفید  گوشت  شود  سبزیجات، 

(Hanninen, 1993)  .رسد انتقال این در این میان بنظر می

از فرآورده و در کنار برخی  های آبزی شایع تر است  باکتری 

بیماری باکتریعوامل  و  های جنس ویبریو  زای دیگر همانند 

میلیستریا   حساب  به  ماهی  از  منتقله  عوامل  زمره  آید  در 

(Raissy, 2012, 2017; Helmi et al., 2020; Pirali 

Khairabadi et al., 2020  .) 

مهار رشد   منظوره  باستفاده از ترکیبات گیاهی و مشتقات آنها  

های اخیر مورد توجه واقع شده  زا در سالهای بیماریباکتری

های ضد  های فراوانی که از مقاومتاست. این امر بدلیل نگرانی

های رایج میکروبی رو به گسترش که در رابطه با آنتی بیوتیک

 مایعات گیاهی،  اسانس های.  استشود، امری طبیعی  دیده می

 تا و  بوده میکروبی ضد  خواص دارای که هستند فراری روغنی

 رشد جهت کنترل آنها از استفاده برای متعددی  مطالعات  کنون

 فساد مولد  های باکتری و غذا از منتقله زایبیماری های باکتری

 . ( Hao et al.,1998; Palmer et al., 2001)  است شده ارایه

به دامنه آلکالوئیدی این خواص عمدتا مربوط  از مواد موثره  ای 

از  شوند.  باشد که در مقادیر مختلف در گیاهان یافت می آنها می 

دیگر،   ترکیباتطرف  این  اینکه   مواد از بسیاری در بدلیل 

 وجود شوند،  می  برده  کار به مطبوع طعم  ایجاد  جهت غذایی 

 را آنها از استفاده تواند  می ضدمیکروبی آنها خواص همزمان

 نیز امریکا کشور غذای و دارو نماید. اداره ترغیب منظور بدین

 غذایی های افزودنی عنوان به را های روغنی اسانس از استفاده

 است  شناخته رسمیت به  هستند خطر بی  عموماً که

(Kiasalari et al., 2011; Hao et al., 1998 .)  

 سبز همیشهگیاهی  نیز (Cinnamomum verum) ارچیند

 کشورهای بومی عمدتاً که بوده بو برگ تیره به متعلق

در   .(Chen et al., 1998)   باشد می  چین و  هند سریلانکا،

سنتی گیاه  طب  این   سرفه، لرز، و  تب  نفخ،  درمان در از 

 و روماتیسم آنفولانزا، و خوردگی درد، سرما  دندان سردرد،

) مفاصل التهاب است  شده   ;Chen et al., 1998استفاده 

Ghahreman, 1986  .)دارای گیاه این روغنی اسانس 

 طعم و چاشنی عنوان به و بوده قوی ضدمیکروبی خاصیت

(. Geoffrey et al., 2009)  شود می استفاده غذاها  در دهنده

 سینامالدهاید گیاه  این  دهنده تشکیل اجزاییکی از مهمترین  

ترکیب  .(Ghahreman, 1986) است  اتصال طریق از این 

 از ممانعت و هاباکتری پروتئین به کربونیلی گروه

 ضدمیکروبی  خاصیت آمینه، اسیدهای دکربوکسیلاسیون

 ;Akhondzadeh  et al., 2007)  نماید می اعمال را خود

Chang et al 1995; Jay et al., 2000  .)و  آماندین 

 بر را دارچین میکروبی آنتی اثر 2017 سال  در  همکارانش

 Brochot et)  دادند  نشان پاتوژن های  میکروارگانیسم روی

al., 2017).  
خانواده  (  Rosmarinus officinalis)  یرزمار به  متعلق 

اثر  بوده و    ی فنلمختلف    باتیترک  دارای  یاست. رزمار انینعناع 

بارها گزارش  شده    یگرم مثبت و گرم منف ی هایبر باکترآن 

. (;Tavassoli et al., 2011  Campo et al., 2000است )

 رزماری اسانس  .است تانن  و اولئورزین اسانس،  حاوی  گیاه  این

بورنیل، کامفر، پینن، سینئول، 8 و  1 شامل   D -استات 

 لینالول ،  کامفن، ترپینئول، میرسن، بورنئول، لیمونن،

گیاه در موجود مواد دیگر . است رزمارن و کاریوفیلن  این 

 کریپتوتانشینون، کارنوزول، کارنوزیک، - αاپی   آمیرین، اسید

رمادیال نپی  ایزورزمانول، رزمانول،  اپی  اسید  و ترین، 

 درصد 0/5حاوی   برگها که  طوری به .هستند رزمارینیک

 ,.Matkowski, 2008: Geoffrey et al)  هستند فرار روغن

2009) . 

 گیاهان از یکی(  Zataria multiflora)  شیرازی آویشن

 و پاکستان ایران، بومی که  باشد می  نعناعیان خانواده

 آنتی عنوان به سنتی طب در گیاه این از .است  افغانستان

 عنوان به و است شده اسپاسمیاد ضد و ضد التهاب سپتیک،

گیاهو  .  دارد فراوانی  کاربرد غذایی مواد  در  دهنده  طعم این 

 ای دارنداثبات شده ضد میکروبی اتاثر  همچنین مشتقات آن

نسبت  کارواکرول  و  تیمول  همانند  ترکیباتی  به  عمده  بطور 

 . (Burt,2004)شود  داده می

با  (  Thymus carmanicus)  یکرمان  شنیآو گیاهی 

که   است  محدود  مرکز  نواحیدر  پراکندگی  کشور    یمرتفع 

  شنی. اسانس آو(1397)اصفهانیان و همکاران،    شودیافت می
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ی و آنتی اکسیدانی بسیار قوی است.  کروبیخواص ضد م  یدارا

( نشان داد که اسانس این  1392مطالعه صفائی و همکاران )

در   کارواکرول  بالائی  مقادیر  رویشی  مراحل مختلف  گیاه در 

وبی کارواکرول  درصد دارد. آثار ضد میکر  88تا    76محدوده  

  اصفهانیانبر عوامل پاتوژن قبلا مورد اشاره قرار گرفته است )

 .  (1397و همکاران، 

هدف از انجام این مطالعه، بررسی اثر ممانعت از رشد اسانس  

روزماریهای   و  آویشن شیرازی،دارچین  بر    آویشن کرمانی، 

باکتری آئروموناس هیدروفیلا جدا شده از فراورده های آبزی  

 بود.

 کار  روش

 اسانس تهیه

دارچین   کرمانی،  ، آویشنشیرازی آویشن اسانس تهیه بمنظور

 )پس از شناسائی دقیق(گیاه   از گرم  100 مقدار   ،زماریو ر

  گردید. سپس  ردخ برقی آسیاب   از استفاده  با شد و   خشک

 و به وارد شد کلوونجر دستگاه بالن داخل به شده پودر گیاه

آب   جریان سپس شد،  اضافه مقطر بآ لیتر میلی  500 آن

 نسبت  .گرفت قرار برقی هیتر بالن روی و شد برقرار مبرد سرد

وزن به   گیریاندازه درصد w/w0/5 گیاه   خشک اسانس 

 آب آب،  بدون سدیم  سولفات توسط اسانس در ادامه،  .گردید

 استفاده بمنظور یخچال در دربسته های شیشه در و گیری

 .(Soltan et al., 2012) شد نگهداری

 ها اسانس آنالیز

  دستگاه   از هااسانس  ترکیبات شناسایی  و آنالیز جهت 

  Aglient)  جرمی سنج طیف به متصل گازی کروماتوگرافی

Technologies)  بمنظور شد استفاده  آمریکا کشور ساخت .

 مشابه شرایط در ها ترکیبات تشکیل دهنده، اسانستشخیص  

 به و تزریقات از انجام . پسگردید تزریق دستگاه به یکسان و

 از هریک مقدار و تعیین شناسایی اتوگرام،کرومآوردن  دست

 تعیین .شد ها انجام آن جرمی طیف از استفاده با ترکیبات

اساس جرمی سنج طیف به ورودی ماده  نوع  هایداده بر 

 با  ایران استاندارد ملی  مطابق همچنین و  وایلی  ای  کتابخانه

 . (Soltan et al.,2012) گردید تعیین 5693 شماره

 

 

 باکتری  سازیآماده تهیه و

از   قبلا  که  هیدروفیلا  آئروموناس  باکتری  از  مطالعه  این  در 

بو فراورده شده  جدا  دریائی  شد.  دهای  استفاده  ابتدا  ،  در 

 در LB کشت محیط لیتر میلی 20 در لیوفیلیزه باکتری

 .گردید  انکوبه ساعت 24 مدت به  گراد سانتی درجه 37 دمای 

 .خانه گذاری شدگرم و منتقل جامد  کشت محیط به سپس

 کشت از کلنی تعدادی ،میکروبی سوسپانسیون تهیه جهت

منتقل   استریل مقطر آب حاوی  های لوله به  باکتری    ساعته 24

در تعداد تنظیم بمنظور   گردید. آب لیتر میلی هر باکتری 

 مک  5/0 با  کدورت برابرو   اسپکتروفتومتر دستگاه از مقطر

 تا  08/0با    برابر نوری بجذ  میزانگردید.   استفاده  فارلند

باکتری  تقریبی   تعداد و نانومتر 600 موج طول در 0/133

 آمد دست به لیتر میلی هر در   1/5× 810 معادل

(Mahasneh et al., 1999) . 

 آگار  حفره در انتشار روش

 تمام در یکنواخت طور به را میکروبی سوسپانسیون در ابتدا

بطوری پخش  آگار پلیت سطح  کاملا  محیط  سطحکه  شد 

 در متر میلی 4 تا 6 قطر با سوراخ یک  سپس، شد.   پوشیده

شد   استریل پانچ با استریل شرایط   200مقدار   و ایجاد 

 آگار پلیت سپس، وارد شد. حفره داخل اسانس از میکرولیتر  

 مورد میکروارگانیسم نوع به بسته مناسب شرایط تحت

 محیط در میکروبی ضد عامل  .خانه گذاری شدگرم آزمایش،

 آزمایش  مورد میکروبی سویه رشد از مانع  و شده پخش آگار

 ,.Vanden et al ., 1991; Sindambiwe et al)  شودمی

1999; Soltan et al., 2012.) 

 ممانعت از رشد غلظت حداقل

 خانه 96 میکروپلیت دررشد    ممانعت ازتعیین حداقل غلظت  

میکرودایلوشن روش با و استریل شد. براث   از ابتدا انجام 

 نهای پاتوژ ارزیابی مورد در و براث کشت مولرهینتون محیط

 میکرولیتر  100 . در ابتدا شد استفاده  براث از نوترینت گیاهی 

مایع   کشت  از هر داخلمحیط  شد.   ریخته هاچاهک یک 

 اسانس از میکرولیتر 100 اول چاهک ردیف  اولین به سپس

 از کردن پیپت بار چند از پس گردید و  اضافه مطالعه مورد

  . شد رقیق 11 چاهک ترتیب تا همین به و سوم به دوم چاهک

 سوسپانسیون میکرولیتر  10  میزان  ها چاهک همه به آخر در

معادل  البته اضافه  cfu/ml 810×1 میکروبی   چاهک شد 
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 بودباکتری   فاقد منفی   کنترل عنوان به ردیف هر 11 شماره

 12 چاهک شماره و نشود خطا  بروز سبب احتمالی آلودگی  تا

از شد استفاده مثبت  کنترل عنوان به ردیف هر  شرایط تا 

 .شود حاصل اطمینان باکتری طبیعی  رشد و  کشت مناسب

 چرخاننده دستگاه روی بر میکروپلیت باکتری، از تلقیح بعد

 درجه 30 دمای در انکوباسیون ساعت  18تا   16 و گرفت قرار

اتمام بعد  شد.  اعمال گراد سانتی  یا  کدورت انکوباسیون، از 

 جذب و  مشاهده  چشمی صورت به چاهک در کدورت عدم 

 طول در (STAT FAXقرائت الایزا ) دستگاه توسط نوری

نهایت    گردید.  برآوردنانومتر   630 موج  تعیین بمنظوردر 

 آن در که کمترین غلظتی ازحداقل غلظت ممانعت از رشد  

 ,.Vanden et al)  شد استفاده  نگردید  مشاهده کدورتی

1991; Sindambiwe et al., 1999; Khosravi et al., 

2004;)   

 کشندگی  غلظت حداقل

فاقد   های چاهک از کشندگی،  غلظت حداقل بمنظور سنجش

 در میکرولیتر 10 مقدار بازدارندگی، حداقل ارزیابی  کدورت

استریل   مغذی آگار محیط روی بر و شد برداشته شرایط 

 دمای در ساعته 24 خانه گذاریاز گرم پس   .شد داده کشت

 9/99منجر به حذف رقتی که کمترین گراد، سانتی درجه 28

 کشندگی  غلظت حداقل عنوان به ،حذف نماید  را هاباکتری

گرفته  در  به نتایج  و  شد  تکرار بار  سه آزمایشات  شد.  نظر 

 :Sindambiwe,et al., 1999)  گردید ارائه صورت میانگین

Khosravi,et al.,2004:) . 

 تجزیه و  تحلیل آماری 

با    جیسه تکرار انجام شدند. نتا   در  یکروبیم  یهاآزمون  هیکل

افزار   نرم  از  مبه  14نسخه    spssاستفاده  و    نیانگیصورت 

از با استفاده    ها نیانگیم  نیهمچن  گزارش شدند.  اریانحراف مع

قرار   لیو تحل  هیمورد تجز   LSDزمون  آو    ANOVAآزمون  

 . گرفتند

 نتایج 

اسانس استفاده مورد بررسی قرار گرفت و ترکیب  های مورد 

)جداول   شد  ترتیب  (1-4مشخص  به  ترکیبات  این  مقدار   .

آویشن  معادل   شامل  گیاهی  اسانس  چهار  ضدمیکروبی  آثار 

باکتری   بر  دارچین  و  رزماری  شیرازی،  آویشن  کرمانی، 

های دریائی سنجیده  آئروموناس هیدروفیلا جدا شده از فراورده

که شد.   داد  نشان  پاسخ    نتایج  اسانس،  غلظت  افزایش  با 

بطوریضدمیک یافت.  افزایش  نیز  در  روبی  پاسخ  بالاترین  که 

میکروگرم در میلی لیتر مشاهده گردید. بهترین    1500غلظت  

سپس   و  کرمانی  آویشن  به  مربوط  چاهک  آزمون  در  پاسخ 

های آویشن شیرازی بود و پس از آن دارچین و رزماری در رتبه

د حدقل غلظت ممانعت از رشد نیز در موربعدی قرار گرفتند. 

اسانساسانس برای  مقادیر  گردید.  محاسبه  آویشن  ها  های 

دارچین   و  رزماری  آویشن شیرازی،  و    1500،  500کرمانی، 

لیتر بود. میکروگرم در میلی 750

 
 مواد موثره موجود در اسانس آویشن کرمانی   -1جدول

ن بازداری زما درصد نام ترکیب  شماره   

1 Tricyclene 65/0  87/7  

2  α-Pinene 3/12  14/8  

3  Camphene 2/9  15/8  

4 Verbenene 55/0  58/8  

5 Octen-3-ol  58/2  84/8  

6  3-Octanone 99/0  05/9  

7 Myrcene 91/0  18/9  

8 α-Phellandrene 87/1  65/9  

9 α-Terpinene 49/0  92/9  

10  β-Cymene 01/1  10/10  

11  Limonene 1/8  23/10  

 مواد موثره موجود در اسانس دارچین   -2جدول  

ن بازداری زما  شماره  نام ترکیب  درصد 

68/11  6/0  1,8-cineole 1 

54/13  08/4  linalool (4.08%) 2 

68/15  73/79  cinnamaldehyde 

(79.73%) 
3 

90/20  37/2  eugenol(2.37 4 

71/20  05/2  trans-caryophyllene 

(2.05% 
5 

02/23  66/2  Cinnamaldehyde-p-

methoxy(2.66%) 
6 

33/23  2/3  caryophyllene oxide 7 
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12  1,8-Cineole 02/12  36/10  

13 (E)-β-Ocimene 75/0  85/10  

14  n. i. 17/0  11/11  

15  Linalool  04/1  66/11  

16  n. i. 32/0  37/12  

17 Camphore 12/7  08/13  

18  Borneol  1/6  51/13  

19 Terpinen-4-ol 3/1  56/13  

20  α-Terpineol 71/3  93/13  

21  n. i. 17/2  17/14  

22  Verbenone 2/5  53/14  

23  Linalyl acetate 76/2  15/15  

24 n. i. 1/1  66/15  

25 Bornyl acetate 17/6  91/15  

26  n. i. 1/1  79/16  

27  (E)-Caryophyllene 93/2  18/18  

28  Neryl acetate 21/0  92/18  

29 4-terpineol 87/2  13/19  

30  α-Humulene 15/0  45/19  

31  n. i. 2/1  89/19   
 

 رزماری مواد موثره موجود در اسانس    -3جدول  

ن بازداری زما درصد نام ترکیب  شماره   

1 Tricyclene 65/0  86/7  

2 α-Pinene 05/11  14/8  

3 Camphene 2/9  15/8  

4 Verbenene 55/0  58/8  

5 Octen-3-ol 21/3  84/8  

6 3-Octanone 89/2  05/9  

7 Myrcene 91/0  18/9  

8 α-Phellandrene 87/1  65/9  

9 α-Terpinene 49/0  92/9  

10 β-Cymene 01/1  10/10  

11 Limonene 1/9  23/10  

12 1,8-Cineole 02/12  36/10  

13 (E)-β-Ocimene 75/0  85/10  

14 n. i. 17/0  11/11  

15 Linalool 04/1  56/11  

16 n. i. 32/0  37/12  

17 Camphore 12/7  08/13  

18 Borneol 9/4  51/13  

 آویشن شیرازی مواد موثره موجود در اسانس    -4جدول  

 ردیف نام ترکیب    درصد زمان بازداری  

82/16  18/0  α – Thujene 1 

29/17  80/3  α – Pinene 2 

11/18  20/0  Camphene 3 

68/19  48/0  β - Pinene 4 
06/20  71/0  3-octanone 5 
33/20  08/1  β -myrecene 6 
55/20  19/0  3-octanol 7 
85/21  44/0  α -terpinene 8 
48/22  34/20  Ρ- Cymene 9 
61/22  99/0  Limonene 10 
75/22  1 1,8-cineole 11 
11/24  26/0  γ- Terpinene 12 
74/25  21/0  Trans-sabinene 

hydrate 
13 

39/26  09/10  Linalool 14 
88/29  21/0  Borneol 15 
42/30  68/0  4-trpineol 16 
24/31  65/0  α -terpineol 17 
04/33  41/1  Thymol methyl 

ether 
18 

98/35  08/26  Carvacrol methyl 

ether 
19 
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19 Terpinen-4-ol 3/1  56/13  

20 α-Terpineol 78/3  93/13  

21 n. i. 17/2  17/14  

22 Verbenone 12/5  53/14  

23 Linalyl acetate 76/2  15/15  

24 n. i. 1/1  66/15  

25 Bornyl acetate 28/7  91/15  

26 n. i. 1/1  79/16  

27 (E)-Caryophyllene 93/2  18/18  

28 Neryl acetate 21/0  92/18  

29 4-terpineol 01/1  13/19  

30 α-Humulene 15/0  45/19  

31 n. i. 2/1  89/19   

98/35  23/17  Thymol 20 
62/36  08/26  Carvacrol 21 
01/42  27/4  β -caryophyllene 22 
30/42  36/1  Aromadendrene 23 
40/43  23/0  Alpha-humulene 24 
72/43  13/0  Allo 

aromadendrene 
25 

09/45  58/0  Ledene 26 
53/48  64/0  Spatulenol 27 
82/48  64/1  Caryophyllene 

oxide 
28  

 
هیدروفیلا   آئروموناس (بر حسب میکروگرم در میلی لیترحداقل غلظت ممانعت از رشد و بازدارندگی )و  قطر هاله عدم رشد )بر حسب میلی متر(  -5جدول 

 مختلف به روش چاهک دیفیوژن نسبت اسانس های  

 

 نوع اسانس 
 لیتر( میکروگرم در میلیغلظت اسانس )

125 250 500 750 1500 MIC MBC 

 - a57/0±33/9 a00/0±12 a1±15 a1±18 a1±21 1500 آویشن شیرازی 

 b00/0±13 b57/0±66/14 b57/0±33/17 b57/0±66/20 b57/0±33/24 500 750 آویشن کرمانی 

 a57/0±66/7 c57/0±66/9 b00/0±12 c 57/0±66/14 c 57/0±33/17 750 1500 رزماری 

 a57/0±33/8 c57/0±33/10 b1±13 d 57/0±66/16 d73/1±73/19 750 1500 دارچین 

 ( p<05/0باشد ) ها میدار بین گروهر هر ستون نشان دهنده تفاوت معنی( دdو  a،  b ،cحروف نامتشابه )

 

 بحث

ها بواسطه عدم رعایت شرایط  مسمومیت و هاعفونت افزایش

به غذایی  مواد  خام  مصرف  و  مشکلات   بهداشتی  همراه 

و مطالعات سبب آن از حاصل اجتماعی   اقتصادی   افزایش 

  ی)شرافت  است شده سالم غذای تولید زمینه در مختلف

از    ییا یدر  غذایی  هایفراورده  .(1399  ی و همکاران،چالشتر

ای   تغذیه  مهم  غذامنابع  سبد  باشند.  خانوار  ییدر  می  ها 

روده  باکتری  از  هیدروفیلا آئروموناس فلور  ماهیان  های  ای 

می که  در است  آن  به  غذایی  ماده  آلودگی  صورت  در  تواند 

گاستروانتریتن  اانس جنس    یهایباکترشود.    سبب 

واسطهآئروموناس   مانند  سموم  د یتول  به   ن،یانتروتوکسی 

-یم  یماری و پروتئاز سبب بروز ب  پازی(، لنیزی )آئرول  نیزیهمول

 .(1400 یی و همکاران،)آقابابا  گردند

افزون مقاومت افزایش روز  های آنتی بیوتیکی در  با توجه به 

، امروزه رویکرد محققین به سمت  های مختلف باکتریجنس

آنتی   با  مشابه  تاثیر  قدرت  با  جایگزین  ترکیبات  شناسایی 

محققین ها میبیوتیک ترکیباتی که  از مهمترین  یکی  باشد. 

های  ها و عصارهکنند، اسانسها بررسی می بسیاری بر روی آن

 Mulatet al., 2019: Sharafati)  است  گیاهی 

2015 et al., Chaleshtori)  . 

ترین و بیشترین غظت مهار  در مطالعه حاضر به ترتیب پایین

برای   کشندگی  میزان  حداقل  همچنین  و  رشد  از  کنندگی 

همچنین  بود.  شیرازی  آویشن  و  کرمانی  آویشن  اسانس 
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رشد   میزان قطر هاله  اسانس  غلظت  افزایش  با  مشاهده شد 

میکروگرم در   1500که در غلظت  طوریافزایش پیدا کرد به

برابر میلی رشد  هاله  قطر  کرمانی  آویشن  اسانس  لیتر 

 متر بود. میلی 57/0±33/24

 ( و همکاران  آقابابایی  مطالعه  ترکیبات 1400در  بیشترین   ،)

 مول یت،  36/44کارواکرول  موجود در اسانس آویشن شیرازی  

کاکوتی    31/8  ننیگاماترپ و    14/30 اسانس  برای  و  درصد 

  MICگزارش شدند. همچنین میزان    درصد  19/48پولگون  

اسانس    نسبت بههیدروفیلا   آئروموناس  برای باکتری  MBCو  

میلی گرم در میلی لیتر و برای    4و    4آویشن شیرازی برابر  

 میلی گرم در میلی لیتر بودند.  8و  4اسانس کاکوتی 

، اثر اسانس های مختلف بر روی 2019در مطالعه ای در سال  

های جدا شده از آبزیان مورد بررسی قرار گرفت. نتایج  باکتری

میزان   که  داد  نشان  باکتری  MBCو    MICآنها    برای 

بههیدروفیلا   آئروموناس خارخاسک    نسبت  و    >4/6اسانس 

  2/3و    2/3گرم در میلی لیتر ، اسانس آویشن باغی  میلی  >4/6

ر  گرم دمیلی  4/6و    4/6میلی گرم در میلی لیتر، اسانس بابونه  

گونه  میلی اسانس  میلیمیلی  2/3و    6/1لیتر،  و  گرم در  لیتر 

لیمو   به  میلیمیلی  2/0و    2/0اسانس  در  بودند  گرم  لیتر 

(Bandeira Junior et al., 2019). 

( اسانس1395در بررسی سنچولی  از  انوعی  اثر  بر روی  (،  ها 

نتایج  زای ماهیان مورد بررسی قرار گرفت.  های بیماریباکتری

های  نشان داد که اسانس میخک هندی در مقایسه با اسانس 

دیگر قوی تر و دارای قدرت مهار کنندگی بالاتری بود و میزان 

حداقل غلظت بازدارندگی و حداقل غلظت باکتری کشی بر هر  

و    آئروموناس هیدروفیلا  ،استرپتوکوکوس اینیایی)  سه باکتری

  لیتر گرم در میلیمیلی  21/3و    56/1  به ترتیب  (کریاسینیا ریر

به دست آمد. اسانس رزماری دارای قدرت کمتری در مقایسه 

های دیگر بوده و میزان حداقل غلظت بازدارندگی و  با اسانس 

حداقل غلظت باکتری کشی بر هر سه باکتری مورد مطالعه به 

میلیمیلی  5/12و    25/6  ترتیب در  آمد.    لیترگرم  بدست 

مثبت   گرم  اینیاییباکتری  با    استرپتوکوکوس  مقایسه  در 

 کریایرسینیا رو    آئروموناس هیدروفیلاهای گرم منفی  باکتری

های مورد مطالعه داشت.  حساسیت بیشتری نسبت به اسانس

به اسانس    آئروموناس هیدروفیلابیشترین مقاومت را باکتری  

 نعناع نشان داد. 

باکترینشان داده  هابررسی به  اند که  نسبت  های گرم منفی 

ها داشته و ها حساسیت بیشتری نسبت به اسانسگرم مثبت

این هم به علت اثرات ترکیبات موجود در اسانس بر روی نفوذ  

منفی استپذیری لایه خارجی گرم  بوده  قبلی  .  ها  مطالعات 

اند که فعالیت ضد باکتریایی اسانس  ها مربوط به  نشان داده 

به طوری که سبب مهار تنفس   ،مونوترپنی آنهاستترکیبات  

باکتری به  یونها  انتقال  مهار  و  شود. همچنین سلولی  ها می 

سسکوئی ترکیبات  در  ترپنوجود  دفاعی  نقش  دارای  که  ها 

می نیز  هستند  داشته گیاهان  باکتریایی  ضد  فعالیت  توانند 

-باشند. اثر ضد میکربی آنها احتمالاً ناشی از ترکیب پروتئین

های خارج سلولی و یا تشکیل کمپلکس با دیواره سلولی و یا  

میکرواروگانیسم سلول  غشاء  در  اختلال  استایجاد    ها 

(Chouhanet al., 2017: Sharafati Chaleshtori 

et al., 2010 )  .و  1  از  استفاده  ها نشان داده اند که در بررسی

سینئول به همراه لیمونن و یا آلفا پینن و لیمونن  دارای اثر   8

سینرژیستی و وجود کارواکول به همراه میرسین، کارواکل به  

بر روی آنتاگونیستی  اثرات  ائوژنول دارای  خواص ضد   همراه 

مخمر  اییباکتری است  و   ,.Tserennadmid et al)ی 

2011)  . 

ختفاوت ترکیبات،  میزان  در  که  آنتی هایی  و  واص  اکسیدانی 

اسانس بررسیضدباکتریایی  در  مشاهده  ها  محققان  های 

ها  تواند در اثر وجود ترکیبات متفاوت در اسانسشود که میمی

هایی همچون موقعیت جغرافیایی،  فاکتور  که تحت تاثیر  باشد 

دما، مرحله رشد گیاه، زمان برداشت گیاه، فاکتور زمین و به 

همچنین   های محیطی و ژنتیکی گیاه باشد.طور کلی فاکتور

های آنالیز کننده و تکنیک های های مورد استفاده  نوع دستگاه

 هایی را در میزان در روش های گاز کروماتوگرافی نیز تفاوت

 Huang)  دهد ها نشان میترکیبات مختلف در انواع اسانس 

et al., 2015) . 

مذکور منابعی با    یهااسانسنتایج این مطالعه نشان داد که  

توانند جهت  باشند که میمی ترکیبات ضدباکتریایی محتوی

باکتری   رشد  هیدروفیلا مهار  شرایط   آئروموناس  در 
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قرار   استفاده  مورد  می  . گیرندآزمایشگاهی  گردد  پیشنهاد 

مطالعات آینده، نحوه تاثیر این اسانس ها بر فاکتورهای حدت  

باکتری   یا این  ژن  و  یا  بیان  و  بیوتیکی  آنتی  مقاومت  های 

 های آن صورت پذیرد.توکسین

 

 قدردانی و تشکر

تغذیه تحقیقات  از مرکز را قدردانی  و تشکر کمال نویسندگان

 اسلامی  آزاد دانشگاه غذایی مواد کیفی  کنترل و بهداشت   و

 .آورندبعمل می شهرکرد واحد

  منابع

شهبازی،   .1 و  اکبر  علی  کریمیان،  و  مرضیه  اصفهانیان، 

آویشن  1397عاطفه، دارویی  گونه  خصوصیات  ،بررسی 

بر     ( Thymus carmanicus ) کرمانی  موثر  عوامل  و 

بین   کنفرانس  گیاه،دومین  اسانس  گیاهان  بازده  المللی 

 . دارویی،کشاورزی ارگانیک، مواد طبیعی و دارویی،مشهد
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Abstract 

Aeromonas hydrophila is an important pathogenic agent in aquatics and zoonotic in humans. This 

pathogenic agent can extensively be found in water and also is a part of fishes' digestive system 

microflora. Extensive researches have been carried out on the antimicrobial effects of natural 

compounds against food-borne pathogens, indicating that these products can substitute antibiotics. 

Essential oils of Thymus carmanicus, Zataria multiflora, Cinnamomum verum, Rosmarinus 

officinalis have antimicrobial effects due to their phenolic compounds. In this study, the bioactive 

compounds were detected using Gas Chromatography equipped with the mass spectrometer. Then 

minimum inhibitory concentrations and minimum bactericidal concentrations of the essential oils 

against A. hydrophila were calculated. According to the results, the lowest and the highest MIC 

and the minimum MBC were observed in T. carmanicus and Z. multiflora, respectively. The result 

indicated that the inhibition zone diameter increased with the increase of essential oil 

concentration. The inhibition zone, in the concentration of 1500 ug mL-1 T. carmanicus was 

24.33±0.57 mm. The findings of this study showed the antimicrobial resistance of these 

compounds. Considering the increasing limitations against chemicals and antibiotics, such 

compounds could be recommended for prevention of bacterial contamination.  

Keywords: Aeromonas hydrophila, antibacterial, essential oils. 
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