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 چکیده

اثر اولتراسووند در اتوانول و درصد  70و  20در اتانول ندن خیسا هایروش از موم با استفادهگیری برههدف از این پژوهش عصاره

ها به عنوان نگهدارنده طبیعوی ههوت اسوتفاده در اکسیدانی و ضدمیکروبی آندرصد، و ارزیابی خواص فیزیکوشمیایی، آنتی 20

سیدانی  و ضودمیکروبی اک، میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی، خاصیت آنتیهای فیزیکوشیمیاییویژگی .باشدصنایع غذایی می

-میلوی 46/89گرم(، فلاونوئید )برگرممیلی 19/94) ترکیبات فنلیمیزان بیشترین نتایج نشان داد که  .گیری شداندازهها عصاره

تورین میوزان ترکیبوات و کو  های اولتراسونیکدر عصارهدرصدDPPH (63/92  )اکسیدانی با روش برگرم( و خاصیت آنتیگرم

خیسواندن روش درصد( در  87/85) اکسیدانیگرم( و خاصیت آنتیبرگرممیلی 20/82گرم(، فلاونوئید )برگرممیلی 85/87فنلی )

-همچنین نتایج بررسی خاصیت ضدمیکروبی با روش مهاری انتشار از چاهوک نشوان داد حسوا . باشددرصد می 20در اتانول 

متر( در مقابل عصاره اولتراسونیک بود. در ارتباط با مهار باکتری یلیم 20)قطر هاله  Staphylococcus aureus  ترین باکتری

Pseudomonas aeruginosa داری بین عصارهتفاوت معنی( 05/0ها نبود<pو هیچ )هوا قودرت ضودباکتریایی از عصواره یوک

 بوا( متریلیم 36هاله قطر )  Candida albicansقدرت مهار  نیشتریبنداشتند.  Pseudomonas aeruginosaعلیه باکتری 

روز، کمتورین میوزان رشود بوا عصواره  8پو  از سوپری شودن  Aspergillus nigerو در بررسی رشد  بود کیاولتراسونعصاره

متر( به دست آمد. بر این اسا  میزان ترکیبات فنلی، میلی 10درصد ) 70 متر( و پ  از آن عصاره اتانولمیلی 9اولتراسونیک )

درصد بود و در  20درصد بیشتر از عصاره  اتانول  70اکسیدانی و ضدمیکروبی استخراج شده در عصاره اتانولی فلاونوئیدی، آنتی

درصود  20روش اولتراسوند بر اسا  تکنولوژی هردل در مدت زموان کو ، میوزان زیوادی از ترکیبوات فعوال در حولال اتوانول 

 استخراج گردید.

 دارنده طبیعی.اکسیدانی، ضدمیکروبی، نگهموم، فعالیت آنتیاتانولی بره خواص فیزیکوشیمیایی، عصارهها: کلید واژه

 مقدمه

از عسول کوارگر  یتوسو  زنبورهواموم یا چسب زنبوور بره

-ج، بلووط، کواداریغوان، سوپ گل درختان گیاهان، هوانه و

پ  از بلعیدن و انجوام عمول  آوری شده وهمع ودهوا و بی

ای رزینوی و چسوبنا  گوارشی بر روی آن، به صورت ماده

و  وکند خلدا منافذ بستنبورای  شود. از این مادهتولید می

 هوایمیکروارگانیسو  و آن در مقابول حیوانوات از حفاظت

و  خلیدا محی  دننمو ضدعفونی ،طوبتو ر رنومووووزاح ، 

 خوام موومبورهگردد. می استفاده وکند خلیدا یماد تنظی 



 های خیساندن و اولتراسونیکموم با روشاستخراج عصاره اتانولی بره 

 
 13تا  1صفحات  - 1402دینفرور /1شماره  /دهمسال                                 2

 10 مووم، ددرصو 30، یاهیوگ درصد صوم  50از  معمولاً

 درصد گرده 5 ک،یو آرومات یچرب ضرور یدهااسی درصد

 بیوشوده اسوت. ترک لیتشوک گوریدآلوی  مواد درصد 5 و

 400و بوویش از بوووده  دهیووچیپ اربسووی مووومبووره ییایمیشوو

ترکیب شیمیایی مختلف در این ماده شناسایی شده است. 

ی فنلوپلوی بواتیترک هیآن بر پا ییایمیش بیترک نیشتریب

 ودووموه کیوولپلیفن ترکیبات هوزو دهاوفلاونوئیباشد. یم

 موومبوره در یتمتفاو میزان بهو  بوده انوگیاه از یوبرخ در

 یی آنایمشوی فعوال اهوزای تورینمهو  ند.ووشیوم دهودی

-یدهایترپن، اس ، چالکون، فلاون،دروچالکونیهشامل دی

ماننود  ی مختلفویمواد معدنبوده و حاوی  دهایآلدئ و معطر

، ومیونیآلوم  ،یآهون، کلسو ،یرو  ،یسود  ،یسکل  ،یزیمن

و  Eو  B1 ،B2،B6  ،C مانند هانیتامیو یو برخ سلنیوم

(. بور Di Capua, et al., 2018) چرب استدیاس یتعداد

 دلیول بوه آن هایعصاره و مومبره اسا  مطالعات مختلف،

 خاصویت همچوون متعوددی بیولووژیکی خواص بودن دارا

 ضدویروسی ضدقارچی، کتریال،باآنتی کنندگی، ضدعفونی

(Ali and Kunugi, H., 2021) ، ،ضدفشووارخون 

 بووودن ایمنووی، دارا سیسووت  کننوودهتعوودیل ضدسوورطان و

خاصوویت آنتووی آن بوور و عوولاوه سیتوتوکسوویک فعالیووت

 رادیکال هذب یافته است. ظرفیت اهمیت اکسیدانی بسیار

و اثورات ضودمیکروبی،  فعوال زیسوت آزاد، وهود ترکیبات

قرار داده و  توهه مورد نگهدارنده عنوان به را آن از ادهاستف

-لووازم دارویوی،پزشکی، صونایععلوم در آن موهب کاربرد

 ;Irigoiti,  et al.,2021گردد )می غذاییصنایع و آرایشی

Mahdavi-Roshan, et al., 2022). 

ی عیبه عنوان نگهدارنده طب  یصورت مستقموم خام به بره

بوه منظوور  گیورد.مورد استفاده قرار نمویغذایی در صنایع

و محتویوات  فنلوی اسوتخراج ترکیبواتو  زایود حذف مواد

 ،روش اسوتخراج نمایند.میسازی ، آن را خالصفلاونوئیدی

ی و فنلو ترکیبوات و بازیوابی برای هداسوازی گامی کلیدی

عنوان  به هیدروالکلیهای حلالموم است و فلاونوئیدی بره

بورای اسوتخراج اهوزای فنلوی فعوال ترین محوی  مناسب

هوای تکنیوک .انودمووم خوام توصویف شودهبیولوژیکی بره

خیسواندن در  هایروشمعمولا  موم خامبره برایاستخراج 

ارزان و سواده هوا ایون روش. هستندسوکسله دمای اتاق و 

به مقدار قابل  هابا این روش و استخراج ترکیبات فنلیبوده 

 بورزمواناغلب  فوقهای روش اماگیرد. توههی صورت می

 باشند، همچنین باعثمی نیازمند حج  بالای حلال و بوده

-مویمحیطوی خطرات زیسوتهای فرایند و افزایش هزینه

هوای اولتراسوونیک، به همین علت، استفاده از روششوند، 

هوای سویال، گرموایش موایکروویوی، میدان الکتریکی پالس

 ,.Cavalaro, et al) اندمورد توهه قرار گرفته بحرانیفوق

2019; Oroian, et al., 2020 .) 

( در روش خیساندن، تاثیر درصودهای حولال 2019مختار)

اتانولی را برمیزان استخراج ترکیبوات فنلوی و فلاونوئیودها 

درصود پیشونهاد  80توا  50بررسی کرده و درصد اتانول را 

پوهیریوواهو و همکوواران  .(Mokhtar, 2019اسووت) داده

 18مووم، اتووانول در تحقیقوات خوود بوور روی بوره (2014)

درصد را بهترین حلال بورای اسوتخراج ترکیبوات فنلوی و 

انوود و حووداقل موودت زمووان دسووت آوردهضوودمیکروبی بووه

استخراج به روش خیساندن را بیشوتر از سوه روز گوزارش 

 بانکووا و همکاران .(Pujirahayu, et al., 2014اند )کرده

هوای خیسواندن، موم بوا روشه بره( استخراج عصار2021)

سوکسله، مایکروویو، فشارهای بالا، سیالات فوق بحرانوی و 

اولتراسونیک و مقدار ترکیبات فنلی و فلاونوئیودی حاصول 

از هوور روش را بررسووی کردنوود و بووه دلیوول زمووان کوتوواه 

استخراج، روش اولتراسوونیک را بوه عنووان بهتورین روش 

ر زمینوه اسوتخراج بوا معرفی کورده و تحقیقوات بیشوتر د

 ,.Bankova, et alانود )اولتراسوونیک را پیشوونهاد داده

-ترکیبوات آنتوی هوا دربوارهنگرانیدلیل به امروزه(. 2021

، میکربووی سوونتزی در سوولامتی انسوواناکسوویدانی و ضوود

غووذایی هووا بووا موووادطبیعی در صوونایعآن هووایگزین کووردن

-ویژگوی تعیینلذا، در این پژوهش به ای دارد. هایگاه ویژه

اکسیدانی و ضدمیکروبی عصاره های فیزیکوشیمیایی، آنتی

با دو روش استخراج خیسواندن و موم منطقه آذربایجان بره

ههت ارزیوابی قابلیوت کواربرد آن بوه عنووان  اولتراسونیک

 است. پرداخته شده غذایینگهدارنده طبیعی در مواد
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 کار مواد و روش

 خریداری مواد اولیه

 دیاسو،  یسود سوولفاتتقطیر، دوبار درصد، آب  96تانول ا

 دیاسوو بوریووک،سوودی ، اسووید ، هیدروکسووید کیسووولفور

 دیووکلر، موو  سووولفات ، هگووزان، متووانول،کیدروکلریووه

-کلریود  ،لیدرازیوه لیکریپ 1 لفنیید 2 و 2، ومینیآلوم

کوالچیو، (، معورف فوولین سویMerck,Germanyباری  )

هوای (، سووشSigma-Aldrich) اسیدگالیک، کوئرستین

  Staphylococcus aureus شووووووامل یبوووووواکتر

(1764:PTCC) ، Bacillus cereus (1015:PTCC)، 

Escherichia coli (1769:PTCC) ،Pseudomonas 

aeruginosa (1310:PTCC) ،Candida   

albicans(5027:PTCC) و Aspergillus niger 

(1511:PTCC) هوای ریها و بواکتاز مرکز کلکسیون قارچ

 هوای یمحو  (های علمی و صنعتیسازمان پژوهش)ایران 

 آگووووووووووار ونووووووووووتینوتر کشووووووووووت

 .خریداری شد (Himedia,India)دکستروزآگارپتیتو

 مومسازی برهآماده

-یناخالصوبازار محلی تبریز خریداری شد و از خام موم بره

 توربوه قطعوات کوچوکحوذف و  آن به صورت دستی های

رهووه د -16 زرفریوو در سوواعت 2 موودت شوود. بووه  یتقسوو

پو  از  گرفوت.( قرار HM34)سامسونگ مدل  سلسیو 

( بوه 1044مدل نک ی)مولی خانگ ابیدر آس ،نمنجمدشد

ه و پودرهای به دست آمده بورای اداموه صورت پودر درآمد

درهووه  4 آزمووون در ظووروف تیووره در یخچووال بووا دمووای

 گهداری شدند.سلسیو  ن

 استخراج به روش خیساندن

محلوول  و اتوانول، ردو بوار تقطیو مقطوربا اسوتفاده از آب 

گورم از  40 سوپ  .شد هیدرصد ته 70و  20 هیدروالکلی

 هوایمحلوول از تورلییلمی 200 داخل پودرشده در مومبره

روز در  3بوه مودت  گردیود وحول  تهیه شوده هیدروالکلی

 ده وشو یاز نور آفتواب، نگهودار دورو به  شگاهیآزما یدما

واتمون  صوافی و با کاغوذ شد زدهه  بارکیهرچهار ساعت 

عمول  شده، برایصاف  هاید. محلولگردیصاف  40شماره 

 Buchi Rotavapor) تحت خلا ی اواپراتوردر روتار ریتبخ

R-10080سورعت سلسویو  درهوه  45-50 ی( در دموا 

 ظیغلو هوایمحلوولدر نهایوت . ندقرار گرفت قهیدور در دق

عبور داده شود  40واتمن شماره  صافی کاغذ از دوبارهشده 

نگهوداری  سلسویو درهوه  4و به عنوان عصاره در دمای 

 .(Zainal, et al., 2021)گردید 

 اولتراسونیکاستخراج به روش 

-پروب کیاز دستگاه اولتراسون در این روش برای استخراج

 استفاده (Hiesche, UP400S, Berlin, Germanyدار )

از  توریلیلومی 200 بوا مووم پوودر شودهگرم از بره 40 شد.

 10 مودت مخلووط و پوروب دسوتگاه بوه درصد 20ل اتانو

 300محلول قرار داده شد. تووان دسوتگاه  داخل در قهیدق

انتخوواب گردیوود. در نهایووت  کیلوووهرتز 20 وات و فرکووان 

هماننوود روش خیسوواندن، عملیووات تبخیوور بووا اسووتفاده از 

 عصوارهاواپراتور تحت خلا با روش فوق انجام یافت. تاریرو

و دور از نوور درهوه سلسویو   4 دست آموده در دموایبه

 ,.Hatami, et al) های بعدی نگهوداری شودبرای آزمون

2020.) 

هوای اسوتخراج های فیزیکوشیمیایی عصوارهارزیابی ویژگی

 شده

 کوردن و تووزینموم خام با روش خشوکمیزان رطوبت بره

( Shimaz,SHFD55آون )در موم پودر شوده گرم بره 10

. (Dias, L.G. et al., 2012گیووری گردیوود )انوودازه

 ,JENWAY, 3510متر )pHبا استفاده از  pHاندازگیری 

Englandگیوری خاکسوتر در کووره انودازه. ( انجام گردید

سواعت، چربوی بوه روش  3درهه سلسیو  به مدت  550

کجلووودال انجوووام شووود  سوکسوووله و پوووروت ین بوووه روش

(Kunrath, et al., 2017). 

 های استخراج شدهارزیابی ترکیبات فنلی عصاره

 ویکوالچیسونیفوول کل بوا روشگیری ترکیبات فنلیاندازه

و  250، 200، 150، 100، 50 هووایانجووام یافووت، غلظووت

-میلی 5/0لیتر اسیدگالیک تهیه و گرم بر میلیمیلی 300

https://www.azmiran.com/22132
https://www.azmiran.com/22132
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کوالچیو و سویلیتر از معرف فولینمیلی 5/2ها با لیتر از آن

حجمی بوه ان  -درصد وزنی 5/7 سدی لیتر کربناتمیلی 2

درهوه  18در دمای  دقیقه 30 ها به مدتنمونهافزوده شد. 

هوا بوه و سپ  هوذب نووری آن سلسیو  نگهداری شده

 (Hatch, DR5000, US)ر ومتتوسیله دستگاه اسوپکتروف

و نموودار اسوتاندارد  شود خواندهنانومتر 760 طول موج در

هوا، نمونوهی فنلوترکیبوات برای تعیین مقدار  گردید.رس  

 لیتورمیلی 25موم دربرههای از عصاره گرممیلی 1/0 مقدار

از محلوول تهیوه  لیترمیلی1سپ   حول ودرصد 70 لواتان

-کربنوات لیتورمیلی 2شد.  رقیقلیتر میلی 5 شده تا حج 

مخلووط  فولین سی کوالچیو لیتر معرفمیلی 5/2 با سدی  

داری و هوذب آن در تواریکی نگوه دقیقه 8 شده و به مدت

مقودار ترکیبوات  و ه شودخوانودنانومتر  760 در طول موج

 گردید اسیدگالیک محاسبهگرم برگرم میلیفنلی بر حسب 

( Abdullah, et al., 2020). 

 های استخراج شدهارزیابی محتوای کل فلاونوئیدی عصاره

سونجی و بوا محتوای فلاونوئید با روش رنوگ نییعآزمون ت

لیتور استفاده از کلریدآلومینیوم انجوام گرفوت. یوک میلوی

هوا بوا لیتور از عصوارهدرصد به یک میلی 2کلریدآلومینیوم 

لیتر افزوده شوده و بوه مودت گرم بر میلیمیلی 3/0غلظت 

دقیقه در دمای اتاق و در داخل کابینت قرار داده شود.  30

نوانومتر در مقابول بلانوک )کلریود  430هوا در مونههذب ن

مقطور( قرائوت گردیود. از  درصد به همراه آب 2آلومینیوم 

-میلی 100و  80 ،40 ،20، 10، 5های کوئرستین )غلظت

گرم بر گرم( ههت رس  منحنی استاندارد اسوتفاده شود و 

گرم معادل کوئرسوتین محتوای فلاونوئیدی به صورت میلی

 ,.Abdullah, et al) صواره گوزارش شوددر هور گورم ع

2020). 

 اکسیدانیخاصیت آنتی یابیارز

 کالیمهار راد ییتوانا اکسیدانی وی خاصیت آنتیابیارزبرای 

با  هاگرم از عصاره 25/0استفاده شد،  DPPHاز روش  آزاد

 2رسانده شود. بوه  ترلییلیم 25درصد به حج   70اتانول 

 -2 و 2 فمعور تورلییلومی2 شدهاز محلول آماده ترلییلیم

در  قوهیدق 30و گردیداضافه  لیدرازیه لیکریپ 1 لفنیید

نانومتر  517. هذب در طول موج گرفتقرار  داخل کابینت

 زیونمونه شاهد ن ی. براقرائت شدومتر تبا دستگاه اسپکتروف

تفواوت کوه بوه  نیوبا ا دیصورت عمل گرد نهمی به قاًیدق

 یاسووتفاده شود. محتووودرصود  24نمونوه از اتووانول  یهوا

آزاد   کووالیادمهووار ر ییو توانووا یداناکسووییآنتوو بوواتیترک

DPPH  دیمحاسبه گرد ریز( 1)از رابطه (Ghavidel, et 

al., 2021). 

 (1رابطه )

 

 شدهاستخراج یهاعصاره یکروبیضدم یهایژگیو یبیاارز

های گرم مثبت و گورم های میکروبی برای باکتریدرآزمون

روش مهواری انتشوار Candida albicans منفی و مخمر 

روش مهوار رشود Aspergillus niger از چاهک و بورای 

 CFU)حواوی  از سوسپانسیون لیترمیلی 1/0استفاده شد. 
810 x 5/1های گرم مثبوت ( باکتریStaphylococcus 

aureus  وBacillus cereus  و گوووووورم منفووووووی

Pseudomonas aeruginosa  وEscherichia coli و

کشووت  محووی  بوور رویCandida albicans  موورمخ

-چاهوک پوانچر، ژل وسویلهبه آگار پخش گردید، نوترینت

هور  درون و ایجواد کشوت محی  در( مترمیلی 6-8)هایی 

. شود ریختوه هوااز عصواره میکرولیتور 10ها چاهک از یک

 گیوریانودازه هاچاهک اطراف در شده ایجاد شفاف منطقه

-می داده نشان هانمونه میکروبیضد هایفعالیت گردیده و

 شوند.

در  و هتهیAspergillus niger در روش مهار رشد، کپک 

قورار  آگار دکستروز تویکشت پوت  یمح یحاو تیمرکز پل

 سلسویو درهوه  26 یروز در دما 7داده شده و به مدت 

از  متوریلیم 5به شعاع  هاییسکیسپ  د شود،یانکوبه م

 یحواو هوایتیپل یو بر رو دهیانکوبه شده هدا گردکپک 

از  توریکرولیم 10و  آکوار دکسوتروز توویکشوت پوت  یمح

 هو ، هوااز نمونوه یکویو در  شوودیانتقال داده م هاعصاره

و قوارچ بوه  آگار دکستروز تویکشت پت  یمح یحاو تپلی
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 Fardsadeghشوود )یعنوان نمونه شاهد به کار بورده مو

and Jafarizadeh-Malmiri, 2019). 

 نالیز آماریآ

 نیانگیومصورت به جینتا و انجام تکرارسه ها با همه آزمون

بوا  ان یووار لیوها با اسوتفاده از تحلها ارائه شد. دادهداده

 ,Minitab v.16 (Minitab Inc., PA برناموه آمواری

USA) سوهیمقا یقورار گرفوت. بورا لیو تحل هیمورد تجز 

در سوط   یتووکاز آزمون  آمده، تدسبه یهاداده نیانگیم

 درصد استفاده شد. 5 یداریمعن

 نتایج

 مومهای برههای فیزیکوشیمیایی عصارهویژگی

هووای هووای بووه دسووت آمووده از آزمووونآنووالیز آموواری داده

 70درصود،  20هوای خیسواندن )فیزیکوشیمیایی عصواره

درصد هیدروالکلی( و عصاره اولتراسونیک با میوانگین سوه 

نتوایج آنوالیز  آمده است.( 2( و )1) هایدر هدول بار تکرار

 pH( نشان داد کوه میوزان پوروت ین و 1آماری در هدول )

-درصد و اولتراسونیک و درصد چربی عصاره 70های نمونه

دار نبوود درصد از لحاظ آماری معنی 70درصد و  20های 

(05/0<pاما میزان واک ، خاکستر و رطوبت در عصاره )-

.(>05/0pیگور داشوتند )دداری بوا هو ها اخوتلاف معنوی

 مومهای برهنتایج آزمون فیزیکوشیمیایی عصاره -1هدول 

 خاکستر)درصد( رطوبت)درصد( واک )درصد( پروت ین)درصد( چربی)درصد( pH تیمار

 b13/0 )درصد(20خیساندن

± 23/5 

a19/0 ± 

61/56 

b08/0 ± 51/1 a12/0 ± 

29/23 

a10/0 ± 

10/5 

a13/0 ± 89/4 

 70خیسوووووووواندن

 ()درصد

a06/0 

± 60/5 

a31/0 ± 

50/56 

a30/0 ± 35/2 b17/0 ± 

23/21 

b09/0 ± 

67/4 

b08/0 ± 62/4 

 a16/0 اولتراسونیک

± 66/5 

b26/±0 

36/56 

a22/0 ± 28/2 c38/0 ± 

24/18 

c01/0 ± 

10/4 

c19/0 ± 95/3 

 باشندیم 05/0سط  در  دارمعنی تفاوت دهنده نشان هاحروف مختلف در ستون (استاندارد انحراف±  میانگین)•

(05/0>p) 

( مقادیر ترکیبات فنلی، فلاونوئیدی و فعالیوت 2در هدول )

طوور کوه نتوایج هموان .ها آمده اسوتاکسیدانی نمونهآنتی

هوای اسوتخراج شوده دارای دهود تموامی عصوارهنشان می

طوووری کووه بیشووترین ترکیبووات فعووال بووالایی هسووتند بووه

درصد مربوط به  63/92 ± 09/0اکسیدانی با خاصیت آنتی

 87/85 ± 13/0روش اولتراسووونیک و کمتوورین میووزان بووا 

باشود، درصود موی 20درصد مربوط به عصاره هیدروالکلی 

نتوایج آنووالیز آمواری نشووان داد کووه اخوتلاف آموواری بووین 

 درصود و اولتراسوونیک20اکسیدانی عصواره خاصیت آنتی

د درصو70که در عصاره بود، در حالی ( p<05/0دار )معنی

اموا  (p>05/0دار نبوود )و اولتراسونیک تفاوت آماری معنی

دار درصود معنوی70درصد و 20اختلاف آماری بین عصاره 

. بوور اسووا  نتووایج آزمووون محتویووات (p<05/0اسووت )

فلاونوئیدی، کمترین میزان فلاونوئید از روش خیسواندن و 

گورم برگرم میلی 20/82± 12/0درصد با 20عصاره اتانولی 

رین مقدار از روش اولتراسونیک استخراج شده است و بیشت

داری وهوود و از نظر آماری بین این دو عصاره تفاوت معنی

در اسووتخراج ترکیبووات فنلووی بیشووترین  .(p<05/0دارد )

 ± 22/0مقوودار اسووتخراج شووده در روش اولتراسووونیک بووا 

توورین مقوودار در عصوواره گوورم و کوو بوورگوورم میلووی 19/94

طور گرم بود و همانبرگرم میلی 85/87 ± 19/0درصد 20

دهد اختلاف آماری بین ایون دو عصواره که نتایج نشان می

 20(، اموا اخوتلاف بوین عصواره p<05/0دار اسوت )معنی

   .(p>05/0دار نبود )درصد معنی 70درصد و 

 نتایج آزمون آنتی اکسیدانی، فنلی و فلاونوئیدی -2هدول 



 های خیساندن و اولتراسونیکموم با روشاستخراج عصاره اتانولی بره 
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-گورم بورترکیبات فنلی)میلی

م(گر  

-گورممحتویات فلاونوئیودی )میلوی

 برگرم(

اکسوووویدان آنتووووی

 )درصد(

 تیمار

0/87 19/85 b 0/82 12/20b 0/85 13/87b (20خیسووووووواندن 

 درصد(

0/90 11/89b 0/85 17/86b 0/90 15/88a (70خیساندن)درصد  

0/94 22/19a 0 /89 22/46a 0/92 09/63a اولتراسونیک 

 (.p<05/0) باشندمی 05/0دار در سط  دهنده تفاوت معنینشانها در ستونحروف مختلف (، استاندارد انحراف± میانگین)•

های میکروبوی عصواره گیری بر ویژگیهای عصارهاثر روش

 مومبره

هوای گورم مثبوت، گورم نتایج مهار بواکتری( 3در هدول )

ها در روش انتشار از چاهک منفی و مخمر به وسیله عصاره

گزارش شده است. براسا  نتایج، عصواره اولتراسوونیک بوا 

متری بیشوترین میلی 20 ± 24/0ایجاد هاله شفاف با قطر 

متوری میلوی 6 ± 1/0درصد با قطر هاله  20مهار و عصاره 

 Staphylococcus ی گورم مثبوت تربواکتورین مهوار ک 

aureus را داشت که این اعوداد در آنوالیز آمواری اخوتلاف

در بوواکتری گوورم مثبووت  .(p<05/0دار داشووت )معنووی

Bacillus cereus ترین مهوار )قطور درصد ک 20، عصاره

و عصاره اولتراسونیک )قطر هاله  متر(میلی 4 ± 19/0هاله 

-را داشت و این نشانمتر( بیشترین مهار میلی18 ± 23/0

دار میووان دو روش اسووت دهنووده اخووتلاف آموواری معنووی

(05/0>p اما اخوتلاف آمواری مهوار بواکتری )Bacillus 

cereus  دار نبوود درصود معنوی 70درصد و  20در عصاره

(05/0<p). 

عصواره  ،Escherichia coliدر ارزیابی مهار رشد باکتری 

رتیووب هالووه درصوود هیوودروالکلی و اولتراسووونیک بووه ت 70

متوری ایجادکردنود میلوی 15±  19/0و   5± 26/0مهاری 

(05/0>p)  درصد تواثیری بور مهوار بواکتری  20اما عصاره

هوویچ کوودام از  نداشووت. Escherichia coliگوورم منفووی 

 Pseudomonasها توانایی مهار باکتری گرم منفی عصاره

aeruginosa و در مهار رشد مخمر  را نداشتندCandida 

albicans ها قدرت مهار این مخمر را داشوتند همه عصاره

 21/0داری با اندازه ولی روش اولتراسونیک به صورت معنی

متر بیشتر از دو عصواره دیگور مخمور را مهوار میلی  36 ±

(، بووا توهووه بووه نتووایج هوودول حساسوویت p<05/0کوورد )

و   Staphylococcus aureusهوای گورم مثبوت باکتری

Bacillus cereus دار درصود معنوی 20مقابل عصواره  در

حساسیت بیشوتری نسوبت  Candida albicansنبود اما 

دار بوود. های گرم مثبت داشت و اختلاف معنویبه باکتری

-درصد و اولتراسونیک حساسیت باکتری 70های در نمونه

 Bacillusو  Staphylococcus aureusهای گرم مثبت 

cereus بووواکتری گووورم منفوووی ،Escherichia coli  و

Candida albicans هوا اخوتلاف آمواری در مقابل عصاره

هوای گورم مثبوت داری داشتند و حساسیت بواکتریمعنی

بیشووتر از بوواکتری گوورم منفووی بوووده و حساسوویت مخموور 

Candida albicans .ه  بیشتر از همه می باشد 

 8،6،4،2روزهای  طیدر Aspergillus niger رشد کپک 

( گزارش شود، 4) مطابق هدول بررسی و میزان رشد کپک

در همه موارد بیشترین قدرت رشد مربوط به نمونه شواهد 

و کمترین میزان رشد برای عصواره اولتراسوونیک بوود کوه 

 9،8،7،5میزان رشد برای روزهای فووق بوه ترتیوب اعوداد 

دست آمد. در روز هشت  بین مهار رشود نمونوه متر بهمیلی

درصود و  70عصواره درصد و همچنین  20شاهد و عصاره 

( اما از لحاظ p>05/0دار نبود )اولتراسونیک اختلاف معنی

 درصود و اولتراسوونیک در مهوار رشود   20آماری عصاره 

Aspergillus niger باشود داری مویدارای اختلاف معنی

(05/0>p هوو ،) چنووین نتووایج روزهووای مووورد مطالعووه در

عی قوارچ بر رشد شعا مومبرههای فعالیت ضدقارچی عصاره

Aspergillus niger هوا اثور نشان داد که در هموه نمونوه

بازدارندگی در طی زموان نسوبت بوه نمونوه شواهد وهوود 

 باشد اما عصاره اولتراسونیکدار میداشته و اختلاف معنی
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 (.p<05/0) هوا دارداثر بازدارنودگی بیشوتری نسوبت بوه بقیوه نمونوه

 هاثبت، گرم منفی و مخمر )قطرهاله مهار رشد( در عصارههای گرم مبررسی مهار رشد باکتری -3هدول

درصد بره 20 عصاره میکروارگانیس 

 (mm)موم 

موووم درصوود بووره 70عصوواره 

(mm) 

عصووواره اولتراسوووونیک 

(mm) 

Staphylococcus aureus                       bB10/±0 6 abB 33/0 ± 12   aB 24/0 ± 20 

Bacillus cereus bB19/0 ± 4 bBC 16/0 ± 8  aBC23/0 ± 18  

Escherichia coli 0 bC26/0 ± 5 aC19/0 ± 15    

Pseudomonas 

aeruginosa 
Candida albicans 

0 
bA 17/0 ± 12 

0 
bA17/0 ± 20  

0 
aA21/0 ± 36   

 نشان دهندهها ها )حروف بزرگ( در ستوندر سطر )حروف کوچک( حروف مختلف(، استاندارد انحراف±میانگین)•

 (.p<05/0) باشندمی 05/0دار در سط  معنی تفاوت

 (mmدر عصاره ها) Aspergillus nigerبررسی رشد کپک  -4هدول

 روز هشت  روز شش  روز چهارم روز دوم مواد اضافه شده

 aC32/0 ± 10 aB18/0 ± 22 aA10/0 ± 35 aA33/0 ± 38 شاهد

 aD29/0 ± 9 aC21/0 ± 25 aB19/0 ± 31 aA21/0 ± 35 (mmدرصد) 20عصاره 

 bB21/0 ± 5 bB21/0 ± 6 bA08/0 ± 9 bA17/0 ± 10 (mmدرصد) 70عصاره

 bC17/0 ± 5 bB 11/0 ± 7 bAB17/0 ± 8 bA12/0 ± 9 (mmعصاره اولتراسونیک)

 ندهدهنشان )حروف کوچک( و در سطرها)حروف بزرگ(هادر ستون حروف مختلف(، استاندارد انحراف±  میانگین)•

 (.p<05/0) باشندمی 05/0دار در سط  تفاوت معنی

 بحث

د در مقدار مواد موهو د،یبه مبدأ تولموم با توهه خواص بره

نجایی از آ .کندتغییر مینوع زنبور و...  د،ی، زمان تولعتیطب

مووم بووا مقوادیر و منوابع متفوواوتی از هووای بورهکوه عصواره

های متفواوتی ، لذا ویژگیترکیبات شیمیایی همراه هستند

اکسویدانی و ضودمیکروبی از قبیل رنوگ، عطور، اثور آنتوی

هوای فیزیکوشویمیایی و گذارد. با بررسی ویژگیبرهای می

 تووان اطلاعواتی در مووردموم میترکیبات فعال عصاره بره

دسووت آورد. بووا مطالعووه ایوون بووه میووزان نگهدارنوودگی آن

اسوتفاده در صونعت  توان به کیفیت آن ههتپارامترها می

 غذا به عنوان یک نگهدارنده طبیعی پی برد.

موم هسوتند و فلاونوئیدها کلید اصلی در تعیین کیفیت بره

فنولیوک موهوود در برخوی از گیاهوان بوه از ترکیبات پلی

هوا وهوود دارد. در وهود آمده و در مقادیر متفواوتی در آن

هوا در هاین تحقیق پ  از قورار دادن میوزان هوذب عصوار

کوئرستین استاندارد میوزان ترکیبوات  خ  منحنی معادله

دست آمد. ایون نتوایج بوا موم بههای برهفلاونوئیدی عصاره

( مشوابهت داشوت، 2007های تروشیوا و همکاران )بررسی

ها با سه روش خیساندن، موایکروویو و اولتراسوونیک در آن

در نهایوت بوه و  گیری را انجام دادهدرصد عصاره 70اتانول 

تووان بوا روش اولتراسوونیک در این نتیجه رسیدند که می

ترین زمان، بیشترین ترکیبات فلاونوئیودی را اسوتخراج ک 

( نیوز پوی بردنود کوه بوا 2010نمود. میهوای و همکواران )

افزایش غلظت حلال میزان استخراج فلاونوئیودها افوزایش 

ونیک بور یابد. بالا بوودن دموا و فشوار در روش اولتراسومی

هووا توواثیر گذاشووته و میووزان زیووادی از ایوون دیووواره سوولول

توانند وارد عصواره شووند، نتوایج محققوان بوه ترکیبات می

هووای اسووت کووه تفوواوت در فعالیووت وضووون نشووان داده



 های خیساندن و اولتراسونیکموم با روشاستخراج عصاره اتانولی بره 

 
 13تا  1صفحات  - 1402دینفرور /1شماره  /دهمسال                                 8

مووم دقیقوا بوه دلیول تغییور در های بورهبیولوژیکی عصاره

 ,.Ahangari, et alباشوود )محتوووای فلاونوئیوودی مووی

هوای روشمیوزان ترکیبوات فنلوی های دادهالیز آن .(2018

استخراج نشان داد که مقدار ترکیبات فنلی استخراج شوده 

موم بستگی به روش اسوتخراج و شورای  بره هایهدر عصار

، بیشوترین میوزان ترکیبوات اعمال شوده در آن روش دارد

 ± 22/0فنلووی مربوووط بووه روش اولتراسووونیک بووه مقوودار 

رم برحسب اسید گالیک بود. در روش گبر گرممیلی 19/94

های صوتی در عصواره هایی به نام حفرهاولتراسونیک حفره

هوا ترکیبوات آید که با فرو ریختن ایون حبوابوهود میبه

هنگامی شوند به عبارتی فعال و موثر زیادی وارد عصاره می

با دامنه فرکانسی بیشوتر از محوی   اولتراسونیکج امواکه 

های ایجاد شوده بیشوتر د، فروپاشی حبابکنمایع عبور می

-موی سلولیفروپاشی حباب در نزدیکی غشاهای  . شودمی

تواند باعث ایجاد نیروهای برشی شدیدی شوود و بنوابراین، 

کنود های گیاهی ایجاد میهای بسیار ریزی در بافتشکاف

-و بهورهایجاد کرده و بدین ترتیب اختلال در بافت سلولی 

روش  بوه عبوارت بهتور،، ددهوزایش میاف را وری استخراج

اسوتخراج کرده و تر عمل انتخابی اولتراسونیک بااستخراج 

-تر و با مقدار کمتری از حلال صوورت مویدر مدتی کوتاه

میزان فنل کل درعصواره  (2017. مولنار و همکاران).گیرد

برگورم گوزارش  گورممیلوی 75 -95های چینوی را مومبره

-هوا مویهای آنپژوهش مشابه یافته اند که نتایج اینکرده

( میووزان فنوول کوول در 2021باشوود. دینووگ و همکوواران )

 7/1شواندونگ را  های روش اولتراسونیک در منطقهعصاره

گالیوک گوزارش برگرم بر حسب اسوید گرممیلی ±8/433 

هووا، وتواند بوه دلیول تغییور آباند و این اختلاف میکرده

هوای نمونوه همچنین. باشد آوریتغییر فصلی و زمان همع

های گرم، محتوای فنلی و موم مربوط به سرزمینبرهعصاره 

ترکیبوات فنلوی و  داشوتنددرصد  23فلاونوئیدی بیشتر از 

روش خیساندن در با موم آرژانتین لی برهوکل از عصاره اتان

گرم بر میلی 31/32تا  41/8مدت یک هفته را در محدوده 

 ,Moreira, et al., 2008; Tosic) انودگزارش کردهگرم 

et al., 2017). 

DPPH آزاد پایودار بووده و در حروور آنتوییک رادیکوال

شود. رادیکال های بیولوژیک خنثی میها در نمونهاکسیدان

در محوی  اتوانول باعوث حوداکثر هوذب در  ، DPPHآزاد

گوردد. در صوورت نانومتر و ایجاد رنوگ ارغووانی موی 517

ال، از شدت رنگ بنفش ک  شوده و خنثی شدن این رادیک

یابد؛ بنابراین، کاهش هذب نووری رنگ تغییر میبه زرد ک 

و یوا  DPPH متناسب بوا توانوایی خنثوی سوازی رادیکوال

در ایون  .اکسیدانی نمونه موردنظر خواهد بوود قدرت آنتی

هووا بوورای روش اکسوویدانی عصووارهپووژوهش قوودرت آنتووی

درصوود،  87/85 ± 13/0درصوود  20 خیسوواندن در اتووانول

درصوووود و روش  88/90 ± 15/0درصوووود  70اتووووانول 

دست آمد، اما قدرت درصد به 63/92 ± 09/0اولتراسونیک 

آزاد در هور سوه نمونوه، بیوانگر بالای مهار فعالیت رادیکال

باشود. مووم خوام مویمیزان بالای فنل و فلاونوئیود در بوره

 های مختلوفاکسیدانی عصارهمحققان تفاوت خاصیت آنتی

و نوع  مومبره را به شرای  هغرافیایی منطقه، زمان برداشت

هوای اند. این نتایج با دسوتاوردزنبور عسل و ... نسبت داده

اکسویدانی را در ( که خاصیت آنتی2009) لیما و همکاران

درصود  60/46- 60/89 هوای بوره مووم در محودودهعصاره

( 2018) کای و همکواران .اند مطابقت داشتگزارش کرده

( در نتایج تحقیقات خود اعولام 2006و موری و همکاران )

هوای حاصول از اموواج اولتراسوونیک، در کردند که عصواره

های خیساندن و مایکروویو دارای خاصویت مقایسه با روش

اموواج اولتراسوونیک بوا اکسیدانی بالایی هسوتند کوه آنتی

کیلووووهرتز بوور خوولاف امووواج  20بوووالاتر از  فرکوووان 

-ومغناطی ، در عصاره پخش شوده و باعوث چرخووهالکتر

هوای مکوانیکی در طووی هوای انبسواط، انقباض و نوسوان

هوایی شود. در حالوت انبساط، حبابپخوش در محوی  می

-نماید. حبوابدر عصاره ایجاد شده و فشار منفی تولید می

 .شوووندهای تشکیل شده، رشد و در نهایوت متلاشوی موی

تووری از ولتراسووند، باعوث نفووذ بویشتوأثیرات مکانیکی ا

حلال اتانول بوه داخل مواد سلولی شوده و انتقوال هورم را 

توانود اولتراسووند در طوی اسوتخراج موی کنود. بیشتر می

هوای سولولی را نیز تخریب کند و باعووث تسووهیل دیواره
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شود. بنابراین، تخریب سولولی آزادسوازی محتووای آن می

، سووه آزاد شوودن انوورژیم موورثر و کارآموود و انتقوووال هووور

فاکتوراصوولی هسووتند کووه باعووث افوووزایش رانوودمان بووا 

 در این مطالعوه(. Cai, et al., 2018) شوداولتراسوند می

های خیسواندن در ارزیابی خواص ضدمیکروبی عصاره نتایج

های گورم درصد و اولتراسونیک بر باکتری 70و  20اتانول 

و  Bacillus cereusو  Staphylococcus aureusمثبت 

 Pseudomonasو  Escherichia coliگوورم منفووی 

aeruginosa های گرم مثبت نسوبت باکتری نشان داد که

تور حسوا هوا نسبت به عصوارهگرم منفی  هایبه باکتری

( فعالیوت ضودمیکروبی 2007) یعقوبی و همکاران ند.هست

مووووم ایرانوووی را در برابووور هوووای مختلوووف بووورهعصووواره

Staphylococcus aureus  وBacillus cereus  نشوان

-کند که فعالیت ضودباکتریایی، عمودتاً بوهداده و ثابت می

-مووم اسوت. هو دلیل ترکیبات فنلی قطبی موهود در بره

( به این نتیجه رسیدند که 2005) چنین اوزیل و همکاران

هووا بووا ترکیبووات فنلووی ، فعالیووت ضوودمیکروبی عصوواره

 موووم رابطووهسووتاتیک بوورهفلاونوئیوودی و فعالیووت باکتریو

توور از مثبووت حسووا هووای گوورممسووتقی  دارد و بوواکتری

های ایون گرم منفی هستند و این نتایج با یافتههایباکتری

نشوان داد کوه  هوای دیگورتحقیوق مطابقوت دارد. بررسوی

طورعموده مربووط بوه هوا بوهخواص ضودباکتریایی عصواره

باشود. بوه یو پینوبانکسین آن مو فلاونوئیدها، پینوسمبرین

رسد ترکیبات مرثر موهود در عصاره بر روی غشای نظر می

سیتوپلاسمی باکتری اثور گذاشوته و باعوث مهوار فعالیوت 

شود، همچنین قودرت مهوار آنزیمی و تحر  باکتریایی می

موم بوه علوت های برههای گرم مثبت توس  عصارهباکتری

در غشوای  هاپپتیدوگلیکانی و وهود پورین ناز  بودن لایه

اند کوه باشد. در پژوهشی دیگر نشان دادهها میاین باکتری

وهود ترکیبوات لیپیودی در غشواا خوارهی بواکتری گورم 

منجوور بووه ، Pseudomonas aeruginosaمنفووی ماننوود 

شود که نتایج ها میها نسبت به عصارهتر آننفوذپذیری ک 

کنوود هووا، نتووایج ایوون تحقیووق را تائیوود موویبررسووی

(Esmaeelian, et al., 2021) .هرکووی  و همکواران 

 Escherichia( به این نتیجه رسیدند که باکتری 2011)

coli  توور از بوواکتری حسوواStaphylococcus aureus 

است و این نتیجه با نتایج ایون پوژوهش مطابقوت نودارد و 

ف ناشووی از واریتووه گیوواه، منطقووه تلاعلووت ایوون اخووشواید 

کار رفته ههوت  ل بهلاع حهغرافیایی، روش استخراج و نو

( نشان دادند که 2020حاتمی و همکاران ) .استخراج باشد

شرقی، میزان غلظت ترکیبوات موم منطقه آذربایجاندر بره

فعال اصلی مانند چالکون و ترکیبوات فنلوی و فلاونوئیودها 

بالا بوده و نقش اساسی در خاصویت ضودمیکروبی دارنود و 

-این ترکیبات از سلول در روش اولتراسونیک میزان خروج

 5000 های صوتی، دموایها به دلیل به وهود آمدن حفره

اتمسوفر و پدیوده کاویتاسویون  2000درهه کلوین، فشوار 

 (.Hatami, et al., 2020یابد )افزایش می

Candida albicans ترین مخمرهای فرصتیکی از شایع

های پروت ازی ترشو  نمایود. تواند آنزی طلبی است که می

شووند باعوث موی ˓در برخی از موارد ترش  ایون پروت ازهوا

هایی که میانجی چسبندگی مخمر به فرم هایفی و مولکول

و باعوث تبدیل شده هستند،  های میزبانو تهاه  به سلول

-تشکیل بیوفیل  و چسبندگی میکروارگانیسو  بوه ماشوین

ایون عوامول عولاوه بور ایجواد  آلات صنایع غوذایی شووند.

کننود. فساد موادغذایی نقش مهمی را ایفوا مویعفونت، در 

 در این مطالعه هاله عدم رشد به وهود آمده توس  عصاره

 ± 17/0درصد  70 ، عصارهمترمیلی 12 ± 17/0درصد  20

متور میلوی 36 ± 21/0متر و عصاره اولتراسونیک میلی 20

داری در روش خیسواندن و محاسبه شد و اخوتلاف معنوی

اشت و بیشترین مهوار توسو  عصواره اولتراسونیک وهود د

دست آمد. نتایج مطالعات سیلوا و همکاران اولتراسونیک به

 Candidaکند. مهار رشود ( این نتایج را تائید می2017)

albicans موم به دلیل وهود ترکیبوات وسیله عصاره برهبه

های هیدروکسیل موهوود درآن اسوت کوه در فنلی و گروه

نوام کاف یوک اسوید فنیول اسوتر از این میان ترکیباتی به 

مسوو ول مهووار مخموور طریووق مهووار فعالیووت فسووفولیپازی 
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Candida albicans اسوت.  مطالعوات بور روی ترکیبوات

-موم وهود این ماده در ساختار آن را تائید مویسازنده بره

رسد با قرار گرفتن عصواره، تحوت اموواج کند و به نظر می

هوود در محوی  بوه اولتراسونیک مقدار ترکیبات فعوال مو

دلیل پدیده کاویتاسویون و دموای بوالا افوزایش موی یابود 

(Hatami, et al., 2020خاصیت ضدقارچی عصاره بر .)ه-

های پلی کاتیونی عصواره موم به دلیل تاثیر متقابل مولکول

باشود و ها میسلولی میکروارگانیس  با اهزای آنیونی دیواره

سلولی  پذیری دیوارهوذباعث به وهود آمدن تغییراتی در نف

بخشی از مواد داخل سلول به بیورون  شود که در نتیجهمی

تراوش کرده و از ورود مواد غذایی به داخول آن هلووگیری 

شود. ترکیبات فعال موهوود در عصواره اسوتخراهی بوا می

روش اولتراسوووونیک بعووود از ورود بوووه داخووول سووولول 

و سواخت  RNAاز سنتز  DNAمیکروارگانیس  و پیوند با 

همچنووین ترکیبووات  کننوود.هووا هلوووگیری موویپووروت ین

تواند باعوث هلووگیری از می فلاونوئیدی موهود در عصاره

شوان بوه هوا شوود . ایون موواد از طریوق اتصوالرشد قارچ

 های خارج سولولی و محلوول و اتصوال بوه دیووارهپروت ین

 شوند. فلاونوئیودهاها موثر واقع میها و قارچسلولی باکتری

شدن توانند موهب متلاشیدوست داشته و میحالت چربی

موم قادر نیست رشود عصاره الکلی بره ها شوند.غشای قارچ

و نتوایج  را مهوار سوازد آسپرژیلو های مختلف قارچ گونه

نتایج کویروگووا و  مغایرت دارد.مطالعوه این نتوایج ها با آن

مووم رهنیز ثابوت کرد عصواره خوالص بو (2006همکواران )

را مهوار نمایود.  Aspergillus nigerقوادر اسووت رشوود 

ایون هوای دلیل اختلاف نتایج آگورو و همکواران بوا یافتوه

-بورهتواند ناشوی از نوووع و کویروگا و همکاران می مطالعه

موورد اسوتفاده باشود. آگوورو و گیوری و روش عصواره موم

یووه بوورای تهو روش خیساندن   موم برزیلبرههمکاران از 

کووه در مطالعووه نود، در حووالیه بودعصواره اسوتفاده کرد

روش  و ایتالیووواییمووووم بوووره کویروگوووا و همکووواران از

مووووم ههوووت تهیوووه عصووواره الکلوووی بوووره اولتراسووونیک

. بور هموین اسوا  توسووی و همکوواران ه بوداستفاده شد

موورد اسوتفاده ههوت  و روش ثابوت کردنوود کووه حولال

موم میتواند فعالیت ضودمیکروبی آن را رهاستخراج عصاره ب

 ,.Quiroga, et al) داری افوزایش دهودطوور معنوی بوه

2006.) 

 گیری کلینتیجه

هوای حاصول از روش نتایج آزمون فیزیکوشیمیایی عصواره

درصد و اولتراسونیک حواکی  70 و 20 خیساندن در اتانول

از آن اسووت کووه در بیشووترین مقووادیر ترکیبووات فنلووی، 

اکسیدانی به ترتیب مربووط بوه یدی و خاصیت آنتیفلاونوئ

درصد بود. در بررسوی  70های اولتراسونیک و  اتانول روش

موم در های برهمیکروبی عصارهنتایج حاصل از خاصیت ضد

توورین بوواکتری، روش مهوواری انتشووار از چاهووک حسووا 

Staphylococcus aureus  در مقابل عصاره اولتراسونیک

کمتوورین مهووار را بووا  Bacillus cereusبوووده و بوواکتری 

درصود و بیشوترین مهوار را بوا عصواره  20 عصاره اتوانولی

درصود نتوانسوت  20 اولتراسونیک داشوت. عصواره اتوانول

را مهار نماید، ولی  Escherichia coliباکتری گرم منفی 

درصد قدرت مهار این باکتری را داشوت  70عصاره اتانولی 

تور از عصواره اولتراسوونیک ک با این وهود قدرت مهار آن 

 Pseudomonasهووا بوور بووود. هوویچ یووک از عصوواره

aeruginosa هوا، مخمور تاثیری نداشتند. هموه عصواره 

Candida albicans را مهووار نمودنوود و بیشووترین مهووار

توس  عصاره اولتراسونیک انجام گرفت. در مهار رشد کپک 

Aspergillus niger ت نیز عصاره اولتراسوونیک بوه صوور

ها رشد کپک را مهار کرد. داری بیشتر از دیگر عصارهمعنی

 هوایعصوارههای فوق می توان نتیجه گرفت کوه از بررسی

ضوودمیکروبی  اکسوویدانی وآنتووی ، اثووردرصوود 70اتووانولی 

بیشوتر ، زیورا دنوداردرصد  20از اتانول پایدارتر و بیشتری 

 شناخته شوده، اکسیدانو آنتی ترکیبات فعال ضدمیکروبی

 و در روش اولتراسونیک بوا اتوانول نددر آب نامحلول هست

هووا و بووه دلیوول پدیووده درصوود نیووز بووا ترکیووب روش 20

تووان میوزان کاویتاسیون و بر اسا  تکنولوژی هردل، موی

هویی موم را با صرفهزیادی از ترکیبات فعال موهود در بره

زیست استخراج ترین آسیب به محی در زمان، حلال و ک 
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اکسیدان، ضدمیکروب و و این عصاره را به عنوان آنتی نمود

 نگهدارنده طبیعی در صنایع غذایی استفاده کرد.
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Abstract 

The purpose of this research is extracting propolis using the methods of soaking in 20% and 70% 

ethanol and the effect of ultrasound in 20% ethanol, and evaluating its physicochemical, antioxidant 

and antimicrobial properties as a natural preservative used in the food industry. The physicochemical 

properties, the amount of phenolic and flavonoid compounds, the antioxidant and antimicrobial 

properties of the extracts were measured. The results showed that most of the number of phenolic 

compounds (94.19 mg/g), flavonoid (89.46 mg/g) and antioxidant property by DPPH method 

(92.63%) in ultrasonic extracts. And the lowest number of phenolic compounds (87.85 mg/g), 

flavonoid (82.20 mg/g) and antioxidant property (85.87%) are in the method of soaking in 20% 

ethanol. Also, the results of the investigation of the antimicrobial property by the diffusion ability 

method from the well showed that the most sensitive bacterium was Staphylococcus aureus (20 mm) 

in front of the ultrasonic extract. Regarding the ability of Pseudomonas aeruginosa bacteria, there was 

no significant difference between the extracts (p<0.05) and none of the extracts had antibacterial 

power against Pseudomonas aeruginosa bacteria. The highest ability of Candida albicans (36 mm) 

was with ultrasonic extract, and in the investigation of the growth of Aspergillus niger after spraying 

for 8 days, the lowest growth rate was obtained with ultrasonic extract (9 mm) and then 70% ethanol 

extract (10 mm). Based on this, the amount of phenolic, flavonoid, antioxidant and antimicrobial 

compounds was 70% more than the 20% ethanol extract, and in the ultrasound, method based on 

Hurdel technology, a large number of active compounds were found in the 20% ethanol solvent in a 

short period of time. 

Keywords: physicochemical properties, ethanolic extract, antioxidant activities, antimicrobial, natural 

preservative. 
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