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�������%4��3��/��� 5 ����0����S� ��$��!�/���0 �����/<=4������$2 �1��Q��) �T0����0 �����/<=4�U��V����5 ��6����%4�� �5 �$6�5 ������0�������7/��(�#/�W&*

�Q�� ��������%4�� �5��6����%4�T��$���) �T0����0 �����/<=4��0��5 ����������$Q���2 �1�5 ��6����%4�� ��������%4�$�5 �$6��T��$�� ��JX7 ��0 �����/<=4�

�0���������/������� �(�J#��� �� �������������3/�����%12 �1��T ����3��/��J��S� ��$��!�/����0 ��) �T0���$���S� ��J�YY!�/����0 ��$�5 ��6����%4�$�5 �$6�J5 �����

���7*�5��6����%4�� ��������%4��T ����3��/�(��

�?���@)�&,4*)��2 �1�5 ��6����%4J�/<=4�J�������%4�J5 �$6�&78��9%:0��J��

Abstract 

his study was aimed to determine the roles of resiliency, self-concept, and  creativity (as a mediator) in predicting self-

efficacy of handicapped females who were over 15 years old living in the city of Gorgan in 2012. Seventy one females 

completed the Conner–Davidson Resilience Scale (2003), the Rogers Self-Concept Test (1951), the Abedi Creativity Questionnaire 

(1992) and the Sherrer General Self-Efficacy Scale (1982). The results indicated that resiliency and self-concept had indirect effects 

on self-efficacy through fluency and originality dimensions of creativity. However, the indirect effect of resiliency on self-efficacy 

through flexibility dimension of creativity was not significant. Also, the effect of self-concept on self-efficacy through flexibility 

dimension of creativity was significant. However, the effect of resiliency and self-concept on self-efficacy through elaboration 

dimension of creativity was not significant. The findings suggest that the fluency and originality dimensions are mediators of the 

relationship between resiliency and self-efficacy, and the fluency, originality and flexibility dimensions are mediators of the 

relationship between self-concept and self-efficacy. 

Keywords: resiliency, self-concept, creativity, self-efficacy, handicapped 
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!(*3( 
� /!%:0��J� ���@ ����@8��������Z��������	��'%&3������5�

?= �4��������Y����Y������������������� �����*[�������&78�5�*

�������Y ��'�Y&�8��$�5��Y��\"�7�������G�]/DY����J5��Y 6	ALH�(I

����Y �J� YY/!%:0��$����&YY78����%1�Y�� ��YY���^���YY���$��'�YY&�8�

�/Q_1�` a�����$��� �= �����������(�J���&78���%1�����������

�������%8$�5��'������������� �� b7��5��K/ ����/�1G���1H��$

�YY ��YY�A�J	B���J5�YY��= �$�5���YY�����\YY"�	AL
�(I��$�YY�

���� �C�3���5�*����������YK��� Y/!%:0����Yc����Y�����%Y�����Z�Y�

��������Y��\Y&d1����e '�Yf ����/!%Y:0��J?%:0��������*����Y����(

����������Y����Y0��8�����@8%Y1�\Y �<�-Ya �J?%Y:0�������$�����4�

�YY��\/SYYK1����?%YY:0���YY�*��(5�������YY������YY���� YY/0<%��

������$��'�Y&�8��J5��%4��Y �]Y��%�������Y����$�Z�Y/W/��J� /!%:0�

���'�YY&�8��-��YY�6�Z����YY���YY �5��YYg �<��F��� YY��@�6��YY��$�

G��/D����Rh���$��'%:V�J5��3��J���Q��J��.�	AL>(I��

�;YY�/S�GHBB
�I�YY7��"���YY ����%YY��6�5�YY*�5������O=SYYK�

�&78�F����$��$���%&'�� /0&8�����Y ����Y���#������������K����%YV

#�K�%4�����g aK���$�5������%4�� ��,#/����������%4� �5�1(���

������$�Y� �O�Yb!6��Y!�"���Y �5��6����%4i
���?�Y����	�������$

��$����/K/�����������(�����Y��%1�5��6����%4�J��$�� �Z��������

���� Y/0<%��j Y��� ����6���������Jk �4�\&'�j ��C�3���������

� ���Z.�$�(�$�Yf <�� �5��6����%4�J�1��b'�� O����������Y���5�Y*

���YY��%1��YY ��YYT �����l%TYY������YY����YY&Q��YY �5��YY ���YYK��*

�,��V����m= V����S:&'�Z������%Y�G����Y@8����J�D��Y��J�YS:�

���@8�5�n��$��S:���J��9% 	AB(I�

�5�����5��6����%4�5�*�$� �������K��-*$.���*��#���c

Z�%,����� bo��O��Q����� Y������Y���e :�a��5�*�(���J?�Yo��5��Y 

4�5�*�$� ���5��6����%��R@����/7 ���;/��S����%�'�� �����%1

�������//p1������$��5�*���5��Y&/ ���4��Y��������Y�� ��Y��$��5�Y*

G�J��9��HB	H�(I��O��YK �$�%1��GHB		�I�����Y ��%Y4�-*$.Y����

��:q7��\,�$�5��6����%4�R/"�7��/P�$�R/"�7��O��Q������ 

�: �"��5�*��b*���-"��#//01�) �*�� ����$��� �= ��� ����Y �5�

�T��$�C;/��S����%�'���$�5�Y�6����%4��������������%8%�����5�

�:q7��\,-/��J���Y�/ ��Z�Y���������5��Y �5�Y�&1��<�R/"�Y7��5�Y*

���% ����$��� �= ��(��r �Y�/��$�R!��$�8G	>�I����Y�������YK�

���5�19�Y �5��6����%4����5�������Y����������Y���O��Y//p1��Y �J

�5��@ �5�����������(��

�����Y*�/p���� �%"1�$�#�����?�b���� ����̂ K*$.��J�3/�����

������Y��sT��������7*�?%:0��������������Yg a�������Y��$�5

�*��-��;���������6�(R@������S�������%1�#��1�����Y����Y7���5�*

����T4�\��%'�� ��Qt��5�������u '� �2�1�J�%��5�$6>�� ��(��

2�1�U  �T1�� /: �<�� �5�$6
������Y���Y�=  ��Y ��@8�%�������7��

��6��:/�$�� ������ �%"1���,�$�#������b:P�JZ�S��8�5�*��K�

���m= V��2��31���%�G�����E ��%!�JL�j &/Y��J��?%Y/:*�$	B�J

HBB��J��= �$��%v��b'�$�O��K ����\"�	AL�(I������ D����%1

2�1�����Y7���?��Y01�5���<� ��������5��&��%1�J5�$6�Y�������Y��$�

�� ���w ���T4�X ����G����Y�		���%Y���%���$	H�JHBBA������\Y"�

�J�����dx�$����%8�J������	AL
�(I��

-*$.������8�5�*���$����� ������%4�J��4���	A������:&8

���8%1����� ����1�'%+%��Y��5������YK*$.�����̂����%Y4��Y ���

�� YY�����4�YY��) %YYT0��(�J� YY������%4�YY*��%4�� �\��YY�	i�J

���� ���Y��� Y/: �<�$�O��@��J�����%1�Z�� ������-����$�O���7,�

� ����'�&�8��(��DV�'�J�������J��4������0 ��C�&1�� ������%4

��$��$������� �Y�����5�Y*����Y���Y �������Y/�G���$����Y&����J���Y8�<6

�J���/�6HBBL(I��

����Z��������7���5�̂ ���$�� Y������%4�#/ ��S��;��y�b1���J

��YY���%YYg 1���YY��� YY/<= 4��%YY��(�J��YY����#/YY&*���%!��YY�	>�

G	L
�	A�H�I���Y ������%Y �m= 4��Y�0��5�����Y �#�YK�%4��$�Y �

�����%1�#�4�����%S����0��J` a��j ����%�'�����Z%"!� �5�*

�����%SY��%4�Jz�,= Tx�	
����Y��Z�Y/��������Y���Y/b01�J�%Y���Y����(

������� ������*�/p����:&8����� /<= 4��sT��-��;���������%1

��� ��Qt��5��6����%4�(��

-*$.�� E ���� �C�3��� 5�*�� JZ��R@��������� ��.�$� #��1

� ������%4�#�����m= 4�� �9� �(���&������������%4�������#��

���������(�E �7,��J������%4�Z�� ���� %4��%g 1�J���������� �̂*

�����Y���Y8%���Y��%1�5�%Y �$�� ��Y/&V���Y����S�����������$

1. handicapping 5. resiliency 9. Schimmack, U. 13. self-concept 
2. Turner, R. J. 6. compatibity 10. Helliwell, J. 14. attitudes 
3. Beiser, M. 7. Diener, E. 11. Conner, K. M. 15. Maslow, A. 
4. Bandura, A. 8. Lucas, R. 12. Davidson, J. R. T. 16. self-actualization 
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��
�A���

����-��;���{ 8%���*�0 ��1���� �� /"�%��� �C|%1�� �����������%�

5��&����� E �7,��� �%�� � �G��/7,�� !$��� J5�� 6	AL
����� \"�

�J����%DP�$�� '���	ALL�(I�%!���G	L
�	A�HI�� /<=4���S����

��.�$� ������ #�K�%4� U "d1� �������%4� 5�*������ (5$� Z�/"'� � �

��� 2%4� ��� �%4� J������ #���� � ��� �%4� � 0/bV� $� ����������&*

���� 7*�����1�%x����s/8�1�����%T�6����J��������� ���*���}�

5�� �-"��$�5����*�h�J�'����� !�,����"����0��� �~���������

�� @8���%��*����"��$�#����k �4�5�/�(��

��� �3�6� ���� ��$��� ������ ��K/ � ���� j ��Z�� ��� J?%:0�

��� �$�� ���%1��������%1� Z�� ��� �1� ����� /: �<� $� �*�5�*�J-�%4�

� ������%4���@�6� �� ���#/�����0<�$�/P��%V�(5�����{ b����

� -*�������@�6��:����;/ �̂�� sT��%�(��J� ������%4�]<�$��

�z9%&0������ ��������6��%4�$��0<�$��%4�#/ �O$�D1�\g ,��

�5����� J�3/��� ��� $� � ��� ����� ��/7 � �9%:0�� ��� O$�D1� #��

���7*��D���� ������%4� (����� /<= 4� sT�� -��;��� J#��� �� 

���R*�� bo��� ������%4�����u '� ��@�6��%��(��

� j /�$� � $� #7/1��GHBB� I�K*$.�� ���� ����� � �%n���

m= 4� 5��6����%4� � � � /<= 4� � �%�6� �/Q_1� J����n�� E ���� � 

Z�$��J�'�&�8����4�����������;�� ����5��(�\S��$��� �Z�$��#��

N����$�Z�$�j ��Z�$�������8��(�K����6�Z$�������%3K����\���

� 5����@�� ��������� $G� Z�$�N���Z�$�� I�$� � �%�6� ���/ �� $

�� �$��G�Z�$�j ��Z�$�I�J�\����?�����Z$���$���������%3K���

����6�$��+������% �(���������K��N����� �5��6����%4�0���%V���

� 5������� Z$��� $�� �*N���� $� Z�$�j ���J�% � ������ �%b@ � Z�$�

�!�,����m= 4�5��6����%4� ��� ���5�//p1��/*�?�����Z$�����

����� ��K�� (N������ 5�/ /̂�� �%��6� ��� � �� ��� ������ ��K�� ;/��$�

�m= 4�5��6����%4�Z���% �����/��-*��(��

� ������n����Y��� /<= 4��%c���/g a����.�$��%8$����

�g /g 4����� Y������Y &̂*�5�G��J�Y:/:8	ALHI���� Y���Y*�$�J���Y 

��e Y:�a��O�8��������%Y4� ��6����J� Y�����Y�����Y ��Y��%1�����%Y�'

�T��$������Qt��5���sTY���%b@ �5�Y�6����%4���9%Y:0����\Y&'

����(�{ !�T��� ��8%1�� ��%�'�������Y+�,�-*$.Y�����) �Y*�JZ�Y�

�-/Y��-"��#//01���Y�/ ���2�Y1����Y����6����Y �� Y������%4�$�5�$

�3��/�����&Y78��9%:0��5��6����%4���;/��� �� /<= 4�5��

���4�	>���?�Y����������������@��59� �� �?��	AB���%Y �(

�/+���J-*$.��O�/ ���E ����� �����#�$�1�����5�*���

	� (2�1� � ������%4� $� 5�$6�3��/�� � ��0 � ��� � /<=4� 5��

-/��J�!�/���/ �5��6����%4���;/��Z�����9%:0��� ����&78(��

H� (2�1�3��/�� � � � ������%4� $� 5�$6��0 � ��� � /<=4� 5��

-/��J��S� ���/ �5��6����%4���;/��Z�����9%:0��� ����&78(��

A� (2�1�3��/�� � � � ������%4� $� 5�$6��0 � ��� � /<=4� 5��

) �T0��-/�� J5������/ � 5��6����%4� ��;/�� Z�����9%:0��

� ����&78(��

i� (2�1�3��/�� � � � ������%4� $� 5�$6��0 � ��� � /<=4� 5��

-/��JX7 ��/ �5��6����%4���;/��Z�����9%:0��� ����&78(��

�C ����

�:'� �%�� ��� �+�,� -*$.��F��7��"��� ��� 5�� (��0��8

-*$.���4���&78��9%:0���/:��\����J�+�,��	>��� �?��

9� ����?�����������������@�	AB�� ��(���%����; ���Z��D���

������#-*$.��"��\���/2�1�E ��5�$6	� ������%4��%��6�JH�J

���K� /<= 4� ����A����� ��%&'� 5��6����%4� E �/"�� $i��$

���7*����̂ ���(��

 �
�D �43(��) ��+G������$��%���%��E�HBBA�(I���; ��j �H>�

Z�����2�1�Z�������� ���5��Z��������� ���5�$6��8���N���5�*��5�

��� ��@c� �1� �Dx� ��� O�S/!��3��� (2�1� Z�&�� \<��,��5�$6

� 5$� Z�&�� �o���,� $� �Dx� JE �/"�� #��� ��� ���%��6	BB�� ���(

��.�$� � � y% ��� �1���"�� �0!�T�� N�������$�� 5�*��#��� �3��

� � ��� Z���� �/�_1� ��� �6� ���$�� $� ��b�'�� JE �/"�G����$� �

� J�%���%��HBBA�� J��= �$��%v��b'� $� O��K � ��� \"�	AL�(I

2�1� E �/"�� ������ C��� ���$�� $� ��b�'���O�0!�T�� ��� ;/�� 5�$6

��%&�� �1���"������<� �/�_1� $� ���� � ��%�� ��&/ � $� ��3�@ � 5�*

�� ��������G�JO��K 	AL
��J��= �$��%v��b'�$�O��K ����\"�

	AL�(I���5�D!6�{ ��+�-*$.��#������� �� �� �E �/"����b�$

L
�B���6�� ���� �?%b<�\ �<�$�(����������;/��Z����#������$�

� O��K � X �%1G	AL
� I� ��� Z��� �/�_1� (\0K�� #/�W&*���%�

G	AL�� \"�� ��� J��= �$��%v��b'� $� O��K 	AL� I��b��d�� � 

��$����a����E �/"��� �E �/"��#����^�7b&*�{ ��+�������

1. Resilience Scale  3. Creativity Questionnaire  
2. Self- Concept Test  4. General Self-Efficacy Scale  
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��%*�	�G	A��� I���9� � z��b7�� ���$�� ��� Z���� #��� J���� ��K�

�� �������%4� G
i�B��r(I��

��(9+��/ � �*0-�.G��8��J�	>	(I��$�� \���� J�%��6� #��

� Je !��C������� ���2�$�e !��C����%4�� �� �� b7�� J���������%4

2�C���$��0<�$�Z�����%4�� �� b7�����������%4�� �Z������J?6��5�/�

�������(�#���%��6��\���H>�������/ga����f ���� ��(���:x��

��*�#/ ������1���/g a������J��f���E ���� � D*�E �/"��j ��

�8���Z�&�� J5��� ��� Z��� 5����� (���� � �= '� #������ � � ���%��6

���4�����S����.�$�J�*����� ������ ����%4���/ga��5�*����(����

� 5%�%�� -*$.�G	A�L�� J5�b��� $� 5����� J����� ��� \"�	AL��I

�Z���� ���$�� � $�� � � ��8��� � ������%4� �%��6� ���$�� { ���+

��� �b��d�� (Z�&�� #/ � � �̂7b&*�Z�&�� � � �%��6� #��� 5�*��5�*

j  �����7����*�/�H�G	
	I�� �� �� �JH>�B�GB	�BP<�I�� ���� 

� ��+�����$��������,������6�� ����%�����%��6�-a �(�#/�W&*

����a/�G	ALH�J���̂ ���$���������\"��	AL�I����$��#//01�5�� �J

�����6�$�����Z��D����Z�������$��� $�����J��8���� ������%4��%��6

�%4�� ��,��*�/��� A�G	
�I������7b&*�J�(��6�� �̂7b&*���;/�

�� �� �e !��C���� >	�B�r�GBB	�B�P�I�� �� �2�C���� �$i�B�r�

GBB	�B�P�I�����K����2%:T�����$���̂ ��/ ����� ���Z���� ��;�

�� �� (���b�'�� { ��+� ��8��� � ������%4� ��b�'�� #//01� �%n��� � 

� �� ������6�� �� $�����Z��D����� ��%����E �/"�iB�B��Z���� ��;�

�� ��G� J���̂ ���$�����	AL��(I����a/�G	ALH�I��%4�-*$.����

��b�'�� -3��� 5�� ����� Z��D���� � � ��8��� � ������%4� �%��6

� $����&/��$��$���b�$���5�D!6�5�*�C���5�� �����6�����"��J����

�� �� �� �{ /1�1�� �e !��L�B��$>B�B��� �� �{ /1�1�� �2�C���5�� �$

� � ��B��$�A�B����$6� � ���� G� J���̂ ��� $� ����	AL�� (I��������

G	AL
�I�$��$���b�$���5�D!6�� $��� �����%��6�\����b�'��{ ���+

� { /1�1� � � ����� �&/�
L�B�� $>�B�� ��� Z���� �b��d�� (���

;/���+�,�-*$.����&/��$��$���b�$���5�D!6�� $��$�����Z��D����� 

J������� � � �� � { /1�1� � � ����K���� \�� 5�� � �%��6� #��� ��b�'�

��B��$>>�B����6�� ���� G�J���̂ ���$�����	AL�(I��

!(�F ��0��/ 456.G5� �'J�	A�H(I���������K����#��

� � ��%1� ���n�� E ���� G	
�� I��4��� � /<= 4� -3��� 5�� �

� \���� JZ��
B��!�/�� E �/"����� ��@c� $� Z����i��S� �� J>�J

) �T0���5����
�X 7 � $��� ��� (�E �/"�� j �� ��� ����K���� #��

���;�����Z�&������1�j ��#/ �O�S/!�5�����5������%��(���b�'�

���6�� � U ��V� ��� E �/"����� ��@c-���� ��� ����E ����� ���%�6

� � � � �� �{ /1�1�� ����@1��@�� ���&�*��L>�B� JLH�B� JLi�B��$

LB�B�� ��6� � ��� � G� J5� �'	A�H��$� �����%�� ��� \"�

#/0��� J��� �p!�	AL� (I��b��d�� U ��V� ��� �%��6� ���$�� { ��+

� � ��%1�� /<= 4��%��6� � ��^�7b&*G	
��I� � �� �� i
�B�r�

GB>�B�P� I� ��6� � ��� � G�'� J5� 	A�H��$� �����%�� ��� \"�

#/0���J��� �p!�	ALI�(����$�74G	ALi�I�#�����b�'��$����$��;/�

����� ��;��?%b<�\ �<����@1�Z�^K�������%3K�����������%��6�(��

� � (��:� ) *(+��,-�.� D �43(G�������̂ ��� $J�	LH(I�

� 5����� E �/"�� #��	���O�S/!� E �/"�� E ���� � ��� � ��� Z����

�8���N����5�GU ��%��z= �����1�e !�a��z= �������I�Z����M�����6�� 

����%�� (Z�&����K�� 9� � 5�*��9� � 5��6����%4� E �7,�� Z��*�

� ����������(��1�� G	A�
��J5��6�@��$�����������\"�	ALA�I

��� j �� ��� ��� �%��6� #��� Z���� ���$�� Z$	BB�� J5�D�
	�B�

� sT�� ��� ��� Z���� � ��;�B>�B�� ��� Z�% � �����0�� (�{ ��+

� � �� � ?%V� � � �$�� � #��/v��� � $�� � � �%��6� ��b�'��
�B��� � $

�� �� ���?%V�
�B��� �� �� �#&1���������&/�$��� $��� �$�
�B�

� ��� Z��6� � ��� � � (Z����� �:�� ���7&*� ��� ��b�$��� 5�D!6���*

� � �� ��B�� ��+�� $� � ��� Z��� � ��;�� -a� (�$� ������

� 5��6�@�G	ALA� I���b�$��� 5�D!6� � $�� � � ��� �6� ��b�'�� { ��+

L>�B�Z���� � ��;������ (���� E �/"�� #��� ��b�$��� 5�D!6� { ��+

� J�+�,� �0!�T�	�B���6� � ��� � � (�?��� � dx� �%��6� 5�� 

"d1� 5�n�/��+� �b��d�� $� U�Q_1� {/?��� � $�� ��� J����� �

5���4���O9��0�L��$�� /C����:�!���;��/� ���Z���Z��D����?�;�(��

!1<����@��

� J�+ �,� U /"d1� ��` 4��� 5�� ��� � U  �T�� � ��� � 5�*

��1� %!6���/0�GHBB
�I� ���Z���\ &'�(�\S����	��{ ���+

2�1��/p���#/ ��/7��#/ �#/�W&*�$�� /<= 4� ��0 ��$�5�$6

� ���Z����b��d��� /<= 4��0 ���@c�$�� ������%4��/p��(���

��1. Ahvaz Hardiness Inventory 4. fluency 7. elaboration  
2. Beck Depression Inventory 5. originality 8. Structural Equation Modeling  
3. Self-Esteem Inventory 6. flexibility   
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\S�	(�������������%/�����{ ���+�� �U /"d1�?�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������B	�B�P�
��

��&*�� ��� ��� �%V� \S�	���� Z�*�K���T ��� J�%��5�*�

2�1�5�$6�Y��) �T0���5����J�2�1�5�$6�Y�X7 � $� ��S� ��Y���J5��6����%4

�0������7/������(�����T �����������7*������0���*�(��

� �$�?�&�,���o���,�� $�����J?�����$6� �5�� ������ ��%n��

` 4��� ��� J?��� � ��� ��4� �$�3�� 5�*�$��GH
�I� J�� b7�� ` 4��

�4��$�3��5���6��8���� �$�	� ��� �` 4���J��"/bT1H�` 4���J

��3�*� � ��� �Z��AZ�K���3�*� � ��� � ` 4��� JiJ���K��� 5�T4

{ ��"1� #/ �̂�/�� �$�3�>����������� #/ �̂�/�� �$�3�� Z���&/<� � $
�

���Z��D����G>H�Hdf=�J
�B�CFI�J	�BNFI=�J
�B�NNFIJ�

BiA�BRMSEA=��$B>��B��SRMR�(I��

�����4� �$�3���� � ?��� J���b�� �����0�� 5���6� ��d!� ��� $�

�?�������3�6���� ���� J� ���{ �������/7 �� ��� -*$.����8��

�4� ���"�� -*��� ��S��� z= &'� J����� ��9� � ��/7 � 5���6��� � $�

��S��� ?��� 5�n�� �/8%1� � D,�� 7/�� ����� (��� ������ D�� ��%1

�4� �$�3�� � b7�� ` 4��� �W���c��J5���6� �8��� � � $�

�j c%�� ��� �1������ ��K�� ��� 2%:T�� ��/7 � � ��� � J��� ���*��(

� 9� � ?��� 5�� � � b7�� #��>H�H�#/���� ��� � ���������6� ��� �1

��%�������K�����?���{ ������ ��� ���!�$�Z�% �?%b<��*��(���

` 4�������1�%x�����̂ ���5%���5�*CFIJ�NFI��$NNFI�J

r �; �� ��� �1B�B���� �3/��� ?��� { ����� � ��� � J���� ��%��(

� ������Z$= '` 4����5�*RMSEA��$SRMRj c%�� J�������1

B>�B��Z�% �{ �������/7 �$�2%:T����/7 �� ��� �� �?���J���� 

j c%�����"��$�������1BL�B�� !9��{ �����$�2%:T��� ��� �� �J

�����(���Z�*�K������%T��&*�` 4����%���5�*CFI�JNFI��$

NNFI�� ���� � � � �� � { /1�1
�B� J	�B�� $
�B���&*� ��� ���7*

���������<�{ �����$�2%:T��� ��� ������6�����19� � (` 4�����5�*

RMSEA��$SRMR�� ��� �� �� �{ /1�1BiA�B�$�B>��B�����7*

�����K�����?���{ ������ ��� �$���*������*�(��

� J�%&3���� � N������� ��������K��?��� ���Z��6�*����Q���

�/P�2�1� �/p��� R/"�7����/p��� U ��V� ��� 5��6����%4� � � 5�$6

�/P� X 7 � �0 � ��� � /<= 4�� ��� �����0�� (��T ��� �̂ ��� ) �V� ��

�3��/�� � � 5��6����%4� � � � ������%4���0 � ��� � /<= 4� 5��

� ��� �����0��/P� ;/�� �!�/�� (J#��� �� ������ ���� �3/��� ��%1

������U /"d1�#���C��@c��/+����%�(��

� � � �8%1� � ��� N������ ��%1��� � �������J��S� �� $� �!�/�� ��0 �

2�1��T ����3��/��5��6����%4�$�5�$6�$�!�/����0 �YYJ���$���S� �

) �T0������7*�5��6����%4�� �� ������%4��T ����3��/��J5����(��

�G 	���

��!�"��$�U /"d1�J�+�,�-*$.��� �y�b1�������S����� ��8%1�� 

�#��� �� � J� ���Z�K��� �����@ �K�� ��8%1� � ���K/ ��� � { !�T�

� ���� ��� Z��6� -*$.�-*$.�� $� �+�,��%8%�� Xb1��� 5�*�� � J

��� �6� ��%�� ��� u d �R������� (�J-*$.�� �:�� � ��� E ���� � 

2�1� #/ � �T ��� J��4�� �&78� �9%:0�� ��� � /<= 4� �/p����J5�$6

�T��$�����@�6�5��6����%4�$�� ������%4����5�������(� ��O��b'

�T��$� -"�� �3���� ��� J�̂ �����Q�� J�3/����� $� � /<= 4� 5�

� R/"�7��/P2�1� $� � ������%4�����%4� ��;/�� � � 5�$6��5��6

��%���9%:0����n�� ��(��

1. Degree of Freedom (df) 3. Normed Fit Index  (NFI) 5. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
2. Comparative Fit Index (CFI) 4. Non-Normed Fit Index (NNFI) 6. Root Mean Square Residual (RMR) 
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������������ ��K�� �*�2�1������� $� � bo�� � ������%4� $� 5�$6

��� �&78� �9%:0�� ��� � /<= 4� �!�/�� �0 � ��% ��-��;��� ���%1

-/������@�6�5��6����%4�sT��������/ (�����������-*$.��5�*

���� &7<�#�����%1�,�N������ ��-*$.�����\x���$�%7&*�����5�*

�� � Xb1����(�5���6����6� $�G	AL� I�) �*� � � �%4� U /"d1� ��

2�1� J�'�&�8�� � ��&,� #/ � �T ������� �����$��� �= ��$�5�$6

���������,�#/ &2�1�$��'�&�8��� ���2�1�#/ �;/��$�5�$6��$�5�$6

������%8$�5�����0���^�7b&*�J��$��� �= ��(����3����������%1

2�1��%c��������?9�������%̂ ������ �= ��-��;���u '� �5�$6

���� ��J� ���Z�����$�������5��6����sT��-��;���u '� ����%1

�%��;/��(�� %b����$�$�w $�b!��J;�7�����6�J%/����J;�%&/�GHB		I�J

�� ������%4� $� � ������%4� �7��"�� $� ���� � � � �K*$.�� ��

���Z$���$�������� �?= �4��5���������%8%��5�*���$���$���4���

?= �4�� �$� �5�*���$�����4����� ��4���� (����������� ��K�� �*

?= �4�� 5����� Z$��� ��� � ������%4��Z$��� ��� ��&�� ��/!� � 5�*

�% ��*�7�������&���*��4��� ������%4�#/�W&*�$�Z�% ��̂ ��(��

����` aK��#/�W&*2�1�������$�� bo��� ������%4�$�5�$6

?%:0�� ������ ��� � /<= 4� ��S� �� �0 � ��% �;/���� J��-��;��� ���%1

-/�� ��� �@�6� 5��6����%4� sT������ ��/ (�����������̂ ��� $�

G	AL
I2�1��/Q_1����� �) �*�� �����K*$.��J��� �= ��� �5�$6

����/�� Z�^K���� ���%3K���� 5$�� � � ������ ��� � ��+�� $� ���$�

2�1� ���� ��K�� N����� ��� ������ C�3���6 � 5�$� ��-*��� �T��$

�u '� �J��$��� �= ��sT��-��;���$����3/*�O= SK��-��;��

��� ������ ��� 5��&���+���%�� (��/&/,��� ��% �������.��px�� $

G	AL�I����K*$.��J��T ������� ���%����$����a�������4���

2�1�$�����C�3���R ��!;!����������� ���$��� �= ��� �5�$6����$

�#/ �������K��N�������a���$2�1���T �����$��� �= ��� �5�$6

2�1� $� ����� �%8$� 5�����0�� � bo�����%1� ��a���� $� 5�$6

-/�������������$��� �= �������0����/ �GBB	�B��PI�(�#/�W&*

Z�/c����.�G	ALI����R*�J-*$.���� ��%4�#��3/������/�����

������%8$������0���T ���m= 4��SD1�$�� bo��� ������%4�#/ (��

� j /�$� � $� #7/1��GHBB� I�� �%�6� �/Q_1� �K*$.�� ��

������ ���<� ���� � ��%�� m= 4� 5��6����%4� � � ��� � /<= 4�(

����������K��-*$.�����\x�,�N��� �5��6����%4�sT�����%V

�5����@�����������5�� �R*�$����%3K����5�� �R*�5�����0�

� ���� -��;��(�� ��= �$��%v��b'� $� O��K G	AL� I��K*$.�

� ��� � � /<= 4� $� ��4������� 5�*��b*��� �T ��� ���� � �%n��

2�1�����������C�3������%3K����5�$6� ���� �N��������K��Z��6

2�1� $� � /<= 4� #/ � ���������0�� � bo�� �T ��� 5�$6�$��#/ 

2�1� � � � /<= 4� $� ��4������� 5�*��b*�����T ��� 5�$6

������c������ �%8$� 5�� (-*$.�� #���� �T ��� �%8$� ;/�� �*������0�

�����K�����-*$.��5�*�/p���#/ ��*�(��

2�1� ������� � �����<� �$6��5�*����$�� Z�@'� ��� 5�1�Qt�� �%V

�%4��YW/�� ��� ����Y��� Z�/Y4� ���Y�6� � �%Y4� $� Z�Y� %��$� ��/ 

� bo��K����Y�K/ � �Y����� 5�Y�� (@�6Y�%�� ��� �Y-���%4� 5�*

�  �Q�C�<������%1�� �5��K/ ���&�'��J���1���%4�5�*�C�3������J�����

���9� �sT��������6���S:&'��3/���z�b!�P�$���������S�K��e /!�S1

� ���(2�1�#/ ������0��� bo���T ���JU /"d1�N������ ��8%1�� ��5�$6

������ � ����������%8$�� /<= 4�$���������5�*GHB	B�I�$�;&/8�$

�E %&�6GHBBL�I� ���%7&*(��

-�1� �/���� �K/&*� �&78� ?%:0�� ������$� �*��1/�����5�*

�� � ��� �@�6�#*[�Z��%&*�������7*��%4�������?%V����5����

����%���o������$�Z�����/�����%4�@�6����%1������?�t�������$��(

 ��5�%V�j c%��� � ����$�Z����O��",�E �7,�� J��7S��#��1

� \b<� ��� ��K/ ��� ��7!�� $� �/�������%�� (���� ����%4� J#��� �� 

������ �/7�� J����%4������ � ���*� 5�%V� ��� ����� ��� �������

� /0<%�� #/�c�����<� �%��6� ��%�� �@�6� 5���� �����%1� ��� ���*

����;/*���J��/������(#�� �1�� �� b7���D���E �7,��#���J{ /1�

��$���*�J) ��V��X /d��$����̂ ���� �� b7��#/�W&*�$�����%4

���� �%"1����6����-/�����-/ ��%�(��

Z.�$� � /&*�� #/ � #��� ��� �W�6�5���sT�� -��;��� J����

� ��� �9%:0�� 5��6����%4� (� O��K � $� %1��GHB		I�-*$.�� ��� J

�\,�$�5��6����%4�R/"�7��/P�$�R/"�7��O��/Q_1����� �� ��%4

�5�*��b*��� -"�� ���� � ) �*� � � ��$�� � �=�� 5$�� � � �:q7�

�: �"��/��S����%�'�� �5�;�T��$�C����4���������%8%�����5��(�N����

��%4�������K�-/��J�:q7��\,�$�5��6�����/ �Z������R/"�7��5�*

���% ���$��� �=��5�� �5��&1��<����(��

2�1���.�$�J� bo��� ������%4���������9� �5�$6��� ������*
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:'�Jj :/���d/:���Z����5�<� ���b����J5�&d���

��
�����

��1������j &���T4���$�k �4�X ���������9%:0��� ������<���

���6�U ����O= SK��� �����%� � (�������:��'�#/ �#����������%1

�� /<= 4� J�%�� �9%:0�� ��� ��.�$� $�� #��� �%b@ � $� ���� u '� 

� ��� (m= 4� ���J�� � ��� \��7�����%����;31� �̂ ��� 5���\/:d1$

R@���&*����$�Z������ �$�Z�K���/�����$���7!��Z�^W/*�J�S�����1

����������T������*�� d1��%4�� = 1��*��(��S����&*�#����5�

���� ���� ���� ����6�� � �1�Z����� = 1�-*$.��#��(�� ���n�

���� ��$�d�� C�&1� �%8$� � � ����e 0+� $� �*����� ���&78� 5�*

�������9%:0��#��J���7��%1��X ������ �����%4�O�@8��4� �������

Z.�$�$�� a�������%4��������sT��$�Z��������������������5�

��Ka ��%b@ (��

� J���V� ��� ����/P� �Q��R/"�7���12����� 5��6����%4� � � 5�$6

U ��V�) �T0����0 ����� /<= 4�� 7/�������0��5�����(�!$���T ��

�3��/�� � � 5��6����%4� � � � ������%4���0 � ��� � /<= 4� 5��

) �T0���� ��� �����0�� 5����� (��� ��!���/+��� � ���� �3/��� ��%1

���C%��2�1��/p�����%��5�$6J����$������ ������%4��/p�����%�

��� �/�_1��%�J�2�1� ��0����0 � 5����� ?%:0�� ������ ��� 9� � 5�$6

) �T0���� J� /<= 4� 5�������� �@�6� 5��6����%4� sT�� -��;��

/�Y-�/ Y&�� ��Y������!$Y���%4� �Y��0 � #����� $� � bo�� � ���

) �T0���� ��� �6� J������ #��� ��� � /<= 4� 5����-/����� ��/ �����(

��%��$����&�����Z���GHB	BI%4�� ��,�J�%4�-*$.�����J�$��

-����� ������%4��$��&78�?= �4��5������7��$���4�����%�6

������ �7��"�� ��� �&78� ���%1��� �$� � (�� �����$� \/:d1� N����

������ �%8$� Z$���$�� #/ � 5�����0�� O$�D1� ���� ��K�� Z�/p����c

� ��,� ��� ��0�� #�� �-���� Z$��� �%4����� ��@ � 5��'� ���%�6

-���� Z$������%4����� �% � ?%:0�� ���%�6���� ��@ � �9%:0�� � ���

-�����% � 5��'� ���%�6� (�C%�� �/+��� ��� -a � #��� #//b1� ��

���� D�� #/�c� ��%1����) �T0��� �0 ��-"�� ��� J� /<= 4� 5����

2�1� #/ � �3��/���sT�� �%b@ � � � ���<� J5��6����%4� $� 5�$6

� 7/���&78��9%:0���g a���������() �T0���� �J5��������0�

Z���� �/!%1� �����%1��%�� 5�*� �%��� ��� (��W���c� ���� ��0�

Z���\,��%����$���@ �5�*������#*[�� ����$����� �E �������5�1

Z������� ������<�$��J���� ���*�/7��� �$�Z�/K��� ����:b<�\,

Z���$���$6�5$���%����$����8�5�*�(� ������8$�#���J�̂ ���O��b'

-/ �5��b������������7���J� /<= 4��j ��� �U T����$� �$��,��

���Z��� $���e T0���/P� $� { g 0��� ����� ��.�$� ��� �$�d�� \,

����*��J� ������(��

� �̂ ��� � N������ ����� ��K�� ?��� ��� Z��6������R/"�7��/P� �Q�

2�1��/p���5�$6�;/��� ������%4�$���/p���U��V����5��6����%4�� 

� ��� �����0��/P� JX7 � �0 � ��� � /<=4� (#�� ���0���2�1� J����5�$6

������� ��� � /<=4� X7 � �0 � #����� $� � bo�� � ������%4� $� 9� 

�/*�J?%:0�������@�6�5��6����%4�-��;���Jj �-/�����/ �&�����(��

��%�'�{ !�T��� ��8%1�� ������K��-*$.��N�����JZ������*�

5%<� �T ����5��6����%4� $� � /<= 4� J� ������%4� #/ � 5�1

������%8$��9%:0��(#��� �� ��� � J?%:0��������������� �����@ 

�� �$���$������%4���%��;��&1���K/ �� bo��� ������%4�$�(��

�&78��9%:0�J���0��8����5�K<���7*�� �Z��%&*�����\/!�

� Z���'� O= SK����$������ 5��/7 � 5�� � �S���� $� �&78� $

�� ������%4����J���7*���7 �$����̂ ���� �;/���%4�Z����5�*���

��� N��� �D������ � (������ ������ ��dx� ��� ��� �%4� #��� �� 

���������̂ ���� ����������O�&/&g 1�C�&1�$���K������v��(��

��7���������� � �$�� ��� ���̂ ��� �%c� �̂ �$��� $� m= 4� 5�*

\��<� � ���� R*� ����%4� 5�� � � �������#����� � �$�� #/&*� $

����������%b@ �5�� ���K/ �� = 1�{ 8%���%4��%��(�5��������

�#���� ����$�J� ���R���:/4����̂ ���� ���/��E �7,��JO�/x%g 4

J���� � �S��� �7�� � � �S�������� 5�%�K4��� E �7,�������(

� /!�0��C�&1�J�3/������2�a��������\"�7��� &��� �����%4�5�*

��������#������$�������*�%4�-��;������-�%4��������sT��$�(��

� ���� ��� ���3�6� ���� �+�,� -*$.�� ��� ���������9%:0�

��6�N�����R/&01����#��� �� �J���7*������������@����4���&78

� ��� ���;!��y�/�,��� ��'�� ���/���p8� UV��������� � � (�J#/�W&*

�$�Z���C�3�����4���&78��9%:0��5$��� �X"���+�,�-*$.�

�9%:0��� �R/&01�\ �<��6����\x�,�N������ 7/���7��(�� ��8%1�� 

��%�'�{ !�T���K/��JZ�������@��5$��� ��@ �K��-*$.������%�

�7��"��O�%x�� �$�� �8�$���*�������$��7���9%:0���C�3���5�

��/��(-*$.�����#/�W&*�Z���6�5�*J������!�&�,��5�*�/p�������

����$��9%:0��5��6����%4�sT���%b@ ����-��;������� ���#S&�

���� ��������/Q_1��6�-*������� S0!� J���0!�T��$����� ��%��(
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-*$.����K�� �*�Z��*��1��@�� ��% � ���4%�6��� �%c� /<= 4�

� ��J��#��� �� �����@��#���� �%�6�� ���%1O�������� �?%:0��sT��J

���� -��;��� ��� ���6� ���3/*� $� ���$�� � �=�����3��� u '� � ��

� bo�� � ������%4�$�2�1� sT�� -��;���� $� �@�6� 5�$6�� ���J� ��@

sT��-��;���� ���6��ga������������%�(������@�K/�������%�

�Kab��%1�;�����$�E ����J�� $�����Z��D����5�8�� ��$�j K4�5�*

���%�6� N���� � 4�%�S�J�R�7/�� ����$� ���K�������6� ���%�6� 5�*

) �T0��������Gw �%�����%d��I-����$�����%����������Z��D��������%�6

��� �� � m=4� ������$6� (� /<=4� � �$��� 5�� J�����%�� � � ��� ��$

� /!�0��C�3������������6�$��%��Z��������$��SD1���S�������%8%���5�*

�K/:��� ������,� ��b!�<�$�5�(��

I��(��

D � E) -�9+� JK � E-�9+� �L� J��B�� JM�J�'�&�8�� � ��&,� �T ��� ���� 

2�1�Z�^K���� ����o��� $� �*��� ���%3K���� ���$�� � �= �� $� 5�$6��5�*

C=����@��(�&:'��:3�F��{ V��K*$.���b��8J�A�G	HIJ�>LF�iL(��

9� E!1� ��<�L� J��BN� JM�$� �������� J��%&'� � �= �� �7��"�

� ������%4�Z�����@������%4���$�����%4�5����� ��������(�����������

�����=������6�Z�^K����J�������������%*���,�$(��

O�EP ��F ��JQ�J��R� �;:���S �E� �60�-L�J��B�JM��5�*��b*����T ��

2�1� � � � /<= 4� $� ��4����������%3K���� ��� 5�$6� (���������� %�� 5�*

��$���J�����>�G	iI�J	HHF�	B(��

T�E���0JU �E) �-���E�JC �E) �;,���L�J��BVJM��J��� ���%g 1��7��"�

�$� ��%&'� � �=�� J��� � R3,� ` 4��� ������%4����� 5������ #/ 

�"���������J������C�3������b����,��8�5��'�������$����b����,��8��+

��@b@ ������@��(��������$�����%��5�*�������JH�G�I�JLBF
	( 

O� E� &4&$J�L��B�JM�T ��� ���� ���� /<= 4� ��;/�� $� �:p�� � ��+�

� �%�6� ������(�������7�t�� J����� ��������� �������$� � �%�6� �!�'

����� �� ������-*$.��5;��(��

�$W� ���&(WD � E� =J� � EWX��W� E�OJ�$� EW� ���&(W�� E� =� J��

) �Y��Z � E� �%��L� J���A� JMO��@�� ��� �*��6� sT�� �T ����5�*

��K@ ��/@��Z�^K�������%3K�������5��6����%4�5�*�$� �� �������(

-*$.������:g ���J��4������$��#�%��5�*
�GHHIJ�>
�FH
(��

��4>�Q�E-�[�L�J��B��JM�$�?�������S��#/ ��T ������� � ������%4�

� � -���� #/ � ��� m= 4� �SD1������/ �� �7�� ���%�6�� �"T��� 5�*i�

���@1(�������������������������J��$�C%:'��,�$�J��= ������6�Z�^K���

O�"/"d1����@1(��

D � E� ����# .L� J��BHJM��$� � /g a�� \��'� N��� � � � /<=4� �T ��

��$�� � �= �(�������$� ������ ��$�� Z�SK���� J����� ��������� ����

�C%:'���@1�Z�^K������/ �1(��

��4�4\����E�8���J-�[��]̂ ����Q�E*��<�J�L�J��BVJM����a�����T ��

2�1�%4�$���4��K��$����9�7��; �$�����%8������$��� �= ��� �5�$6

R � �����@�� �!;!�� Z������ � (��$���:3���$�� $��S�;��������/!� ������

������J	i�G	I�J�BF
H(��

9�E/ :��9�JQ�E�����X_��L�J��BBJM��� ��:q7��\,�� �%�6��Ka �Q�

� ������%4����%3K���� �:/g d1� (� J� �%�6� 5�*��b*��� �:3�H�G	I�J

H
FHA(��

D �E� ��(��J �E��,�$�E� J� �E-�8��	^ ��L�J��BN�JM2�1��J5�$6

������ ��� 5��&���+�� $� ���$�� � �= �� (��$�� �:3���$� �S�;�

��$��J��������/!� ��������	A�GAI�JH>F�HB(��

��4X����O� E� ��̀JK � E) -�a � � EJU � E� :�&b� E� J�c�,� ���� E-�[��J

L��B�JM��&78� � /!%:0�� ��c�� ����� $� ����4��F�����,� ��$� �*��/�

�O= SK��Kab��%1�J��GHI�JiLFi	(��

I4X��Q� E) -��+L� J��B�� JM���,� $� �:p�� �Kab��%1�� 5��9%:0�(�

���@1��\ �̂8�O���K���(��

O�E� ��d4�L�J��B�JM��� ���������%�6�$������K��5�/������/Q_1��7��"�

� $� � ��K/�� Z;/ �̂�� J{ !�T�� 5������� J�:/gd1� ��S:&'� ������%4�

-�����@�% � �@�� 5�n�� �T�%��� C$�� ?��� �7�� ���%�6� (����������

��$�� $� ��/ �1� C%:'� Z�SK���� J����� �����������/@�� Z�̂ K���� J�����

��%*�����&c(��

e � E) *��:L� J��V�JM�Z%/�� $� � /<=4Z������ ��� %�� 5��6� 5�/��(

-*$.����$��5�*���4����JH�J>iFi
�(��

�� E� 1(��,� JO� E) ��+��� � �L� J��B�� JM�5��6����%4� -"�� ���� 

w ������+���� ��S:&'� ��� Z��� (5�$6%�� J���7��� C%:'� �:3���5�*

���%�6�Ji�G	I�J		>F�	BA(��

+� E��9�(� Jf �J�G	A�	� (I��$�� 5%�� � ���% � ������ (�� �&8�1� (���%+��(

�@K����5%+��E �<�����6�O���K���G�J�:x���Q����K����M���1	L
(I��

�� E) -��(� J� �O� E) �1�6,J�L��BNJM�O��@�� � �%�6��� � ������ 5�*
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