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  معرفي نويسنده

ترين روانشناسان اجتماعي معاصر و استاد ممتاز دانشگاه كاليفرنيا، سانتاكروز، در  ، يكي از برجسته1اليوت آرونسون

اين . اخترا از آن خود س 1998- 99اجلاس آگوست انجمن روانشناسي امريكا، جايزة پرافتخار فعاليت علمي 

شود، عاليترين تقديري است كه از روانشناسان به پاس  اطلاق مي» جايزه نوبل روانشناسي«جايزه كه به آن 

كنندگان پيشين اين جايزه پياژه، راجرز، اسكينر و فستينگر  دريافت. آيد پژوهشهايشان در عرصة زندگي به عمل مي

  .اند بوده

  وي دورة ليسانس، در زمرة پژوهشهاي كلاسيك در زمينة اولين كار تجربي آرونسون به عنوان دانشج

آرونسون نظرية اولية فستينگر در باب ناهماهنگي . گري قرار گرفت و نظرية تقويت را به چالش كشيد توجيه -خود

نگري و  شناختي را با نشان دادن نقش خود ـ پنداشت، اصلاح كرد، و كانون توجه روانشناسان اجتماعي را از رفتاري

  .هاي اجتماعي، جا به جا كرد ويايي گروه به سمت بازتاب نقش خود در پديدهپ

و دريافت جايزة » آكادمي علوم و هنر امريكا«توان به انتخاب وي از سوي  از افتخارهاي ديگر آرونسون مي

ولين ، وي به عنوان ا1980در سال . اشاره كرد» جامعة روانشناسي اجتماعي تجربي«فعاليت برجستة علمي از 

وي . روانشناس در تاريخ انجمن روانشناسي امريكا، دو جايزة استاد برجسته و پژوهشگر برجسته را دريافت كرد

، و جايزة استاد برجستة »انجمن پيشبرد علوم امريكا«همچنين بورس افتخاري گوگنهايم، جايزة ويژه پژوهشي 

_____________________________________________________________________________________________________ 

1. Aronson, Elliot 

  محمدتقي دلخموش

  آزاد اسلامي  دانشگاه
  واحد تهران جنوب

  روانشناسي اجتماعي - 

 اليوت آرونسون - 

  حسين شكركن - 

 رشد - 

     چاپ اول از ويراست  - 

 صفحه، 566، 1382هشتم،    

  تومان 4500نسخه،  5000  
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حيوان «كتاب درسي او تحت عنوان . از آن خود كردرا » التحصيلان دانشگاه كاليفرنيا، سانتاكروز انجمن فارغ«

را كه بسياري خواهان » رسانة ملّي«، جايزة 1973در سطح وسيعي مورد تقدير قرار گرفت و در سال » اجتماعي

اين كتاب در زمرة معروفترين كتابهاي درسي در زمينة روانشناسي اجتماعي است و . تصاحب آن هستند، دريافت كرد

  .ن ترجمه شده استبه پانزده زبا

پژوهشهاي آرونسون، از ناهماهنگي شناختي تا تعامل بين فردي، همواره به مسائل اجتماعي زمان خود معطوف 

، تحليلي است بر »آموزش شفقت پس از كلمباين: جايي براي نفرت باقي نخواهد ماند«آخرين كتاب وي . اند بوده

  .ه وقوع پيوستب 1999كشتاري كه در دبيرستان كلمباين، در سال 

ليسانس، و در  از دانشگاه وسلين درجة فوق 1956از دانشگاه برنديس درجة ليسانس، در  1954آرونسون در 

در دانشگاه  1959وي كار آموزش را در . از دانشگاه استنفورد درجة دكتري روانشناسي را دريافت كرد 1959

تاكنون  1974وي از . به دانشگاه تگزاس رفت 1965س در سوتا و سپ به دانشگاه مينه  1962هاروارد آغاز كرد، در 

  .در دانشگاه كاليفرنيا، سانتاكروز به فعاليت علمي اشتغال دارد

  مروري بر اثر

كتاب شامل پيشگفتار مؤلف، نه فصل، فهرست منابع، نماية اسامي افراد، نماية موضوعي، واژگان توصيفي و دو 

  .است) ي ـ فارسيفارسي ـ انگليسي و انگليس(نامه  واژه

  .اند مترجم و مؤلف به ترتيب در پيشگفتارهاي خود، ويژگيهاي خاص كتاب را برشمرده

  .فصل اول، مدخلي براي طرح مفاهيم روانشناسي اجتماعي است كه در فصول بعد پي گرفته خواهند شد

اجتماعي، مورد بحث  به منزلة يك مفهوم پيچيده و متناقض در روانشناسي ]همنوايي [در فصل دوم، همرنگي 

) انگيزشهاي ممكن براي همرنگي، سه گونه پاسخ به نفوذ اجتماعي(در اين زمينه، چند مفهوم . قرار گرفته است

  .اند ارائه شده) هاي مشهور اش و ميلگرام مانند مطالعه(هاي پژوهشي مهم و جالب  تعريف، و شماري از مطالعه

سه عامل . كنند ر خلال آنها، افراد براي مجاب شدن آمادگي پيدا ميفصل سوم، در پي شناسايي شرايطي است كه د

  .اند سازي؛ يعني، ويژگيهاي منبع ارتباطي، ماهيت پيام، و ويژگيهاي مخاطبان در اين فصل تشريح شده كليدي مجاب

تي از اين بسياري از گرايشهاي شناخ. ايم، حفظ كنيم كنيم عقايد و ادراكهايي را كه از پيش داشته ما تلاش مي

همچنين در اين فصل در . فصل پنجم بسياري از اين گرايشها را معرفي كرده است. كنند كاري حمايت مي محافظه

افزون بر اين، در اين فصل فرايند بازسازي در حافظه . مورد ارزش و بهاي اين گرايشها براي انسان بحث شده است

  .مورد بحث قرار گرفته است

اي قدرتمند از انگيزش انساني است كه چگونگي توجيه امور و چرايي تغيير باورها و  هناهماهنگي شناختي نظري

در فصل پنجم نظرية ناهماهنگي شناختي توصيف شده و با ارائه مثالهايي نشان داده شده . كند بازخوردها را تبيين مي

موضوعهاي . ريه درك كردتوان  رفتارهاي به ظاهر غيرعقلاني افراد را از طريق اين نظ است كه چگونه مي

گيري، رفتار اخلاقي، و بيرحمي، در بافتار ناهماهنگي شناختي، نقش توجيه دروني و بيروني، و چگونگي اثر  تصميم

  .اند گري، در اين فصل مورد تحليل قرار گرفته حرمت خود بر فرايند خود ـ توجيه
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شود؟ فصل ششم تلاشي است براي  آيا پرخاشگري گرايشي غريزي است يا رفتاري است كه آموخته مي

اي از روانشناسان و پژوهشگران،  هاي پاره پاسخگويي بدين پرسش، از خلال طرح افكار شماري از فيلسوفان و نظريه

شامل تنبيه، پاداش و تحول (هاي تقليل خشونت  هاي يادگيري پرخاشگري، و شيوه مفاهيم پالايش و ناكامي، جنبه

  .مورد بحث در اين فصل هستنداز ديگر موضوعهاي ) همدردي

ماهيت پايدار افكار قالبي و پيشداوريها از خلال . هاي مهم پيشداوري اختصاص يافته است فصل هفتم به جنبه

اند و استلزامهاي گستردة اين فرايندهاي فكري معيوب مورد مداقه قرار  نگري و نژادگرايي، برجسته شده طرح جنسيت

جا شده، حفظ تصور خود، پيشداوري سرشتي و همنوايي با هنجارهاي  به رخاشگري جاتعارض اقتصادي، پ. اند گرفته

در پايان فصل چند ساز و كار تقليل پيشداوري، مانند . اند اجتماعي، به عنوان پنج علت اساسي پيشداوري معرفي شده

  .اند مرتبه و تعامل مشاركتي، مورد بحث قرار گرفته اختلاط نژادي، تماس هم

هاي پژوهشي، باورهاي عمومي در باب دوست  شتم، از خلال طرح چندين نظريه و ارائه برخي مطالعهدر فصل ه

هاي كليدي روابط عاشقانه و نقش عمدة ارتباط اثربخش در  شماري از جنبه. اند داشتن و عشق ورزيدن، تحليل شده

  .اند شده  حفظ روابط شخصي نزديك نيز به بحث كشيده

يابند، از  به موضوعهاي متعددي كه با پژوهش در زمينة روانشناسي اجتماعي ارتباط مي ،)نهم(در فصل پاياني 

اين فصل با شرح روش علمي و معرفي مبسوط . هاي اخلاقي، پرداخته شده است قبيل، طراحي آزمايشها و ملاحظه

  .هاي تجربي را برجسته كرده است هاي هنرمندانة مطالعه فوايد تجارب آزمايشگاهي، جنبه

  برجستگي اثر

انتشار يافته است، از معتبرترين كتابهاي » روانشناسي اجتماعي«كه ترجمة فارسي آن با عنوان » حيوان اجتماعي«كتاب 

اثر، از آغاز تا پايان، در بسط موضوعهاي روانشناسي اجتماعي، . المللي است درسي روانشناسي اجتماعي در سطح بين

شود  هر فصل با طرح مثالهاي ساده و ملموس اجتماعي آغاز مي. انگيزد لي برميخواننده را در جهت اتخاذ تفكر تحلي

آنگاه، پاسخهايي از . شود نمودند، آشكار  تا بتدريج با طرح پرسشهايي، پيچيدگي مسايلي كه در نگاه نخست ساده مي

بدين ترتيب خواننده در . درانن شوند كه در اغلب موارد يكديگر را از ميدان مي هاي پژوهشي ارائه مي خلال مطالعه

  .هاي روانشناسي اجتماعي در حركت بوده است ترين نظريه يابد كه در بستر اصلي مي

محتواي كتاب با . سازماندهي فصول كتاب منطقي و به گسترة موضوعها انسجام قابل قبولي بخشيده است

نثر روان و سادة مؤلف و مترجم اثر . ستهاي جديد پژوهشي به روز شده  و بر ارزش تحليلهاي نظري افزوده ا يافته

  .را جذاب نموده است

، كمك سودمندي براي )فارسي ـ انگليسي و انگليسي ـ فارسي(نامه  نماية اسامي افراد، نماية موضوعي و دو واژه

 .رود خوانندگان به شمار مي

دلبستگي به جاي : شوند د مياي معادلها پيشنها پاره. اند در چاپ جديد كتاب معادلهاي مناسبتري انتخاب شده

فعال براي  كنش به جاي بيش ، فزونstereotype، فكر قالبي به جاي قالب فكري براي attachmentوابستگي براي 

hyperactiveآزار براي  ، آزارگر به جاي مردمsadist نظامدار به جاي منظم براي ،systematicفرا ـ موقعيتي به جاي همه ،  



        

 بررسي كتاب

  

        Jo
u
rn
al o

f Iran
ian

 P
sy
ch
o
lo
g
ists -V

o
l. 1

/ N
o
. 2

/ W
in
ter. 2

0
0
5 

پريش  گسسته به جاي روان ، روانpsychosisپريشي براي  گسستگي به جاي روان ، روانtrans-situationalموقعيتي براي 

  .psychoticبراي 

  سخن آخر

اكنون اين اقدام مبارك . رفت كه دكتر شكركن به ترجمة ويراستهاي جديد كتاب توفيق يابد پيش از اين انتظار مي

بايد . مند شوند توانند از يك منبع درسي ارزشمند بهره ن پس ميمدرسان و دانشجويان از اي. صورت پذيرفته است

تحليل روانشناختي اجتماعي عاملين يازده سپتامبر و (منتظر بود تا ويرايش نهم كتاب كه با برخي از مطالب جديد 

  .، به چاپ رسيده است، به اهتمام مترجم در اختيار خوانندگان مشتاق قرار گيرد2004در ) واقعة كلمباين
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