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 احمد ریبو و هیلویکهگ استان در آنی میاقل شیآسا محدوده نییتع وی گردشگر

 موثری دما شاخص از استفاده با
 

 

 یلشکر حسن
 یبهشت دیشه دانشگاه اریدانش

 منوچهر فرج زاده

 تربیت مدرسدانشیار دانشگاه 

 پور عبدل احمد دیس

 واحد لارستاندانشگاه آزاد اسلامی  یشناس میاقل ارشدی کارشناسجوی شناد

 
 12/17/1931تاییدیه نهایی :     21/12/1931دریافت مقاله : 

 

 چكيده

ه نمايد بتوسعه گردشگري آن ايفا مي اي نقش به سزايي دراقليم هر منطقه هوا و امروزه آب و

نوع فعاليت گردشگري منوط به فراهم بودن شرايط مناسب  هر طوري كه احساس رضايت از

 و سفر مكان و زمان انتخاب لحاظ از چه توريسم آسايش زديد خواهد بود.اقليمي به هنگام با

لذا به منظور توسعه گردشگري در  دارد فراواني تاهميّ انسان بدن ژيكفيزيولو جنبه از چه

هاي مناسب جهت آسايش اقليمي مكان ها وزمان لازم استبويراحمد  استان كهگيلويه و

شاخص  ار و تعيين محدوده آسايش اقليمي استان ازككه براي اين گردشگري مشخص شود.

رطوبت  هاي ساعتي دما وبراي استفاده از اين شاخص از داده ثر استفاده شده است وؤدماي م

(بهره 5002-9191ساله) 91گچساران براي يك دوره آماري  هاي ياسوج ونسبي ايستگاه

ثر، ؤهاي دماي مشاخصارهاي نمود و هاهاساس نتايج حاصل از محاسب بر گرفته شده است.

 فوريه، هاي ژانويه،ماههيچ يك از ساعات شبانه روز  كه در ايستگاه ياسوج در مشخص شد

ماه از سال  1در طول  دسامبر شرايط مناسب آسايش اقليمي وجود ندارد و نوامبر و مارس،

اطق آسايش و من اكتبر در سپتامبر و اوت، جولاي، ژوئن، مي، هاي آوريل،ي از ماههاساعت

 سپتامبر اكتبر، مي، هايماه ترتيب به را آن ماه 4 ،ماه 1 اين از كه دارند آسايش قراردارد تقريباً

اما در  .باشدمي دارا را گردشگري اقليمي آسايش زمان بيشترين زماني لحاظ از ژوئن و

شد كه باهاي مختلف سال به اين ترتيب ميآسايش اقليمي براي ماه ،ايستگاه گچساران

 سپتامبر اوت، جولاي، ژوئن، فوريه، مي، هاي سال يعني ماه ژانويه وماه ماه از 1شرايط در طول 

بر در دسام نوامبر و اكتبر، آوريل، جمله مارس، ها ازدر بقيه ماه و باشدمناسب گردشگري نمي

دشگري را كه بهترين شرايط زماني مطلوب براي گر آسايش قرار دارند تقريباً مناطق آسايش و

 باشند.دارا مي
 

 .راحمديبو استان كهگيلويه و گردشگري، شاخص دماي موثر، اقليم آسايش، واژگان كليدي:

                                                           
  :11933493120نویسنده مسئول                                                                                            ora@yahoo.commail: Abdolpo-E 
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 مقدمه

 قدیمی است و و پا ای دیرهای تاریخی پدیدهداده های باستانی وسفرهای گردشگری هر چند طبق یافته سیاحت و سیر و

 گسترش شگفت آور شهر نشینی و همراه با توسعه و های زمان،ضرورت اما تمدن بشری دارد، عمری به قدمت تاریخ و

 زمان دیگری در این عصر نمود پیدا کند. بیش از هر تفریح و تمدد اعصاب، فناوری باعث شده است که نیاز به استراحت،

حاصل  شود،اد میبین المللی که امروزه به نام صنعت گردشگری از آن ی ای ومنطقه افزایش سفرهای ملی، گردشگری و

ای نقش بسزایی در توسعه اقلیم هر منطقه هوا و امروزه نقش آب و تفریح است. آورده ساختن این نیاز به استراحت و بر

طوری که احساس رضایت از هرنوع فعالیت گردشگری منوط به فراهم بودن شرایط ه ب نمایدگردشگری آن ایفا می

چه از جنبه  مکان سفر و آسایش توریسم چه از لحاظ انتخاب زمان و بود.مناسب اقلیمی به هنگام بازدید خواهد 

امکانات بقا را به لحاظ اقلیمی  فضایی که بیشترین درجه آسایش و انسان در فیزیولوژیك بدن انسان اهمیت فراوانی دارد.

های گردشگری گیری مکان اقلیم یك معیار مهم در راستای شکل ترتیبین ه اب دهد تمایل به استقرار دارد.ارائه می

ی ثیر جمعی همزمان کلیهکه تأ هایی هستندجدول ها ودیاگرام های آسایش،شاخص (.9301 ،شود)تولاییتلقی می

(. به همین دلیل است که دانشمندان برای 9320 ،دهند)کسماییجا نشان میعوامل موثر بر احساس آسایش را یك

مه به چند نمونه از آنها اشاره ااند که در ادها بیشترین بهره را بردهاز این شاخص هامطالعه محدوده آسایش اقلیمی انسان

خستگی  عرق چهار ساعته،تنسبت میزان پیش بینی  با استفاده از چهار شاخص دمای موثر، Terjung(9123،)  :کنیممی

( نیز با استفاده از 9123) Hounam ی آسایش اقلیمی تهیه کرد.نقشه ،دمای هوای ساکن برای قاره آفریقا نسبی و

مشاهده کرد که قسمت قابل توجهی  آیس اسپینگر( را مورد مطالعه قرار داد و)شهر آسایش اقلیمی  شاخص دمای موثر،

با استفاده از  Gregorczuk and Cena (9123) این شهر از لحاظ آسایش اقلیمی نا مساعد است. از فصل گرم سال در

ماه  توزیع جهانی میانگین دمای موثر را برای دو رطوبت نسبی است، ی از دو عنصر دما وشاخص دمای موثر که ترکیب

سینسیناتی( ایالت اوهایو را با ) ( شرایط آسایش اقلیمی شهر9139) Clarke and Bach ژانویه و جولای محاسبه کردند.

مشاهده کرده که در طول  سی قرار داده وبا استفاده از شاخص دمای موثر و دمای موثر اصلاح شده مورد برر ی آن،حومه

( برای مطالعه آسایش 9134) Gonzalezنواحی حومه شهری آسایش بیشتری از نواحی شهر دارند.  شب از لحاظ اقلیمی،

بر اساس اصول فیزیکی مبتنی بر یك  که شاخصی ساده بود و (SET)شاخص حرارتی استاندارد  حرارتی انسان، از

  ( برای پی بردن به اختلاف بین فضای داخلی 9119) Barradas. ارائه داد تبر قرار داشت،احساس فیزیولوژیکی مع

ی حرارت در اختلاف در درجه باید به مقایسه آسایش حرارتی آنها پرداخت و مشاهده کرد کهمحیط اطرافشان  و هاپارک

 گراد،درجه سانتی 1.2آب، به ترتیب ظهر بیشتر است، به طوری که حداکثر تفاوت درجه حرارت، فشار بخار ز ا اوایل بعد

  McGregor (9111،)توان به کارهای میلی بار بوده است. از دیگر کارهای انجام شده در این زمینه می 9.3 و 1.2

Tuller(9113 )Gosling های اقلیمی به داده با استفاده از (9336جهان بخش)( اشاره کرد در ایران 6111دیگران) و

های معماری برای کنترل شرایط داخلی دستورالعمل و دمای موثر با استفاه از روش بیکر و یمی تبریزارزیابی زیست اقل
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-نقشه زیست قلیمی ایران را با استفاده از شاخص (9336کاویانی)ساختمان در فصول مختلف سال استفاده کرده است. 

استان کردستان را پهنه  های زیست اقلیمی،خص( با استفاده از شا9309نصرآبادی) های حرارتی مورد بررسی قرار داد.

 بختیاری پرداخته و ( در پژوهشی به بررسی اقلیم آسایش گردشگری در استان چهارمحال و9303راستی ) بندی کرده.

در مقاله خود به ارزیابی  (9301همکاران) های سال پهنه بندی کرده است. اسماعیلی واقلیم آسایشی را برای تمامی ماه

با استفاده از اطلاعات هواشناسی  (9333علیجانی) .جهت توسعه گردشگری پرداختند اقلیم آسایش بندر چابهار در شرایط

گراد درجه سانتی 64 تا 90 روزانه محدوده آسایش را بین بر اساس دمای موثر به ارزیابی شرایط آسایش تبریز پرداخته و

و تنش  های موثرشهرستان مریوان را با استفاده از شاخص ( شرایط آسایش اقلیمی9303محمودی ) در نظر گرفته.

پهنه بندی اقلیم گردشگری  ان ارزیابی ووای با عن( در مقاله9301)همکاران فرج زاده و. دادتجمعی مورد مطالعه قرار 

ان مناطق های فصل زمستبه این نتیجه رسیدند که در ماه اند وایران با استفاده از شاخص اقلیم گردشگری پرداخته

باشد که این شرایط مطلوب به سمت مناطق شمالی کاهش جنوبی کشور از شرایط اقلیم گردشگری عالی برخوردا می

( در پژوهش با بررسی شاخص اقلیم آسایش گردشگری در جزیره کیش به این نتیجه 9300) بختیاری ضیائی و یابد.می

فوریه  ژانویه و دسامبر، های مارس،ماه سایش توریسم است ورسیدند که این جزیره دارای پیك زمستانی به منظور آ

 بهترین شرایط را برای جذب توریست دارند.    

 

 هاروش و هاهادد

 41های سلسله جبال زاگرس، بین کیلومتر مربع واقع در دامنه 91114بویراحمد با مساحتی حدود  استان کهگیلویه و

از شمال به استان  دقیقه عرض شمالی قرار گرفته است. این استان 61شرقی و  دقیقه 13درجه و  19دقیقه تا  13درجه و 

های فارس و اصفهان و از غرب به های فارس و بوشهر، از شرق به استانمحال و بختیاری، از جنوب به استان چهار

عی های طبیجاذبهجنوب دارای منطقه  در صخصوه مناطق مهمی که در کشور ب یکی از دشواستان خوزستان محدود می

-جنوب به شرقیاز شمال زاگرس اصلی هایکوه در امتداد رشتهباشد بویراحمد می گردشگری است استان کهگیلویه و

 اقلیمی و مشخصات شده کاسته طور محسوسی هوا به و رطوبت ها و مقدار بارندگیکوه در استان، از ارتفاع غربی

 است. استان کهگیلویه و شده تقسیم سیریو گرم سیری سرد دو منطقه به استان این ینانابرآورد، بیرا پدید م ایدوگانه

های طبیعی این استان را آبشارهای متعددی ترین جاذبهمعروف بویراحمد از مناطق طبیعی و با ارزشی برخوردار بوده و

 های طبیعی،تالاب های زیبا،دهند. باغآبشار گنج بنار تشکیل می آبشار یاسوج و آبشار بهرام بیگی، چون آبشار مارگون،

های مناسب های بزرگ و معروف و دامنههای طبیعی در دل کوهستاندریاچه های متعدد،چشمه ها،غارها و اشکفت

های جلوه د.دهنهای طبیعی استان را تشکیل میباستانی، تنها بخشی از جاذبه آثار های مفرح زمستانی،اسکی و ورزش

های محلی عشایر این استان در دل طبیعت زیبا و جذاب موسیقی و رقص لباس سنتی، داب و رسوم،آ زندگی عشایری،

 .دهدهای استان را تشکیل میمنطقه بخش دیگری از دیدنی
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 بویراحمد موقعیت استان کهگیلویه و :9 شكل

 

و رطوبت نسبی  های ساعتی دمااز داده بویراحمد، ده آسایش اقلیمی استان کهگیلویه وبرای بررسی وتعیین محدو

استفاده  (6111-9103ساله ) 91ی ساعت برای یك دوره دوهر گچساران در مقیاس سینوپ  ایستگاه سینوپتیك یاسوج و

ه گچساران را در طول سال ب و آسایش اقلیمی ایستگاهای یاسوج توان نیازهای حرارتی واین شاخص، می از وشده است 

دمای آستانه حرارتی فضاهای آزاد استان با استفاده های همبرای این منظور منحنی و دکرصورت ساعت به ساعت تعیین 

ساعته دمای موثر هر ماه با  تغیرات دو منظور ابتدا این یراب ( ترسیم گردید.Excel-Surfer) از نرم افزارهای کامپیوتری

 فرمول:           استفاده از 











100
1)10(4.0

RH
ttET  )سازمان هوا شناسی کشور(                                                    

دمای موثر  =ET 

گراددما به سانتی  =T 

 RH= رطوبت نسبی 
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های منحنی مذبوربر اساس ارقام جداول  د وشثبت  6 و 9جداول  ارقام آن در دمای ساعتی محاسبه و همحاسب نمودار و

 د. شثر ساعتی ترسیم مؤدمای  4 و 3 شکل و 6 و 9ه های حرارتی شماردمای آستانههم

 اسوجی ستگاهیا ساعته دو موثری دما .9 جدول 

 

 

 بویر احمد های سینوپتیك استان کهگیلویه وقعیت ایستگاهؤم :5 شكل

                                 JAN FEB MAR APR MAY JUNE JULY AUG SEP OCT NOV DEC 

 JAN FEB MAR APR MAY JUNE JULY AUG SEP OCT NOV DEC ساعت

2 0.3 1.5 4.7 8.7 12.3 15.2 18 17.2 14 10 5.9 1.8 

4 -0.5 0.6 3.9 7.9 11.4 14.2 17.1 16.4 13.1 10.2 5 0.9 

6 -1.4 0.13 3.4 7.5 10.9 13.8 16.6 15.9 12.7 8.7 4.3 0.4 

8 0 1.1 4.3 8.3 11.9 14.8 17.5 16.9 13.6 9.6 5.5 1.3 

10 4.6 6 9.1 13.1 17 19.9 22.1 21.6 18.8 14.9 10.6 6.8 

12 7.3 8.9 11.8 16 19.9 21 24.8 24.4 21.9 18.1 13.7 9.8 

14 8.6 10.3 13.2 17.5 21.4 24.6 26.2 25.9 23.5 19.7 15.2 11.3 

16 7.9 9.5 12.4 16.5 20.5 23.3 25.3 25 22.5 18.7 14.3 10.4   

18 5.7 7.3 10.2 14.2 18.1 21.1 23.3 22.8 20 16.2 11.9 8 

20 3.3 4.6 7.8 11.8 15.4 18.4 20.8 20.1 17.2 13.3 10.7 6.1 

22 2.1 3.3 6.5 10.6 14.1 17.2 19.7 19 16 12 9.2 3.8 

24 1.1 2.3 5.5 9.6 13.2 16.1 18.7 17.9 14.9 10.9 7.9 2.7 
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 اسوجی ستگاهیای حرارتی هاآستانه محدودهنمودار   :3شكل 

 گچساران ستگاهیا ساعته دو ثرؤمی دما.6جدول

 JAN   FEB  MAR  APR  MAY  JUNE  JULY  AUG  SEP  OCT  NOV  DEC         

J ساعت AN FEB MAR APR MAY J UNE J ULY AUG SEP OCT NOV DEC 

2 6.5 7.3 9.8 14 18 20.2 22.5 22.5 19.5 16 11.8 8.3 

4 5.7 6.4 9 13.3 17.2 19.3 21.8 21.8 18.7 15.3 11 7.5 

6 5.3 5.9 8.6 12.9 16.8 18.9 21.3 21.3 18.3 14.8 10.5 7 

8 6.1 6.8 9.4 13.7 17.7 19.8 22.2 22.2 19.2 15.7 11.4 8 

10 10.7 11.6 14.2 18.6 22.5 25 26.8 26.8 24.1 20.7 16.2 12.6 

12 13.2 14.2 17 21.3 25.3 28 29.5 29.5 27 21.5 18.9 15.3 

14 14.7 15.7 18.5 22.9 26.8 29.5 30.8 30.8 28.5 25.1 20.3 16.7 

16 13.8 14.8 17.5 22 26 28.6 30 30 27.7 24.3 19.5 16 

18 11.8 12.5 15.3 19.6 22.7 26.2 27.8 27.8 25.3 21.9 17.3 13.7 

20 9.3 10 12.7 17 21 23.5 25.4 25.4 22.7 19.1 14.8 11.2 

22 8.3 8.9 11.5 15.9 19.8 22.2 24.3 24.3 21.4 18 13.5 10 

24 7.3 8 10.5 14.9 18.7 21.1 23.3 23.3 20.3 20.3 12.5 9 



 3                                                                                          9313 زمستان ،62 شماره ،مهفت سال ،یعیطبی ایجغراف نامهفصل

 

 

 گچساران ستگاهیای حرارتی هاآستانه محدودهنمودار  :4 شكل

 پژوهشهاي يافته

موضوع آسایش صورت  های گوناگون هوا شناسی زیستی وهای زیادی برای بیان کمی جنبهفعالیت ی اخیر،طی چند دهه

روش و شاخص معرفی شده طور تعدادی های متفاوت و همیندمای معادل با نامتعدادی  در این راستا، پذیرفته است.

همچنین مشخص شدن آسایش  و های مورد نیاز در محاسبه آنو وجود داده توجه به اهمیت شاخص دمای موثر ت بااس

ر یبو بازدید کنندگان از استان کهگیلویه و وسیله این شاخص برای بررسی آسایش مسافران وه اقلیمی ساعت به ساعت ب

 باشدهای مختلف سال به این ترتیب مییش اقلیمی برای ماهاحمد مورد استفاده قرار گرفته است. در ایستگاه یاسوج آسا

 ثرؤبالاترین دمای م گراد ودرجه سانتی -4/9 ماه ژانویه به میزان قت محلی دروصبح به  2در ساعت  ثرکمترین دمای مؤ

در آن با  مناطق آسایش نمودار که 4 و 3 هایشکل، باشدمی 6/62 ماه جولای به میزان به وقت محلی در 94در ساعت 

های سال یعنی ماه ماه از 1خط افقی پر محصور شده بیانگر آن است که شرایط آب هوایی ایستگاه یاسوج در طول  دو

آسایش  در منطقه آسایش و در مناطق تقریباً ،شبانه روز هایتدر هیچ یك از ساع دسامبر نوامبر و مارس، فوریه، ژانویه،

که پایین نمودار مشخص شده که باتوجه به این بالا و هایی درا استفاده از خط چیندارند. مناطق تقریبا آسایش بنقرار 

ی آسایش دارند، در این بررسی از این مناطق به عنوان مناطق منطقه گرم و منطقه خنك کمترین انحراف را از منطقه

 می، های آوریل،ی از ماههال ساعتماه از سا 3در طول  وآسایش خنك نام برده شده است  تقریباً آسایش گرم و تقریباً

های ماه آن، یعنی ماه 4 ماه در طول 3آسایش قرار دارند. که از این  منطقه تقریباً اکتبر در سپتامبر و اوت، جولای، ژوئن،
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دو ماه  باشد ولحاظ زمانی بیشترین زمان آسایش اقلیمی گردشگری را دارا می ژوئن به ترتیب از سپتامبر و اکتبر، می،

مطبوع و مناسب  هایی بسیارطول روز در منطقه خیلی گرم واقع شده ولی دارای شب آن ساعاتی از اوت که در جولای و

دهد. اما در ایستگاه گچساران آسایش همچنین نمودار آستانه حرارتی نیاز به آفتاب را در این ایستگاه نشان می و باشدمی

ماه  قت محلی دروصبح به  2ساعت  ثر درؤباشد کمترین دمای میب میهای مختلف سال به این ترتاقلیمی برای ماه

باشد. که گراد میدرجه سانتی 0/31 ماه جولای به میزان قت محلی دروبه  94 در ساعت ثرترین دمای مؤبالا ژانویه و

آسایش قرار  تقریباً مناطق نه در منطقه آسایش و فوریه نه در های سال یعنی ماه ژانویه وماه ماه از 6شرایط در طول 

 های می،ماه آن یعنی ماه 1در طول  و منطقه تقریباً آسایش خنك قرار دارد ماه فوریه که در 94جز ساعت ه ب دارند.

نوامبر  اکتبر، آوریل، جمله مارس، ها ازدر بقیه ماه و شرجی قرار دارد سپتامبر در منطقه خیلی گرم و اوت، جولای، ژوئن،

نمودار  و باشندکه بهترین شرایط زمانی برای گردشگری را دارا می آسایش قرار دارد تقریباً آسایش و دسامبر در مناطق و

توان وضعیت آسایش را به کمك این نمودارها به راحتی می دهد.آستانه حرارتی در این ایستگاه نیاز به سایه را نشان می

   .دکرتعیین بویراحمد  هر ساعتی در استان کهگیلویه و برای هر روز و

 

 
 اسوجی ستگاهیای میاقل شیآسا محدودهنمودار  :.2شكل 
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 گچساران ستگاهیای میاقل شیآسا محدودهنمودار  :6شكل 

 

 مهمانان براي اقليمي هايتوصيه

 (:بهمن 99 تاي د 99)هيژانو ماه

 90 الی صبح 91 ساعت از و سرد صبح91 الی بامداد 2 ساعت از اسوج،ی ستگاهیا در ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع

 ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع و باشدیم سرد بامداد 2 الی عصر 90 ساعت از و خنكی لیخ و تحمل قابل سرد عصر

 عصر 90 الی صبح 91 ساعت از خنك اریبس و تحمل قابل سرد صبح 91 الی بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در

ی برا طیشرا دوگنبدان ستگاهیا در لذا .باشدیم تحمل قابل سرد بامداد 2 تا عصر 90 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك

 .باشدیم ایمه عصر 90 ساعت تا صبح 91 ساعت از عتیطبی هاییبایز از استفاده و عتیطب در گردش

 (:اسفند 91 تا بهمن 95)هيفور ماه

 و تحمل قابل سرد ظهر 96 تا صبح 91 و سرد صبح 91 تا بامداد 2 ساعت از اسوج،ی در ماه نیدرای میاقل شیآسا تیوضع

 از و خنك اریبس و تحمل قابل سرد شب 66 تا عصر 90 ساعت از و مطلوب نسبتاً  خنك عصر 0 تا ظهر 96 ساعت از

 تا بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع اما .باشدیم سرد بامداد 2 تا شب 66 ساعت

 بامداد 2 الی شب 66 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك ،شب 66 الی صبح 91 از و خنك اریبس و تحمل قابل سرد صبح 91

ی رابی مناسب هایساعت برف زشیر و اسوجی ستگاهیا دری میاقل تیوضع به توجه با نیبنابرا .باشدیم تحمل قابل سرد

 گرم لباس پوشش با عصر 90الی  ظهر 96 ساعت از خصوصه ب باشدیمی اسک ستیپ دری حیتفر وی زمستانی هاورزش
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ی هاییبایز از استفاده و عتیطب در گردشی برای مناسب هایزمان دوگنبدان ستگاهیا در هاساعت نیهم در و مناسب

 .دارد وجودی عیطب

 (:نيفرورد 99 تا اسفند 90)مارس ماه

 91 ساعت از و تحمل قابل سرد ،صبح 91الی بامداد 2 ساعت از اسوج،ی ستگاهیا در ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع

 اما .باشدیم خنك اریبس و تحمل قابل سرد بامداد 2 الی عصر 90 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك، عصر 90 الی صبح

 91 الی 93 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك عصر 93 الی بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا دری میافل شیآسا تیوضع

 خنك بامداد 2 تا عصر 90 ساعت از و مطلوب خنك 90 الی عصر 91 ساعت از و مطلوب اریبس شیآسا تیوضع در عصر

ی ابری مناسبی هاساعت مناسب پوشش تیرعا با اسوجی ستگاهیا در قبل ماه همانند ماه نیدرا .باشدیم مطلوب نسبتاً

 از هایساعت در مطلوب اریبس و مطلوب طیشرا دوگنبدان ستگاهیدرا و دارد وجودی گرد عتیطب وی زمستانهای حیتفر

 سبز سری فضا و عتیطب در گردش وی گرد عتیطب هایساعت نیبهتر عصر90 الی ظهر 96 ساعت از که دارد وجود روز

 .باشدیم منطقه نیا

 (:هشتبيارد 90 تا نيفرورد 95)ليآور ماه

 90 الی 96 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك ظهر 96 تا بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در شیآسا تیوضع ماه نیا در

 در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع و باشدیم مطلوب نسبتاً ،خنك بامداد 2 الی عصر 90 ساعت از و مطلوب خنك

 اریبس شیآسا تیوضع عصردر61 تا صبح91 ساعت از و مطلوب خنك صبح 91یلا بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا

     نیشتریب که باشدیم مطلوب نسبتاً خنك بامداد 2 الی 64 ساعت از و مطلوب خنك 64تا 61 وازساعت مطلوب

ی میاقل شیآسا لحاظ از ماه نیترمطلوب و باشدیم دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیا در مطلوب اریبس شیآسا هایساعت

 .باشدیم

 (:خرداد 90 تا بهشتيارد 99ي)م ماه

 91 ساعت از و مطلوب نسبتاً خنك صبح 91 تا بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا دری میاقل شیآسا تیوضع ماه نیا در

الی  66 ساعت از و مطلوب ،خنك 66 ساعت تا عصر 90 ساعت از و مطلوب اریبس شیآسا تیوضع در عصر 90الی  صبح

 91 تا بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع اما .باشدیم مطلوب بتاًنس خنك بامداد 2

 گرم و گرمی لیخ عصر 90 تا ظهر 96 ساعت از و مطلوب گرم ظهر 96 تا صبح 91 ساعت از و مطلوب اریبس صبح

 .باشدیم مطلوب اریبس صبح 2الی عصر 90 ساعت از و نامطلوب

 (:ريت 1 تا خرداد 90)ژوئن ماه

 تا صبح 91 ساعت از و مطلوب خنك صبح 91 تا بامداد 2 ساعت از اسوج،ی در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع ماه نیا در

 66 ساعت از و مطلوب اریبس 66 تا عصر 93 ساعت از و مطلوب گرم عصر 93 تا عصر 93 از و مطلوب اریبس عصر 93

 1 الی بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع اما .باشدیم مطلوب خنك بامداد 2الی 
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 از وی شرج و گرمی لیخ عصر 90الی  99 ساعت از و مطلوب گرم صبح 99 الی صبح 1 ساعت از و مطلوب اریبس صبح

 .باشدیم مطلوب اریبس بامداد 2 تا شب 66 ساعت از و مطلوب گرم شب 66 تا عصر 90 ساعت

 (:مرداد 1 تا ريت 90ي)جولا ماه

 91 تا صبح 0 ساعت از و مطلوب خنك صبح 0 تا بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع

 از و گرمی لیخ عصر 92 الی ظهر 96 ساعت از و مطلوب ،گرم ظهر 96الی  صبح 91 ساعت از و مطلوب اریبس صبح

 اما و باشدیم مطلوب خنك بامداد 2 تا بامداد 6 از و مطلوب اریبس بامداد 6 تا عصر 90 ساعت از و گرم 90الی  92 ساعت

 1 تا صبح 0 ساعت از و مطلوب اریبس صبح 0 تا بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع

 العاده فوق وی شرج عصر 90 ساعتالی  صبح 99 ساعت از و گرمی لیخ 99الی  صبح 1 ساعت از و مطلوب گرم صبح

 2 تا بامداد 6 ساعت از و مطلوب گرم بامداد 6الی  شب 61 ساعت از و گرمی لیخ شب 61 تا عصر 90 ساعت از و گرم

 دارند عتیطب در شنا به علاقه کهی کسانی برا سال از ماه نیا در اسوجی که است ذکر قابل .باشدیم مطلوب اریبس بامداد

 شب مطبوع و مطلوب اریبسی هوا نیهمچن و شودیم شنهادیپ عصر 90 تا ظهر 96 هاساعت نیتربه که شودیم هیتوص

 .دهدیم را آزادی هوا در زدن چادر اجازه مسافران به

 (:وريشهر 1تا مرداد 90)آگوست ماه

 91تا صبح 0 ساعت از و مطلوب خنك صبح 0 تا بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در ماه نیا دری میاقل شیآسا تیوضع

 90 ساعت از و مطلوب گرم 90 تا 91 ساعت از و گرمی لیخ عصر 91 و از عصر 93الی  صبح 91 از و مطلوب اریبس صبح

 در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع اما .باشدیم مطلوب خنك بامداد 2 تا 64 ساعت از و مطلوب اریبس 64 تا عصر

 1 ساعت از و مطلوب گرم صبح 1 تا صبح 0 ساعت از و مطلوب اریبس صبح 0 تا بامداد 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا

ی لیخ شب 61الی  90 ساعت از و گرم العاده فوق وی شرج عصر 90 تا صبح 99 ساعت از و گرمی لیخ صبح 99 تا صبح

یی دما طیراش .باشدیم مطلوب اریبس بامداد 2الی  بامداد 6 از و مطلوب گرم بامداد 6 ساعت تا شب 61 ساعت از و گرم

 آزادی هوا در چادر از هاشب توانندیم مسافران اسوجی ستگاهیا در و باشدیمی جولا ماه همانند دوگنبدان ستگاهیا ماه نیا

 .کنند استفاده

 (:مهر 9تا وريشهر 90)سپتامبر ماه

الی  صبح 91 ساعت زا و مطلوب خنك صبح 91الی  بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع

 از و مطلوب اریبس شب 61 الی عصر92 ساعت از و مطلوب گرم عصر 92 الی ظهر 96 ساعت از و مطلوب اریبس ظهر 96

الی  صبح 2 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیا شیآسا تیوضع اما .باشدیم مطلوب خنك بامداد 2 تا شب 61 ساعت

 از و گرمی لیظهرخ 96 ساعت تا صبح99 ساعت از و گرم مطلوب صبح 99 تا صبح 1 ساعت از و مطلوب اریبس صبح 1

 مطلوب گرم شب 61تا عصر 90 ساعت از و گرمی لیخ 90 الی عصر 92 ساعت از وی شرج 92 ساعت تا ظهر 96 ساعت

 .باشدیم مساعد آزادی هوا در دنیخوابی برا و مطلوب اریبس صبح 2 تا شب 61 ساعت از و
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 (:آبان 1 امهرت 1)اكتبر ماه

 تا صبح 99 ساعت از و مطلوب ،خنك صبح 99الی  بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع

 ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع اما و باشدیم مطلوب خنك بامداد 2 تا عصر 90 از و مطلوب اریبس عصر 90

 96 ساعت از و مطلوب اریبس ظهر 96الی  صبح 91 ساعت از و مطلوب ،خنك صبح 91الی  بامداد 2 ساعت از دوگنبدان

 مطلوب خنك بامداد 2 تا 64 ساعت از و مطلوب اریبس 64 ساعت تا عصر 90 ساعت از و مطلوب گرم عصر 90 تا ظهر

 .باشدیم

 (:آذر 1تا آبان 90)نوامبر ماه -

 از و خنك اریبس و تحمل قابل سرد صبح 91 الی بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیدرا ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع

 تیوضع اما و باشدیم خنك اریبس و تحمل قابل سرد بامداد 2 الی 66 ساعت از و مطلوب خنك 66 الی صبح 91 ساعت

 2 الی عصر 90 ساعت از و مطلوب اریبس عصر 90 الی صبح 91 ساعت از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا

 .شودیم داریپد ماه نیا در سرمای هارگه اسوجی ستگاهیا در .باشدیم مطلوب خنك صبح

 ي(:د 90 آذرتا 90)دسامبر ماه -

 96 الی صبح 91 ساعت از و سرد صبح 91 الی بامداد 2 ساعت از اسوجی ستگاهیا در دسامبر ماهی میاقل شیآسا تیوضع

 و تحمل قابل سرد شب 66 الی 90 ساعت از و مطلوب كخن عصر 90 الی ظهر 96 ساعت از و تحمل قابل سرد ظهر

 از دوگنبدان ستگاهیا در ماه نیای میاقل شیآسا تیوضع اما و باشدیم سرد بامداد 2 الی شب 66 ساعت از و خنك اریبس

 خنك اریبس داد بام 2 تا 64 ساعت از و مطلوب خنك 64تا صبح 91 ساعت از و خنك اریبس صبح91 تا صبح 2 ساعت

 .اشدبیم

 

 يريگ جهينت

 شیب ی م یاقل تن وع نی ا واق ع در ک ه اس تی ادی زی ع یطب تن وعی دارا راحم دیبو و هی لویکهگ استانی میاقل طیشرا

 در مت ر 111 از کمت ر ارتف اع ب ای من اطق .باش دیم  نآ مختل ف من اطق توج ه قاب ل ارتف اع اخ تلاف ازی ناش همه از

 و هی  لویکهگ اس  تان کوچ  ك مس  احت ک  ه آورده دی  پد رایی ه  ایزگ  یو ،(دن  ا) رانی  ا قل  ل نیبلن  دتر ازی ک  ی کن  ار

 برف یه ای ارتف اع از کوت اه مس افتی در ک ه ص ورتی ب ه ک رده لیتب د متف اوت کاملای میاقل هیناح دو به را راحمدیبو

در نتیج ه ش رایط  .رس یمم ی ف ارس خل یج مرط وب و گ رم س واحل ب ه دک ر اس کی ت وانمی آنجا در که سردسیر و

ایس  تگاه  ن  اطق مختل  ف اس  تان متف  اوت خواه  د ب  ود ک  ه ایس  تگاه یاس  وج مع  رف منطق  ه سردس  یر واقلیم  ی در م

 م گردش  گری در منطق  ه سردس  یریط  ور کل  ی ش  اخص اقل  ه باش  د. ب  گچس  اران مع  رف منطق  ه گرمس  یری م  ی

 در ن ه روز ش بانه ه ایس اعت از ی ك ه یچ در دس امبر و ن وامبر م ارس، فوری ه، ژانوی ه، هایماه)ایستگاه یاسوج( در 

ی ب را بج ز باش دیم  نامناس بی گردش گری ب را طیش را و دارن د ق رار آس ایش تقریباً مناطق در نه و آسایش منطقه
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 ک  ه اکتب  ر و س  پتامبر اوت، ج  ولای، ژوئ  ن، م  ی، آوری  ل، ه  ایم  اه در و یزمس  تانی ه  اورزش وی زمس  تان س  میتور

 ب ه زم انی لح اظ از ژوئ ن و س پتامبر اکتب ر، م ی، ایه م اه ک ه دارن د قرار آسایش تقریباً مناطق در آن ازی هاساعت

 آن در ک  ه اوت و ج  ولای م  اه دو و باش  دم  ی دارا را گردش  گری مناس  ب اقلیم  ی آس  ایش زم  ان بیش  ترین ترتی  ب

 در ام ا .باش دم ی مناس ب بس یار ه اییش ب دارای ول ی ش ده واق ع گ رم خیل ی منطق ه در روز ط ول از یه اساعت

 تقریب  اً من  اطق در ن  ه و آس  ایش منطق  ه در ن  ه فوری  ه و ژانوی  هی ه  ام  اه (ارانگچس   س  تگاهیای)ریگرمس منطق  ه

 منطق ه در ک ه هی فور م اه ظه ر ازی س اعت بج ز باش دیم  نامناس بی گردش گری ب را طیش را و دارن د قرار شیآسا

 ب  اًتقری و آس  ایش من  اطق در دس  امبر و ن  وامبر اکتب  ر، آوری  ل، م  ارس،ی ه  ام  اه و دارد ق  رار خن  ك شیآس  ا ب  ایتقر

 ژوئ ن، م ی، جمل ه از ه ام اه ریس ا .باش ندیم  دارا رای گردش گری ب رای زم ان طیش را نیبهت ر و دارن د قرار آسایش

 ه ام اه نی ا ب ر ح اکم ن امطلوب و گ رم طیش را ک ه دارد ق رار ش رجی و گرم خیلی منطقه در سپتامبر و اوت جولای،

ه ای حاص له از ش اخص دم ای خروج ی نقش ه و ه اهتوج ه ب ه محاس ب توان ب امی پس .باشدینمی گردشگر مناسب

 فص ل چه اری نیس رزم و خ اصی م یاقل وی ع یطب تن وع ب ا احم د ریب و و هی لویکهگ اس تانموثر این نتیجه را گرفت 

از  باش  د.برخ  وردار م  ی فص  ولی تم  ام دروی  ژه اکوتوریس  م ه از پتانس  یل ب  الایی جه  ت توس  عه گردش  گری پای  دار ب  

 فص  ول در وی ریس   س  رد منطق  ه در تابس  تان فص  ل در وی ریگرمس   منطق  ه رد زمس  تان فص  ل در ک  ه طری  قی  ن ا

 باشد.یم ایمه و اکوتوریسم یگردشگر مناسب طیشرا منطقه دو هر در گرید
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