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 چکیده
. با توجه به صددما   شده استبت ثاخوبی بههای مختلف جنین و نوزادان حاصل از مادران دیابتی امروزه ناهنجاری در ارگانبروز    

ها صدور  پدذیرد از اهمیدت و    در جهت کاهش این ناهنجاریکه ناپذیر این بیماری در سیستم تولید مثل نوزادان، هر اقدامی برگشت

هدای  مدو    بافت بیضده جندین   آسیبدر این مطالعه تجربی اثرا  محافظتی پودر کدو در کاهش  .استضرور  خاصی برخوردار 

 تیمار بدا گروه  -0تایی شامل:  01گروه  4مو  های ماده آبستن به طور تصادفی به   بررسی گردید.دیابتی  انحاصل از مادر صحرایی

 تجربی مدل تقسیم شدند.سالم گروه شاهد  -4)دیابتی شده و تیمار با پودر کدو( و  درمانگروه  -3، دیابتیشاهد گروه  -2 ،پودر کدو

 وزن کیلوگرم هر ازای به گرممیلی 021 میزان منوهیدرا  به آلوکسان صفاقی تزریق داخل بار یك با ادرصحرایی م هایمو  در دیابت

تغییدرا    .شدد  گداوا   بددن  گدرم بدر کیلدوگرم وزن    2میزان  به و هفته 4 مد  بهکدو  های اول و سوم پودر گروهدر  .شد بدن ایجاد

هدای مدورد   سرتولی و لایدیك بین گروههای اسپرماتوگونی، تعداد سلولساز، نیهای مقطر لولهوزن،  شامل مورفومتری و شناسیبافت

 رادیمقد  و کدی اسدتفاده شدد   تدو  آزمون تعقیبدی  ورو  آنالیز واریانس یك طرفه از ها دادهآماری برای تحلیل مطالعه مقایسه گردید. 

10/1p<  ساز در مقایسه با گروه های منیدر تعداد لوله داریعنیش مدیابتی کاهشاهد بافت بیضه در گروه  .نظر گرفته شد دار درمعنی

طدور پراکندده و بدا    هبد شاهد دیابتی حالت د نره داشته و های زایا یا اسپرماتوگونی در گروه سلول دیابتی داشت.درمان شاهد سالم و 

عداد زیدادتر و سیتوپلاسدم رداری از واکوئدل     های زایا با تسلولدرمان دیابتی در گروه  ،کهدر حالی ندسیتوپلاسمی واکوئله دیده شد

در گدروه شداهد دیدابتی    داشت. وجود درمان دیابتی نسبت به گروه شاهد دیابتی گروه در داری وزن بیضه کاهش معنی مشاهده شدند.

درمدان دیدابتی،    در گدروه . شاهد نشان دادداری نسبت به گروه ساز کاهش معنیمنی هایسرتولی و قطر لوله های زایا، لایدیگ،سلول

نتایج نشان داد که . شدگروه درمان دیابتی  مقایسه با ساز درسرتولی و قطر لوله منی ،لایدیگ های زایا،پودر کدو بارث افزایش سلول

 باشد.های صحرائی حاصل از مادران دیابتی شده با آلوکسان دارای اثرا  حفاظتی میجنین مو  بر آسیب بافت بیضه پودر کدو 
 

  ، پودر کدو، مو  صحرایی.بیضه آلوکسان،دیابت،  ها:واژه کلید

 مقدمه



ارانو همک سیدسجاد حجازیهای صحرائی ...                                                                                             اثرات محافظتی پودر کدو بر آسیب بافت بیضه جنین موشمطالعه   

 

335 

بیماری دیابت ملیتوس یک بیماری مزمن است که باا     

 گردد. انتقال گلاوکز ارزیابی سطح قند خون مشخص می

باشاد کاه   از راه جفت به جنین از مادران دیابتی زیاد می

 ناشای از ازاازایس دسترساای قنااد در خااون مااادر اساات 

(Hassan et al., 2007).  ماادران   وقوع هیپرگلیسامی در

بر ساختار و عملکرد بیضاه  همی م آبستن اثرات تخریبی

دوره قبا  و بداد از بلاو      اتاین صدم .گذاردجنین می

  (.Jelodar et al., 2010) دنگیرنوزادان را در بر می
 اثارات در مطالدات اپیدیولوژیکی ثابت شده است که    

ستنی به دوره زنادگی بداد از بلاو  و    دیابت در دوره آب

در قند خون باا   شود. های آینده کشیده میحتی تا نس 

 بتااایهااای از بااین رزااتن سالول  باعا  ماادران دیااابتی  

پااانکراس  کااهطااوریهباا، شااودهااا ماایپااانکراس جنااین

هااای متولااد شااده از مااادران دیااابتی بااا وقااوع  جنااین

 Van) هماراه اسات   بتاا هاای  دگرانو سایون در سالول  

Assche  et al., 1983 .) 
 را گیااه  گوناه  0011 از اتنوبوتانیک بیس هایبررسی   

 داشاته  دیابت ضد اثر است ممکن که اندنموده گزارش

  (.Marles et al., 1995) باشند

 باه  متدلا   .Cucurbita pepo Lعلمای   ناا   باا  کدو   

 پپاو  کوکوربیتاا باشد. می Cucurbitaceaeکدو  خانواده

 .Cucurbita pepo sub sp) اساتیریاکا  رقا   پپو هزیرگون

pepo var. Styriaca )باا   سااله یاک  گیااه  باشد. اینمی 

مرغای،  تخا   هایبرگ خاك، سطح بر خوابیده هایساقه

پار   زرد هاای گ  و مترسانتی 01 تا 01 بزرگی به و پهن

 ,.Ghasemi-dehkordi et al) باشاد می جنستک رنگ،

هاای  تریپترپن دارای نظر شیمیایی از خانواده این (.2002

 زیبرهااا، هااا،هااا، پااروت ینساااپونین تتراساایکلیک،

 و ماس  منگنز، روی، مددنی آهن، مواد و ساکاریدهاپلی

 (.Bombardelli et al., 1997)باشد میغیره 

اهمیاات وساادت درگیااری بیماااری دیاباات و اثاارات    

ن های مختلا  جناین و ناوزادا   زایی در ارگانناهنجاری

باشد و با توجاه  حاص  از مادران دیابتی امروزه ثابت می

به اثبات صدمات برگشت ناپذیر این بیماری در سیسات   

هاای آیناده دارد،   تبداتی که به نس  تولید مث  نوزادان و

ها در جهت کاهس این ناهنجاریکه بنابر این هر اقدامی 

صورت پذیرد از اهمیت و ضرورت خاصای برخاوردار   

 ایمطالداه  انجاا  در این تحقی  سدی شد با  د.خواهد بو

تجربی اثرات محاازظتی پاودر کادو در جهات کااهس      

ای حاصا  از  ها وقوع نارساایی در بازات بیضاه جناین    

     مادر دیابتی ارایه شود.صحرایی های موش

 
 هامواد و روش

مطالده حاضر از نوع تجربی آزمایشاگاهی باوده و در      

 آزاد اساایمیدانشااگاه در مرکااز تحقیقااات  0030سااال 

کلیه میحظات اخیقی و  شد. در این مطالدهتبریز انجا  

مورد تاییاد   روی حیوانات آزمایشگاهی های کارپروتک 

 کمیته نظارت بر حقوق حیوانات آزمایشگاهی بود.

 01سر موش صحرایی ماده باال  و   01 مطالدهاین  در   

ه وزنای  موش صحرایی نر بال  از نژاد ویستار با محادود 

گر ، اساتفاده شاد . حیواناات در محای       001الی  011

، رطوبت محیطای  سلسیوسدرجه  00±0درجه حرارت 

لاوکس و   011، شدت نور در مرکاز اتااق   درصد 0±03

ساعته نور و تاریکی به مدت یاک   00دوره های متوالی 

. آب و غذای مناسب )کنسانتره( باه  ندداری شدهفته نگه

مشااهده   حیوانات قرار گرزات. اندازه کازی در دسترس 

روز صافر آبساتنی    عناوان ، باه پیك واژنی )پاپ اسمیر(
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طاور  هاای مااده آبساتن باه    ساپس ماوش   محسوب شد.

گاروه تیماار باا     -0شاام    تایی  01گروه  0تصادزی به 

 mg/kgگروه شاهد دیاابتی )  -0(، g/kg 0پودر کدو )

گروه درمان )دیاابتی شاده و تیماار باا پاودر       -0(، 001

 تقسی  شدند. ،گروه شاهد سال  -0کدو( و 

 کدو پودر سازيآماده

 کادو  میاوه از  خااك  و گارد  کاردن  برطرف منظور به   

(Cucurbita pepo)، ساریدا   وشده  شسته آب با هامیوه 

 پژمردگای  هنگا  در دیدگیآسیب از تا ،گردیدند خشک

 خشاک  زرآیند به بخشیدن سرعت برای. شود جلوگیری

 وشد  بریده نازکی هایورقه صورت به دوکمیوه  شدن،

 سلسایوس  درجاه  01 دماای  با سرپوشیده، مح  یک در

 تحات ایان  و  داده شاد  قارار  بود، هوا جریان دارای که

 از پاس . گردیاد  خشاک  روزسه الای پان    طی  شرای 

پاودر   خاوبی  باه  برقی آسیاب توس میوه  شدن، خشک

 .(0033 ،)عسگری و همکاران شد

 ديابت القاء

  انساولین  باه  وابسته 0 نوع قندی دیابت تجربی لمد   

 داخا   تزریا   باار  یاک  با صحرایی مادر هایموش در

 باه ( Sigma, Germaney) منوهیدرات آلوکسان صفاقی

 ایجاد بدن وزن کیلوگر  هر ازای به گر میلی 001 میزان

 آلوکساان  حایل  عناوان  باه  زیزیولاوژی  سار   از و شد

ساعت بداد   20. ( et alUgbenyen.2009 ,) استفاده شد

 ناشاتای  خاون  قناد  گیاری انادازه  با آلوکسان، تزری  از

 باودن  دیاابتی ، دساتگاه گلوکاومتر   از اساتفاده  با حیوان

 شدن، دیابتی میك(. Lazos et al., 2005) شد مشخص

-دسای  بر گر میلی 001 از به با تر گلوکز میزان اززایس

باه توضایح     ز (. Quanhong et al., 2005) باود  لیتار 

هاای مااده   دیابت قب  از آبستنی در ماوش  ءاست که القا

   انجا  پذیرزت.
 تجويز پودر کدو

 باه  را کادو  پاودر  هفتاه  0 مدت به 0و  0های گروه   

 گااواژ  طریا   از بادن  گار  بار کیلاوگر  وزن    0میزان 

 مقادار  در کادو  پودر آزمایس هنگا  ر. ددریازت کردند

 باه  گاواژ طری  از سپس و شده مخلوط آب مقطر مدین

ساه الای    حادود  اطمینان، منظور به. شد تجویز هاحیوان

 هاا حیاوان  دساترس  از غاذا  گااواژ  از قب  چهار ساعت

)عسگری و  گرزت قرار آنها اختیار در آب زق  خارج و

 .(0033همکاران، 

 روش بررسی

یاک ماوش نار باال  جهات       ،موش مااده  0برای هر    

 زمااانگرزتااه شاد.  سااازی در هار قفااس در نظار   باارور 

عناوان  باه  (vaginal plug) مشاهده تشکی  پیك واژنای 

شاد. باا احتسااب روز صافر      تدیاین روز صفر آبساتنی  

روزه از شاخ رحا  ماادران    03آبستنی، ابتدا جنین های 

تدیاین   ،مدل نیکاون  جدا شده و زیر استریومیکروسکپ

های جنس نر جدا شدند و توسا   جنین و جنسیت شده

گیری شده و گر  وزن 10/1تال حساس به ترازوی دیجی

هاا  جناین ( CRL) خلفای -توس  کولیس، طاول قادامی  

هاا  ها از محوطه شک  جنینسپس بیضه گیری شد.اندازه

جداسااازی شااد و توساا  تاارازوی دیجیتااال وزن آنهااا 

ساازی و پاسااژ   محاسبه شد. بدد از انجا  مراحا  آمااده  

و  ندزده شاد میکرون مقطع  1با ضخامت ها نمونهبازتی، 

آمیازی شاده و در   ایوزین رناگ -به روش هماتوکسیلین

مورد بررسای   مدل نیکون نهایت زیر میکروسکپ نوری

سااز توسا  عدسای    مورزومتری لوله منای  قرار گرزتند.

هااای ساالولتدااداد سااپس  ماادرج صااورت گرزاات. 
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باه کماک    سارتولی و  گیدیا هاى  سلول ،اسپرماتوگنی

عدسا    روى رکاه با  ( eye piece)صافحه مادرج    کیا 

مااورد  ،ردیااگینااورى قاارار ماا کروسااکوپیچشاام  م

 گرزتند. قرار شمارش

 هادادهآماري تحلیل 

انحااراف اسااتاندارد  ±میااانگین هااا بااه صااورت داده   

((mean±SEM   هاا روش  بیان شده و بارای تحلیا  داده

و به دنباال  ( ANOVA) آماری آنالیز واریانس یک طرزه

تاوکی بارای مقایساه     ای چند گاناه های مقایسهآن تست

  >11/1pها استفاده شاد. مقادار   وجود اختیف بین گروه

 ها دربین گروهاختیف دار بودن برای تدیین سطح مدنی

 نظر گرزته شد.
 

 هايافته
 تغییرات قند خون

کاهس میزان قند خاون در   باع  پودر کدواستفاده از    

خاتیف  و از این نظر ا داشتهای صحرایی دیابتی موش

گاروه  و شااهد دیاابتی   بین گاروه  ( >11/1p)داری مدنی

 چناین ه . (0 )جدول شددیده  دیابتی تیمار با پودر کدو

مقایساه باا   در گروه شااهد دیاابتی   کاهس قند خون در 

مدنای دار   شاهد سال  و گروه تیمار با پاودر کادو  گروه 

 .(>110/1p) بود
 

  ليتر(گرم بر دسیهاي مختلف )برحسب ميلیگروه يیصحراهاي خون در موش مقايسه ميانگين قند -1جدول 

 دیابتی تیمار با پودر کدو شاهد دیابتی تیمار با پودر کدوسالم  سالمشاهد  هاگروه

 c 10/0 ± 33/30 c00/2± 00/30 a00/00± 03/003 b00/3± 23/010 قند خون
abc  باشدها میدار بین گروهدهنده اختیف مدنیحروف متفاوت نشان (11/1p<.) 

 

 شناسیبافتتغییرات 

کااهس   دیابتیشاهد در گروه  ،شناسیطالده بازتدر م   

در مقایسه با گروه ساز های منیلوله تراک محسوسی در 

مشاهده شد. اززایس زضااهای   دیابتی تیمار با پودر کدو

بااه چشاا  وضااو  بااهشاااهد دیااابتی بینی در گااروه بیناا 

 تماامی باا پاودر کادو     دیابتی تیماار گروه  . درخوردمی

های ساز، تدداد لولهقطر لوله منی شام  پارامترهای کمی

هاای  هاای اساپرماتوگونی، سالول   ساز، تدداد سالول منی

گاروه   یساه باا  پساول بیضاه در مقا  ، ضخامت کگ یدی

داری نشااان داد ولاای در اخااتیف مدناایشاااهد دیااابتی 

ه نشاد  دداری دیا مدنای  اخاتیف سااز  تلیو  لوله منیاپی

بازاات  بیضااه، بازاات بینااابینی یهازضااا . در(0)جاادول 

هاای  سالول  و همبندی سست همراه باا عاروق خاونی   

صورت هب گهای  یدیسلول .بودقاب  مشاهده  همبندی

گوشااه  درگارد   ایتکای و تجمداات سالولی باا هساته     

سیتوپیس  و سیتوپیسامی ایوزیناوزیلی قابا  مشااهده     

هاای  طاراف لولاه  در اال تلیا پیهاای میاوا  سالول  .ندبود

ای هتروکرومااتینی دیاده   ساز به طور کشیده با هستهمنی

دیاابتی  شااهد  های اسپرماتوگونی در گروه سلول .ندشد

 ه دیاده شاد  لا واکویه طور پراکنده و باا سیتوپیسامی و  ب

هاا در گاروه   ی کاه ایان سالول   در حاال  ،(ال  0 )شک 

ای بیشاتر و انادازه   تدادادی با  ،دیابتی تیمار با پودر کدو

تر نسبت باه گاروه قبلای مشااهده شاد و روناد       درشت

 هاا دژنراسیون و حضور واکویا  در سیتوپیسا  سالول   

 .ب( 0 )شک  مشاهده نشد

 شااهد دیاابتی  سااز در گاروه   های منیپراکندگی لوله   

کاه ایان   در حالی ،در پیرامون بازت بیضه دیده شدبیشتر 

ه طاور  با دیابتی تیمار با پاودر کادو   پراکندگی در گروه 
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 الا ،  0)شاک    یکنواخت در بازت بیضه مشااهده شاد  

دیابتی تیماار باا   گونی در گروه اسپرماتوهای سلول .ب(

سااز درون  هاای منای  لهبه طور تصادزی در لوپودر کدو 

ایان   بودناد.  تولی اولیاه جااگیری کارده   های سار سلول

های درشت با سیتوپیسمی ایوزیناوزیلی و هساته   سلول

در مرکاز سالول دیاده    ن هساتک  و باا چنادی  وزیکولی 

   ند.شد

دیابتی اززایس ضخامت کپسول بیضاه  شاهد در گروه    

)تونیکا آلبوژینه( و گسترش عروق زیرکپسولی به درون 

 هاای تلیاو  زایاای لولاه   ریختگی اپای ه هب .آن دیده شد

ساز و اد  مییا  در زضاای بیناابینی نیاز در گاروه      منی

در گاروه  . ال ( 0 شک )بود قاب  مشاهده شاهد دیابتی 

، کاهس ضخامت کپسول بیضاه  دیابتی تیمار با پودر کدو

بیضه دیده شد  بازتکاهس گسترش عروق خونی در  و

 هاای تلیو  لولهطبیدی در اپی ختاری نسبتا او وضدیت س

 .ب( 0 )شک  ساز این گروه قاب  مشاهده بودمنی

 

      
 ال                                   

 
 ب                                    

تغييرات شديد دژنراتيو و روند واکوئوله شدن  :ديابتیشاهد گروه  (روزه موش صحرائی، الف 11نماي ريزبينی از مقطع بافت بيضه جنين  -1شکل 

ه( و گسترش فضاهاي بينابينی در گروه شاهد هاي همبندي کپسول بيضه )تونيکا آلبوژينريختگی سلولهمی، بهنهاي اسپرماتوگسيتوپلاسم در سلول

 تراکم بالايهاي اسپرماتوگونی، کپسول بيضه و ، ساختار نسبتاً طبيعی وضعيت سلولپودر کدوتيمار با گروه ديابتی  (بديابتی قابل مشاهده است. 

 .(044 × درشتنمايیائوزين، –وکسيلينآميزي هماترنگ)شود در فضاي بينابينی در گروه ديابتی تيمار با پودر کدو ديده می هاسلول
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 ال                                  

 
 ب                                   

تليوم ريختگی اپیهمتغييرات در کاهش قطر و به :ديابتیشاهد گروه  (روزه موش صحرائی، الف 11نماي ريزبينی از مقطع بافت بيضه جنين  -2شکل 

 تيمار باگروه ديابتی  (بهاي لايديگ، ادم و آماس ملايم در فضاهاي بينابينی در گروه شاهد ديابتی قابل مشاهده است. ، کاهش سلولسازاي منیهلوله

شود ديده میدر فضاهاي بينابينی در گروه ديابتی تيمار با پودر کدو  هاساز و وضعيت نرمال سلولهاي منیقطر و شکل لوله اندازه طبيعی :پودر کدو

 (.044× درشنمايیائوزين، –آميزي هماتوکسيلين)رنگ
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 ال                                

 
 ب                                 

بيضه )تونيکا آلبوژينه( و گروه شاهد ديابتی: افزايش ضخامت کپسول  (روزه موش صحرائی، الف 11نماي ريزبينی از مقطع بافت بيضه جنين  -3شکل 

ساز و ادم ملايم در فضاي بينابينی در گروه شاهد هاي منیتليوم زاياي لولهريختگی اپیهمگسترش عروق زير کپسولی به درون تونيکا آلبوژينه، به

هاي تليوم لولهيت نسبتاً نرمال اپی: کاهش قطر عروق خونی در کپسول بيضه و وضعپودر کدو تيمار باگروه ديابتی  (بديابتی قابل مشاهده است. 

 (.044× درشتنمايیائوزين، –آميزي هماتوکسيلين)رنگشود ساز در گروه ديابتی تيمار با پودر کدو قابل ديده میمنی
 

 مورفومتريتغییرات 
صاحرایی  هاای  ماوش در   سااز منای های اثر بر قطر لوله

ای ها میاانگین قطار لولاه    تیمار با پودر کدو گروه دیابتی

شااهد  گاروه   و در ،رمیکرومتا  00/031±20/00سااز  منی

میکرومتر بود که در مقایسه با ه   03/010±00/01 دیابتی

از ساوی دیگار   (. >11/1p)اشاتند  دداری اختیف مدنای 

ساال   های شاهد ساز در گروهمنی هایمیانگین قطر لوله

داری باا هار دو   اختیف مدنیو سال  تیمار با پودر کدو 

)جادول   و دیابتی تیمار با پودر کدو داشتابتی گروه دی

باعا   دیاابتی  هاای صاحرایی   ماوش در  (. پودر کدو 0

 ساز شد.های منیاززایس قطر لوله

های صاحرایی گاروه دیاابتی    موشدر  اثر بر وزن بیضه 

در گروه  و گر 03/1 ±10/1 وزن بیضهتیمار با پودر کدو 

یسه باا ها    بود که در مقا گر  00/1±10/1 دیابتیشاهد 
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دسات  همیانگین با (. >11/1p)داشتند داری اختیف مدنی

در مقایساه باا   دیابتی تیمار باا پاودر کادو    آمده از گروه 

اختیف  شاهد سال  و سال  تیمار با پودر کدوهای گروه

هاای  موش(. پودر کدو  در 0)جدول نداشت داری مدنی

  دیابتی باع  اززایس وزن بیضه شد.صحرایی 

هاای  در ماوش   هاای اساپرماتوگونی  دداد سالول اثر بر ت

 میاانگین صحرایی گاروه دیاابتی تیماار باا پاودر کادو       

و  31/33±00/2 متر مرباع( )میلی های اسپرماتوگنیسلول

  13/22 ±10/0 متار مرباع(  )میلای  دیابتیشاهد در گروه 

 داشاتند  بود که در مقایسه باا ها  اخاتیف مدنای داری    

(11/1p<.) دیاابتی تیماار   مده از گاروه  دست آهمیانگین ب

شاهد سال  و ساال   های در مقایسه با گروهبا پودر کدو 

(. 0)جدول داشت داری اختیف مدنیتیمار با پودر کدو 

باع  ازازایس   های صحرایی دیابتیموشپودر کدو  در 

  های اسپرماتوگونی شد.سلولتدداد 

های صاحرایی  موشدر   های  یدیگاثر بر تدداد سلول

های دداد سلولتمیانگین دیابتی تیمار با پودر کدو وه گر

در گاروه   و 3/203±0/020  متار مرباع(  )میلای   یادیگ 

بود کاه   30/122 ±33/000 متر مربع()میلی دیابتیشاهد 

(. >11/1p)داشاتند  داری در مقایسه با ه  اختیف مدنای 

دیابتی تیمار با پودر کادو  دست آمده از گروه همیانگین ب

شاهد سال  و سال  تیمار با پاودر  های در مقایسه با گروه

(. پاودر کادو   0)جادول  داشت داری اختیف مدنیکدو 

 تداداد دیاابتی باعا  ازازایس    هاای صاحرایی   موشدر 

 های  یدیگ شد.سلول

های صاحرایی  در موش های سرتولی اثر بر تدداد سلول

های لمیانگین تدداد سلو گروه دیابتی تیمار با پودر کدو

شاهد گروه  و در 23/02±30/0  متر مربع()میلی سرتولی

بود که در مقایسه با ه  اخاتیف   30/00±03/01دیابتی 

دیابتی دست آمده از گروه همیانگین ب نداشتند.داری مدنی

شاهد ساال  و  های در مقایسه با گروه تیمار با پودر کدو

 داشات نداری اختیف مدنای  نیز سال  تیمار با پودر کدو

هاای  تداداد سالول  کااهس  از طارف دیگار   (. 0)جدول 

هاای   دیابتی در مقایسه باا گاروه  شاهد سرتولی در گروه 

 دار باود مدنای شاهد سال  و ساال  تیماار باا پاودر کاد      
(11/1p<.) 

 

 

  در کدوپوتجويز  بعد ازهاي ديابتی شده با آلوکسان در بافت بيضه جنين موشمقايسه ميانگين پارامترهاي بررسی شده   -2جدول 

 دیابتی تیمار با پودر کدو شاهد دیابتی سالم تیمار با پودر کدو شاهد سالم هاگروه

 a 10/0 ± 01/1 a00/1± 00/1 b10/1± 00/1 a10/1± 03/1 (grوزن بیضه )

 2mm( a 00/00± 2/30 a01/03 ± 03/31 b10/0± 13/22 a00/2± 31/33(نی وتدداد اسپرماتوگ

 2mm( a01/010± 00/301 a1/000 ± 00/310 b33/000± 30/122 a0/020± 3/203(تدداد  یدیگ 

 2mm( a 33/0± 01/00 a3/1± 01/00 b 03/01 ± 30/00 ab30/0± 23/02(تدداد سرتولی 

 2mm( a 00/01± 00/032 a 0/03± 02/011 c 00/01 ± 03/010 b 20/00± 00/031(ساز قطر لوله منی
abc  باشدها میدار میانگین بین گروهنده اختیف مدنیدهحروف متفاوت نشان (11/1p<.) 
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 گیريبحث و نتیجه
دیابت مشاکیت سیسات  تولیاد مثلای مانناد      بیماری    

های ژنتیکی، عد  تکام  جناین و  سق  جنین، ناهنجاری

دنباال   هاسپرماتوژنز را ب های رده جنسی درکاهس سلول

 ،طالداات آزمایشاگاهی  م .( 2011et alSweety ,.) دارد

 Pamfer)آثار زیانبار دیابت را بر جنین ثابت کرده است 

et al., 1990 .)ها نشاانگر آن  اگر چه نتای  برخی مطالده

است که کنترل قند خون مادر و جلوگیری از اززایس آن 

 باااروزدر اوایااا  دوره حااااملگی موجاااب کااااهس  

ی هاای باالین  گردد، لیکن تجرباه های جنین میناهنجاری

هااای عماای  نشااان داده اساات کااه زراواناای ناهنجاااری 

مادرزادی در زرزنادان ماادران دیاابتی باه رغا  کنتارل       

داری بیس از جمدیت طور مدنیههیپرگلسیمی همچنان ب

اماروزه  ، لاذا  (. 1983et alFuhrmann ,.) ساال  اسات  

زای ن بااه کاسااتن آثااار ناهنجااارییتوجااه اغلااب محققاا

های دیگر متمرکز شاده  روشهیپرگلسیمی با استفاده از 

هاای اکسایداتیو و   است. گزارش شده است که اساترس 

زایای  های آزاد نقس بسیار مهمای در ناهنجااری  رادیکال

کنند. زیرا در شرای  دیابت، از یک طرف دیابت ایفاء می

یابد و از طرف دیگار  های آزاد اززایس میتولید رادیکال

 et alMills ,.) کناد ها کاهس پیدا میاکسیدانتولید آنتی

-این امر باع  اززایس صدمه ناشای از اساترس  (. 1998

های حفاظتی مرباوط  مکانیس  اکسیداتیو با تضدی ی ها

 (. 1996et alDebora ,.) شودمیها به آن

 نتاای   ،0033در سال  در مطالده عسگری و همکاران   

 کااهس  بار  پاودر کادو   اثار  از حاکی ،کبد شناسیبازت

 ایان  متداقاب  کاه  بود بازت کبد بر وکسانآل سوء اثرات

 کااهس  نیاز  سایتوزول  باه درون  هاا آنازی   نشت عم 

 موثری به طور کدو گزارش ایشان پودر طب  . بریابدمی

 کناد و مای  دیابت عم  از ناشی کبدی آسیب کاهس در

 در دیاابتی  داروی ضاد  عنوان به را گیاه این توانمی لذا

تحقیا   در  .(0033)عساگری و همکااران،    نظر گرزات 

 اسات  شده نشان داده 0113در سال  محامد و همکاران

 کبادی  آسایب  باعا  کااهس   کدو دانه هایپروت ین که

 های صحراییموش کربن در تتراکلرید توس  شده القاء

 مؤیدسر   ALTو  ALP ،AST میزان کاهس که شودمی

در همین (. Mohamed et al., 2006) اشدبمی نظریه این

 اندهعنوان کرد 0110در سال  و همکارانتران ال با رابطه

آنازی   این کاهس تلخ موجب کدوی عصاره مصرفکه 

 El Batran) گاردد دیابتی می های صحراییموش درها 

et al., 2006 .) 

، چناین  0110 در سال همکاران در مطالدات وصال و   

  مانناد  گیاهی اکسیدانآنتی در کدو ترکیباتکه ه بیان شد

 ترکیبات .باشدمیموجود  نوییدیویوو ز زنولی ترکیبات

هاای  ماوش  در هیپوگلیسمی زدالیت واجد نوییدیوزیو

 باایر (. Vessal et al., 2003) اشاند بمی دیابتی صحرایی

 ، در مطالده خود اشاره کارده کاه  0333در سال  دابوسکا

 در را سالول  توانندمی نوییدهاوزیو و زنلیپلی ترکیبات

-آنازی   ظرزیت اززایس با و احیاء لوتاتیونگ تخلیه برابر

 ردوکتااز،  گلوتااتیون  گلوتااتیون،  اکسایدانی آنتای  های

Baer-کنناد )  کاتاا ز محازظات   و پراکسیداز گلوتاتیون

., 1998et alDubowska .)   چناین    همکااران  وساانگ

 را گلاوکز  جذب ،کویرستین نوییدوزیو که اندهکرد بیان

 بر اختصاصی طور به عم  ینا که کند،می مهار روده در

 .( 2002et alSong ,.) گیرد می صورت ناق  روی

تولوژی بازات  دست آماده از هیسا  هنتای  ب بررسیدر    

 کاهس محسوسی در تدداد ،کنترل-بیضه در گروه دیابتی

در مقایساه باا گاروه دیاابتی درماانی       سااز منی هایلوله
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گاروه  هاای بیناابینی در   زضاا که اززایس طوریهداشت ب

هاای  خورد. سالول کنترل به وضو  به چش  می-دیابتی

طاور  هکنتارل با  -سپرماتوگونی در گاروه دیاابتی  ا یا زایا

واکویلاه کاه حااکی از روناد      پراکنده و با سیتوپیسامی 

کاه در گاروه   دیده شد در حالی ،دژنراسیون سلول است

هااای زایااا بااا تدااداد زیااادتر و  دیااابتی درمااانی ساالول

نظار  هاز واکوی  دیده شادند. چناین با   سیتوپیس  عاری 

اکسایدان خاود از   با خاصیت آنتی  پودر کدورسد که می

 کند.های زایا جلوگیری میژنراسیون سلولدبروز روند 

داروی ایان مطالداه،   دست آماده از  هبر اساس نتای  ب   

ساز در های منیلولهدار قطر باع  کاهس مدنی آلوکسان

درمان با پاودر کادو    ه دیابتیگروه دیابتی نسبت به گرو

باعا  ازازایس    پودر کادو رسد که . چنین به نظر میشد

. شودهای گروه دیابتی میدر جنینساز منی هایقطر لوله

دار وزن نای باع  کااهس مد  آلوکسان  دارویهمچنین، 

درماان باا   نسبت به گاروه دیاابتی    گروه دیابتی در بیضه

درماان باا پاودر     یگروه دیابت ،کهدر حالی پودر کدو شد

سال  و سال   شاهدهای داری با گروهاختیف مدنی کدو

پودر رسد که نظر میهنداشت. چنین ب تیمار با پودر کدو

دیاابتی   هاای گاروه  جنینباع  اززایس وزن بیضه  کدو

دار باع  کاهس مدنای  آلوکساناز سوی دیگر، . شودمی

ی در گاروه دیاابت   گو  یادی  اساپرماتوگونی هاای  سلول

ساال  و   شاهددرمان با پودر کدو، نسبت به گروه دیابتی 

پاودر  رساد کاه   . به نظر مای سال  تیمار با پودر کدو شد

 گو  یادی  یوناساپرماتوگ های باع  اززایس سلول کدو

باعا    آلوکساان گاردد.  مای های گروه دیاابتی  جنیندر 

های غیرجنسی سارتولی نسابت   سلولداری کاهس مدنی

در  ،و سال  تیمار با پاودر کادو شاد    شاهدهای  به گروه

دیابتی درمان باا پاودر کادو    که در مقایسه با گروه حالی

 .نداشتداری اختیف مدنی

های آزاد اکسیژن مطالدات نشان داده است که رادیکال   

د. نااهااای جنساای دار در آساایب ساالول  نقااس زدااال 

آزاد  هااایهیپرگلساایمی از یااک طاارف تولیااد رادیکااال

دهد و از طرف دیگر باع  کاهس یس میاکسیژن را اززا

و باا تضادی     شودها میها در سلولاکسیدانتولید آنتی

های حفاظتی مرباوط باه آنهاا صادمه ناشای از      مکانیس 

 et alLingjie ,.) دهاد اکسیداتیو را اززایس مای  استرس

اسات کاه   نشان داده شده  ایدر مطالده چنینه (. 2001

هاای جناین غلظات    ولدر سال  ،ییسمدر شرای  هیپرگل

 Ornoy) یابدداری کاهس میطور مدنیها بهناکسیداآنتی

., 1999et al.)  

پودر که استفاده از  آیدبرمیاز نتای  این مطالده چنین    

تواناد تاا   اکسایدان خاوراکی مای   به عنوان یک آنتی کدو

 هیپرگلسایمی در  ای موجب کاهس آثاار تراتاوژن  اندازه

ولای کاامی    گاردد  حرایی دیابتی های صموش هایجنین

دهناده آن  نشاان  موضاوع کناد. ایان   خنثی نمینیز آن را 

است که برخی از عوام  که در شرای  دیابتی باه جناین   

هاای آزاد  احتماا   ناشای از رادیکاال    ،ندنرساا آسیب می

ها نیاز قابا    اکسیدانبا استفاده از آنتی بنابراین، و نباشند

 جلوگیری نیستند.

که  اندکردهگزارش   0100در سال  ستر و همکارانلیبا   

تواند سبب اخاتیل در عما  اساپرماتوژنز باا     دیابت می

شده و تدداد اساپر  را کااهس    FSHمکانیس  وابسته به 

ازاازایس قنااد خااون  .( 2014alet Baliister ,.) دهااد

هاا و شابکه آندوپیسامی    مستقیما  با آسیب میتوکنادری 

 هاای و سارتولی ماوش   گهاای  یادی  بار سالول   صاف

 دهاادخااود را نشااان ماایسااوء صااحرایی دیااابتی اثاار 
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(., 1984et alBorland .) و  گهاای  یادی  کاهس سلول

ساز بیضاه جناین   منی هایسرتولی و تغییرات بازتی لوله

دهناده ایان   های صحرایی از مادران دیاابتی نشاان  موش

است که دیابت روند اسپرماتوژنز بیضه را کااهس دهاد.   

شود نتیجه گرزت که احتما   دیابت با تاثثیر  می ،اینبنابر

سااز  های منای ههای سرتولی در لولبر روند تکثیر سلول

موجب کاهس زدالیات اساپرماتوژنیک    یطی دوره جنین

هاای  لولاه هاا و در نهایات کااهس در قطار     در این لوله

تلیو  زایا و در نتیجه کاهس وزن و و ارتفاع اپیساز منی

. نتای  سایر مطالداات نیاز  باا    شودمی ینجنحج  بیضه 

  (. 1999et alAkashi ,.)نتای  این مطالده مطابقت دارد 

تجاویز پاودر کادو باه      که داد نشان مطالدهنتای  این    

کااهس رشاد    مبتییان دیابتی در دوره حاملگی از وقوع

 کاهس پارامترهای کمی وکیفی سااختار بیضاه   و جنین

دسات  بر اساس نتای  به .داردداری مدنینقس محازظتی 

شود که اثرات محازظتی پاودر کادو در   پیشنهاد می ،آمده

 دوره شیرواری روی نوزادانی که از ماداران دیابتی تغذیه

 بررسی گردد. کنند،می

 

 سپاسگزاري

 و پژوهشای  بودجاه  با که تحقیقاتی طر  از مقاله این   

انجاا    به تبریز واحد اسیمی آزاد دانشگاه مالی حمایت

بدینوسیله از مداونات   رسیده است، استخراج شده است.

پژوهشی دانشاگاه آزاد اسایمی واحاد تبریاز تشاکر و      

 گردد.قدردانی می
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Abstract 
   The occurrence of abnormalities in different organs of the fetus and newborn of diabetic mothers has 

been proven today. Considering the irreversible damages of the disease in newborns’ reproductive 

system any action to reduce the abnormalities has an especial importance and necessity. In this 

experimental study, the protective effects of pumpkin powder on reducing testicular tissue damages of 

rats born from diabetic mothers has been studied. The pregnant rats were divided into 4 groups of 10 rats, 

as follows: 1) treatment group with pumpkin powder, 2) diabetic control group, 3) treatment group 

(diabetic animals treated with pumpkin powder) and 4) healthy control group. Experimental diabetes was 

induced in pregnant rats by intraperitoneal injection of 120 mg/kg b.w. alloxan monohydrate. The first 

and third groups received 2 g/kg b.w. pumpkin powder for 4 weeks via gavage. The histological and 

morphometric changes such as weight, seminiferous tubules diameter, spermatogonia, leydig and sertoli 

cell numbers were compared. Data was analyzed using the ANOVA and Tukey multiple comparisons 

test and p<0.05 was considered significant. Testicular. Testicular tissue histology of diabetic control 

group showed a marked decline in the numbers of seminiferous tubules compared with the healthy 

control and diabetic treatment group. In diabetic control group, scattered germ cells or spermatogonia 

was observed with a vacuolated cytoplasm suggesting cell degeneration, while in diabetic treatment 

group more germ cells without vacuolated cytoplasm were observed. There was a significant reduction of 

testicular weight in the diabetic control group compared with the diabetic treatment group. In diabetic 

control group, the diameter of germ cells, leydig and sertoli cells as well as the seminiferous tubules 

diameter had a significant reduction compared with the control group. In diabetic control group, pumpkin 

powder administration had increased the diameter of germ cells, leydig and sertoli cells as well as the 

seminiferous tubules compared with the diabetic treatment group. The results demonstrated that pumpkin 

powder had a protective effect against testicular tissue damage in fetuses born from alloxan induced 

diabetic mothers.  
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