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 چكيده
سرعت بر  بيفيدومبيفيدوباكتريوم و  آنگولاتومبيفيدوباكتريوم ، كازئيلاكتوباسيلوس ، لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوسهاي هدف از مطالعه حاضر تعيين تأثير پروبيوتيك

سالمونلا باكتري  cfu/ml 395×0/9استريل،  ليتر شيرميلي 055ابتدا به داخل  ،باشد. براي اين منظوردر شرايط رشد توأمان در شير مي سالمونلا پاراتيفي رشد

هاي دوم تا عنوان كشت انفرادي لحاظ گرديد و به ارلنطور مساوي توزيع شد. ارلن اول بهاستريل بهماير ارلن 0سازي در شده اضافه و بعد از همگن فعّال پاراتيفي

و تعداد  pHگراد، درجه سانتي 37گذاري در دماي ساعت گرمخانه 43و  24تزريق و بعد از كر الذّهاي پروبيوتيك فوقاز باكتري cfu/ml 395×0/9پنجم به ترتيب 

( محاسبه گرديد. اين  SSAمتر و كشت مخلوط در محيط سالمونلا شيگلا آگار )pHترتيب با استفاده از ها بهليتر از آند در هر ميليموجو سالمونلا پاراتيفي

هاي آماري ها با استفاده از آزمونهاي توأمان با پروبيوتيكليتر از كشت انفرادي و كشتموجود در هر ميلي سالمونلا پاراتيفيو  pHبار تكرار و ميانگين  95ات عمليّ

رشد  ،ريگذاساعت گرمخانه 43و   24در  =50/5αطرفه و آزمون تعقيبي توكي در سطح هاي آماري آناليز واريانس يكبر اساس آزمون .مورد مقايسه قرار گرفتند

در همين  لكن(. >59/5pرا مهار كردند ) سالمونلا پاراتيفيدار رشد طور معنيهببيفيدوم بيفيدوباكتريوم و  اسيدوفيلوسلاكتوباسيلوس ، كازئي لاكتوباسيلوستوأمان 

لاكتوباسيلوس هاي رشد توأمان پروبيوتيك ،گذاريل گرمخانهساعت او 43و  24دار نبود. در ضمن در معني بيفيدوباكتريوم آنگولاتومن ثير مهاري رشد توأماشرايط تاّ
در مجموع (. >59/5pدار كاهش دادند )طور معنيههاي شير را در مقايسه با نمونه شاهد بنمونه pH ،بيفيدومبيفيدوباكتريوم   و كازئيلاكتوباسيلوس ، اسيدوفيلوس

تواند در جلوگيري از بروز عفونت با مي كازئي لاكتوباسيلوسو  اسيدوفيلوس لاكتوباسيلوس، يفيدومب بيفيدوباكتريوم توان گفت كه مصرف محصولات حاويمي

 ويژه در شرايط بدن موجود زنده ضرورت دارد. م مطالعات بيشتر در اين زمينه بهه انجاواقع شود. البتّ سالمونلا پاراتيفي

 .370-332 ، صفحات:90پياپي  ،3 ، شماره4دوره  ،9331تبريز، واحد  مجله دامپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي

 ها، رشد توأمان، شير، پروبيوتيكسالمونلا پاراتيفي: هاكليد واژه
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لاعات زيادي اطّ (.3)ي است گونه باكتر 055حدود بيش از 

ها در حفظ سلامتي و پيشگيري از م اين باكتريدرباره نقش مهّ

تخريب فلور كولون  (.23و  91)است  دست آمدهها بهبيماري

رسان  هاي غذايي و يا ديگر مواد آسيبژنها، آنتيتوسط پاتوژن

، 92، 0، 4، 2)اي شود ملكردي رودهتواند منجر به اختلال عمي

ها كه داراي پيشينه ها و بيفيديوباكتريوملاكتوباسيل(. 35و  23 ،23

ي در طور سنتي در توليد محصولات لبني هستند، بهطولان

بار هاي پروبيوتيكي براي محافظت از چنين اثرات زيانوردهآفر

  (.33)اند مورد استفاده قرار گرفته

در لوله گوارش ها بلافاصله بعد از تولد نوزاد انسان لاكتوباسيل

طور طبيعي در ها بهلاكتوباسيل ،شوند. در افراد سالممستقر مي

( و cfu/g 795-395( ، ايلئوم )cfu/g 495-395طه دهاني )محوّ

ها در واژن ( وجود دارند و اين باكتريcfu/g 395-495كولون )

ها دامنه لاكتوباسيل (.93)باشند ميعنوان ميكروارگانيسم غالب هب

كنند كه شامل يي را توليد مياز تركيبات ضد باكترياوسيعي 

هاي اكسيژن هاي قندي نظير اسيدهاي آلي، كاتابوليتكاتابوليت

 ها،نظير پراكسيد هيدروژن، تركيبات پروتئيني مانند باكتريوسين

ها يا پپتيدهاي ساير پپتيدهاي با وزن مولكولي كوچك و پروتئين

دي و چربي نظير اسيدهاي هاي آمينواسيقارچي، متابوليتضد

و ديگر  OH-phenyllacticچرب، اسيد فنيل لاكتيك، اسيد 

 (.32و  21)باشند سايكلين ميتركيبات نظير روترين و روتري

ها، پپتيدها يا هاي توليد شده توسط لاكتوباسيلباكتريوسين

هاي هاي ضد باكتريايي هستند كه فقط بر روي باكتريپروتئين

دهند. گزارش شده كه هاري از خود نشان ميگرم مثبت اثر م

تركيبات با وزن مولكولي پايين نظير اسيد لاكتيك فقط در مقابل 

و  9)باشند زاي گرم منفي داراي اثر مهاري ميهاي بيماريباكتري

20.) 

باشند كه ها جزئي از فلور طبيعي كولون انسان ميبيفيدوباكتريوم

(. cfu/g 9595- 195دارند )طور نسبي به تعداد زياد وجود به

هاي موجود در لوله گوارش بستگي به تعداد بيفيدوباكتريوم

هاي مطالعات يافته. (22)سلامت، سن و تغذيه انسان دارد 

و  27، 90)اند ها را نشان دادهممختلف اثرات مفيد بيفيدوباكتريو

كنند و اين كار را ها به سلامت ميزبان كمك مياين باكتري (.23

اي، تخمير هاي رودهسط متعادل نمودن ميكروبتو

باشند و در روده اوليگوساكاريدهايي كه غير قابل هضم مي

هاي ديگر روي باكتريشوند و با ايجاد اثرات كوچك جذب نمي

دهند. طبق تحقيقات زيادي مهار دامنه وسيعي از انجام مي

ا در شرايط هوسيله بيفيدوباكتريومبه زابيماريهاي ميكروارگانيسم

in vitro  و in vivo است كه در مقالات معتبر  اثبات رسيدهبه

كولي، چون اشريشيازائي همهاي بيماريبه ميكروارگانيسم

 .(21و  92)ست اسالمونلا و روتاويروس اشاره شده 

ها در مقابل هاي متعددي براي عمل مهاري بيفيدوباكتريوممكانيسم

 pH است كه شامل كاهشاد شده هاي گرم منفي پيشنهپاتوژن

هاي محيطي به وسيله توليد اسيدهاي آلي، عمل مهاري مولكول

اسيد آلي، رقابت بر سر مواد مغذي، رقابت براي  تجزيه نشده

هاي اتصال، تحريك سيستم ايمني ميزبان و دسترسي به محل

باشند. اسيدهاي آلي به ويژه باكتريايي ويژه مي توليد مواد ضدّ

تيك و اسيد لاكتيك داراي خواص مهاري قوي عليه اسيد اس

هاي گرم منفي هستند، با اين وجود فقط تعداد كمي از باكتري

پژوهشگران توليد اسيدهاي آلي را تنها فاكتور مسئول براي 

در  (.1و  3)اند ها دانستهمت آنتاگونيستي بيفيدوباكتريويالفعّ

مهاري ديگري  كه مواداست بسياري از گزارشات پيشنهاد شده 

 .(21)خوبي شركت كنند مكن است در اثرات آنتاگونيستي بهنيز م

بيفيدوباكتريوم باكتري پروبيوتيك شامل  4 ثيرأدر اين مطالعه ت
 بيفيدوباكتريوم، (Bifidobacterium angulatum) آنگولاتوم

لاكتوباسيلوس  (،Bifidobacterium bifidum) بيفيدوم
 و (acidophilus Lactobacillus) اسيدوفيلوس

بر سرعت رشد ( Lactobacillus casei) لاكتوباسيلوس كازئي

 43تا  24در محيط شير در طول   سالمونلا پاراتيفي و تكثير

 (دماي بدن انسان)گراد درجه سانتي 37داري در دماي ساعت نگه

 است. مورد مطالعه قرار گرفته
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 هامواد و روش 

 (، محيط آب پپتونهLactose brothلاكتوز براث )     

(Peptone water  محيط ،)MRS  آگار (Man-Rogosa-

Sharp ( محيط آگار مغذي ،)Nutrient Agar  محيط ،)

(  Salmonella Shigella Agarسالمونلا شيگلا آگار )

 بيفيدوباكتريوم آنگولاتومهاي سويه )ساخت كارخانه مرک(،

9322 =PTCC  ،9244  بيفيدوباكتريوم بيفيدوم =PTCC ،

، از كلّكسيون PTCC= 9243 لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس

 هاي صنعتي و عفوني ايران وابسته به سازمانها و باكتريقارچ

هاي علمي و صنعتي ايران و مايه لاكتيك حاوي سويه پژوهش

از   Hansen CHR، ساخت كارخانه 59 لاكتوباسيلوس كازئي

از   اراتيفيسالمونلا پكارخانه شير پاک تهران و سويه 

آزمايشگاه ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم 

 ها طبقسازي باكتريجهت فعّاله گرديد. پزشكي تبريز تهيّ

هاي پروبيوتيك ليوفيليزه در پيشنهاد مركز توليد كننده، سويه

سالمونلا ليتر آب پپتونه و سويه ميلي 955هاي حاوي مايرارلن 

يتر لاكتوز براث تلقيح لميلي 955اوي در ارلن ماير ح پاراتيفي

 37ساعت در دماي  24مدت  ههاي حاصله بشده و محيط

گذاري شدند و سپس جهت تشكيل گراد گرمخانهدرجه سانتي

شده در  هاي فعّالارلن حاوي پروبيوتيك 4پرگنه از محتويات 

هوازي و از محتويات آگار در شرايط بي MRSپليت حاوي  4

ال شده در پليت فعّ  سالمونلا پاراتيفياكتري ارلن حاوي ب

 صورت سطحيهحاوي آگار مغذي در شرايط هوازي ب

(Surface plate method) ساعت  24-43ت مدّ هكشت و ب

 گذاري شدند. سپسگراد گرمخانهدرجه سانتي 37در دماي 

 055در  سالمونلا پاراتيفياز  ml /CFU 395×0/9حدود 

 90شده و بعد از حدود  ر استريل تلقيحليتر از نمونه شيميلي

طور هليتري استريل بميلي 955 مايرارلن 0سازي در دقيقه همگن

عنوان كنترل بوده و به همساوي توزيع گرديد. ارلن اول ب

  ml /CFU  395×0/9هاي دوم تا پنجم به ترتيب حدود ارلن

له هاي حاصالذكّر تزريق گرديد و ارلنهاي فوقپروبيوتيك از

گراد سانتي درجه 37ساعت در دماي  43تا  24ت مدّ هب

گيري اندازه متر pHها با دستگاه نمونه pHگذاري و گرمخانه

ساعت اول بعد از  24ارلن در   0 اتشد. سپس از محتويّ

سريال  95-2ساعت دوم تا  24و در  95-7گذاري تا گرمخانه

ساعت  24ر د 95-7تا  95-0هاي گرديد و از رقت يهرقت تهّ

ساعت دوم بعد از  24در  95-2تا  95-4هاي اول و از رقت

 Pourروش مخلوط )به SSAگذاري در محيط گرمخانه

plate method 355هاي حاوي و از پليت( كشت داده شد-

ها و محاسبه تعداد ت شمارش پرگنهعدد پرگنه جه 35

ها ت آنياليتر از محتوموجود در هر ميلي سالمونلا پاراتيفي

موجود  سالمونلا پاراتيفيو تعداد  pHاستفاده گرديد و ميانگين 

هاي فوق با استفاده از ليتر از محتوياّت كشتدر هر ميلي

 One way) طرفههاي آماري آناليز واريانس يكآزمون

Analysis of Variance( و آزمون تعقيبي توكي )eykTu) 

كدام از  اثر مهاري هر و جهت محاسبه ميزان مقايسه شد

از فرمول زير  سالمونلا پاراتيفيهاي فوق بر رشد پروبيوتيك

 استفاده گرديد.

 
 تعداد سالمونلا پاراتيفي در كشت انفرادي  _تعداد سالمونلا پاراتيفي در كشت توامان                                                                    

ونلا پاراتيفيدرصد مهار رشد سالم =        955×           

تعداد سالمونلا پاراتيفي در كشت انفرادي                                                                                                        

 

 

 

 

 هايافته
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هاي مذكور بر مربوط به تأثير هر يك از پروبيوتيكنتايج    

محيط شير در شرايط رشد  pHپاراتيفي و  تعداد سالمونلا

 .است آورده شده 2و  9توأمان در جداول 

بر اساس آناليز  ،شودميمشاهده  9كه در جدول يطورهمان 

هاي كشت مونهدر ن سالمونلا پاراتيفي ميانگين تعداد ،آماري

 S. paratyphi + L.acidophilus،  S. paratyphi حاوي

+B.bifidum   و   S. paratyphi +L.casei  و  24بعد از

  آن در دار كمتر از ميانگينطور معنيهگذاري بساعت گرمخانه 43

(. بر اساس >59/5p) باشدتنها مي S. paratyphiكشت حاوي 

، بيفيدوباكتريوم آنگولاتوم مانأرشد تو ،نتايج حاصله

و  لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس، بيفيدوباكتريوم بيفيدوم

، 74/30، 59/94ترتيب به ساعت 24در  كازئي لاكتوباسيلوس

، 33/35ساعت به ترتيب  43صد و در در 13/05و  24/21

را مهار  سالمونلا پاراتيفيصد رشد در 41/02و  93/44، 29/05

 نمود. 

 -9جدول 

ميانگين، 

انحراف 

معيار و 

خطاي 

استاندارد 

تعداد 

سالمونلا 

پاراتيفيدر 

هاي كشت

(Log CFU/mlتحت مطالعه )

 Nتعداد تكرار آزمايش=      Meanميانگين= SDانحراف معيار=  SE خطاي استاندارد=     

a       ،b ،c و d:  باشد.دار ميمعني ،هائي كه حروف مشترک ندارنددر هر ستون تفاوت بين ميانگين 

 

 هاي تحت مطالعهدر كشت pH ميانگين، انحراف معيار و خطاي استاندارد -2جدول 

  گذاريساعت گرمخانه 24بعد از       گذاريت گرمخانهساع 43بعد از 
 SE SD Mean N SE SD Mean N نوع كشت

535/5 950/5  0/327b 95 532/5 225/5 c792/0 95 S. paratyphi 

505/5 979/5  0/213b 95 532/5 279/5 bc074/0 95 S. paratypli+B. Angulatom 

901/5  002/5  4/213a 95 913/5 220/5 ab312/4 95 S. paratypli+B. Bifidum 

997/5  450/5  4/232a 95 920/5 029/5 ab502/0 95 S. paratypli+L. acidophilus 

933/5  425/5  4/337a 95 290/5 235/5 a393/4 95 S. paratyphi + L. casei 

 Nتعداد تكرار آزمايش=         Meanميانگين= SDانحراف معيار= SEخطاي استاندارد=       

       a ،b و c : باشددار ميه حروف مشترک ندارند، معنيهائي كدر هر ستون تفاوت بين ميانگين 

  CFU / ml Logحسب  بر سالمونلا پاراتيفي تعداد                       
 

 نوع كشت

 گذاريساعت گرمخانه 24عد از ب      گذاريساعت گرمخانه 43بعد از 

SE SD Mean N SE SD Mean N 

505/5 233/5 d330/3 95 521/5 920/5 d230/7 95 S. paratyphi 

577/5 434/5 cd502/3 95 533/5 937/5 cd025/7 95 S. paratyphi+B. angulatum 

929/5 232/5 ab011/7 95 542/5 229/5 ab335/7 95 S. paratyphi +B. bifidum 

957/5 253/5 bc775/7 95 549/5 234/5 bc441/7 95 S. paratyphi+L. acidophilus 

929/5 192/5 a231/7 95 522/5 309/5 a229/7 95 S. paratyphi + L. casei 
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 بیر اسیاس آزمیون   ، شیود مشاهده میي  2جدول  كه درطورهمان

  هییاي كشییت حییاوي در نمونییه pH مقییدارميییانگين آمییاري 

 S. paratyphi +L. acidophilus، S. paratyphi +B. 

bifidum  و  S. paratyphi +L. casei   43و  24بعید از 

 آن در دار كمتیر از ميیانگين  طیور معنیي  هگذاري بساعت گرمخانه

ولیي   (.>59/5p) باشید تنهیا میي   S. paratyphiكشت حیاوي  

 هییايهیاي حیاوي كشیت   در نمونیه  pHتفیاوت بیين ميیانگين    

S. paratyphi و تنهاS. paratyphi +B. angulatum   بعد

  .بود دارغير معني گذاريخانهساعت گرم 43 و 24 از

 گيرينتيجهبحث و 
رشد توامان  ،شودمشاهده مي 9كه در جدول طوريهمان     

سالمونلا دار اثر مهاري بر طور معنيهب بيفيدوباكتريوم بيفيدوم
 ،2( و بر اساس نتايج مندرج در جدول >59/5pدارد ) پاراتيفي

  واند يكي از عوامل اين اثر مهاري مطرح شود.تمي pHكاهش 

مورد تأييد  Wangو   Gibsonاين نتايج توسط گزارشات 

ت مهاري  بردند كه خاصيّها پيآن .(94) اندقرار گرفته

كلستريديوم و  اشريشيا كوليبر عليه  بيفيدوباكتريوم ايفنتيس
شنهاد باشد. در واقع پيتنها مربوط به توليد اسيد نمي پرفرنجنس

ثر در عمل ؤهاي پايه تنها فاكتورهاي مشود كه متابوليتمي

مهاري نيستند. فاكتورهاي ديگر شامل رقابت بر سر مواد 

، H2O2چنين احيا، هم-غذايي، تغييرات پتانسيل اكسيداسيون

اري شبه باكتريوسين توليد شده استيل و باكتريوسين، مواد مهدي

وباكتريوم و لاكتوباسيل هاي بيفيدضي از سويهوسيله بعبه

اثر مهاري  ه است كهطور كلي پذيرفته شد. اين مورد بهباشندمي

ها نتيجه عمل متقابل اين ها و بيفيدوباكتريوملاكتوباسيل

 (. 94باشد )فاكتورها مي

 ها قبلاًوسيله بيفيدوباكتريوميد تركيبات ضد باكتريايي ويژه بهتول

كتريوم از مدفوع ويه بيفيدوبااست. براي مثال دو س گزارش شده

اند كه داراي فعاليت كشندگي قوي عليه نوزادان جدا شده

ها شامل سالمونلا زا هستند. اين باكتريچندين باكتري بيماري

اشريشياكولي و  SL1344موريوم سروتيپ تيفي اكتيانتري

C1845 هايي با وزن تودهتوليد  . اين اثر كشندگي بهباشندمي

ه هاي ليپوفيليك نسبت دادوه و مولكولچك بالقّمولكولي كو

وسيله مواد ضدّ باكتريايي توليد شده به اند. علاوه بر اينشده

ثر ؤم اشريشيا كولي بيفيدوباكتريوم سويه اينفنتيس كه بر عليه

سط تقطير متانول/استون مورد تغليظ قرار گرفتند توّ ،باشندمي

كه  BIFنام هي پايين بيك توده پروتئيني با وزن مولكول .(90)

ال شود تنها تركيب فعّتوليد مي بيفيدوباكتريوم لانگوموسيله به

حال شناسايي شده هدر برابر باكتري گرم منفي است كه تا ب

ت طور مستقيم خاصيّ. اين پروتئين به(92و  99، 95) است

به  اشريشيا كوليصال مهاري يا كشندگي ندارد بلكه اتّ

يد طور مشابه تولكند. بهل در انسان را مهار ميهاي اپيتلياسلول

ها در وسيله بيفيدوباكتريومتركيبات ضدّ باكتريايي ويژه به

 .(93)شده است زارشات ديگر نيز پيشنهاد گ

سالمونلا كه مهار  استدر مطالعات ديگري نشان داده شده  

 كولي اشريشيا و  SL1344سروتيپ تيفي موريوم  انتريتيكا

C1845 طور مستقيم مربوط به توليد اسيدهاي آلي و كاهش هب

pH باكتريايي ديگر  توان تركيبات ضدّه نميباشد. البتّمحيط مي

هاي گرم را ناديده گرفت ولي شركت آنها در مهار اين پاتوژن

نظر حضور اسيدهاي آلي . بهرسدنظر ميمنفي ناچيز به

باشد. اسيدهاي يها مترين مكانيسم مهار بيفيدوباكتريوماساسي

ها شده و در درون صورت مولكول كامل وارد باكتريهآلي ب

درون  pHشوند. كاهش نهايي سيتوپلاسم باكتري تجزيه مي

ع فرم يونيزه اسيدهاي آلي در درون سلول باكتري و تجمّ

كه در طوريهمان (.22)شود باكتري منجر به مرگ پاتوژن مي

 يفيدوباكتريوم آنگولاتومبان مأرشد تو ،شودمشاهده مي 9جدول 

 سالمونلا پاراتيفياثر مهاري بر  بيفيدوباكتريوم بيفيدومبر خلاف 

 كهدر اينهاي ساير پژوهشگران با يافتهاين نتايج  است.شته ندا

اي به سويه سويهها از باكتريايي بيفيدوباكتريوم ت ضدّكه فعاليّ

دهند كه مي مطابقت دارد. اين نتايج نشان ،ديگر متفاوت است

بايستي  عنوان پروبيوتيكهاي بيفيدوباكتريوم بهانتخاب سويه

بر  .(25)هاي مورد نظر انجام گيرد ت بر اساس ملاکدقّبه
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و  لاكتوباسيلوس كازئي ،اساس نتايج حاصل از تحقيق حاضر

سالمونلا دار بر اثر مهاري معني لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس
تواند يكي از محيط مي pHكاهش  ( و>59/5pدارند ) پاراتيفي

طور كامل اين موضوع به عوامل اين اثر مهاري مطرح شود.

چون اسيد مورد قبول واقع شده كه اسيدهاي آلي ضعيف هم

 .(9)دهند باكتريايي قوي از خود نشان مي ت ضدّلاكتيك فعاليّ

هاي پايين وجود دارد. اسيد لاكتيك در كولون انسان در غلظت

ها عنوان يك محصول واسطه در تخمير كربوهيدراتبهاسيد اين 

شود. در كولون اين اسيد آلي به اسيدهاي چرب كوتاه توليد مي

را  mM 955 بالاي  يتوانند غلظتزنجير تبديل شده، كه مي

 عنوان يكي از عوامل ضدّباشند و بنابراين اسيد لاكتيك بهداشته 

، 7)تواند عمل كند ميهاي گرم منفي باكتريايي بر عليه پاتوژن

قين تنها در بر اساس استنباط بعضي از محقّ  .(39و  22

گزارشات معدودي توليد اسيدهاي آلي به عنوان فاكتور اصلي 

هاي گرم منفي پيشنهاد ها بر عليه باكتريت لاكتوباسيلدر فعاليّ

توليد  ،در بسياري از مطالعات ،در مقابل .(20و  93)است شده 

ها عليه ت لاكتوباسيلت فعاليّباكتريايي ديگر علّ تركيبات ضدّ

پيش از اين نشان  .(21)است يشياكلي گفته شده سالمونلا و اشر

هاي هيدرواستاتيك كه مواد مهاري نظير مولكول ه استداده شد

وسيله كه به mevalonolactoneو آروماتيك مانند 

ي پايين و هاpHشوند تنها در توليد مي لاكتوباسيلوس پلانتاروم

ت هاي گرم منفي فعاليّدر حضور اسيد لاكتيك بر عليه باكتري

ت خود را از كه اسيد لاكتيك فعاليّتر اينمهم .(24) كنندمي

دهد پذير ساختن ديواره باكتري گرم منفي انجام ميطريق نفوذ

باكتريايي ديگر تركيبات مهاري را باعث  ت ضدّو بنابراين فعاليّ

 وه بر اين اسيد فنيل لاكتيك و اسيدعلا .(9)شود مي

  OH-phenyllacticها طور گسترده توسط لاكتوباسيلبه

ت ضد قارچي را در شوند و طيف وسيعي از فعاليّتوليد مي

همچنين  .(32و  29)دهند نشان مي μM 455-955هاي غلظت

فعاليت مهاري  mM 35-25 هاياسيد فنيل لاكتيك در غلظت

 ،ليستريا مونوسيتوجنزرم مثبت هاي گعليه باكتري
چنين همو  آنتروكوكوس فكاليسو  استافيلوكوكوس اورئوس

و   Providecia stuartiiهاي گرم منفي از قبيل عليه باكتري

Klebsiella oxytoca (2)دهد نشان مي را. 

هاي دهد كه اگر سلولر مجموع نتايج اين تحقيق نشان ميد    

و  اسيدوفيلوس لاكتوباسيلوسو  دومبيفيدوباكتريوم بيفيزنده 

هاي مناسب از طريق مصرف فرآورده كازئي لاكتوباسيلوس

وانند تمي، ها در دستگاه گوارشي انسان مستقر گردندحاوي آن

 سالمونلا پاراتيفيهاي ناشي از در پيشگيري از بروز بيماري

 خصوصهه انجام تحقيقات بيشتر در اين زمينه بمفيد باشند. البتّ

 در شرايط بدن موجودات زنده ضرورت دارد.
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