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 چکيده

 اًگیعُ تط ؾیاض یازگیطی تركي اثط ّسف تا حاضط خػٍّف

 زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 آظهَى خیف عطح) زدطتي ًیوِ ضٍـ تا ػطتي، ظتاى زضؼ

 خاهؼِ. اؾر گطفسِ نَضذ( وٌسطل گطٍُ تا آظهَى خؽ ٍ

 ؾاضی ٍاحس اؾلاهي آظاز زاًكگاُ زاًكدَیاى آهاضی

 اًسراب ضا ػطتي ظتاى زضؼ وِ 1390 ؾال ٍضٍزی

 ولاؼ زٍ ای ذَقِ گیطی ًوًَِ ضٍـ تا وِ تَزُ اًس ًوَزُ

 زهازفي نَضذ تِ ٍ قسًس اًسراب ًفط 69 حدن تِ

( 36) وٌسطل ٍ( 39) آظهایف گطٍُ زٍ زض ای ذَقِ

 اًگیعُ آظهَى قاهل اؾسفازُ هَضز اتعاضّای. لطاضگطفسٌس

 ٍ وواضؾاضؾَذ ضاج ذَزخٌساضُ آظهَى ّطهٌؽ، خیكطفر

 هحمك آظهَى ضٍایي. اؾر ظتاى ؾاذسِ هحمك آظهَى

 هحاؾثِ ٍ قس زأییس هسرههاى ًظط اػوال تا ؾاذسِ،

 زض وطًٍثاخ آلفای ٍ تاظآظهایي عطیك اظ آظهَى خایایي

 فطضیاذ آظهَزى هٌظَض تِ. آهس زؾر تِ 85/0 حسٍز

 ًسایح. قس اؾسفازُ وٍَاضیاًؽ زحلیل آظهَى اظ زحمیك،

 آظهایف گطٍُ ًوطاذ هیاًگیي وِ زاز ًكاى ّا زازُ زحلیل

 تَزُ، تطذَضزاض تالازطی ؾغح اظ گَاُ، گطٍُ تِ ًؿثر

 ظتاى زضؼ زحهیلي خیكطفر زض ّوطاُ زلفي اظ اؾسفازُ

.اؾر هؤثط زاًكدَیاى ذَزخٌساضُ ٍ اًگیعُ افعایف ٍ ػطتي

 اًگیعُ ذَزخٌساضُ، ؾیاض، یازگیطی :کليدي ٍاشگاى

ػطتي ظتاى زاًكدَیاى زحهیلي، خیكطفر خیكطفر،
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مقدمه
 تِ آیِ 8 زض ؾثحاى ذساًٍس وِ اؾر ظتاًي ػطتي، ظتاى

 اًِّا: »فطهایس هي وِ ایي خولِ اظ. وٌس هي یاز آى اظ نطاحر

 اّویر(. ) «زَؼمِلَى لُؼَلَّىنُ ػَطَتِیّاً لُطآًاً ًعَلٌاُُأ

 ػطتي ظتاى تِ زَخِ تسٍى وِ تؽ ّویي ػطتي ظتاى آهَظـ

 ٍ گفر ؾري زَاى هي هصّة یه ػٌَاى تِ اؾلام ذَز اظ ًِ

(. ) اؾلاهي ّای زاًف ٍ فطٌّگ اظ ًِ

 زاًف ولیس ًیع لطآى ٍ لطآى، ظتاى اؾلام، زض ػطتي ظتاى

 ضا لطآى ظتاى وِ اؾر هؿلواًاى ػْسُ تط تٌاتطایي،. اؾر

 ػطتي زسضیؽ اظ هٌظَض. زٌّس لطاض ذَز الوللي تیي ظتاى

 تلىِ. ًیؿر ها فطٌّگ ٍ ها تا تیگاًِ لَم یه ظتاى آهَظـ

 ها ػلَم ٍ ازتیاذ زاضید، زیي، فطٌّگ، زض ضیكِ ظتاى ایي

 تیاهَظز، ضا فاضؾي ظتاى ترَاّس وؿي اگط تٌاتطایي. زاضز

 چِ. قَز آقٌا ًیع ػطتي قیطیي ٍ فهیح ظتاى تا تایس ًاگعیط

 فاضؾي ًَقسي زضؾر ٍ ذَاًسى زضؾر ػطتي آهَذسي تسٍى

 ظتاى آهَذسي(. ) ًیؿر خصیط اهىاى

 زیگط، ذاضخي ّای ظتاى ذلاف تط ظتاًاى فاضؾي تطای ػطتي

 نحیح اؾلَب ٍ ضٍـ تا اگط الثسِ. اؾر آؾاى ٍ ؾْل تؿیاض

 خسی ّای ًاضؾایي وِ قَز هي هكاّسُ اها. تاقس آهَظقي

 خیكطفر ػسم. اؾر هغطح ػطتي ظتاى آهَظـ زض

 ّوچٌیي ٍ زاًكگاُ زاًكدَیاى ٍ زتیطؾساى زض آهَظاى زاًف

 تِ هطتَعِ خسیس ٍ لسین هساضؼ زض ظتاى ایي هحهلاى ؾایط

 آهَظـ ضٍـ ٍ ؾثه ؾثة تِ تلىِ ًیؿر، ػطتي ظتاى انل

 اؾسفازُ ػسم. اؾر ػولي غیط ّای تطًاهِ ٍ نحیح غیط

 ّای ولاؼ زض زسضیؽ هسٌَع ّای ضٍـ اظ اؾسازاى ٍ زتیطاى

 نَضذ تِ ؾٌسي آهَظـ ضٍـ تط نطف زأویس ٍ ػطتي

 تط. قَز هي زضؼ ایي هغالة خصاتیر افر تاػث ؾرٌطاًي

 ّای زِّ زض آهَظقي ّای ًظام اظ تؿیاضی اؾاؼ، ّویي

 ًَیي، ّای زىٌَلَغی واضتطز ٍ ٍضٍز تا زا اًس وطزُ ؾؼي اذیط

) تركٌس تْثَز ظهاى، ووسطیي تا ضا یازگیطی

 ظهیٌِ زض اضزثاعاذ ٍ اعلاػاذ فٌاٍضی اظ اؾسفازُ(. 

 زٍ ػٌَاى زحر ًَیٌي حیغِ ظَْض تِ هٌدط یازگیطی

 الىسطًٍیىي یازگیطی یا الىسطًٍیىي آهَظـ هؼازل انغلاح

 ٍ آهَظـ(. ) اؾر قسُ( )

 وِ اؾر تكطی زؾساٍضزّای اظ یىي الىسطًٍیىي یازگیطی

 ضا الىسطًٍیىي یازگیطی اگط. اؾر وطزُ هسحَل ضا ها زًیای

 تا وِ وٌین اعلاق آهَظقي ّای فؼالیر هدوَػِ تِ

 نَزي، ّای زؾسگاُ ًظیط الىسطًٍیىي اتعاضّای اظ هٌسی تْطُ

 آهَظـ چْطُ غیطُ، ٍ هداظی ای، قثىِ ای، ضایاًِ زهَیطی،

 زَخِ، وِ خصیطین هي گاُ آى اؾر، زازُ زغییط ها وكَض زض ضا

 زض گصاضی ؾیاؾر ٍ ضیعی تطًاهِ گصاضی، ؾطهایِ زحمیك،

 ّا هلر ٍ ّا زٍلر زوام تطای الىسطًٍیىي یازگیطی ضاؾسای

) اؾر ًاخصیط اخسٌاب ٍ هْن اؾاؾي، اهطی

 تطای ایٌسطًر ّای فٌاٍضی اظ الىسطًٍیىي یازگیطی زض(. 

 ٍ زاًف افعایف هٌظَض تِ ّا حل ضاُ اظ ای هدوَػِ اضائِ

 اًؼغاف لاتلیر ٍ( ,) گطزز هي اؾسفازُ واضائي

 آهَظـ ٍ یازگیطی ّای اؾسطازػی اخطای خساًؿیل ٍ خصیطی

 تِ افعایف تا(. ,) آٍضز هي فطاّن ضا ذلالاًِ

 ًمف ایفاگط الىسطًٍیىي یازگیطی ایٌسطًر، فٌاٍضی اضگیطیو

 یازگیطی ؾیؿسن. اؾر قسُ ػالي آهَظـ زض زغییط انلي

 گؿسطزُ ٍب خایِ تط اعلاػاذ ؾیؿسن یه الىسطًٍیىي،

 هٌؼغف ای گًَِ تِ یازگیطًسُ آهَظـ اهىاى وِ اؾر خْاًي

 خسیس ًیاظّای(. ) آٍضز هي فطاّن ضا

 ّای ؾیؿسن ؾاظگاضی ضطٍضذ فٌاٍضی، زحَلاذ ٍ آهَظقي

 هٌظَض تسیي. ؾاظز هي هؤوس ضا آًْا تا الىسطًٍیىي یازگیطی

 وٌسطل زض یازگیطًسُ ًیاظّای تا تایس ّا ؾیؿسن ایي

 تطای ضا لاظم اًگیعُ تَزُ، ّواٌّگ آهَظـ ٍؾاظهاًسّي

 تاقٌس ٍی ذلالیر خكسیثاى ٍ آٍضًس فطاّن یازگیطًسُ

 ویفیر تطزى تالا ّا زاًكگاُ زض(. )

. اؾر تَزُ اّویر خط هؿائل اظ ّوَاضُ زسضیؽ ٍ یازگیطی

 تطای فٌاٍضی اظ گطفسي ووه همهَز ایي تِ ًیل تطای

 ّای واؾسي تِ زَخِ تا یازگیطی ٍ زسضیؽ فؼالیر خكسیثاًي

 ؾیؿؿسن حاضط، حال زض. تاقس اثطگصاض زَاًس هي هَخَز

 لاتلیر زاًكدَیاى وِ اؾر قىلي تِ ّا زاًكگاُ آهَظقي

 زاًكدَیاى. ًساضًس ضا اؾسازاى تِ ّویكگي زؾسطؾي

 ذال ای ظهیٌِ زض یاگیطی تِ ًیاظ وِ ظهاى ّط زَاًٌس ًوي

 تِ ضا ذَیف ؾؤالاذ خاؾد یا گطفسِ لطاض آهَظـ هَضز زاضًس،

 ٍ فؼل هَخَز آهَظقي ؾیؿسن تِ زَخِ تا. آٍضًس زؾر

 زمَیر ٍ هاًسُ تالي ؾغح یه زض آهَظقي اًفؼالاذ

 ّای آهَذسِ تیي زلفیمي ّیچ(. ) قًَس ًوي

 ّای هَلؼیر ٍ گیطز ًوي نَضذ افطاز تیطًٍي هحیظ ٍ ولاؼ

 ایي. اؾر زضؼ ولاؼ تِ هؼغَف زاًكدَیاى یازگیطی
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 تالای حدن تِ ًیاظ ػلر تِ ّا ضقسِ اظ تطذي هَضز زض هؿألِ

 تیكسطی ًوَز ػولیازي ٍ هیساًي نَضذ تِ ّا آهَظـ اضائِ

 ٍ تَزى یىؿَ لعٍم ٍ ّا ضقسِ اظ تؼضي زٌَع. وٌس هي خیسا

 زَؾؼِ اّساف تِ ًیل تطای آًْا تا هطزثظ ّای آهَظُ زض زؼاهل

 اظ تطذي زض آهَظقي هحسَای وِ لاتلیسي ّوچٌیي وكَض،

 زٌّس، هي ًكاى ذَز اظ ػولي ولاؾي، نَضذ تِ ّا ضقسِ

) ًوایس هي زؿْیل ضا تؿسطی چٌیي قسى فطاّن

 یازگیطی اؾر هكرم وِ آًچِ(. 

 تیي زؼاهل ٍ ّوىاضی ٍ ًساضز عَلاًي ظهاى زاًكدَیاى

 اهط زض زاًكدَیاى ذَز تیي ّوچٌیي اؾسازاى، ٍ زاًكدَیاى

,) زاضز لطاض خاییٌي حس زض یازگیطی

 تِ ووه تطای آوازهیه خكسیثاًي ٍ حوایر( 

 زَؾظ ًیاظ هَضز هغالؼازي هٌاتغ تِ زؾسطؾي ٍ یازگیطی

. اؾر خاییٌي ؾغح زض هغالؼازي ّای گطٍُ ٍ زاًكدَیاى

 زؾر تِ هَلغ تِ ّا زاًكگاُ اضغطاضی اعلاػاذ ٍ اذثاض

 ضقسِ تِ زَخِ تا زاًكدَیاى اظ تؿیاضی. ضؾس ًوي زاًكدَیاى

 وِ زاضًس هؿائل حل ٍ زوطیٌاذ تِ ًیاظ ذَز زحهیلي

 ّیچ زاًكدَیاى. اؾر هكىل تطایكاى آًْا تِ زؾسطؾي

 ًساضًس ذَز زیسى آهَظـ چگًَگي ظهیٌِ زض اًسراتي

 ؾیؿسن اظ ّا زاًكگاُ اوثط زض ّوچٌاى ٍ( ,)

 حالي زض. گطزز هي اؾسفازُ زضٍؼ اضائِ تطای خعٍاذ زْیِ

. گطاًثْاؾر تؿیاض زاًكدَیاى ٍ اؾسازاى ٍلر زاًین هي وِ

 هٌاتغ ٍ خعٍاذ زىثیط ٍ زْیِ نطف خیَؾسِ ٍلر ایي اها

,) گطزز هي آًْا ًَقسي تا اهسحاًي

 تا غیطحضَضی هكاٍضُ اهىاى اظ زاًكدَیاى( 

 اؾسازاى حاضط حال زض. ًیؿسٌس تْطهٌس ذَز اؾسازاى

 زض زاًكدَیاى اضظیاتي تِ اًفطازی نَضذ تِ زَاًٌس ًوي

 اٍ تِ ضا فطز ّط ًیاظ هَضز هفاّین ٍ تدطزاظًس ذال ای ظهیٌِ

 خط هفاّین زرسِ ووه تِ وواواى اؾسازاى. زٌّس اًسمال

 وٌٌس هي هٌسمل زاًكدَیاى تِ ضا آهَظقي اّویر

 آهَظقي ّای ضٍـ( )

 اذسیاض زض ؾطػر تِ ضا زاًكدَیاى ًیاظ هَضز اعلاػاذ هَخَز

 اًؼغاف زاًكدَیاى گًَاگَى قطایظ تطای ٍ گصاضز ًوي آًْا

 ًوایس اًگیعُ ایداز وافي اًساظُ تِ زَاًس ًوي ٍ ًؿیر خصیط

 زاضًس ّایي زىٌیه تِ احسیاج زاًكدَیاى(. )

 ّای ضاٌّوایي ٍ وٌس ووه آًْا تِ زضٍؼ تْسط فْن زض وِ

 ّوَاضُ. تسّس خْر آًْا تِ ّوچٌیي آٍضز، فطاّن ضا لاظم

. ًیاظهٌسًس ضٍظ تِ ٍ خْاًي خاهغ، اعلاػاذ تِ زاًكدَیاى

 اظ خؿسي تْطُ ًیاظ هَضز اعلاػاذ تِ زؾسطؾي تطای

. اؾر تسیْي هَضَع یه زاًكدَیاى زَؾظ ّا فٌاٍضی

 یه اعلاػاذ تِ زؾسطؾي هیعاى افعایف زض فٌاٍضی تٌاتطایي

 ػلر تِ(. ) اؾر اًىاضًاخصیط ضاتظ

 لثَل، لاتل ؾغح یه زض فٌاٍضی تا زاًكدَیاى آقٌایي

 هحسَاّای اًسمال تطای آهَظقي هطاوع اظ تؿیاضی اهطٍظُ

. زاضًس فٌاٍضی گطفسي ذسهر تِ زض ؾؼي ذَز آهَظقي

 ایي تط قاّسی الىسطًٍیه آهَظـ ّای هحیظ ایداز

 الىسطًٍیه آهَظـ قىل یه هیاى، ایي زض. هسػاؾر

 آى هَخة تِ وِ اؾر ؾیاض ّای فٌاٍضی اظ اؾسفازُ

 آهَظقي ػوَهي ّای قثىِ تِ حول لاتل ّای زؾسگاُ

) ؾیاض یازگیطی ًام تِ هفَْهي ٍ قًَس هي هسهل

) زٌّس هي قىل ضا( 

 ؾیاض، فٌاٍضی تالای خصیطی اًؼغاف(. 

 فطاگیط ٍ آهَظقگط تِ ضؾاًسى یاضی تطای ضا هؿاػسی قطایظ

 آٍضز هي فطاّن آهَظقي اّساف تِ ًیل خْر زض

 زَؾؼِ قاذِ یه( هَتایل) ؾیاض یازگیطی(. ,)

 اًَاع ؾایط تِ ًؿثر وِ اؾر الىسطًٍیىي یازگیطی اظ یافسِ

 یازگیطی هحسَای تِ زؾسطؾي اهىاى الىسطًٍیىي یازگیطی

 ایي ؾاظز، هي فطاّن فطاگیطاى تطای تیكسطی ؾَْلر تا ضا

 وِ ای گؿسطزُ زؼاهلي ٍ اضزثاعي لاتلیر تِ زَخِ تا هغلة

 تطای ّوطاُ یازگیطی زض اؾسفازُ هَضز اتعاضّای ٍ ٍؾایل

 زكریم لاتل ضٍقٌي تِ آٍضًس، هي ّوطاُ تِ ذَز واضتطاى

 تایس ؾیاض یازگیطی زؼطیف زض. (اؾر

 اظ یازگیطی هضوَى اًسمال ٍ اضؾال ؾیاض، یازگیطی وِ گفر

 خیثي، ّای ضایاًِ ّا، زاج لح هاًٌس ؾیاض ّای زؾسگاُ عطیك

 ّوطاُ زؾسي ّای زؾسگاُ زیگط یا ّوطاُ زلفي ّای گَقي

 ّوطاّي ضا فطاگیط زا زّس هي اخاظُ یازگیطی تِ وِ اؾر

 زؿْیل آهَظـ فطایٌس اظ ًمغِ ّط زض ضا ػولىطزـ ًوَزُ،

 زض زا آهَظز هي وٌٌسُ اؾسفازُ افطاز تِ ّوچٌیي. وٌس

 وِ خایي زض ذَاٌّس، هي وِ ضا چیعی آى یازگیطی،

 تاقٌس زاقسِ ذَاٌّس، هي وِ ظهاًي زض ٍ ذَاٌّس هي

 ًوَزّای ایي اظ یىي ّوطاُ زلفي زىٌَلَغی(. ,)



 1333 زهستاىسال یازدّن،  (،43 )پياپي 11ضوارُریسي درسي، دٍرُ دٍم،  در برًاهِ پصٍّص /4

 ؾایط هاًٌس وِ اؾر اضزثاعاذ ٍ اعلاػاذ فٌاٍضی

 ػٌَاى تِ یافسِ، ضاُ آهَظـ حَظُ تِ اضزثاعي ّای زىٌَلَغی

) اؾر قسُ هغطح ّوطاُ زلفي تط هثسٌي آهَظـ

 ؾٌسي قیَُ اؾر زَاًؿسِ اضزثاعي ٍؾیلِ ایي(. 

 ای زاظُ زؼطیف آهَظـ اظ زازُ، زغییط ضا حضَضی آهَظـ

 هٌعل، زض ضا فطاگیطاى یازگیطی ظهیٌِ ّوچٌیي. ًوایس اضائِ

 ّوَاضوطزُ، هىاًي ٍ ظهاًي لحاػ اظ هؿافطذ واض، هحل

 ؾاذسِ تطعطف ضا ّا آهسی ًاواض ٍ ّا هحسٍزیر اظ تؿیاضی

 ّای ٍیػگي ؾثة تِ اعلاػازي ٍ اضزثاعي ٍؾیلِ ایي. اؾر

 هیٌیازَضی، ای، هراتطُ زىٌَلَغی) خولِ اظ ذَز ذال

 ٍ ظهاًي خصیطی اًؼغاف وٌسطل، ٍ ًوایف زضیافر، ٍ اًثاقر

 لاتل ًمف زَاًس هي....(  ًاّوعهاًي ظزایي، زوطوع هىاًي،

) ًوایس ایفا آهَظـ اهط زض ای هلاحظِ

 تركي اثط تطضؾي ّسف تا خػٍّف ایي(. 

 خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر، اًگیعُ تط ؾیاض یازگیطی

 .اؾر گطفسِ اًدام ػطتي ظتاى زضؼ زض زاًكدَیاى زحهیلي

 پصٍّص رٍش

 ـ آظهَى خیف عطح تا آظهایكي قثِ ًَع اظ زحمیك ایي

 .اؾر( ًاتطاتط) غیطزهازفي وٌسطل گطٍُ تا آظهَى خؽ

 ؾال اٍل ًیوؿال زاًكدَیاى ولیِ آى آهاضی خاهؼِ

 ػلَم ّای ضقسِ واضقٌاؾي همغغ 1390 ـ 91 زحهیلي

 ٍاحس اؾلاهي آظاز زاًكگاُ حمَق هثاًي ٍ فمِ ٍ لضایي

 تِ ولاؼ زٍ ای ذَقِ گیطی ًوًَِ ضٍـ تا وِ تَزُ ؾاضی

 گطٍُ زٍ زض زهازفي نَضذ تِ ٍ اًسراب ًفط 69 حدن

 .گطفسٌس لطاض( 36) وٌسطل ٍ( 39) آظهایف

 تِ ًظط، هَضز هسغیطّای ًَع اؾاؼ تط هغالؼِ، ایي زض

 قطح تِ همیاؼ ؾِ اظ آًْا گیطی اًساظُ ٍ ؾٌدف هٌظَض

 : قس اؾسفازُ شیل

  ػطتي ظتاى زضؼ ؾاذسِ هؼلن آظهَى( الف
 گیطی اًساظُ تطای ای اتعاضاؾساًساضزقسُ وِ آًدایي اظ

 ٍخَز ػوَهي ػطتي ظتاى ظتاى زضؼ زحهیلي خیكطفر

 ّوىاض اؾساز زَؾظ ػطتي ظتاى آظهَى ؾؤالاذ ًساقر،

 هغاتك تَز، زاًكگاُ زض زضؼ ایي هسضؼ ذَز وِ خػٍّف

 زضؼ تٌسی تاضم تِ زَخِ تا ٍ( ّسف هحسَا،) تؼسی زٍ خسٍل

 زطزیة تسیي زا گطزیس عطح زؿسي نَضذ تِ ػطتي ظتاى

 هَضزآظهایف هحسَای ٍ اّساف تا هغاتك آظهَى ّای ؾؤال

 آظهَى خیف نَضذ تِ ػطتي، ظتاى ؾاذسِ هؼلن آظهَى. تاقس

 گطفسِ واض تِ زحهیلي خیكطفر ؾٌدف تطای آظهَى خؽ ٍ

 هكرهاذ خسٍل آظهَى، ؾؤالاذ ضٍایي زؼییي تطای. قس

 زؼساز ٍ آهَظقي ّای ّسف ٍ هحسَا قاهل وِ قس زْیِ

. تَز قس، گطفسِ ًظط زض آًْا اظ وسام ّط تطای وِ ؾؤالازي

 5 اذسیاض زض ػطتي ظتاى ؾاذسِ هؼلن آظهَى ایي ّوچٌیي

 ایي نَضی ضٍایي ٍ قس زازُ لطاض ػطتي ظتاى اؾازیس اظ ًفط

 ؾؤال، 30 تیي اظ. گطفر لطاض زأییس هَضز آًْا زَؾظ آظهَى

 تطای. گطفر لطاض زأییس هَضز آظهَى ایي زض ؾؤال، 20

 خایایي. قس اؾسفازُ زضًٍي ّوؿاًي ضٍـ اظ خایایي تطضؾي

 هیعاى زاز، ًكاى ّفسِ یه اظ تؼس هدسز آظهَى ـ آظهَى

 هؼٌازاضی ؾغح زض ،;  /. 85 تا تطاتط اخطا تاض زٍ ّوثؿسگي

 .قَز هي هحؿَب تالایي خایایي وِ آهس زؾر تِ 001/0

) خیكطفر اًگیعُ خطؾكٌاهِ( ب

 () ّطهٌؽ(  
 خطؾف 29 زاضای ّطهٌؽ خیكطفر اًگیعُ خطؾكٌاهِ

. اؾر 116 زا 29 آى زغییطاذ زاهٌِ. اؾر ای چْاضگعیٌِ

 ًكاى خاییي ًوطُ ٍ تالا خیكطفر اًگیعُ ًكاًگط تالا ًوطُ

 تطآٍضز تطای ّطهٌؽ. اؾر خاییي خیكطفر اًگیعُ زٌّسُ

 تٌیاى وِ گطفر واض تِ ضا هحسَی اػسثاض ضٍـ آظهَى، ضٍایي

 ّوچٌیي اٍ. تَز خیكطفر اًگیعُ خیكیي ّای خػٍّف تط آى

 گطا خیكطفر ضفساضّای تا ضا خطؾف زٍ ّوثؿسگي ضطیة

)  تَز آظهَى تالای ضٍایي زٌّسُ ًكاى وِ وطز تطآٍضز

 ٍ وطًٍثاخ آلفای ضٍـ زٍ ًیع خایایي تطآٍضز تطای;( 88/0

 خایایي وِ قس گطفسِ واض تِ ّفسِ 3 گصقر اظ خؽ تاظآظهایي

 .آهس زؾر تِ 85/0 ٍ 82/0  زطزیة تِ

 آهَظـ ؾیؿسن تط ػلاٍُ آظهایف گطٍُ خػٍّف ایي زض

 تِ ٍ گطفر لطاض آهَظـ زحر ّن ّوطاُ زلفي زَؾظ هؼوَل

 آهَظـ خایاى زض. قس زازُ آهَظـ ؾٌسي ضٍـ تِ گَاُ گطٍُ

 اًگیعُ ؾٌدف هٌظَض تِ آظهًَي خؽ گطٍُ، زٍ ّط اظ ًیع

 .آهس ػول تِ زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 ؾاضا. وواض ضاج( ) خٌساضُ ذَز آظهَى( ج

 () ؾَذ
 آظهَى اظ زاًكدَیاى ذَزخٌساضُ ؾغح گیطی اًساظُ تطای

( ) هاضذ زاًكگاُ اظ وواضؾاضؾَذ ضاج خٌساضُ ذَز



 5 / ...پيطرفت اًگيسُ بر ّوراُ تلفي طریق از تأثيرآهَزش

 اؾسفازُ( ) وطهي اتَالفضل زطخوِ ًَ زّلي

 ٍ ذلك اخسواػي، خؿواًي، تؼس 6 زاضای خطؾكٌاهِ ایي. قس

 8 زاضای تؼس ّط ٍ تَزُ( ػملاًي ٍ اذلالي آهَظقي، ذَ،

 ظهاًي هحسٍزیر ؾؤالاذ تِ گَیي خاؾد تطای.  اؾر ؾؤال

. اؾر وافي گَیي خاؾد تطای زلیمِ 20 ٍلي ًساضز ٍخَز

 عثك تایس ٍ زاضز گعیٌِ 5 ؾؤالاذ تِ گَیي خاؾد زض زاًكدَ

 ضا لثَل حسالل زا لثَل حساوثط اظ ذَز خٌساضُ ذَز زَنیف

 ًكاى ضا فطز ذَزخٌساضُ ول ًوطُ 48 هدوَع. ًوایس اًسراب

 ذَز خاییي ًوطُ تالا ذَزخٌساضُ ًكاًگط تالا ًوطُ. زّس هي

 گًَاگَى اتؼاز خایایي ضطیة. زّس هي ًكاى ضا خاییي خٌساضُ

 یلفاآ ضطیة ًیع حاضط ُهغالؼ زض. اؾر تَزُ 88/0 زا 68/0

 .ؾرا ُهسآ ؾرزتِ تا 79/0 تطاتط خًثاٍوط

 تط زأویس تا ػطتي ظتاى وساب اظ فهل 3 خػٍّف ایي زض

 اؾساز تا ّواٌّگي اظ خؽ. قس عطاحي ؾیاض یازگیطی

 ایي تِ خلؿِ( 6) قف آظهایف گطٍُ ٍی زَؾظ هطتَعِ

 یازگیطی اظ ؾٌسي ضٍـ تِ زسضیؽ تط ػلاٍُ یؼٌي ضٍـ

 ٍ زضیافر اضؾال، ؾاهاًِ عطیك اظ هفاّین اًسمال یؼٌي ؾیاض

 تِ خیام زضیافر ٍ اًسمال لاتلیر وِ وَزاُ خیام هسیطیر

 نَضذ اؾر زاقسِ ضا هرسلف ّای ظهاى زض َّقوٌس نَضذ

 هطتَعِ اؾساز تِ تاظذَضز تِ هَظف زاًكدَیاى ٍ گطفر

 اؾساز ّواى زَؾظ هؼوَل قیَُ ّواى تِ گَاُ گطٍُ ٍ تَزًس

 ّط اظ ًیع آهَظـ خایاى زض. زیسًس آهَظـ زیگطی ولاؼ زض

 خیكطفر، اًگیعُ ؾٌدف هٌظَض تِ آظهًَي خؽ گطٍُ، زٍ

 ًؿرِ زٍ تا ؾؤال عطح) زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ

 آهاض اظ ّا زازُ زحلیل زدعیِ هٌظَض تِ. آهس ػول تِ( هؼازل

 زحلیل اؾسٌثاعي آهاض ٍ( هؼیاض اًحطاف ٍ هیاًگیي) زَنیفي

 .قس اؾسفازُ( )  وٍَاضیاًیؽ

 پصٍّص ّاي یافتِ

 زّس هي ًكاى 1 قواضُ خسٍل زض ّا زازُ تطضؾي ًسایح

 هیاًگیي آظهایف، گطٍُ زض ؾیاض یازگیطی زأثیط زحر وِ

 خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر، اًگیعُ) خػٍّف هسغیطّای

 تِ ًؿثر آظهَى خؽ زض ای هلاحظِ لاتل ضقس( زحهیلي

 گطٍُ ًوطاذ وِ اؾر حالي زض ایي. اؾر زاقسِ آظهَى خیف

 تَزُ هؿاٍی زمطیثاً آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف زض وٌسطل

 اًگیعُ ؾیاض، یازگیطی ضؾس هي ًظط تِ تٌاتطایي. اؾر

 ضا زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 .اؾر زازُ افعایف

 هسغیط تَزى ًطهال وٍَاضیاًؽ، زحلیل قطٍط اظ یىي

 ًسایح ،2 قواضُ خسٍل. اؾر( آظهَى خؽ ًوطاذ) ٍاتؿسِ

 زكریم خْر ،() اؾویطًَف ـ وَلوَگطٍف آظهَى

 ٍ آظهایف ّای گطٍُ زض ضا خػٍّف هسغیطّای تَزى ًطهال

 .زّس هي ًكاى آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف زض وٌسطل

 زّس هي ًكاى 2 قواضُ خسٍل زض ّا زازُ تطضؾي ًسایح

 هسغیطّای ،(α;05/0) زضنس 95 اعویٌاى ؾغح زض وِ

 ،(زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر، اًگیعُ) خػٍّف

 خیف زض ًطهال زَظیغ یه اظ وٌسطل ٍ آظهایف ّای گطٍُ زض

 (.α< ; 05/0) تطذَضزاضًس آظهَى خؽ ٍ آظهَى

 وٍَاضیاًؽ زحلیل آظهَى اظ اؾسفازُ قطٍط اظ یىي تٌاتطایي

  .اؾر تطلطاض

 تطاتطی وٍَاضیاًؽ، زحلیل قطٍط اظ زیگط یىي

 وٌسطل ّای زضگطٍُ خػٍّف، هسغیطّای ًوطاذ ّای ٍاضیاًؽ

 ًسایح ،3 قواضُ خسٍل اؾر، آظهَى خیف زض آظهایف ٍ

 ًكاى ضا ّا ٍاضیاًؽ ّوؿاًي زكریم خْر لَى، آظهَى

 .زّس هي

 زّس هي ًكاى 3 قواضُ خسٍل زض ّا زازُ تطضؾي ًسایح

 قسُ هحاؾثِ   ،α;05/0)زضنس 95 اعویٌاى ؾغح زض وِ

 ،م;  032/0: خیكطفر اًگیعُ) هسغیطّای تطای لَى آظهَى

;  145/0: زحهیلي خیكطفر ٍ م;  054/0: ذَزخٌساضُ

 ضا قاّس ٍ آظهایف ّای گطٍُ ٍاضیاًؽ ّوگٌي فطو( م

 عطفي، اظ (.α<; 05/0) اؾر زازُ لطاض زأییس هَضز

 ٍ وٌسطل ّای گطٍُ ًوطاذ ّای هیاًگیي همایؿِ تطای  همساض

 ّای هیاًگیي وِ زّس هي ًكاى ًیع آظهَى خیف زض آظهایف

 یازگیطی ضٍـ تِ آهَظـ هساذلِ اػوال اظ لثل گطٍُ، زٍ

 تطاتطی لصا (.α<; 05/0) ّؿسٌس هؿاٍی ؾیاض،

 خیف زض هغالؼِ هَضز ّای گطٍُ زض ّا هیاًگیي ٍ ّا ٍاضیاًؽ

 زٍ زض یىٌَاذر عَض تِ زاًكدَیاى وِ زّس هي ًكاى آظهَى

 زحلیل آظهَى اظ اؾسفازُ خْر قطایظ قسُ، زمؿین گطٍُ

 .اؾر تطلطاض وٍَاضیاًؽ

 زحلیل آظهَى اظ اؾسفازُ قطٍط اظ زیگط یىي

 ٍاتؿسِ هسغیط تیي تایس یؼٌي. اؾر تَزى ذغي وٍَاضیاًؽ،
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 یه( آظهَى خیف ًوطاذ) ووىي ٍ( آظهَى خؽ ًوطاذ)

 زَؾظ زَاى هي ضا تطضؾي ایي. تاقس زاقسِ ٍخَز ذغي ضاتغِ

 ٍاتؿسِ هسغیط ضاتغِ ًَع ّوچٌیي. زاز اًدام خطاوٌف ًوَزاض

 قیة یه زاضای ذغي ضاتغِ ّط) تاقس یىؿاى تایس ووىي ٍ

 (.تاقٌس تطاتط تایس ّا قیة ایي ٍ اؾر

 ّای آظهایف ٍ وٌسطل زض خیف آظهَى ٍ خؽ آظهَىهیاًگیي ٍ اًحطاف اؾساًساضز هسغیطّا زض گطٍُ ـ 1خسٍل   

 َاآزمًن متغیرَا
 گريٌ کىترل گريٌ آزمایش

 اوحراف استاودارد میاوگیه استاودارد اوحراف میاوگیه

 اوگیسٌ پیشرفت
 51/23 00/101 88/22 28/100 پیش

 92/21 14/101 92/21 31/113 پس آزمًن

 خًدپىدارٌ
 78/22 06/99 13/23 72/102 پیش آزمًن

 67/23 92/98 96/22 00/116 پس آزمًن

پیشرفت 

 تحصیلی

 65/1 81/16 42/1 21/17 پیش آزمًن

 34/1 75/16 21/1 51/18 پس آزمًن

 
 ی خػٍّفخْر تطضؾي ًطهال تَزى هسغیطّا آظهَى  ـ 2خسٍل 

 َاآزمًن متغیرَا
 گريٌ کىترل گريٌ آزمایش

n K-S P-Value N K-S P-Value 

 اوگیسٌ پیشرفت
 596/0 768/0 36 625/0 751/0 39 پیش آزمًن

 582/0 777/0 36 316/0 959/0 39 پس آزمًن

 خًدپىدارٌ
 652/0 734/0 36 715/0 698/0 39 پیش آزمًن

 670/0 725/0 36 116/0 192/1 39 پس آزمًن

پیشرفت 

 تحصیلی

 106/0 211/1 36 188/0 087/1 39 پیش آزمًن

 339/0 940/1 36 215/0 056/1 39 پس آزمًن

 
 ّاآظهَى لَى خْر تطضؾي تطاتطی ٍاضیاًؽ ـ 3خسٍل 

 گريٌ متغیرَا
Levine's Test t-test 

تفاضل میاوگیه  F P-Valueم تعداد

 َا

 T ƒd P-Valueم

 اوگیسٌ پیشرفت
  36 کىترل

032/0 

 

859/0 

 

717/0 

 

134/0 

 

73 

 

 39 آزمایش 894/0

 خًد پىدارٌ
  36 کىترل

054/0 

 

817/0 

 

66/3- 

 

690/0- 

 

73 

 

 39 آزمایش 492/0

پیشرفت 

 تحصیلی
 36 کىترل

 

145/0 

 

704/0 

 

40/0- 

 

126/1- 

 

73 

 

264/0 
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 ضگطؾیًَي ذظ قیة وِ زّس هي ًكاى 1 قواضُ ًوَزاض

 وٌسطل ٍ آظهایف ّای گطٍُ زض خیكطفر اًگیعُ هسغیط تطای

 آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف ًوطاذ تیي تَزُ، یىؿاى زمطیثاً

 اؾر تطلطاض هؼٌازاضی ٍ هثثر ّوثؿسگي

 ذظ قیة وِ زّس هي ًكاى ًیع 2 قواضُ ًوَزاض

 ٍ آظهایف ّای گطٍُ زض ذَزخٌساضُ هسغیط تطای ضگطؾیًَي

 خؽ ٍ آظهَى خیف ًوطاذ تیي تَزُ، یىؿاى زمطیثاً وٌسطل

 .اؾر تطلطاض هؼٌازاضی ٍ هثثر ّوثؿسگي آظهَى

 ضگطؾیًَي ذظ قیة وِ زّس هي ًكاى 3 قواضُ ًوَزاض

 ٍ آظهایف ّای گطٍُ زض زحهیلي خیكطفر هسغیط تطای

 ٍ آظهَى خیف ًوطاذ تیي وِ ایي تا ٍ ًیؿر یىؿاى وٌسطل

 هؼٌازاضی ٍ هثثر ّوثؿسگي وٌسطل گطٍُ زض آظهَى خؽ

 ٍ آظهَى خیف ًوطاذ تیي آظهایف گطٍُ زض اها. اؾر تطلطاض

 هؼٌازاضی ٍ هٌفي ّوثؿسگي وٌسطل گطٍُ زض آظهَى خؽ

 . اؾر تطلطاض

 اًگیعُ تط ؾیاض یازگیطی :پصٍّص ّاي فرضيِ

 زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 .زاضز زأثیط حمَق هثاًي ٍ فمِ ٍ لضایي ػلَم ضقسِ زضٍؼ

 
 اًگیعُ هسغیط آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف تیي ذغي ضاتغِ تطلطاضی تطضؾي  خْر خطاوٌف ًوَزاض ـ 1 ًوَزاض 

خیكطفر

 هسغیط آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف تیي ذغي ضاتغِ تطلطاضی تطضؾي  خْر خطاوٌف ًوَزاض ـ 2 ًوَزاض

ذَزخٌساضُ

 

 

 خیكطفر هسغیط آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف تیي ذغي ضاتغِ تطلطاضی تطضؾي خْر خطاوٌف ًوَزاض ـ 3 ًوَزاض

زحهیلي
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 وِ زّس هي ًكاى 4 قواضُ خسٍل زض ّا زازُ تطضؾي ًسایح 

 95 اعویٌاى ؾغح زض آظهَى، خیف ًوطاذ زؼسیل اظ خؽ

 ًوطاذ هیاًگیي زض هؼٌازاضی اذسلاف ،05/0α) زضنس

 اًگیعُ هسغیطّای آظهَى خؽ ٍ آظهَى خیف زض زاًكدَیاى

 زاضز ٍخَز زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

(05/0;αزضنس 95 اعویٌاى تا تٌاتطایي 

 خیكطفر، اًگیعُ ًوطاذ هیاًگیي وِ ًوَز ازػا زَاى هي

 آظهَى خیف زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ

 اذسلاف آهاضی، لحاػ اظ ًثَزُ، یىؿاى آظهَى خؽ ٍ

 ًوطاذ وِ عَضی تِ زاضز، ٍخَز ًوطاذ ایي تیي هؼٌازاضی

 زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر، اًگیعُ

 اؾر قسُ تیكسط آظهَى خؽ زض

 ًكاى 4 قواضُ خسٍل زض ّا زازُ تطضؾي ًسایح ّوچٌیي

 ، α 05/0) زضنس 95 اعویٌاى ؾغح زض وِ زّس هي

 خیكطفر، اًگیعُ آظهَى خؽ ًوطُ ؾیاض، یازگیطی اظ اؾسفازُ

 همایؿِ زض ضا آظهایف گطٍُ زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ

05/0) اؾر زازُ افعایف ػطتي ظتاى زضؼ زض قاّس گطٍُ تا

αعَض تِ زاًكدَیاى وِ آًدا اظ لصا 

 تَزًس، قسُ زمؿین آظهایف ٍ وٌسطل ّای گطٍُ زض یىٌَاذر

 آهسُ ٍخَز تِ اذسلاف وِ ًوَز اؾسٌثاط چٌیي زَاى هي

 تا زَاى هي تٌاتطایي. اؾر تَزُ ؾیاض یازگیطی زأثیط ًسیدِ

 اًگیعُ ؾیاض، یازگیطی وِ ًوَز ازػا زضنس 95 اعویٌاى

 زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 افعایف ضا حمَق هثاًي ٍ فمِ ٍ لضایي ػلَم ضقسِ زضؼ

 اؾر زازُ

 تط هسغیطّای هَضز هغالؼِ یازگیطی ؾیاضثیط أآظهَى زحلیل وٍَاضیاًؽ خْر تطضؾي ز ـ 4خسٍل 

َا
ر 

تغی
م

 

 مىبع تغییرات

 
 مجمًع مربعات

 ٍ
رج

د

ي
زاد

آ
 

 F P-Valueم میاوگیه مربعات

ت
رف

یش
ٌ پ

گیس
او

 

 000/0 223/414 477/33794 1 477/33794 ومرٌ پیش آزمًن

 000/0 791/37 168/3083 1 168/3083 گريٌ َای مًرد مطالعٍ

 - - 585/81 72 136/5874 خطا

 - - - 75 000/908622 کل

رٌ
دا

دپى
خً

 

 000/0 351/360 319/33034 1 319/33034 ومرٌ پیش آزمًن

 000/0 023/38 711/3485 1 711/3485 گريٌ َای مًرد مطالعٍ

 - - 673/91 72 431/6600 خطا

 - - - 75 000/916661 کل

لی
صی

تح
ت 

رف
یش

پ
 

 015/0 183/6 371/9 1 371/9 ومرٌ پیش آزمًن

 000/0 841/33 289/51 1 289/51 گريٌ َای مًرد مطالعٍ

 - - 516/1 72 122/109 خطا

 - - - 75 000/23585 کل

 



 9 / ...پيطرفت اًگيسُ بر ّوراُ تلفي طریق از تأثيرآهَزش

 بحث ٍ ًتيجِ گيري

 اًگیعُ تط ؾیاض یازگیطی تركي اثط تحث ایي هَضَع

 زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر ٍ ذَزخٌساضُ خیكطفر،

 هْن اهط تِ خسی زَخِ 21 لطى زض. تَز ػطتي ظتاى زضؼ

 هحؿَب ّا زٍلر هْن ٍ ولیسی اّساف اظ خطٍضـ ٍ آهَظـ

 تِ زَخِ تا آهَظاى زاًف ووي افعایف هرهَناً. قَز هي

 ٍ آهَظقي اهَض تِ تركي ویفیر هٌاتغ، ٍ اهىاًاذ ووثَز

 عَضی تِ. اؾر زازُ لطاض ّا تطًاهِ اٍل اٍلَیر زض ضا خطٍضقي

 هحیظ وِ هؼسمسًسزطتیر ٍ زؼلین ػلوای وِ

 تِ تركي ویفیر ّای خایِ هْوسطیي اظ هٌاؾة یازگیطی

 اخسواػي ضٍاًي، فیعیىي، فضای گطٍی زض ٍ ضٍز هي قواض

 ّط یؼٌي اؾر، اًؿاًي هٌاؾثاذ تا زَأم هسضؾِ زض هغلَب

 هساٍم، یازگیطی تاقس اًؿاًي ٍ ذلاّق تاظ، هسضؾِ فضای گاُ

 زَؾؼِ ٍ ایداز تا اهطٍظُ. تَز ذَاّس ػویك ٍ ترف لصذ

 هحَض، اؾساز آهَظـ اظ حطوسي قاّس ًَیي ّای فٌاٍضی

 فطاگیط آهَظـ ؾَی تِ هحَض خعٍُ ٍ وساب هحَض، ولاؼ

 زؾسیاتي وِ ّؿسین هىاى ٍ ظهاى ّط زض فطز ّط تطای هحَض،

 اؾر زدْیعاذ ٍ اهىاًاذ آٍضی فطاّن ًیاظهٌس ّسف ایي تِ

 آهَظـ، هسساٍل یا ؾٌسي ّای ضٍـ وٌاض زض تسَاًس وِ

 هْیا هؤثط ٍ هسذ عَلاًي الؼوط، هازام هؿسمل، آهَظقي

ؾین تي اضزثاعازي ّای زىٌَلَغی اتساع زض خیكطفر. وٌس

 هسرههاى تطای

 وِ اؾر آٍضزُ فطآّن ضا لاتلیر ایي زطتیر ٍ زؼلین

 تِ. ًوایٌس ایداز عطیك ایي اظ ضا خسیسی آهَظقي ّای ضٍـ

 ّای فؼالیر ؾین، تي اضزثاعازي ّای زىٌَلَغی ووه

 ٍظهاًِ ّوِ ؾیاض، نَضذ تِ زَاًس هي آهَظقي

 ؾور تِ گطایف. خصیطز اًدامهىاًِ ّوِ

 اظ وِآهَظقي ّای ضؾاًِ اظ اؾسفازُ

 زض زَاًٌس هي ٍ تطذَضزاضًس تیكسطی ًمل ٍ حول لاتلیر

 قسُ ؾثة گیطًس، لطاض اؾسفازُ هَضز اًفطازی ّای آهَظـ

 وٌس خلَُ زط هْیح یازگیطًسگاى تطای یازگیطی اؾر

 ؾیاض یازگیطی اظ اؾسفازُ وِ زاز ًكاى خػٍّف ًسایح

. قَز هي زاًكدَیاى زض یازگیطی اًگیعُ افعایف ؾثة

 ٍ ظى خاج ّای یافسِ تا زحمیك اظ ترف ایي ّای یافسِ

ؾلیوي ،ؾلیواًي

 ٍّوىاضاى ٍ حؿیٌي ًؼین ،

 ٍ اؾر ّوؿَتَزُؾاضاًي ٍ آیسي

 آهَظقي ّای ای چٌسضؾاًِ زازًس ًكاى ذَز هغالؼاذ زض آًْا

 تا ٍ فطاگیطاى تطای چٌسحؿي هحیظ ًَػي ایداز ضوي

 افعایف ضا اىفطاگیط اًگیعُ زَاًس هي زؼاهلي اهىاًاذ زاقسي

الىازیي ًسایح تا حاضط زحمیك ًسایح ّوچٌیي. زّس

خٌىؽ ٍ ظایي ،

 ٍ خیوَیٌیؽ ،آیاًیَ ،

فیؿًَي زلاول ،وَهیؽ

،، 

. اؾر ّوؿَآًگاًسٍ ٍ واهاض

 ایداز زض ضا ای چٌسضؾاًِ افعاض ًطم اظ اؾسفازُ هحمماى ایي

 زاًٌس هي هؤثط آهَظاى زاًف ًگطـ زغییط ٍ ػلالِ

 یازگیطی اظ اؾسفازُ وِ زاز ًكاى خػٍّف یافسِ زٍهیي

 ػطتي ظتاى زضؼ زض زاًكدَیاى زحهیلي خیكطفر زض ؾیاض

 ّای یافسِ تا خػٍّف اظ ترف ایي ّای یافسِ وِ. اؾر هؤثط

 یازگیطًسگاى زحهیلي خیكطفر ّن ضایاًِ ووه تِ آهَظـ

 تِ ًؿثر هثثسي ًگطـ زضآًاى ّن ٍ زّس هي افعایف ضا

 ٍ خیوَیٌیؽ. وٌس هي ایداز آهَظقگاّي ّای فؼالیر

 تِ زَخِ تا ، وَهیؽ

 ضایاًِ اظ گیطی تْطُ وِ ضؾیسًس ًسیدِ ایي تِ ذَز زحمیماذ

 خیكطفر ٍ یازگیطی افعایف هَخة زضؼ، ولاؼ زض

 زحمیماذ زض ّوچٌیي. قَز هي زاًكدَیاى زحهیلي

 آهَظـ هثثر زأثیط ،خَضخوكیسی

 اهط ایي. قس زأییس هرسلف زضٍؼ یازگیطی تط ضایاًِ ووه تِ

 ضایاًِ هاًٌس خسیس ّای فٌاٍضی نحیح واضتطز اّویر ًكاًگط

 زض ّا، ای چٌسضؾاًِ ٍیػُ تِ آى، تِ ٍاتؿسِ زدْیعاذ ٍ

 یازگیطی یاززّي فطایٌس تْثَز تِ ٍ اؾر یازگیطی ٍ آهَظـ

ّیلاضی ٍؾلیوي. وٌس هي ووه

 ،خَضخوكیسی اظ ًمل تِ 

فیؿًَي زلاول ، ّوىاضاى ٍ ذعایي

وًَح چاى ،

 آیاًیَ ،خٌىؽ ٍ ظایي ،

الورلافي ٍّوىاضاى ٍ

 وِ ضؾیسًس ًسیدِ ایي تِ ذَز زحمیماذ زض
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 زحهیلي خیكطفر اهىاًاذ، ایي اظ یگیط تْطُ تا آهَظاى زاًف

 ظتاى ّای هْاضذ اتعاضّا ایي ٍ اًس آٍضزُ زؾر تِ تیكسطی

 ٍ اؾر تركیسُ تْثَز ضا آهَظاى زاًف ٍ زاًكدَیاى اًگلیؿي

 زاضز ّوؿَیي ًسایح  تا زحمیماذ ًیع

 یازگیطی اظ اؾسفازُ وِ زاز ًكاى خػٍّف یافسِ ؾَهیي

 افعایف ػطتي ظتاى زضؼ زض ضا زاًكدَیاى خٌساضُ ذَز ؾیاض،

 ّـای  هیـاًگیي  زفاٍذ تَزى هؼٌازاض تِ زَخِ تا وِ اؾر زازُ

ِ  زحمیـك  ایي اخطای زٍضُ زضعَل خػٍّف، فطضیِ ؾِ ّط  تـ

ِ  آظهـایف  گـطٍُ  ًوطاذ هیاًگیي افعایف زلیل  هسغیـط  زضؾـ

 یـازگیطی  قـاّس  زحهـیلي،  خیكـطفر  ٍ خٌـساضُ  ذَز اًگیعُ،

ِ  ًؿـثر  آظهـایف  گـطٍُ  زاًكدَیاى تیكسط  وٌسـطل  گـطٍُ  تـ

ِ  تـا  زاًكـدَیاى  زٍضُ، زضعـَل . تَزین  ظیـازی  زلـر  ٍ ػلالـ

ِ  ذـَز  ٍ قـسًس  هـي  حاضط زضؼ ولاؼ زضؾاػر  نـَضذ  تـ

 یه تا ضا ذَز ؾؤالاذ ًوَزُ، ّوىاضی ذَز گطٍُ تا واض فؼال

ــك اظ زیگــط ــس هــي تطعــطف خیاهــه عطی  زاًكــدَیاى. وطزً

 تِ ضا تیكسطی هغالة;  ّوطاُ زلفي اظ اؾسفازُ تا زضیازگیطی

 واض ٍ ػطتي ظتاى یازگیطی تطای ظیازی ػلالِ ٍ آٍضزًس هي یاز

 ًسـایح  تـا  فطضیِ ایي ًسایح. زازًس هي ًكاى ضا افعاض ًطم ایي تا

وـــَهیؽ ٍ خیوـــَیٌیؽ ّـــای یافســـِ

 ،فیؿًَي زلاول ،

خـٌىؽ  ٍ ظایـي  ًسـایح  ٍالورلافـي 

 َ ّوىـاضاى  ٍ ٍآیـاًی

 اؾر ّوؿَ

 هكاتِ، زحمیماذ ٍ خػٍّف ایي اظ حانل ًسایح اگط

 یازگیطی ٍ آهَظـ زض ّوطاُ زلفي واضتطز اثطتركي هؤیس

 اظ اؾسفازُ زض ًگطاًي ٍ زطزیس خای زیگط اؾر،

 ًرَاّس تالي آهَظـ، زضّا ای چٌسضؾاًِ

 هاًس

 زحمیك ًسیدِ زَاى هي ًْایي ٍ ولي تٌسی خوغ یه زض

 وِ وطز تیاى نَضذ ایي تِ لثلي ّای خػٍّف خكسَاًِ تا ضا

 ضا یازگیطی هحیظ زَاًٌس، هي الىسطًٍیىي ّوطاُ ّای زؾسگاُ

 زاًكدَیاى خصب ؾثة وٌٌس، خصاب ضا آى ؾاظًس، زگطگَى

 زمَیر ّای هحطن قًَس، یازگیطی فطایٌس تِ فطاگیطاى ٍ

 ویفیر زا وٌٌس زعضیك یازگیطی ٍ آهَظـ ضًٍس تِ ای وٌٌسُ

 اًگیعُ افعایف تاػث نَضذ تسیي ٍ یاتس تْثَز آهَظقي

 اًگیعُ، افعایف تا. قًَس زضٍؼ یازگیطی تِ ًؿثر فطاگیطاى

 زض ٍ تیكسط یازگیطی تطای زاًكدَیاى وَقف ٍ زلاـ

 افعایف. قَز تیكسطهي ٍ تْسط زاًكدَیاى ًوطاذ ًسیدِ

 هثثر ًگطـ آهسى ٍخَز تِ تاػث ًوطاذ ضفسي تالا ٍ اًگیعُ

 تِ ًْایر زض ٍ ّایكاى زَاًایي ٍ ذَز تِ ًؿثر زاًكدَیاى

 تِ زَخِ تا تٌاتطایي. اًداهس هي هثثر خٌساضُ ذَز ایداز

 ّای زؾسگاُ واضتطز وِ قس هكرم خػٍّف ّای یافسِ

 ّای زضحیغِزلفي) ّوطاُ الىسطًٍیىي

 زض فطاٍاًي زأثیط زحهیلي خیكطفر ٍ خٌساضُ ذَز اًگیعُ،

 اؾر زاقسِ زاًكدَیاى یازگیطی

 زلفي) ّوطاُ الىسطًٍیىي ّای زؾسگاُ وِ خایي آى اظ

 ٍ اؾر یازگیطی ٍ آهَظـ وطزى تْیٌِ تِ لازض( ّوطاُ

 ًظام آٍضز، هي فطاّن غٌي ٍ هسٌَع آهَظقي ّای هحیظ

 ضًٍس زض آى، اظ انَلي ٍ هٌاؾة گیطی تْطُ تا تایس ها آهَظقي

 چٌسضؾاًِ اظ. وٌس ایداز زحَلي زضؾي، ّای تطًاهِ ٍ آهَظـ

 زض هؤثط ٍ هفیس آهَظقي اتعاض یه ػٌَاى تِ زَاى هي ّا ای

 آًْا ظیطا وطز، اؾسفازُ آهَظقي هَضَػاذ هطاحل ولیِ

 اهَض وطزى تْیٌِ تطای لسضزوٌسی تالمَُ اهىاًاذ ٍ ّا زَاًایي

 زاضًس آهَظقي

 هٌحهط خصاتیر ٍخٌثِ زاظگي تَزى، خسیس تِ ػٌایر تا

 یازگیطی اظ اؾسفازُ تا آهَظقي هغالة اضائِ قیَُ فطز تِ

 ٍ وطزُ خلة ضا فطاگیطاى زَخِ ٍ ػلالِ ،( ّوطاُ زلفي) ؾیاض

 تٌاتطایي،. اؾر گطزیسُ هَخة ضا آًاى فؼال یازگیطی تالغثغ

 ّای ٍیػگي زلیل تِ وِ قَز هي خیكٌْاز هؿؤٍلاى تِ

 ّوطاُ، زلفي) ّوطاُ الىسطًٍیىي ّای زؾسگاُ فطز تِ هٌحهط

 هاًٌس زٍهي ظتاى زسضیؽ واض...(  ٍتَن ًَذ

 ّوطاُ زؼاهلي افعاضی ًطم ّای تطًاهِ تا ضا ػطتي ظتاى زضؼ

 زحهیلي خیكطفر ٍ ػلالِ ضغثر، زطزیة تسیي ؾاظًس،

 ٍ قس ذَاّس تطاًگیرسِ ای هلاحظِ لاتل عَض تِ فطاگیطاى

 آًْا وطزى ؾدطی وِ زضٍؾي ٍ زضؾي ّای ولاؼ زیگط

 ضیاضي) اؾر ّوطاُ ٍاؾسطؼ اضغطاب ٍ زطؼ تا ّویكِ

 وِ فؼال ٍ خطًكاط گطم، ّایي ولاؼ تِ ،...( اًگلیؿي ٍظتاى

 زثسیل تاقٌس، ّا ولاؼ انلي گطزاًٌسُ زاًكدَیاى، آًْا زض

 ووه اؾسازاى واضی ؾاػاذ واّف تِ اهط ایي. قَز هي 

 اؾسازاى تایس. ؾاظز هي زط ذلاق ٍ واضازط ضا آًْا وطزُ، قایاًي

 اهط ایي وِ قًَس زطغیة زسضیؽ زض ایٌسطًر اظ اؾسفازُ تِ
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 ّوچٌیي ٍ یازگیطی ٍ آهَظـ ویفیر ضفسي تالا تاػث

 قس ذَاّس زاًكدَیاى ذؿسگي ػسم ٍ قؼف ٍ لصذ احؿاؼ

 تا. وٌس هي زأییس ضا هؿألِ ایي ظیازی ّای خػٍّف وِ

 هَضَػاذ زَاى هي ّوطاُ الىسطًٍیىي ّای زؾسگاُ اظ اؾسفازُ

 آٍضزى ٍخَز تِ تا ٍ ًوَز زهَض ٍ زدؿن لاتل ضا آهَظقي

 ٍحَنلِ نثط. تركیس ٍالؼي نَضذ آًْا تِ ظیاز، ّای خاشتِ

 ضا آى اظ اؾسفازُ ٍ ضاحر فطاگیطاى تطای ضا واض ّا، ضایاًِ ظیاز

 هَلغ تِ ٍ ؾطیغ تاظذَضز. اؾر وطزُ هَاخِ الثال تا

 ّا، اًسراب حك. ؾاظز هي هؤثطزط ضا یازگیطی ّوطاُ، ّای زلفي

 واضتطاى اذسیاض زض ّا ضایاًِ وِ هسٌَػي ّای زدطتِ ٍ ّا زوطیي

 آًْاؾر اهسیاظاذ اظ ًیع زٌّس هي لطاض

 آهَظقي، ًظام هسَلیاى ٍ هؿؤٍلاى اؾر قایؿسِ

 ّای فٌاٍضی ٍ ّوطاُ زلفي اظ اؾسفازُ هعایای ٍ ّا زَاًایي

 ّای ضیعی تطًاهِ زض آًْا اّویر تِ ٍ تكٌاؾٌس ضا خسیس

 تاقٌس آگاُ آهَظقي

 ضفسي تالا تاػث ّوطاُ زلفي واضتطز وِ ایي تِ ػٌایر تا

 تْثَز ولاؾي، ّای آظهَى زض زاًكدَیاى ًوطاذ ؾغح

 فطاگیطاى اقسیاق ؾغح ضفسي تالا ٍ قاگطزاى ّای ًگطـ

 زغییط تِ تایس اؾسازاى قَز، هي یازگیطی اهَض زض زضقطور

 ٍ تیكسط واضگطٍّي هكاضور، خْر زض زسضیؽ ّای قیَُ

 وِ قَز هي ؾثة اهط ایي. گواضًس ّور ووسط ؾرٌطاًي

. وٌٌس وؿة ضا ضایاًِ ای خایِ آهَظـ تدصیطًس زاًكدَیاى

 ایي. تگیطًس یاز تیكسطی هغالة ووسط ظهاى زض زضًسیدِ

 زض ذَزتاٍضی ٍ ًفؽ تِ اػسواز زا گطزز هي تاػث هَضَع

 قَز زمَیر آًاى

 

 هٌابع
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