
 

 

 

 

 

 

شرفت یپ بینی یشپن و ییتب منظور به یمدل ینتدو

و  یشناخت روانن یادیبن یازهاین ةیپابر  یلیتحص

 یلیشرفت تحصیپش زیانگ

*یمحموداللهحشمت
.ساوه، ایران ،ساوهشناسی تربیتی دانشگاه آزاد واحد  روان دکتریدانشجوی 

یعرفان دکترنصراله
همدان، ایران. شناسی، ن، گروه رواهمدان نور امیپ دانشگاه استادیار،

ینمحققیدکترحس
دانشددده علدوم امتمداعی و     ،شناسدی  ، گدروه روان همددان  یبوعل دانشگاه استادیار،
همدان، ایران. اقتصاد،

 
 چکیده

 نیادید بن یازهدا ین ین ارضدا یرابطد  بد   یبررسهدف از این پژوهش 
 آمدوزان  داندش  یلیشرفت تحصیپبا شرفت یزش پیانگو  یشناخت روان
معدادت    یسداز  مدلروش پژوهش از نوع همبستگی ب  شیوه . است

  ید پاپسدر   آمدوزان  از دانشنفر  842 نمون  عنوان ب   کساختاری بود 
بددا اسددتفاده از روش  شدد ر اسدددآباد هددای یرسددتاندباول متوسددط  

ابدزار پدژوهش    .ندشدد انتخدا    یا چندمرحلد   -یا خوش  یریگ نمون 
( BPNS) یشناخت روانن یادیبن یازهایپرسشنام  ن های یاسمقشامل 

( بدا  AMS) آمدوزان  دانش یلیشرفت تحصیزش پیانگ 77/0 با پایایی
 وتحلیل ی تجز منظور ب بود.  یلیشرفت تحصیو مقیاس پ 72/0 پایایی
ون، ی، رگرسد ینددگ ک، پرایزکد مر یها شاخصعلاوه بر  ها داده یآمار
با اسدتفاده   یمدل معادت  ساختار یاز روش آمار یب همبستگیضر
اسدتفاده شدد.    Lisrel8.50و  SPSS21 یل آمدار ید تحل یافزارها نرماز 

اثر برازش دارد.  ها دادهبا  یمدل فرض یطورکل ب ک   دادنشان  ها یافت 
بر پیشرفت تحصیلی، اثر مستقیم خودفرمانی بدر   انگیزگی یبمستقیم 
رونی و بیرونی و اثر مسدتقیم پیوسدتگی بدر انگیدزه دروندی،      انگیزه د

معنادار ب  دست آمد. اثدرا  کدل پیوسدتگی بدر      انگیزگی یببیرونی و 
 یازهدا ینن شدده،  یپیشرفت تحصیلی معنادار شد. بر اساس مدل تددو 

 33ن یدی تدوان تب  یلیشرفت تحصد یپش زیانگو  یشناخت روانن یادیبن
تدوان   ین اساس مد یبر ا را دارند. یلیشرفت تحصیانس پیدرصد از وار

 یا واسدط  نقدش   (انگیزگی یبشرفت )یزش پیانگ  کرد ک گیری یج نت
فا یا پیشرفت تحصیلیو  یشناخت روان نیازهای بنیادین یرهاین متغیب
   .کنند یم

 نیادیددبن یازهدداین ،یلیشددرفت تحصدد یپش زیددانگ :کلیدددژاانا 
 .یلیشرفت تحصیپ ،یشناخت روان
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Abstract 
The aim of this study is to examine the 
relationship between basic psychological needs 
satisfaction and achievement motivation with 
students’ academic achievement. Through 
correlation study of structural equation modeling 
selected 248 students in the first grade of 
secondary schools in Asadabad city by using 
cluster multiple stage sampling. To check tools 
validity, used exploratory and confirmatory factor 
analysis and to ensure reliability used Cronbach's 
alpha coefficient. The coefficient reliability of 
psychological basic needs questionnaire was 0.77 
and for academic achievement motivation was 
0.78. Results show that the model has goodness of 
fit with data. Direct effects of amotivation on 
academic achievement, autonomy on intrinsic and 
extrinsic motivation, and competence on the 
intrinsic and extrinsic motivation was significant. 
Total effect of competence on academic 
achievement was significant. Based on the 
developed model, psychological basic needs, and 
academic achievement motivation could have 
explain 33 percent of the variance of academic 
achievement. Therefor, it can be concluded that 
achievement motivation (amotivation) has 
mediating role between psychological basic needs, 
and academic achievement. 
Keywords: academic achievement motivation, 
Psychological Basic Needs, academic 
achievement. 
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 مقدمه

 همچرو   (academic achievement) تحصریی   پیشررت  

 چرو   عروامی   ترکیر   از آموزشر    های یدهپد از بسیاری

. پرذیرد   مر  ریترث   جامعر،  و مدرسر،    خانر،  یترد  ژگیو

 پیشررت   در مرث ر  عوامر   عنروا   بر،  عوامر   ایر   بررس 

 خرود  بر،  را آموزشر   تحقیقرا   از مهمر   بخش تحصیی 

 و مطالعر،  طریق از آموزش  یها نظام. اس  داده اختصاص

 مختیف ابعاد و تحصیی  پیشرت  در مث ر عوام  شناسای 

 آموزا  دانش تحصیی  وضعی  بهبود جه  در عوام   ای 

 2002) کننرد   م تلاش آموزش  موجود های  کاست رتع و

Kabiri,).  حاتظر،   هروش   نظیرر  درونر   و زیست  عوام 

 محیطر   عوام  و خودپنداره انگیزش  عاطف   های یژگ و

-اقتصرادی  وضرعی   ترهنگر    های یژگ و نظیر بیرون  و

 جرو  در   کرلا   شرایط زندگ   مح  خانواده  اجتماع 

 و مرث ر  عوام  ها  کلاس هم و معیم با تعام  نحوه مدرس، 

. گذارنرد   مر  ا رر  یرادگیری  بر ک، هستند یا شده شناخت،

 یکدیگر بر توق عوام  ریتث  چگونگ  و روابط نوع ب، توج،

 و بیرونر   عوامر   رابطر، . دارد بسیار اهمی  یادگیری بر و

 هرای  یژگر  و .اسر   برخروردار  خاص  پیچیدگ  از درون 

 عوامر  . گذارنرد   مر  ریترث   تررد  رتترار  برر  درون  و تردی

 2012) گذارنرد   م ریتث  درون  عوام  بر بیرون  و محیط 

Kadivar,). 

 ریتث  و سو یک از محیط  عوام  ب، یادگیری وابستگ 

 زنردگ    کیفی  اتزایش انسا   توسع، و رشد بر یادگیری

 دیگر سوی از اجتماع  اقتصادی توسع، و اجتماع  برابری

 یهرا  نظرام  گرذارا   یاس س برای را عظیم  های ی مسئول

 و تربیترر  شناسررا  روا  آموزشرر   مربیررا  آموزشرر  

 عمروم   تواترق  و استناد ای  با .آورد  م بار ب، پژوهشگرا 

 و رشررد موجبررا  و توسررع، کییررد وپرررورش آمرروزش کرر،

 یرا  و تغییرر  اصرلا،    کنرد   مر  ترراهم  را کشورها پیشرت 

 همری   بر، . دارد ضرور  وپرورش آموزش های یوهش بهبود

 کر،  آیرد   مر  پیش تکراری سثال ای  وقت  ک، اس  دلی 

 بعض   ماندگ عق  و کشورها بعض  پیشرت  رشد و عی 

 شرود   مر  داده آ  بر،  کر،  پاسخ  اولی  چیس ؟ در دیگر

 2012) شرود   مر  گرتت، نشان، کشورها آ  وپرورش آموزش

Kadivar,). آنهرا  مطالعر،  ک، عوامی  مختیف  تحقیقا  در 

 نوع ب، توج، با اند شده انتخاب تحصیی  زه پیشرت یانگ بر

 و متغیرهرا  اول ؛شروند   مر  تقسریم  دسرت،  دو ب، رشا یتث 

 و دارنرد  قررار  یادگیرنرده  شرخ   از بیررو   در ک، عوامی 

جرو   مدرسر،   جو معیم  تدریس روش چو  عوامی  شام 

 بر،  مربرو   ک، متغیرهای  دوم. اس  ... و خانواده عاطف  

 از ک، معروتند شخص  عوام  ب، و اس  یادگیرنده شخ 

 اسر  نگرش  خودکارآمدی  زش  خودپنداره یانگ آ  جمی،

(2002 Kabiri,). شرررت  یبررر پ مررث ر یرهررایمتغاز   کرری

 دهرد   مر قا  نشا  ی. تحقاس   زشی  عوام  انگ ییتحص

  شرناخت  یردهاکارکبر   زشیانگ یرهایزش و متغی، انگک

شرررت  یزش پیر ر دارد. انگیترث   آمرروزا  دانرش   ییو تحصر 

ا  رساند  همراه یب، پا یلازم را برا کاتراد  تحر  ییتحص

بر،    بایا دستید  ب، هدف یف  رسییکت کی  در یبا موتق

  کننرد   مار خود دنبال ک، در ک  ستگیاز شا  نیدرج، مع

  لازم را در یر ترا برالاخره بتواننرد موتق    آورد  مر ب، وجود 

زش یانگ .(,Reeve 2006نند )کس  کشرت  یو پ یریادگی

 ی، بررا کر اسر    ای یر، اول یهرا  سازه  از  ییشرت  تحصیپ

  ارائر، شرده اسر  و بر،     یر م و تربیزش در تعیی  انگییتب

شرت  یو پ یریادگی، منجر ب، ک شود  ماطلاق  ی رتتارها

  ا ب، عبرارت ی  ییشرت  تحصیزش پی  انگیبنابرا؛ گردد  م

  اسر  و هنگرام    شرناخت  روا حال   کی  زش درونیانگ

  لازم و یر فاک ی، انسرا  خرود را دارا  کر  شرود   محاص  

 ,Slavin)  یدگاه اسرلاو یر بدانرد. از د  کادرا یخودمختار

شرررت  یپ ٔیرزه انگ( ,Biabangard 2006قرر  از ؛ بر، ن 1983

 شناسررا  روا ، کرراسرر    زشرریانگ ی تررر مهررم  ییتحصرر

انجرام شرده در    یهرا  پژوهشدارند.  سروکاربا آ    پرورش

زه برا هرم   ی  انگی، اتراد از لحاظ اک دهد  م  باره نشا  یا

 در ،کر   زشر یانگ یردهرا کیرو تفراو  ترراوا  دارنرد. از   

 ةیر نظر رده ک جی  خود ب، را یادیز توج، ریاخ یها سال

 ،کر  ( اس self-determination theory) گری یی خودتع

 مطر، شرد.  (,Deci & Ryan 1985) ا یو را  توسط دس

 intrinsic)  درونر  زهیر انگ برر  ،یر نظر  یر ا ةعمرد  زکتمر
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motivation ) رونرررررریب  (extrinsic motivationو ) 

 خودمختراری  بر،  ازیر )ن  یادیر بن ازیر سر، ن  بر،  پررداخت  

(autonomy)   شایسرررتگ  احسرررا (competence) و 

 گرری  یی خودتع ةینظر .اس  انسا  در (relatedارتبا  )

 منجر ،ک  اهدات ای  یدلا اسا  بر زه یانگ از نوع دو  یب

 ،کر   درون زهی: انگشود  م قائ  کیکتف شوند  معم   ب،

 رایر ز اسر ؛   یر خود تعال خاطر ب،  یتعال انجام ب، اشاره

 اشاره ،ک  رونیب زهیانگ و برد  م لذ  ارک ندیترا از شخ 

  یر تعال خود از مجزا یامدهایپ خاطر ب،  یانجام تعال ب،

مجرازا    اجتنراب از  ایر  و پراداش  ب،  ابیدست مانند اس ؛

(2000 Aspaldyng,،2011 ؛ ترجمررر Biabangard & 

Naeeniyan,آمرروزا  دانررش یریادگیرر دیرریک را زشیرر( انگ 

از دیگر متغیرهای ا رگذار در پیشرت  تحصیی  و . داند  م

  شررناخت روا یررادگیری آموزشررگاه   نیازهررای بنیررادی  

  هرا آن یو عردم ارضرا    شناخت روا  یادیبن یازهایناس . 

  ییتحصر  شررت  یپ زشیر در انگ ی نقرش بسرزا   توانرد   م

 یط لازم را بررا یازها شررا ین ی، ارضاکداشت، باشد. از آنجا 

  شرناخت  روا   ستیو بهز  اتتگی  انسجام  بالندگرشد و 

 یربنایو ز (,Deci & Ryan 2001) نندک  مشخ  تراهم 

ننرد  مفهروم   ک    مر ییما را تب یاز رتتارها  عیگستره وس

مفهروم   ی چنر  هرم اسر .    در روانشناسر   جال  و جذاب

مرداخلا    توانرد   مر ، کر   نظرر جالر  اسر     یازها از این

(. ,Sheldon et al 2001) نرد ک یرزی ر طر،را   شناخت روا 

ک، نیازها برای شایستگ   ارتبا   کند  منظری، ترض  ای 

  و خودمختاری زیربنای رتتارهای انسا  هستند.

بنیررادی  و انگیررزش در زمینرر، ارتبررا  برری  نیازهررای 

انجرام شرده    ی هرا  پرژوهش تحصیی  با پیشرت  تحصیی  

 2000) همکررارا  وخررداپناه   یهررا پررژوهشاسرر . در 

Khodapanahi et al,)2003و سررررمد ) پرررور قررردم ؛ 

Ghadampoor & Sarmad,)2006) بیابرررررانگرد ؛ 

Biabangard,)رضرراخان  ؛ (2007 RezaKhani,)تنهررای  ؛

 & Tanhaye Reshvanloo 2009) حجرازی  رشروانیو و 

Hejazi)یوسررف  و همکررارا  ؛ (2009 Yousefi et al,)؛ 

 Khedive & Vakili 2011) وکییر  مفراخری   خردیوی و 

Mafakheri,)پیرکمرال  و همکرارا    ؛ (Pyrkmaly et al, 

ب، بررس  رابط، بی  انگیزش پیشرت  و پیشررت    (2013

پرداخت، شده اس . از طرت  در زمینر، نیازهرای   تحصیی  

معردودی   یهرا  پرژوهش   شرناخت  روا بنیادی  یا اساس  

در در رابط، با پیشرت  تحصریی .   یژهو ب،انجام شده اس   

 ,Neyestani & 1016) یسررتان نمیرحیرردری و  ضررم 

Mirheidari,) بررا    یی  تحصرریو رضررا یارآمرردک]خود

 ,Askari et alعسرگری و همکرارا  )   ؛[ ییشرت  تحصیپ

رد کرربررا عمی    از زنرردگیو رضررا یارآمرردک]خود (2013

انگیزه ] (Nouri et al, 2015نوری و همکارا  ) [  ییتحص

[  خودبرراوری تحصرریی  بررا پیشرررت  تحصرریی   تحصرریی 

 (Khosh konesh et al, 2010) و همکرارا   کرنش  خروش 

حجررازی و  ]نیازهررای بنیررادی  و سررازگاری اجتمرراع [   

نیازهرای   یا واسط،]نقش  (Hejazi et al, 2012)همکارا  

از حمایررر  معیرررم از   آمررروز دانرررشبنیرررادی  و ادراک 

خرروارزم  و  انگییسرر [  خودمخترراری و خودکارآمرردی 

 یازهرراینقررش ن] (Khwarizmi et al, 2012)همکررارا  

بررا   کرریترونکال یریادگیرردر علاقرر، برر، تررداوم    اساسرر

و  کاوسرریا  [  یو رضررا  زش درونرریررانگ گررری یررانج م

 یازهرراینقررش ن] (Kavosyan et al, 2012)همکررارا  

برا    یی  تحصر  طر یمح یرهرا یرابط، متغ در  شناخت روا 

 Saleh Sedghpour) ورپر  صدقصالح و  [مدرس،  ستیبهز

et al, 2012)    رابطرر، نیازهررای بنیررادی  در سررازگاری[

 .اند پرداخت،آموزش [ ب، مطالع، و تحقیق 

 (,Mofidi & Bayani 2015)مفیدی و بیان    یهمچن

 آمروزش  ،کر  دندیرسر  جر، ینت  یر ا بر،  شیخو پژوهش در

 زا یررم شیاتررزا باعرر  مطالعرر، و رییادگیرر راهبردهررای

 شیآزمررا گررروه در کیررزیت در  اددارییرر و رییادگیرر

 Nouri et) نوری و همکرارا   پژوهش های اتت،ی. گردد م 

al, 2015)   و ی یتحصرر زهیررانگ  یبر  ،کرر دهرد   مرر نشرا 

 مثبر   رابط، کیزیت در  شرت یپ با ی یتحص خودباوری

 انج یر م نقرش  ی یتحصر  زهیر انگ و دارد وجود معناداری و

 فرا یا را کیر زیت در  شررت  یپ و ی یتحص خودباوری  یب

 زه یر انگ و خودبراوری  ریمتغ دو  یب ضم   در. اس  کرده
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 ةکننرد  نر  یب شیپر  یگانر،  و  یبهترر  ی یتحصر  خودباوری

 .اس  بوده کیزیت در  شرت یپ

با توج، ب، مبان  نظری ک، توضریح داده شرد و نترای     

تحقیقات  ک، مرور گردید  هدف عمده ای  پرژوهش ارائر،   

  یادیر بن یازهاین ةیپا بر  ییتحص شرت یساختاری پمدل 

بود ترا بر، ایر       ییتحص شرت یپ زشیانگ و  شناخت روا 

  یادیعمده پاسخ داده شود ک، آیا متغیر نیازهای بن سثال

برر روی    ییتحص شرت یپ زشیانگ واسط، ب،  شناخت روا 

پسررر پایرر، اول دوره  آمرروزا  دانررش  ییتحصرر شرررت یپ

 دارند؟متوسط، ا ر 

 روش

 (correlation design)  پرژوهش حاضرر همبسرتگ    روش

بود. بدی  منظور از روش مدل معرادلا  سراختاری بررای    

نیازهرای  و کر    یرمسرتقیم غدستیاب  ب، ا را  مسرتقیم   

بر روی   ییتحص شرت یو انگیزش پ  شناخت روا بنیادی  

 پرژوهش  ای  آماری ةجامعاستفاده شد. پیشرت  تحصیی  

متوسط، شهر اسدآباد برود   اول ةیپاپسر  آموزا  دانش، ییک

رستا  مشغول بر،  یدر دب 1392 -93  یی، در سال تحصک

نمون، حجم نفر بود.  898 هاآن  ک  بودند ک، تعداد یتحص

نفر محاسب، گردید ک، ایر    248ترمول کوکرا  بر اسا  

بررای   انتخاب شردند.  یا خوش، یریگ نمون،تعداد ب، روش 

 زیر استفاده شد. یها پرسشنام،از  ها دادهگردآوری 

 Basic)  شناخت روا   یادیبن یازهاینپرسشنام،  -الف

Psychological Needs Scale :)ا  از نرروع یرر  مقیررا

 2000)(  La Guardiaا )یررلاگاردو توسررط   خودگزارشرر

Deci & Ryan,)  از یزا  احسا  حمای، مکساخت، شد  

گرررا  یو ارتبررا  بررا د  سررتگی  شایخودمختررار یازهرراین

مراده   21ور شرام   کا  مرذ یر . مقسنجد  مرا  ها  آزمودن

ر  کرریل یا درجرر، هفرر ا  یرر، بررر اسررا  مقکرراسرر  

را  و یمد یها نمون،ا  در ی  مقیشده اس . ا یبند درج،

  مطیروب  ی ایر پا و یر  اجرا شده و از روا  رانیا  ایدانشجو

 69/0ترا   68/0  یآ  بر  یآلفا ک، یطور ب،برخوردار اس   

 ,Ghasemipour & Ghorbani)در نوسرا  بروده اسر     

 هرا  عام . ابتدا با استفاده از تحیی  عامی  اکتشات  (2010

مشرخ  گردیرد و    هرا  یر، گوشناسای  شدند و بار عرامی   

 حررذف شرردند. 19و  16  15  9  8  8  2  1 هررای  یرر،گو

سپس ب، روش آلفای کرونباخ ضری  پایای  محاسب، شرد.  

 آمده اس . 1مقادیر پایای  متغیرها در جدول 

 آموزا  دانش  ییشرت  تحصیپش زیانگپرسشنام،  -ب

(Academic Motivation Scale :)زشیرررانگ ا یرررمق 

و  (Vallerand) توسررط والرانررد 1992در سررال   ییتحصرر

  یتردو   ییتحصر  زشینوع انگ  یتشخ منظور ب،ا  راکهم

 برر   میتنظخرود  ةیر اسا  نظر بر ا یمق  یا شده اس .

( ,Deci & Ryan 1985ا  )یر و را  دسر  ةیر نظر اسرا  

 زشیر انگ  عنر ی زشیر انگ  شده و سر، بعرد اصری     طراح

قرار   را مورد بررس  زشیانگ  و ب  رونیب زشیانگ   درون

و  مطیروب   سرنج  روا  هرای  یژگر  و از ابرزار   یا .دهد  م

  یر ا(. ,Kavosyan et al 2012اسر  )  برخوردار قبول قاب 

 ترا کراملاا   اصرلاا از  یا درجر،  هفر  ر  کر یل کیر ا  با یمق

 سرثال  کیا  در پاسخ ب، یمق های ی،گو  . تمامسنجد  م

ابتدا با اسرتفاده از   ؟روید  م: چرا ب، مدرس، اند شدهم یتنظ

شناسرای  شردند و برار     هرا  عامر  تحیی  عامی  اکتشرات   

  6  8  4  3  1 هرای   ی،گومشخ  گردید و  ها ی،گوعامی  

حذف شدند. سپس بر، روش   22و  20  19  18  11  10

آلفای کرونباخ ضری  پایای  محاسب، شرد. مقرادیر پایرای     

 آمده اس . 1متغیرها در جدول 

آزمرو    هرای  یرا  مقر یرونباخ زک ی  آلفایضر والراند

رده کر ش گرزار  88/0ترا   83/0  یرا بر   ییزش تحصر یانگ

از اعتبرار سرازه     ک  حرا یدییر   عام  تثی  تحییاس . نتا

  ک  اعتماد یاس . قابی  ییتحص زشیانگ ا یمطیوب مق

 Tanhaye 2009ب، دس  آمرد )  61/0ز برابر یپرسشنام، ن

Reshvanloo & Hejazi,.) 

: بررای ایر  منظرور از     ییشررت  تحصر  یپمقیا   -ج

میانگی  نمرا  شرش مراده درسر  اسرتفاده شرد. بردی        

صور  ک، از درو  مربو  ب، رشت، عیروم تجربر  درو    

شیم   از درو  تخصص  رشت، ریاض  و و  شناس  یس ز

تیزیک دو در  ریاض  و تیزیک و از رشت، ادبیا  و عیوم 

 انسان   دو در  ادبیا  تارس  و زبرا  انگییسر  انتخراب   
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شدند کر، در مجمروع شرش گویر، مربرو  بر، پیشررت         

 .دادند  متحصیی  را تشکی  

 بررر عررلاوه هررا داده یآمررار  یرروتحی ،یررتجز منظررور برر،

  یضررر و  یرگرسرر   نرردگکپرا  یزکررمر یهررا شرراخ 

 بررا یسراختار  معرادلا   مرردل یآمرار  روش از  همبسرتگ 

 Lisrel8.50و  SPSS21 یآمار  یتحی یاتزارها نرم از استفاده

 عامر    یر تحی از ابزارها  ی روا  بررس جه . شد استفاده

  یضر از آنها ی ایپا از نا یاطم یبرا و یدییتث و  تشاتکا

  یدییر تث عامر    یر تحی. دیر گرد اسرتفاده  رونبراخ ک یآلفا

پایررای  و روایرر   .اسرر  مطیرروب سررازه یرر روا از  کحررا

 1خلاصر، در جردول    صرور   بر، مورد مطالع،  یها ا یمق

 .اس آمده 

 
 پژوهش هاي یاسمقپایایي و روایي  :6جدول 

 ویژه ارزش آزمون کرویت بارتلت KMOمقدار  پایایی )آلفا( سؤالاتتعداد  ها اسیمقزیر  نام ابزار

ن یادیبن یازهاین

 یشناخت روان

 df ،58/54 65/1=7 76/0 85/0 4 خودفرمانی

 df ،78/120 86/1=10 71/0 74/0 4 شایستگی

 df ،54/120 88/1=10 61/0 66/0 8 پیوستگی

انگیزش پیشرفت 

 تحصیلی

 df ،12/850 75/3=21 55/0 54/0 6 انگیزش بیرونی

 df ،52/667 13/4=21 58/0 55/0 6 انگیزش درونی

 df ،80/183 86/1=3 78/0 65/0 3 بی انگیزشی

 

 ها یافته

شررت   یو پ  بررسر  مرورد  یرهرا یمتغمربو  ب،  یها آماره

و  یزکر مر یهرا  آموزا  بر اسرا  شراخ    دانش  ییتحص

 نمایش داده شده اس . 2 در جدول  ندگکپرا

 

 يمورد بررس يرهایمتغ يفیتوص يها : شاخص6جدول 

 کشیدگی کجی انحراف معیار حداکثر نمره حداقل نمره میانگین ریمتغ

احساس 
 یخودفرمان

25/4 1 6 22/1 08/0- 01/0- 

 -37/0 -44/0 04/1 6 28/2 10/8 یستگیاحساس شا
 -06/0 -45/0 06/1 6 70/1 04/8 یوستگیاحساس پ

 43/1 -86/0 04/1 6 1 78/8 انگیزه درونی
 01/1 -64/1 64/0 7 57/0 25/8 انگیزه بیرونی

 12/0 58/0 10/0 6 1 84/2 یزگیانگ یب

 -00/1 -40/0 05/4 68/18 8/4 68/13 یلیشرفت تحصیپ
 -00/1 -18/0 00/8 20 01/0 86/11 ریاضی

 -68/0 -85/0 42/8 20 8/0 88/12 کیزیف
 -50/0 -48/0 82/4 20 8/2 77/13 یشناس ستیز

 -17/0 -84/0 17/4 20 8 61/18 یمیش
 -68/0 -62/0 87/3 20 8/6 15/17 یزبان فارس

 -15/1 -15/0 88/4 20 3 78/12 یسیزبان انگل
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ار نمرررا  یررو انحررراف مع هررا یررانگی م در ایرر  جرردول

  انگیرزش   شناخت روا حداق  و حداکثر نیازهای بنیادی  

 ارائ، شده اس .  ییشرت  تحصیو پ  ییشرت  تحصیپ

کر، بررای انجرام مردل      هرای   تررض  یشپر   یاز ا  کی

ا بر، هنجرار   یر بود    عی  طبمعادلا  ساختاری لازم اس 

  مفروضر،  یر   ایر رعا منظرور  ب،اس .  ها دادهع یبود  توز

، و کر د یگرد  بررس (outlier) ی ر پر  و انتهایابتدا مقاد

ار وجود کنار گذاشرت،  یانحراف مع 9/2ش از یبا ب یها داده

 شدند.

ا  یرربرود  رابطر، م    گرر تررض خطرر  یاز مفروضرا  د 

( مرورد  ک( و وابسرت، )مرلا  بری   یشپر مستق  ) یرهایمتغ

  منظرور  یاس . بد ها انسیوار  همگن ی چن همو   بررس

مورد مطالع، برا اسرتفاده از نمرودار     یرهایا  متغیم رابط،

  نمرودار  یو  و همچنر یرها برا خرط رگرسر   ینش متغکپرا

اسرتاندارد شرده در    یهرا  مانده  ش شده باقیراینش وکپرا

  یر شده استاندارد شرده و در نها   نیب شیر پیمقاب  مقاد

  شررد. بررا بررسرر    نش بررسررکس نمررودار پرررا یمرراتر

رهرا  ی  متغی، بکد یو  مشخ  گردیرگرس های مانده  باق

ز یر ن تررض  یشپر   یبود  وجود ندارد و ا  از خط  انحرات

 د.ی  گردیرعا

  یاز ضرر متغیرهای نهفت،   یرابط، ب  بررس منظور ب،

 3  آ  در جردول  ی، نتاکرسو  استفاده شد یپ  همبستگ

 گردد.  ارائ، م

 

 پژوهش ماتریس همبستگي متغیرهاي :5جدول 
 (6) (7) (8) (4) (3) (2) (1) یلیمهارت تحص

       1 یخودفرمان احساس( 1)

      78/0 1 ( احساس شایستگی2)

     88/0 61/0 1 ی( احساس پیوستگ3)

    28/0 88/0 48/0 1 ( انگیزه درونی4)

   21/0 45/0 37/0 80/0 1 ( انگیزه بیرونی8)

  48/0- 48/0- 87/0 70/0- 84/0- 1 انگیزگی یب( 7)

 30/0 25/0 33/0 32/0 23/0 88/0- 1 پیشرفت تحصیلی( 6)

p< 01/0 , p< 08/0  

 

زیر قطر ماتریس  همبستگ  بی  متغیرهرای   یها داده

رسو  یپ    همبستگی  ضرینتا. دهد  مپژوهش را نشا  

 برا احسرا     خودترمران    احسرا  ی، بر کدهد   نشا  م

 درونر  و انگیرزه     انگیرزه  سرتگ یشا   احسرا   وستگیپ

   ستگیشا با احسا   وستگیپ   احسا یبیرون   همچن

   احسررا یبیرونرر   همچنرر  درونرر  و انگیررزه  انگیررزه

  انگیزگر    بر بیرونر  و   درون   انگیزه با انگیزه  ستگیشا

 پیشررت  ز یر بیرونر  و ن  درون  و انگیرزه    انگیزهیهمچن

   وسررتگیپ   احسررا  خودترمرران تحصرریی  بررا احسررا 

بیرونرر    درونرر  و انگیررزه   انگیررزه سررتگیشا احسررا 

شود. در ضرم     مشاهده م یدار  م معنیمستق  همبستگ

درونر       انگیرزه  وسرتگ یپ   احسرا   خودترمان احسا 

  انگیزگرر   بررتحصرریی  بررا   بیرونرر   پیشرررت   انگیررزه

مقررادیر جررود دارد. و یدار  معکررو  معنرر   همبسررتگ

 همبستگ  معنادار بی  متغیرهاس . ةدهند نشا 

 ةیررپابررر   ییشرررت  تحصر ی  مرردل پیتردو  منظررور بر، 

 شرررت یپ زشیررانگ و  شررناخت روا   یادیرربن یازهرراین

از معادلا  ساختاری اسرتفاده شرد   آموزا    دانش  ییتحص

و کر  متغیرهرا بر،     یرمسرتقیم غک، نتای  ا را  مستقیم  

 .ارائ، شده اس  5تا  3شماره  یها جدولترتی  در 
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 يازهایبر اساس ن يلیشرفت تحصیپ معادلات ساختاريرها در مدل یمتغ و کل یرمستقیمغ، میمستق اتر اثری: مقاد4جدول 

 شرفتیپ زشیانگ و يشناخت روان نیادیبن
 معناداری tمقدار  برآورد استاندارد شده مقدار برآورد اتاثر 

یم
ستق

ت م
ثرا

ا
 

 03/0 -10/2 -16/8 -16/8 درونی خودفرمانی بر انگیزه احساس

 03/0 -13/2 -04/8 -04/8 بیرونی احساس خودفرمانی بر انگیزه

 07/0 55/1 42/2 42/2 زگییانگ احساس خودفرمانی بر بی

 61/0 03/0 00/0 00/0 درونی احساس شایستگی بر انگیزه

 32/0 26/0 04/0 04/0 زگییانگ احساس شایستگی بر بی

 02/0 24/2 84/8 84/8 درونی پیوستگی بر انگیزه

 03/0 28/2 33/8 33/8 پیوستگی بر انگیزه بیرونی

 03/0 -27/2 -86/2 -86/2 زگییانگ پیوستگی بر بی

 84/0 18/0 01/0 01/0 پیوستگی بر پیشرفت تحصیلی

 28/0 25/1 28/0 28/0 درونی بر پیشرفت تحصیلی انگیزه

 23/0 -88/1 -34/0 -34/0 بیرونی بر پیشرفت تحصیلی انگیزه

 001/0 -78/4 -87/0 -87/0 بر پیشرفت تحصیلی انگیزگی یب

غیر
ت 

ثرا
ا

یم
ستق

م
 

 12/0 -88/1 -14/1 -14/1 پیشرفت تحصیلی یروبر  یاحساس خودفرمان

 53/0 -22/0 -02/0 -02/0 پیشرفت تحصیلی یروبر  یستگیاحساس شا

 47/1 47/1 پیشرفت تحصیلی یروبر  یوستگیاحساس پ
80/1 

10/0 

کل
ت 

ثرا
ا

 
 12/0 -88/1 -14/1 -14/1 احساس خودفرمانی بر پیشرفت تحصیلی

 53/0 -22/0 -02/0 -02/0 احساس شایستگی بر پیشرفت تحصیلی

 08/0 87/1 46/1 47/1 پیوستگی بر پیشرفت تحصیلی

p< 01/0 , p< 08/0  

 

بررر   ییشرررت  تحصرریپمعررادلا  سرراختاری در مرردل 

شررت    یپ زشیانگ و  شناخت روا   یادیبن یازهایاسا  ن

احسرا      درونر  زهیبر انگ  احسا  خودترمان یرهایمتغ

درونر     بیرون   پیوستگ  بر انگیرزه  خودترمان  بر انگیزه

  انگیزگر    بر پیوستگ  بر انگیرزه بیرونر   پیوسرتگ  برر     

 یدار  م معنر یپیشرت  تحصیی   ا ر مسرتق بر  انگیزگ   ب

احسرا  خودترمران  برر     یرهایم متغیاما ا ر مستق؛ دارند

درون   احسرا    احسا  شایستگ  بر انگیزه  انگیزگ   ب

پیوستگ  بر پیشرت  تحصریی      انگیزگ   بشایستگ  بر 

بیرونر  برر    درون  بر پیشررت  تحصریی  و انگیرزه    انگیزه

ا ررر  چنرری هم سرر .یندار   پیشرررت  تحصرریی  معنرر  

 یبررر رو  احسررا  خودترمرران  یرهررایمتغ یرمسررتقیمغ

پیشررت    یبرر رو   سرتگ یپیشرت  تحصیی   احسا  شا

   ییتحصر  شررت  یپ یبرر رو   وستگیاحسا  پتحصیی   

 س .یدار ن  معن

احسرا  خودترمران  برر     یرهایمتغ  یکا ر  در ضم 

پیشرررت  تحصرریی   احسررا  شایسررتگ  بررر پیشرررت    

اما ا ر کی  متغیر پیوستگ  برر    س یدار ن  نتحصیی   مع

 دار اس .  پیشرت  تحصیی  معن یرو
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 و يشناخت روان نیادیبن يازهایپایه نبر  يلیشرفت تحصیپمعادلات ساختاري مدل  يآزمون برازندگ يها : شاخص3جدول 

 شرفتیپ زشیانگ

 

 

 

در خروجر   چندی  شاخ   (Lisrel8.50لیزرل )برنام، 

 تروا    نمر را  هرا  شاخ . ای  دهد  مخود محاسب، و ارائ، 

هرا  بر برازش یا عدم برازش دانس  بیک، باید آن دلی  یگان،

(. برر اسرا    1384را در کنار هرم تفسریر کررد )هروم       

  یمبرر  برازنرردگآزمررو   یهررا شرراخ  8جرردول شررماره 

 برر   ییتحصر  شررت  یپ ساختاری مدل معادلا   برازندگ

شررت   یپ زشیانگ و  شناخت روا   یرادیبن یرازهاین پرای،

P> 85/944=,05/0) هسرررررررررررتند 
2

57983/1>2 ؛=df/χ
؛ 2

09/0<05/0=RMSEA92/0<90/0؛=NFI98/0<90/0؛=NNFI ؛

90/0>96/0=CFI.) 

 .نشا  داده شده اس  1در شک  شماره نمودار مدل 

 

 

χ2 df df /χ2 P RMSEA NFI NNFI CFI 
78/844  868 1/73 001/0 0/081 0/82 87/0 0/86 
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 الگوي پیشنهادي متغیرهاي پژوهش با ضرایب مسیر به دست آمده :6شکل 

 

 گیري یجهنتبحث و 

  و یرریتب منظررور برر،  مرردل ی ترردو  بحرر   یررموضرروع ا

  یادیر بن یازهرا ین ةیر پابرر    ییشرت  تحصر یپ بین  یشپ

 آمروزا   دانرش   ییشرت  تحصر یپش زیانگو   شناخت روا 

بود. نتای  نشرا  داد مردل معرادلا  سراختاری پیشررت       

 زشیر انگ و  شناخت روا   یادیبن یازهایبر پای، نتحصیی  

برخروردار اسر . در ادامر،     قبرول  قابر  شرت  از برازش یپ

مسررتقیم و کرر  متغیرهررا بررر اسررا  ا رررا  مسررتقیم  غیر

 .گیرد  مپژوهش مورد بح  قرار  های ی،ترض

اول نترای  حراک  از آ  اسر  کر،     در بررس  ترضری،  

مسرریر مسررتقیم پیوسررتگ  بررر روی پیشرررت  تحصرریی   

متغیرهرای   یرمسرتقیم غمعنادار نیسر . در ضرم  ا ررا     

احسررا  خودترمرران   احسررا  شایسررتگ  و پیوسررتگ   

 یزا بررو  ا ررا  کر  متغیرهرای     ی چنر  هممعنادار نشد. 

احسا  خودترمران  و احسرا  شایسرتگ  برر پیشررت       

 یزا بررو  امرا ا ررا  کر  متغیرر     ؛ ادار نشرد تحصیی  معنر 

ایر  نتیجر،   پیوستگ  بر پیشررت  تحصریی  تثییرد شرد.     

 ((Javaheri, 2011 یجرواهر  نترای  پرژوهش   ییدکننرده تث

 یاهر زاین یهرا  مثلفر،  زا کدام یچه رداس  ک، معتقد اس  

 .وجود نردارد  یرادانعم  ابترا  ییصحت  تررشیپ اب  ناور

 ی اهر نت ،بر   شناخت روا بنیادی   یاهزاین رسد  مب، نظر 

 .دنررک بینرر  یشپرر ار  ییصررحت  ترشرریپ تواننررد  نمرر

 ی ترر  مهم عنوا  ب،  شزیگنا  ماوع و  تخانش های ی توانا

بر،   یوگر لا .هستند  ییصحت  ترشیپ ةکنند یی تع  ماوع

   تخانشر  یدورو یاهراتتر  ماش هزاس ،س (Bloom) لوم

)سریف    دراد شزومر آ  یر فیک و  فطاع یدورو یاهراتتر

 یدورو یاهررراتتر  برر، لرروم  اعررلاطم قبررط ربرر .(1391

  یری بت ار  ییصر حت  ترشیپ سنایراو دصرد 49  تخانش

 25 تقرط   فطاعر  یدورو یاهر راتتر کر،   درحرال   کند  م

 ،ربر  .کنرد   مر   ییبت ار  ییصحت  ترشیپ سنایراو دصرد

 رایسر ب  ماوع  حت  ییصحت  ترشیپ  هساز رسد  م ررظن

 ار  آ توانرد   نمر  ریر غتم کیر تقرط   و دراد رارقر  یددعتم

 رد  جنایر م ریغتم کی دوجو ای  رابط، رد .دنک بین  یشپ

 شزریر گنا  آ و آیرد   مر  رظر ن ،ب مزلا و یرورض  ایم  یا

 ,Javaheri؛ بر، نقر    (Gagné, 2001) اسر   یری  خود تع

2011).) 
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 ،ب داد ،ئارا ضرت  یا  یاتن یارب توا   م ،ک  نییبت

  یب  ابترا دوجو مدع رسد  م رظن ،ب ،ک  سا  روص  یا

 دشاب  یلد  یا ،ب دیاش  ییصحت  ترشیپ و یراتخمدوخ

 یریگ جه  کی  قرش عماوج رثکا  ثم ام گنهرت ،ک

 عماوج رد دانشمندا  های یاتت، اب و دراد گرا جمع  گنهرت

 ترمان  دوخ  یع  یمه ،ب .دراد یرتمک  سانت  برغ

  قرش عماوج رد رتمک  ییخ یدرت یدازآ و  تیادهدوخ

 مدع .باشند  م گرا جمع ها ترهنگ  یا  ک رد و اس 

 دیاش پیوستگ  و  ییصحت  ترشیپ  یب ،طبار دوجو

 ،ب ار یدیدش  تباقر یاضت  رادم ،ک دشاب عی  ی ا ب،

 و شود  م  هورگ راک زا  یفغ  عاب ،ک اند آورده دوجو

  ییحت ار عامتجا رد یراکمه ةتجرب یقاادق  سا  کمم

 (Bardi et al, 2014) بردی و همکارا  در پژوهش. دربب

تحقق نیازهای روان  اولی، و انگیزه درون    اند گرتت،نتیج، 

. اگر ترهنگ مدرس، دارد ا ر مثب  در پیشرت  تحصیی 

ها   آنبخشد آموزا  را تحقق از استقلال دانش حمای 

و ب، انگیزه درون   کنند  منیازهای اساس  روان  را تجرب، 

 .رسند  مو پیشرت  تحصیی  بالاتر 

در بررس  ترضی، دوم نتای  حاک  از آ  اس  کر، ا رر   

مسرتقیم متغیرهررای انگیررزه درونر  و انگیررزه بیرونرر  بررر   

اما ا ر مسرتقیم  ؛ پیشرت  تحصیی  معنادار ب، دس  نیامد

بر پیشرت  تحصیی  معنرادار بر، دسر  آمرد.      انگیزگ   ب

برر   انگیزگر    بر گفر  کر، ا رر مسرتقیم      توا   م رو ی ازا

 هرای  یاتتر، پیشرت  تحصیی  تثییرد شرد. ایر  نترای  برا      

  یبر   ابر تراک، معتقد اس   (Javaheri, 2011) جواهری

  ییصر حت  ترشر یپ ارب  رنوریب شزیگنا و  نورد شزیگنا

 ابرر یرادانررعم  ابررترا شزیررگنا مدعرر  لررو دوبررن رادانررعم

برا   ی چنر  هرم اسر .   خروا   هم   شاد  ییصحت  ترشیپ

 Putwain, Sander) پتوی  و همکرارا   یها پژوهش  یاتن

& Larkin, 2012  )کومررارجو و نرردلر (Komarrju & 

Nadler, 2013  )گررو   پنتریچ و دی (Pintrich. & De 

Groot, 1990 )    دسر  و همکرارا (1991 Deci et al,  )

 یوسرف  و (  ,Vallerand et al 1993) والرانرد و همکرارا   

 ,Biabangard بیابانگرد ( ,Yousefi et al 2009) همکارا 

  یر ا  یاتر ن درومر  رد ،کر   نییبتهماهنگ اس .   ((2006

  یبر  ،کر   سر ا  روصر   یر ا ،بر  داد ،ئارا توا   م قیقحت

 اریر ز دراد دوجر و  ابر ترا  ییصر حت  تررشر یپ و شزریگنا

 ابر  و  سا مهم و ربتعم  ایاپ راتخاس کی  ییصحت شزیگنا

  بثم ةرابط  قایل و  گتسیاش کاردا و  ییصحت  ترشیپ

 رسرد   مر (. ب، نظرر  Pintrich. & De Groot, 1990) دراد

مرورد مطالعر،    آمروزا   دانرش انگیزش درون  و بیرون   در 

. معناداری تبیی  کند طور ب،نتوانست، پیشرت  تحصیی  را 

 انگیزگر    بر یک  از دلایر  مترتر  برر ایر  امرر  وجرود       

مذکور اس  ک، رابط، معنراداری   آموزا  دانشتحصیی  در 

 با پیشرت  تحصیی  داشت، اس .

در بررس  ترضی، سوم نتای  حاک  از آ  اس  ک، ا رر  

مستقیم متغیر احسا  خودترمان  برر متغیرهرای انگیرزه    

درون  و نیز بر انگیزه بیرون  معنرادار بر، دسر  آمرد امرا      

معنرادار   انگیزگ   بمسیر مستقیم احسا  خودترمان  بر 

نشد. ا ر مسرتقیم متغیرر احسرا  شایسرتگ  برر انگیرزه       

معنرادار نشرد. ا رر     انگیزگر    بر درون  و نیز ایر  ا رر برر    

مستقیم متغیر پیوستگ  بر متغیرهای انگیزه درونر  و برر   

معنادار ب، دس  آمد اما  انگیزگ   بانگیزه بیرون  و نیز بر 

دار مسیر مستقیم پیوستگ  برر پیشررت  تحصریی  معنرا    

 نشد.

  یراتخمدوخ)  یداینب  ناور یاهزاین یاضرا  یب

 دوجو  ابترا  نورد شزیگنا  ازیم و(  ابترا و  گتسیاش

  اقیقحت  یاتن اب ضرت  یا  یاتن. ((Javaheri, 2011 دراد

و جنگ ریو  ؛(,Deci & Ryan 2002) دس  و رای 

(Reeve & Jang, 2006 )حجازی و همکارا   و(Hejazi 

et al, 2012) رظن ،ب در تبیی  ای  یاتت،  . سا خوا  هم 

  عیبط یاه ،یاپ  نورد ةشد یخت،برانگ های ی تعال رسد  م

 ،ب زاین کرد یارب  نورد شزیگنا. دنتسه یریگدای یارب

 عقاو رد  اس   ساسا پیوستگ   و خودترمان   شایستگ 

 قیرط زا پیوستگ  و خودترمان   شایستگ  ریغتم ،س

 .شوند  م تر یقو و تر محکم  نورد شزیگنا

کر،    آزمرو  نشرا  داد   ینترا در بررس  ترضی، چهارم 

درصرد    34/0  رونر یب زهیر انگ درصرد   29/0  درون زهیانگ
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در درصررد  01/0  وسررتگیپدرصررد و  58/0 انگیزگرر   برر

برر   سهم دارنرد. آموزا   دانش  ییتحصشرت  یپ بین  یشپ

داد کر،    آزمرو  نشرا    ینترا اتتر،  یاهش کر اسا  معادل، 

  سرتگ یاحسرا  شا  درصرد   -12/1احسا  خودترمران   

 بینرر  یشپرردر درصررد  45/1  وسررتگیپدرصررد و  -02/0

قربران  و  . سرهم دارنرد  آمروزا    دانرش   ییتحصر شرت  یپ

معتقدنرد کر، عوامر      (,Ghorbani et al 2010)همکرارا   

 98هرم   ی(  رو و خرانوادگ     آموزشرگاه ی)ترد گان، س،

  ی. نتاکنند  م  ییرا تب  اضیشرت  ریانس پیاز واردرصد 

 بینرر  یشپرردرصررد  در  86 ینشررا  داد کرر، عوامرر  ترررد

 ا  سهم دارند.یاضیشرت  ریپ

 زهیر انگ ،کر   سر داده ا  اشر ن هدش ماجنا یها پژوهش

 آمرروزا  دانررش  یررموتق   رونرریب زهیرراز انگ رتررهب   درونرر

در  تقرط   نر وبیر انگیرزه  .کنرد   م بین  یشپرا   ناتسریبد

را  آمروزا   دانرش  پیشرت  تحصیی  تواند  م طسوتمدوره 

  نر وبیر هزیر گنا روی. از دنر ک بین  یشپ یدارانعم ،نوگ ،ب

 عطاقم سایرا در ر آموزا  دانش پیشرت  تحصیی  توا   نم

 (.Sharif, 2006) درک بین  یشپدار انعم ،نوگ ،ب  ییصحت

  ابترردا  ییشرررت  تحصرریر پیررمتغ بینرر  یشپررجهرر  

 ینتررل دارا ک  منبع ینها زه و دریخودپنداره و سپس انگ

؛ (Khedive & Vakili Mafakheri, 2011بودنرد )   یاهم

پیشررت  تحصریی   خودکارآمردی و     بینر   یشپبرای  اما

 ,Pintrich. & De Groot) داننرد   مانگیزه درون  را مث ر 

 ,Tuckman& Abry) ترراکم  و ابررری مطالعرر،(. 1990

کرر، در انگیررزش پیشرررت  تحصرریی      نشررا  داد (1998

 ,Samadi) صرمدی  انگیزش درون  نقرش اساسر  دارنرد.   

 یرتشر یب بین  یشپ  ردق زا  شزیگنا یریگ جه ( 2012

 رد ار مهسر   یرتشر یب انگیزشر    بر  مثلفر، . دوب رادروخرب

 های یریگ جه  و  ییصحت  یقتوم  یب.  شاد بین  یشپ

  یر قتوم مدعر  و انگیزگر    ب  یب و  بثم ،طبار  شزیگنا

 .دراد دوجو  فنم ،طبار  ییصحت

 هرا  یرزه انگاظهرار داشر      توا   مدر تبیی  ای  یاتت، 

در دسرتیاب  بر، اهرداف      شناخت روا  های یقسا عنوا  ب،

 هرای  یرزه انگبسیار حیات  هستند. تبردی  و تغییرر ملایرم    

بر، انگیرزه بیرونر  و     ها انگیزگ   ببیرون  ب، درون  و نیز 

راهبرد اساسر  در نظرام    عنوا  ب،باید  سپس انگیزه درون 

 تعییم و تربی  مورد توج، قرار گیرد.

  مدل معادلا  سراختاری  یدر بررس  ترضی، پنجم نتا

 یانس خطرا یر ، مقردار وار کنشا  داد   نیب شیو معادل، پ

گر متغیرهرای  یب، عبار  د؛ اس  86/0  ییشرت  تحصیپ

  ییحصر شررت  ت یانس پیدرصد وار 33مورد مطالع، با هم 

اتتر،  یاهش کبر اسا  معادل،  ی چن همنند. ک    مییرا تب

بر اسا  متغیرهرای    ییشرت  تحصیانس پیدرصد وار 14

تروا  گفر  برر        مر یبنرابرا ؛ شود    مییمورد مطالع، تب

و   شرناخت  روا   یادیبن یازهاین  شده  یاسا  مدل تدو

انس یاز وار ی  درصدییتوا  تب  ییشرت  تحصیپش زیانگ

 .را دارند  ییشرت  تحصیپ

 یادیر ز یهرا  پژوهش یریادگیزش بر یر انگیتث  درباره

 ,Uguroglu & Walberg)سرریف انجررام گرتترر، اسرر . 

  یضررر  ( بررا بررسرر Saif, 2013(؛ برر، نقرر  از  1979

 40حاصر  از    ییشرت  تحصر یزه و پی  انگیب  همبستگ

از  آمروز  دانش 836000پژوهش انجام شده با حجم نمون، 

درصرد از   98کلا  اول ترا دوازدهرم گرزارش دادنرد کر،      

  یانگیر ر مثبر  و م یر   دو متغیر   ایبر     همبستگیضر

  نشرا   یر درصرد برود  ا   38در حردود      همبستگیضرا

  ییشررت  تحصر  یبا پ یادیزش تا حدود زیک، انگ دهد  م

انس یر درصرد وار  11  مقدار تقط یاما ا؛ رابط، مثب  دارد

  اشن( Sharif, 2006)شریف   .نماید  م  ییتب شرت  رایپ

  ییتحص شرت یپ انسیوار دصدر 12  رتت، هم یرو ،کداد 

  یتحص ،ب  بسنو نگرش   درون زهیانگ  ماعدو  کمکب، 

 .شود  م  ییتب

 رظر ن ،ب هدش ماجنا  اقیقحت و ،یضرت  یاتن ،ب ،جوت اب

  یبر  رادانعم  ابترا کری  دروآ دسر  بر،  رهج رسد  م

 ریر غتم دوجر و  ییصحت  ترشیپ و  یداینب  ناور یاهزاین

 زا یررک یچهرر ،جر یتن رد اسرر  مزلا  یری عت دوخرر شزیر گنا

 ،ربر  ردارقر  ی ارهر نت ،ربر   تخانشر  ای  شزیگنا یاهریغتم

  ییصرر حت  تررشرر یپ و دررکرر یمع یریگداریرر   یریرربت

  تخانشر  یاهر ریغتم  یب  ماعت ،کیب دنتسین آموزا  دانش
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  ترشر یپ و یریگداریر  توانرد   مر  ،رکر   رسر ا  شزیگنا و

 .دنک  ییبت رتهب ار  ییصحت

پژوهش حاضر روابرط بری  ارضرای نیازهرای بنیرادی       

و انگیزش پیشرت  تحصیی  را برا پیشررت      شناخت روا 

را مورد بررس  قرار داد. مردل عیر     آموزا  دانشتحصیی  

تدوی  شده یرک الگروی خراص از روابرط و ترث یرا  ایر        

کر، نترای  نشرا      طرور  هما  یکدیگر ارائ، داد.متغیرها بر 

مسیری کر، معنراداری آ  تثییرد شرد  مسریر       گان،یدادند 

  بر پیشرت  تحصریی   وستگیاحسا  پتث یر  یرمستقیمغ

بود. اگر ای  موضوع را بپذیریم  انگیزگ   باز طریق متغیر 

عنوا  کررد کر،    توا   مک، هیچ مدل کامی  وجود ندارد  

درصرد   33زش خوب  ک، داشت، توانسرت،  مدل حاضر با برا

 کند. بین  یشپاز واریانس پیشرت  تحصیی  را 

در بررسرر  پیشررین، مطالعررات  عوامرر  متعررددی بررر   

پیشرت  تحصیی  مرث ر بودنرد کر، در بری  ایر  عوامر         

عوامرر  تررردی  آموزشرر  و خررانوادگ  سررهم بیشررتری را  

در برخ  مطالعا  میزا  ای  ا ر معنادار و برخر   داشتند. 

  هرا  یاتتر، بر اسرا   دیگر غیرمعنادار ب، دس  آمده اس . 

مربو  بر،   یها اخ شبرازش با مقادیر بالا و  یها شاخ 

موجود  یها دادهخطا با مقادیر کم حاک  از برازش مدل با 

مردل    عنوا  ب،مدل پیشنهاد شده را  توا   م رو ی ازابود. 

نطق  ک، پشرتوان، آمراری و ریاضر  دارد  پرذیرت . برر      م

( ممک  اس  در یرک  Hooman, 2005) هوم  اسا  نظر

پژوهش  مدل  برازش یابد اما ای  بردا  معنرا نیسر  کر،     

 یهرا  مردل اسر .  مردل موجرود    یگانر،  یاتتر،  برازشمدل 

 یهرا  دادهمختیف  ممک  اس  وجود داشت، باشند کر، برا   

ر ایر  پرژوهش مردل موجرود     موجود برازش یابنرد. لرذا د  

 تروا    مر بررازش مناسرب  داشر  و     ها داده( با شده ارائ،)

 را بر اسا  ای  مدل تبیی  کرد. ها یاتت،

با روش  شد  نقش برآورده شرد  نیازهرای بنیرادی     

کر،   شرود   مشنهاد یدر پیشرت  تحصیی   پ  شناخت روا 

 ترتیر   یا گون، ب،آموزش  را باید  های یطمحجو مدار  و 

احسرا  خودترمران   شایسرتگ  و     کننرده  ی تقوداد ک، 

باشرد. لازم اسر  تکرالیف  کر، از      آمروزا   دانشپیوستگ  

 آموزا  دانشمطیوب  برخوردارند  ب،  یزیبرانگ چالشمیزا  

برای ارتقای حرس موتقیر  و    جا ب،ارائ، و از بازخوردهای 

شایستگ  در آ  استفاده شود. در زمین، برآورده شد  هر 

رد یرا انجام گ های  یزیر برنام،بیشتر نیاز ب، پیوستگ  چ، 

بر، تعامر  هرر چر، بیشرتر برا یکردیگر و         آمروزا   دانشتا 

در پرژوهش   کر،  یر  امعیمی  خود بپردازند. برا توجر، بر،    

از واریرانس پیشررت     33/0حاضر  در مدل برازش شرده   

از آ  تبیی   یا ملاحظ،تحصیی  تبیی  شده و درصد قاب  

پژوهشرگرا  عوامر     شود  م، یاس   توص مانده  باقنشده 

عیّر    یهرا  مردل مث ر دیگرر را در پیشررت  تحصریی  در    

 گنجانده و مورد مطالع، قرار دهند.

 منابع
Askari, S. Kahrizi, S. & Kahrizi, M. (2013). The 

role of self-efficacy and life satisfaction in 

predicting academic performance in third grade 

students in Kermanshah. Journal of school 

Psychology, Vol. 2, No, 2. [persan] 

Bardi, Rahim. Amani Sari Baglo, Javad., Ahrari, 

Ghafour. Jahadi, Navideh & Mahmoudi, 

Hojjat. (2014). Students Perceived School 

Culture, Basic Psychological Needs, Intrinsic 

Motivation and Academic Achievement: 

Testing a Casual Model. The Social Sciences, 

9: 219-227. 

Biabangard, E. (2006). The relationship between 

self-esteem, motivation and academic 

achievement in the third grade of high schools 

students in Tehran, Journal of Psychological 

Studies, Vol. 1, No. 4, 5, pp. 5-18. [persan] 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1985). Intrinsic 

motivation and self-determination theory in 

human behavior. New York: Plenum. 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. & Wiliams, G. C. 

(1991). Need satisfaction and the self-

regulation of learning. Learning and 

Individual differences, 8, 165-183. 

Ghadampoor, E, o. & Sarmad, Z. (2003). The role 

of motivational beliefs in Seeking help 

behavior and student achievement, Journal of 

Psychology, No. 7, row 26, pp. 112-126. 

[persan] 

Ghasemipour, Y & Ghorbani, N. (2010). 

Consciousness and basic psychological needs 

in cardiovascular patients. Journal of iran and 

Clinical Psychology, Vol. 16, No. 2, pp. 154- 

162. [persan] 



 03 / ... تحصیلي پیشرفت بیني پیش و تبیین منظور به مدلي تدوین

 

Ghorbani, M; Delawar, A; Borjali, A. & 

Asadzadeh, H. (2010). Study of motivational 

factors and effective approach for predicting 

the progress of Mathematics achievement, to 

Codification a structural model Second grade 

for high school students. Research in 

educational systems. Vol. 4, No. 9, pp. 9-26. 

[persan] 

Hejazi, E; khezri Azar, H, & Amani, J. (2012). 

Student perceptions of teacher support of 

Autonomy and authoritarianism English: the 

mediating role of basic psychological needs, 

Journal of Teaching and Learning, Vol. 4, 

No. 1, pp. 29-50. [persan] 

Hejazi, E; Saleh Najafi, M, & Amani, J. (2015). 

The mediating role of intrinsic motivation on 

the relationship between basic psychological 

needs and life satisfaction, Journal of 

Contemporary Psychology, Vol. 9, No. 2, pp. 

77-88. [persan] 

Hooman, H. A. (2005). Structural equation 

modeling using LISREL software. Tehran: 

Textbooks and study the liberal arts 

universities (SAMT). [persan] 

Javaheri, J. (2011). The relationship between the 

satisfaction of basic psychological needs 

(autonomy, competence and relatedness) with 

achievement motivation (inner, outer and Lack 

of motivation) and academic achievement. MA 

thesis, Tehran University. [persan] 

Kabiri, M. (2002). The role of self-efficacy 

variables math, math anxiety and math attitude 

on mathematics achievement, abstracts of the 

iran congress of psychology, the first Congress 

of Psychology, Tehran Teacher Training 

University. [persan] 

Kadivar P. (2012). Educational psychology, 14th 

Ed. Tehran: Publication of the study, designing 

books of Humanities University (SAMT). 

[persan] 

Kavosyan, J; Kadivar, P. & Farzad, V.O. (2012). 

The relationship between environmentl and 

educational variables, well-being of school: the 

role of psychological needs, self-motivation 

and academic emotions, Quarterly of scientific 

research in Psychological health, Vol. 6, No. 1, 

pp. 10-25. [persan] 

Khedive, A. & Vakili Mafakheri, F. (2011). The 

relationship between achievement motivation, 

locus of control, self-concept and academic 

achievement of first grade high school students 

in five areas of Tabriz, Journal of Education, 

Issue, No. 13, pp. 45-66. [persan] 

Khodapanahi, M. K. Baezat, F, Heidari, M. & 

Shahidi, Sh. (2000). Study of the role of 

cognitive strategies and motivation in students' 

academic achievement and reducing 

psychological problems of students, Journal of 

Psychology, No. 4, row 16, pp. 331-346. 

[persan] 

Khosh konesh, A; Asadi, M; Sheir Ali Pour, A. & 

Keshavarz Afshar, H. (2010). The role of basic 

needs and social support to high school 

students' social adjustment, Journal of Applied 

Psychology, Vol. 4, No. 1, pp. 82-94. [persan] 

Khwarizmi, A; Kareshki, H. & AbdeKhodaei, 

M.S. (2012). The basic needs of Self-

determination, quality of information and e-

learning applications Interest in the 

continuation of the electronic learning with the 

mediation of intrinsic motivation and 

satisfaction, Journal of Education and 

learning Studies, Vol. 4, No. 2, pp. 1-20. 

[persan] 

Komarraju, M. & Nadler, D. (2013). Self-efficacy 

and academic achievement: Why do implicit 

beliefs, goals, and effort regulation matter? 

Learning and Individual Differences, 25, 67-

72. 

Mirheidari, Seyed Ali & Neyestani, Mohammad 

Reza. (2016). The relationship between self –

efficacy and educational satisfaction with 

academic achievement in math: considering the 

third grade of second cycle of secondary 

school students In Isfahan In 2013-14. 

Research in Curriculum Planning. 2016; 2 

(20):51-60 [persan] 

Mofidi S, Bayani A. (2015). The Study of the 

effect of teaching the strategies of learning and 

reading on the level of learning and retention 

of Physics course among the first grade of 

female high school students in Gomishan, in 

academic year 2012-2013. Research in 

Curriculum Planning. 2 (19):22-32. [persan] 

Nouri F, Mirjafari E, Saadatmand Z. (2015) The 

Relationship between Academic Self-

confidence and Academic Achievement in 

Physics Lesson Based on Academic 

Motivation. Research in Curriculum 

Planning. 2 (19):75-89. [persan] 

Pintrich, P. R. & De Groot, E. (1990). 

Motivational and self regulated learning 

components of classroom academic 

performance. Journal of Educational 

Psychology, 82: 33-40. 



 6538 تابستان چهاردهم، سال ،(35 پیاپي) 68 شماره دوم، دوره درسي، ریزي برنامه در پژوهش/  67

 

Pirkamali, M.A; Momeni Mahmuei, H, & 

Pakdaman, M. (2013). Study of the 

relationship between self-efficacy of teachers 

of science with motivation, attitude and 

academic achievement of students in the Fifth 

grade elementary school students, lesson 

planning research, Vol. 10, Vol. 2, No. 10, 

pp. 135-123. [persan] 

Putwain, D. Sander, P. & Larkin, D. (2012). 

Academic self-efficacy in study-related skills 

and behaviours: relations with learning-related 

emotions and academic success. Educational 

Psychology. Article first published online: 27 

SEP 

Reeve, Johnmarshall . (2006). understanding 

Motivation and Emotion ,Eral Mcpeek 

bublisher, third Edition, United State. 

Reeve, Johnmarshall & Jang, H. (2006). Providing 

a rationale in an autonomysupportive way as a 

strategy to motivate others during an 

uninteresting activity. Motivation and 

Emotion, 26, 183-207. 

RezaKhani, S. (2007). Study of and external 

motivations of academic achievement Different 

fields students of Islamic Azad University 

Roodehen, new ideas in the Journal of 

Education, Vol. 2, No, 2, pp. 85-106. [persan] 

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2001). Self-

determination theory and the facilitation of 

intrinsic motivation, social development, and 

well-being. American Psychologist, 55(1), 68-

78. 

Saif, A. (2001). Educational psychology: 

psychology of learning and instruction. Fifth 

Ed 

Saif, A. (2013). Modern educational 

psychology: the psychology of learning and 

teaching. 7th Ed, Tehran: Dowran. [persan] 

Saleh Sedghpour, B, Asadi, M. & Miri, M. (2010). 

The relationship between basic needs and 

social support Compatibility educational, 

social and emotional students, Journal of 

Psychology, No. 56, pp. 401-416. [persan] 

Samadi, M. (2012). Relationship Motivational 

orientation and learning strategies in 

explaining academic success. Bimonthly 

Journal of Medical Education, Vol. 5, No. 2 

(16). [persan 

Sharifi, H. (2006). Evaluation of inner and outer 

motivation and attitude in different areas of 

academic, than educational problems and 

contribution of these variables in determining 

academic achievement. Journal of 

Educational Innovation, Vol.5, No. 18. 

[persan] 

Sheldon, K. M., Elliot, A. J., Kim, Y., & Kasser, 

T. (2001). What is satisfying about satisfying 

events? Testing 10 candidate psychological 

needs. Journal of personality and social 

psychology, 80(2), 325-339. 

Spaulding, Cheryl. L. (2000). Motivation in the 

classroom, translated Biabangard, E & 

Naeeniyan, M.R. Tehran: the school. [persan] 

Tanhaye Reshvanloo, F. & Hejazi, E. (2009). 

Relationship Perception of parenting style and 

academic motivation and academic 

achievement of high school students, Journal 

of scholar Behavior, Vol. 16, No. 39, pp. 1-

14. [persan] 

Tuckman, B.W. & Abry, D. (1998). Developing a 

motivational model of college achievement. 

Paper presented at the annual meeting of the 

American Psychological Association, San 

Francisco, CA. 

Vallerand, R. J. Fortier, M. S. & Guay, F. (1993). 

Self- determination and persistence in a real 

life setting. Toward a motivational model of 

high school dropout. Journal of personality 

and social psychology. 72, 1161-1176. 

Yousefi, A; Ghasemi, G. & Firouznia, S. (2009). 

Its academic motivation and academic 

achievement of medical students of Isfahan 

University of Medical Sciences, Iranian 

Journal of Medical Education, Vol. 9, No. 1, 

pp. 79-85. [persan]. 


