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  چکیده  

هاي تفکر و سبک زندگی دوره متوسطه اول، برحسب میزان هدف پژوهش حاضر تحلیل محتواي کتاب

هاي هاي تفکر و سبک زندگی کتابهاي سرمایه فرهنگی بود. با توجه به اینکه کتابتوجه به مولفه

هاي تفکر و پرورش عادات اصیل اجتماعی و فرهنگی  جدیدالتالیفی هستند که در راستاي تقویت مهارت

هاي سرمایه فرهنگی در آنها بیش اند، ضرورت بررسی جایگاه مولفه هاي درسی گشتهوارد عرصه کتاب

ر و سبک هاي تفکشود. جامعه آماري این پژوهش شامل محتواي تمامی کتاب از پیش احساس می

نمونه پذیري پژوهش،  بوده و براي بالابرن تعمیم 94-95متوسطه در سال تحصیلی ول زندگی دوره ا

تحلیل محتواي محقق  ابزار پژوهش شامل سیاهه آماري با جامعه آماري یکسان در نظر گرفته شد.

                                                                                                                                                
هاي درسی دوره متوسطه اول برحسب میـزان  تحلیل محتواي کتاب« با عنواناین مقاله برگرفته از پایان نامه نویسنده مسئول  .1
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یی محتوایی استفاده ساخته سرمایه فرهنگی برحسب نظریه بوردیو بود که جهت برآورد روایی ابزار از روا

درصد محاسبه شد. براي تجزیه و  54/89شد. پایایی سیاهه تحلیل نیز از طریق روش اسکات برابر 

ها در گام نخست از سنجش فراوانی و سپس براي برآورد باراطلاعاتی و ضریب اهمیت تحلیل داده

هش نشان داد که در بین هاي پژوها از روش آنتروپی شانون استفاده شد. یافته ها و مقوله مولفه

هاي سرمایه فرهنگی، مولفه نهادینه که سبب رسمیت بخشیدن نهادي به سرمایه فرهنگی  مولفه

مولفه  ز کمترین میزان توجه برخوردار بوده،ا مندي ازاثرات و پاداش آن در جامعه شود یافته و بهرهتجسم

با اصول و که بیشترین ارتباط را با یافته  سمي مطلوب را داشته و مولفه تجا اندازه یافته توجه تا عینیت

ها دارد جایگاهی درخور ندارد. گذشته از این در بخش مقولههاي تفکر و سبک زندگی محورهاي کتاب

اي نظیر موسیقی، محیط مجازي، هاي گرانمایهخورد و مقولهنیز نوعی ناهمگونی به چشم می

ها و مسابقات علمی و یهنی و شرکت در جشنوارههاي اجتماعی، توجه به مفاخر و مفاهیم م شبکه

  هاي یاد شده ندارند. فرهنگی و کسب مدارك ادبی، هنري و ورزشی هیچ جایگاهی در کتاب

 

متوسـطه، تحلیـل    اولهاي تفکر و سـبک زنـدگی، دوره   سرمایه فرهنگی، کتابواژگان کلیدي: 

  .محتوا
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  مقدمه

عمر خویش جهت تداوم بقا و تعالی حیـات،   ها در تمام دورانیکی از مباحثی که انسان

هـر مجموعـه    باشـد. مسـلماً  دانند مساله ارتباطات با دیگر افراد میخود را نیازمند آن می

تواننـد در خـدمت   انسانی که به صورت تصادفی در یک جا گرد هـم آمـده باشـد نمـی    

 هدف فوق برآید مگر آنکه در بستر یک واحـد مشـخص تحـت عنـوان جامعـه انسـانی      

ها گردد. به موازات تکوین اجتماع آنچه سـبب تـداوم   سبب تسهیل مراودات میان انسان

هـاي مشـترك در میـان    ها، هنجارهـا و ارزش  ارتباطات خواهد شد اعتقاد به وجود بینش

دهد. به این ترتیـب   افراد خواهد بود که در قالب مفهومی به نام فرهنگ خود را نشان می

معه و بدین سان، جامعه نیز بی حضـور فرهنـگ، چیـزي    فرهنگ مظروفی است براي جا

  بیش از ظرفی تهی نخواهد بود. 

اقتصـادي، سیاسـی و اجتمـاعی در میـان      هـاي توسـعه  هـاي اخیـر، دغدغـه   در دهـه 

جوامع، موجب گردیده است کـه مقولـه فرهنـگ بـا مفهـوم سـرمایه درآمیـزد و باعـث         

ین مقوله توانست مفهوم سـرمایه را  شود. ابداع ا 1پیدایش اصطلاح نوین سرمایه فرهنگی

غیرملمـوس نشـان دهـد کـه      وجهـی  تر، مصداق اقتصـادي داشـت بـه صـورت     که پیش

گـردد (بوردیـو و   ها و هنجارهاي نفیس حاکم برجامعـه مـی   موجب تداوم و قوام ارزش

شود که فرد نیازي بـه پیـروي و   ). وجود سرمایه فرهنگی غنی سبب می1389، 2همکاران

ران نداشته باشد و بتواند خود را از الزامات زنـدگی روزمـره جـدا کـرده و     تقلید از دیگ

، به نقـل از قـادري و   1984نوعی گزینش دلخواه در عرصه فرهنگ انجام دهد (بوردیو، 

گذاران فرهنگی بایستی شـناخت کـاملی از ایـن    ). به همین خاطر سیاست1393رضایی، 

  هاي درسی بگنجانند.  تابسرمایه داشته و منابع مورد نیاز آن را در ک

پرورش سرمایه ارزشمند فرهنگی در میـان اعضـاي جـوان جامعـه، مسـتلزم آمـاده       

باشد و در این میان، چهار نهاد مدرسه، خـانواده،  کردن آنها براي زندگی در اجتماع می

)، نقشـی انکارناپـذیر   1393هاي ارتباط جمعی (گیدنز و کـارن،   گروه همسالان و رسانه

شک یکی از اضلاع مهم این فرآیند در مقیاس خرد، مدرسـه و در مقیـاس   بی دارند، که

باشد، از این رو وجوب نهاد آموزشی کـه بتوانـد   کلان دستگاه تعلیم و تربیت کشور می
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گردد و این مهـم  ها و هنجارهاي مزبور، بپردازد روشن میسازي مولفه به انتقال و درونی

در بین عناصـر برنامـه درسـی، محتـوا، یکـی از       .تنیازمند یک برنامه درسی کارآمد اس

گـردد و کـارایی و اثربخشـی یـادگیري تـا حـد        عناصر اصلی برنامه درسی محسوب می

تـرین گونـه    ). در حـال حاضـر، مرسـوم   1391زیادي به نوع محتوا بستگی دارد ( ملکـی، 

قعیـت،  باشـد و ایـن وا   هاي درسـی مـی   ارائه محتوا درکشور به فراگیران، در قالب کتاب

هـا  هاي درسـی را بـا توجـه بـه چـالش     متخصصان را برآن داشته است که محتواي کتاب

بررسـی پیشـینه پـژوهش، از نبـود      دهنـد.  مل قرارأهاي گوناگون فرهنگی مورد توحوزه

پشتوانه مرتبط و نزدیک با مباحث یاد شده حکایت دارد و این خود بـر اهمیـت تحقیـق    

هـاي پیشـین و مشـابه     اوتی که مقاله کنونی بـا پـژوهش  افزاید. تفدر عین صعوبت آن می

توان در دو عرصه روش تحقیـق و موضـوع پـژوهش مـورد مداقـه قـرار داد.        دارد را می

روش تحقیق انتخابی در این مقاله روش آنتروپی شانون هست که در تحلیل و پـردازش  

یـن رو انتظـار   و از ا هـاي تحصـیلی عنایـت دارد   و هـم بـه پایـه    هـا کتاباطلاعات هم به 

تري را به همراه داشته باشـد. در حـالی کـه روش توزیـع فراوانـی       رود که نتایج دقیق می

در عرصـه   به عـلاوه  .شودهاي تحصیلی توجهی نمیبراي تحلیل محتوا به ارتباط بین پایه

هـاي داخلـی سـابق کـه بـه بررسـی        تـوان اظهـار داشـت کـه در پـژوهش      پژوهش نیز می

ثیر و أت ـشود توجه غالـب معطـوف بـه     هنگی و آموزش پرداخته میهاي سرمایه فر حوزه

از همین رو در حال حاضر در ارتبـاط  رابطه سرمایه فرهنگی در موفقیت تحصیلی بوده و

گونه تحقیقـی در ارتبـاط    هاي سرمایه فرهنگی نیز تا زمان نگارش اثر حاضر هیچبا مولفه

رسی در داخل کشور به عرصه طبـع  هاي دکتابهاي سرمایه فرهنگی در با حضور مولفه

، 2مـارتلتو و آنـدره  )، 2014( 1نرسیده است. ایـن در حـالی اسـت کـه ادگـرتن و رابرتـز      

هـاي  گیـري برنامـه   )، بـر جهـت  2012( 4و بویون و همکـاران  )2013(  3اسمیت)، 2013(

کید دارند. بدین سان، تحقیـق حاضـر   أهاي سرمایه فرهنگی تدرسی  جهت حضور مولفه

  وان از دید موضوع انتخابی و نیز به روش تحقیق، پژوهشی نوین محسوب کرد.ترا می

                                                                                                                                                
1. Edgerton & Robert  
2. Marteleto & Andrade 
3. Smith 
4. Byun & Etal  



 ............................................................................................................................................... 
  

  121 31شماره   دوازدهمسال                                فصلنامه   

  مبانی نظري .1

تـوان در منـابع و مراجـع     هایی کـه تعـاریف و اصـطلاحات متفـاوتی را مـی     یکی از واژه

بـه طـور کلـی، صـرف نظـر از تعـابیر        .گوناگون براي آن، مشاهده نمود فرهنـگ اسـت  

اي توان اظهار داشت که فرهنگ، مجموعـه  می هگوناگون در مورد فرهنگ، به طور ساد

هـا و نظـرات مشـترك اسـت کـه      هـا، اعتقـادات، ارزش  پیچیده از جملـه عـادات، سـنت   

دهد. وجـود یـک فرهنـگ نظـام منـد در سـطح جامعـه،        ها را به یکدیگر پیوند می انسان

گردد کـه افـراد جامعـه بـا یکـدیگر احسـاس یگـانگی و از درون، خـود را بـه          سبب می

). بــه مــوازات تعریــف 1391، 1ترییانــدیسداننــد (عایــت هنجارهــاي آن جامعــه ملــزم ر

 هاست که جایگاه اساسی در زندگی انسان ها داشـته اسـت.  فرهنگ مفهوم سرمایه مدت

ارزشی خلق  توان و به واسطه آن می است مولد که دارد امر این بر تأکید سرمایه، واژه

بوردیـو،   ).1386شـد (نیـازي و کارکنـان،     یـل نا هـدفی  بـه  داد، و انجـام  کـرد، کـاري  

شناس مشهور فرانسوي و از پیروان نظریه انتقادي کوشید تـا مفهـوم سـرمایه را بـه      جامعه

بنـدي را بـراي سـرمایه متصـور      چهار دسـته  ويهاي حیات انسانی تعمیم دهد.  تمام جنبه

  شود که عبارتند از: می

 و دسـت دارد  در بـازیگر اجتمـاعی   ره ـ کـه  پـولی  و ثروت یعنی اقتصادي: سرمایه -1

پیـدا   نهـادي  جلـوه  مالکیـت  قالـب  در که است مالی منابع انواع بقیه و درآمدها شامل

  .کند می

 اختیار در فردي هر که گروهی و فردي روابط از ايشبکه یعنی اجتماعی: سرمایه -2

 شبکه در تعضوی اثر در تواند می که است اي بالقوه و واقعی منابع همه شامل دارد و

  .آید دست به هاسازمان یا اجتماعی کنشگران

 هر در فرهنگی کالاهاي از استفاده قابلیت و شناخت قدرت فرهنگی: یعنی سرمایه -3

 فـرد  در شـدن  اجتماعی خلال در که است فرد پایدار تمایلات برگیرنده در آن و فرد

  .شوندانباشته می

 هـاي  قابلیـت  و احتـرام  حیثیـت،  نمـادین،  ابزارهـاي  مجموعـه  نمادین: یعنـی  سرمایه -4

 دادن، مشـروعیت  توانـایی  معنـاي  بـه  داشـته و  اختیـار  در فـرد  رفتارهایی کـه  فردي در

                                                                                                                                                
1. Triandyis  
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  . )1388است (روحانی،  گذاردن ارزش و کردن تعریف

 بـه پـرداز یگانـه سـرمایه فرهنگـی، ایـن قسـم از سـرمایه را        بوردیو، به عنوان نظریه

 ن کالاهاي ملموس فرهنگی و استعداد و ظرفیـت فـرد در  تمرکز و انباشت انواع گوناگو

 در دانـد کـه  مـی  شـدن  اجتمـاعی  خـلال  در ایـن کالاهـا   از اسـتفاده  قابلیـت  وشناخت 

 پرورش خـانوادگی،  ،از نظر بوردیو .)114: 1986بوردیو، شود (می ایجاد فرد تمایلات

 ین دارنـدگان است که باعث تفاوت ب ـ آموزش رسمی و فرهنگ شغلی سه منبع در افراد

 گـذاري فرهنگـی تلاشـی کـه دولـت بـراي       درسـرمایه  .شوند و افراد فاقد این سرمایه می

 گـذاري  نمایـد، ماننـد سـرمایه    مـی  ها  ها درمدارس و دانشگاه ها و تکنیک فراگیري نظریه

شـود کـه افـراد بـه عنـوان       مـی  وب س ـاقتصادي، قسمتی از ثـروت و ذخیـره مملکـت مح   

 ).1391(صالحی امیري،  دارند ه به آن دسترسیکنند تولیدکننده و مصرف

تواند شاخصـی از توسـعه    نظران توسعه، سرمایه فرهنگی، خود می به اعتقاد صاحب

هـاي انسـانی ، سـرمایه     هاي فیزیکی و سـرمایه  و امروزه در کنار سرمایهباشد  فرهنگی می

اننـد (گرشاسـبی   د ثر در تولید ناخالص داخلی سرانه مـی ؤفرهنگی را نیز از عوامل مهم م

داشتن سرمایه فرهنگی کارکردهاي مختلفـی دارد؛  بوردیو عقیده دارد که ). 1394 فخر،

هـا بـه سـرمایه     اولاً کسب مشروعیت از طریق بقیۀ سرمایه ها منـوط بـه تبـدیل شـدن آن    

توانـد روایـت و    فرهنگی است، یعنی کسی که بواسطه سرمایه فرهنگی منزلـت دارد مـی  

نیاي اجتماعی بر دیگران تحمیل کند. ثانیاً داشتن سـرمایه فرهنگـی   برداشت خود را از د

تواند نوعی گزینش دلخـواه در عرصـۀ فرهنـگ انجـام دهـد.       بدان معنا است که فرد می

فقدان سرمایه فرهنگی و نیز عـدم تعـادل در توزیـع     متقابلاً ).1389بوردیو و همکاران، (

اخـتلال در هویـت جمعـی ایجـاد      سرمایه فرهنگـی نقـش اساسـی در ایسـتایی جامعـه و     

  )1386کند (نیازي و کارکنان،  می

بخش متجسـد، عینیـت یـافتگی و     سه به را بوردیو در آثارخود، ، سرمایه فرهنگی

 ها عبارتند از:نهادینه شده تقسیم کرده است. این مولفه

 هـاي  رایـش   و تمـایلات  شامل سرمایه متجسد، :سرمایه تجسم یافته یا متجسد -1

 انباشـت  ).1388اسـت. (روحـانی،    فرهنگـی  کالاهـاي  از اسـتفاده  بـه  نسبت فرد یروان

 فرآیندهایی لذا است؛ تربیتی و تعلیم کنش مستلزم کودکی دوران در سرمایه فرهنگی

 هـاي گیرد، سبب القـاي ایـن ویژگـی   که در نظام آموزشی بر روي کودکان صورت می
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بـــراي هرگونـــه ). 75: 1997، 1شـــود (شـــوارتزفرهنگـــی در ســـاختار کودکـــان مـــی 

  تـلاش کـرد، چـرا کـه زیـر بنـاي تمـامی        هگـذاري فرهنگـی بایـد در ایـن حـوز      سـرمایه 

(صالحی امیـري،   خورد هاي دیگر در جوامع فرهنگ مدار در این عرصه رقم می سرمایه

1391.(   

بـه تمـامی   عینیـت   حالـت  در فرهنگـی  سرمایهسرمایه عینیت یافتگی (کالاها):  -2

اطـلاق  هرآنچه از دایره ذهنیات به واقعیت و عینیات راه یابـد  و  ي فرهنگیاشیا و کالاها

در گرو  عینیت یافته احراز سرمایه فرهنگی ).143: 1389بوردیو و همکاران، ( می گردد

یعنی باید امکانات لازم همـراه بـا افـراد واجـد شـرایطی کـه       است  متجسموجود سرمایه 

یافتـه نمـود   از آن طریق سرمایه فرهنگـی عینیـت  لازم و ملزوم یکدیگرند شکل بگیرد تا 

   ).1393یابد (گنجی و حیدریان، 

عنـاوین   از حـاکی  هـاي سـرمایه  یـا  امتیـازات  شده: به نهادینه فرهنگی سرمایه -3

هاي تحصـیلی و غیـر تحصـیلی، کـه بـه صـورت       ها، مهارتکمیاب، دستاوردها، توانایی

دارنـده آن ارزش و پایگـاه اجتمـاعی     مدرك به فرد ارائـه شـده و بـه لحـاظ قـانونی بـه      

سـرمایه   .)2003شود (لاریو و وینینگر، می اطلاق شده نهادینه فرهنگی سرمایه ،دهد می

در حقیقـت  شـود و  فرهنگی نهادینه شده به مدد قانون و مقررات نهادینه شده حاصل می

جسـم  نوعی رسمیت بخشیدن نهادي به سرمایه فرهنگی و عینی کردن سرمایه فرهنگـی ت 

  ).1389بوردیو و همکاران، یافته است (

 پـردازان انتقـال فرهنگـی در برنامـه    تـوان در راسـتاي نظریـه   نظریات بوردیو را مـی 

 تلقـی  آمـوزان دانـش  پذیرکردنمحل جامعه عنوان به را مدرسه درسی پنداشت چراکه

را  یشانا در جامعه جاري فرهنگ و هاارزش دارند انتظار درسی هايبرنامه و از کرده

 اما شاید آنچه که در وهله اول سبب محدود شدن مفهوم سرمایه فرهنگـی  سازد. درونی

 فکـر و ذائقه فرهنگی طبقـه روشـن   در برنامه درسی می شود این است که آن را منحصراً

 مسلط تلقی نماییم، در صورتی این تفسیر موجب محدود کردن قلمـرو کـارائی سـرمایه   

 توان به مثابـه جعبـه ابـزاري دانسـت کـه همـراه      رهنگی را میباشد. سرمایه ففرهنگی می

 منطقـی از فـرد در   2هـاي  داشتن آن و مجهز بودن بـه آن، سـبب فـراهم شـدن ریزتعامـل     

                                                                                                                                                
1. Swartz 
2. Microinteractional 
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شده در جامعه مـی شـود. ترکیـب ایـن جعبـه ابـزار تـا حـد زیـادي           هاي پذیرفتهموقعیت

اورا از جهــان  کنــد و نحــوه ادراك  موقعیــت فــرد را در ســاختار اجتمــاعی تعیــین مــی 

. ایـن جعبـه ابـزار بـه     )273:  1986و سـویدلر،   2003(لائورا و ویننگر، کند  مشخص می

هـاي شـناختی، خوانـدن،    هـا، مهـارت  وارهتواند شامل عادتصورت خلاصه و موجز می

تنظیمی، انگیزش پیشرفت هاي رفتاري نظیر خودنوشتن، ریاضیات، حل مساله، و مهارت

اي ضـرورت داشـته   هـاي شـغلی و حرفـه   باشـد کـه بـراي موفقیـت    و موارد نظیر آن مـی 

). و تمایل به انتقال نسل به نسل از طریق نهادهاي رسمی و غیر رسـمی  2003، 1(فرکاس

نظیر مدرسه و خانواده دارد. اما آنچه در این میان قابل توجه اسـت ایـن نکتـه مـی باشـد      

هسـتند. کودکـان متعلـق بـه     که مدارس پذیراي کودکان از طبقات اجتماعی گونـاگون  

هاي فرزندپروري والـدین خـود و تجهیـز بـه      طبقات متوسط و بالاي جامعه به دلیل شیوه

بـالایی نسـبت بـه     هـاي فرهنگـی نسـبتاً   هایی نظیـر اسـتدلال و گفتگـو از سـرمایه    مهارت

تر برخوردار هسـتند، بـه همـین خـاطر نظـام آموزشـی بایسـتی بـه         کودکان طبقات پایین

هـاي فرهنگـی   هاي موجود به طور متوازن نسبت به ارتقاي سرمایهلید تفاوتعوض بازتو

در همه طبقات اجتماعی اقدام نمایـد چراکـه سـرمایه فرهنگـی بـالا منجـر بـه یـادگیري         

  ). 2014(ادگرتن و رابرتز،گردد قواعد بازي در حوزه زندگی اجتماعی می

 2ر، دي مـاجیو و مـوه  هـاي فرهنگـی   هاي درسی بر رشـد سـرمایه   در اهمیت برنامه

توانند بر افزایش سطح سرمایه فرهنگـی در  براین باور هستند که کشورهایی می )1985(

جوامع خویش اقدام نمایند که در مراحل تدوین و انتخاب شیوه برنامه درسی خـود، بـه   

سـازي  آن توجه نمایید و از همان دوران آغاز تحصیل بـه صـورت هدفمنـد بـه پررنـگ     

هاي درسی بپردازند. به عنوان مثـال پیشـی گـرفتن کشـورهایی     ق در کتابهاي فومقوله

نظیر فرانسه و ایتالیا از لحاظ سرمایه فرهنگی نسبت به کشورهاي دیگر اروپاي غربی، بـه  

هـاي درسـی کشـورهاي    این خاطر است که موضوعات مربوط به علوم انسانی در کتاب

وه براین در کشورهاي در حـال توسـعه و   یاد شده، از وزن بیشتري برخوردار هستند. علا

هاي اقتصادي و فرهنگی در آنها در حـال تکـرار شـدن اسـت نهادهـاي      فقیر که نابرابري

هـاي  توانند بـه شناسـایی و گنجانـدن سـرمایه    فرهنگی با همکاري آموزش و پرورش می
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 د بـه هاي اجتماعی خود در مدارس بپردازند تا کودکان بتواننفرهنگی متناسب با ویژگی

 .)2013هاي فرهنگی گردند (مارتلتو و آندراده ،مند از سرمایه طور برابر، بهره

 11)، در پژوهشی که به مطالعه سرمایه فرهنگی نوجوانـان  2014ادگرتن و رابرتز (

هاي درسـی دوره  گیري برنامهساله انجام داده بودند به این نتیجه رسیدند که جهت 13تا 

توانــد گذشــته از ایش ذخــایر ســرمایه فرهنگــی، مــیآمــوزش عمــومی، بــه ســمت افــز 

هـاي  هاي اجتماعی تـا حـد زیـادي مهـارت    سازي کودکان براي حضور در صحنه آماده

 لاریـو و وینینگـر   تر جامعه را افـزایش دهـد. همچنـین   ارتباطی در کودکان طبقات پایین

توانـد  درسی می هاي سرمایه فرهنگی در برنامه)، اعتقاد دارند که ارزشیابی مولفه2003(

آمـوزان در جهـت    شامل دانش کسب شده، مهـارت کسـب شـده و تغییـر مـنش دانـش      

اهداف تربیتی باشد و به جهت بعد فردي و بعد اجتماعی آن نیازمند یـک دوره طـولانی   

آمـوزان  مدت با تکیه بر رویکرد فعال است که خود را در قالـب آزمـون مهـارت دانـش    

بررسـی   هاي فردي و تیمی در مقاطع بـالاتر،  رش نویسیبراي نوشتن مقالات ساده و گزا

هـا و حضـور در آنهـا،    هـاي رمـان از کتابخانـه مدرسـه و شـهرداري     میزان امانت کتـاب 

هـا در میـان نسـل جـوان و گـرایش بـه سـمت        افزایش میزان حضور در اپراها و کنسرت

 دهد. دریافت مدارك آموزش زبان فرانسه نشان می

در  ه برداشت سطحی از مفهوم فرهنـگ و سـرمایه فرهنگـی   در کنار عوامل یادشد

رغـم حضـور عناصـر اشـاره شـده در محتـواي برنامـه        نزد افراد سبب شده است که علی

هاي نادرست نوجوانان گرایش کمتـري  ها و ذهنیتدرسی به جهت وجود برخی فعالیت

ي پایـانی  هـا هاي فرهنگی داشـته باشـند. ایـن عارضـه در سـال     براي مشارکت در فعالیت

تواند به صورت تقاضاهاي مفـرط  گیرد و میدوره متوسطه بیشتر حالت عینی به خود می

ها و مراکز آموزش عالی خـود را نشـان   نوجوانان و والدین آنها در ورود آنها به دانشگاه

تعبیر شده است. این شکل کاذب آمـوزش   1دهد که از این پدیده به تعلیم و تربیت سایه

هــایی نظیرتفکــر انتقــادي  تــا نوجوانــان بــه جــاي پــرورش مهــارتموجــب شــده اســت 

خودکنترلی، پرهیز از خشونت و تعلق به هویت ملـی، وقـت خـود را صـرف اسـتفاده از      

هاي خصوصی نمایند. در این ارتباط بویـون و  اي و آموزشهاي مکاتبه موسسات آزمون

                                                                                                                                                
1. Shadow Education 
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دلار صـرف   210ماهانـه  اي  هر خانواده کـره  2008اند که در سال همکاران اعلام کرده

درصد دانش آمـوزان دوره متوسـطه اول    70نماید و در نتیجه تعلیم و تربیت در سایه می

هـاي فرهنگـی نظیـر بازدیـد از     اند حتـی یکبـار در فعالیـت   در طول دوسال اخیر نتوانسته

هـاي موسـیقی حضـور یابنـد (بویـون و      ها، شرکت در سمفونی موسـیقی و کـلاس  موزه

  ).2012همکاران، 

نقـش   هـاي سـرمایه فرهنگـی و   به این ترتیب با توجه به اهمیت پرداختن بـه مولفـه  

مبـالاتی بـه آنهـا    هاي درسی در انتقـال ایـن مفـاهیم و نیـز عـواقبی کـه بـی       اساسی کتاب

توانـد بـراي    رو مـی نتـایج تحقیـق پـیش    .هاي بعدي به همراه داشته باشدتواند در نسل می

هـاي فرهنگـی   نگـی کشـور در راسـتاي تقویـت سـرمایه     گیرندگان نهادهـاي فره  تصمیم

پذیري نوجوانان به عنوان شـهروندان آینـده و توسـعه همـه جانبـه کشـور،       ارتقاي جامعه

هـاي آموزشـی و درسـی و    شاخصی باشد تا به بازنگري در شیوه تدوین محتـواي برنامـه  

ورت لـزوم  تر در زمینه یاد شـده همـت گمارنـد و در ص ـ   اتخاذ تصمیمات بهتر و مقتضی

هاي درسی پنهان و فوق برنامه در دسـتیابی بـه اهـداف فـوق     هاي برنامهبتوانند از ظرفیت

آموزان در اجتماع اسـت. بـدین سـان،    نائل آیند که این امر، مستلزم توجه به نقش دانش

هـاي   هاي فرهنگی در کتاب هاي سرمایه ضرورت تحقیق حاضر در بررسی جایگاه مولفه

  گردد. دوره متوسطه اول آشکار می تفکر و سبک زندگی

  روش تحقیق .2

کـه از لحـاظ ماهیـت     می باشـد  1شیوه مورد استفاده در این پژوهش روش تحلیل محتوا

بـه شـمار   هـاي کمـی    بنـدي پـژوهش  در دسته گیريابزارهاي اندازههاي پژوهشی و داده

  تحلیل محتوا اغلب مستلزم انجام مراحل زیر است: .رودمی

 -3 بررسی مـواد (پیـام)   -2 ز تحلیل (آماده سازي و سازمان دهی):مرحله قبل ا -1

در راستاي مراحل یـاد شـده، پـژوهش فـوق،      ).1393پردازش نتایج (سرمد و همکاران، 

هـاي   هـاي سـرمایه   در سه مرحله اجرا شده اسـت: در مرحلـه اول، محـور بررسـی مولفـه     

بـراي تحلیـل مـتن از واحـد     د ها و نظرات پیر بوردیو برگزیده ش ـ فرهنگی برپایه دیدگاه
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ها به صـورت جملـه   ها یا فعالیتثبت استفاده شد. واحد ثبت در دو بخش متن و پرسش

هایی که در آنها مورد اشاره قـرار گرفتـه   و در بخش تصاویر هر تصویر براساس شاخص

جامعه آمـاري ایـن پـژوهش     مورد شمارش قرار گرفته است. به واحدهایی تقسیم و بعداً

تفکـر و سـبک زنـدگی دوره متوسـطه اول در سـال       هـاي حتواي تمـامی کتـاب  شامل م

بوده و براي افزایش دقت کار نمونه آماري بـا جامعـه آمـاري یکسـان      94-95تحصیلی 

لیسـت تحلیـل محتـواي    ها در ایـن پـژوهش چـک   ابزار گردآوري داده انتخاب گردید.

ه دوم بـراي هرکتـاب   باشـد در مرحل ـ  می هاي تفکر و سبک زندگی محقق ساختهکتاب

هـا و   هر صفحه براسـاس وجـود یـا عـدم وجـود مولفـه      درسی جدولی ترسیم و محتواي 

هــاي ســرمایه فرهنگــی، مــورد تحلیــل قــرار گرفــت. در مرحلــه ســوم پــس از    شــاخص

ها، بار اطلاعاتی وضریب اهمیت هریک از مولفه ها و  هاي شاخص بهنجارسازي فراوانی

  ها به دست آمد.  شاخص

اسـتفاده شـد. بـه ایـن      2ابزارپـژوهش از روش روایـی محتـوایی    1یین رواییبراي تع

تن از  سهریزي درسی و تن از اساتید برنامه پنجلیست تهیه شده و در اختیار ترتیب چک

ــان خواســته شــد تــا شــاخص  نظــران جامعــهصــاحب هــاي شناســی قــرار گرفــت و از آن

ه فرهنگی از دیدگاه پیر بوردیـو  هاي سرمایلیست را به لحاظ درجه تناسب با مولفه چک

لیسـت  میـانگین نمـرات ارزیابـان، بـراي چـک      .گذاري کننـد ارزش 10تا  1در طیفی از 

هاي اشـاره شـده،   بود که نشان از روایی بالاي چک لیست 10از  45/9سرمایه فرهنگی، 

، ، استفاده شد (اسکات4ابزار تحقیق، از روش ویلیام اسکات  3براي سنجش پایایی دارد.

)، گرچه میزان ضریب پایایی بستگی به نوع تحقیـق دارد ولـی در تجزیـه وتحلیـل     1391

). در ایـن پـژوهش ضـریب    1394مهـر،  ترباشد (محمديدرصد بزرگ 70محتوا باید از 

درصد تعیین گشت که با توجـه بـه    21/90پایایی براي چک لیست سرمایه فرهنگی برابر

بـراي تجزیـه و تحلیـل     بالاي چک لیست دارد. درصد، نشان از پایایی 70بزرگی آن از 

   استفاده گردید.پژوهش حاضر نیز از دو روش آمار توصیفی و روش آنتروپی شانون 

                                                                                                                                                
1. Validity 
2. Content Validity  
3. Reliability 
4. Scott 
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  دوره اول متوسطه تفکر و سبک زندگیهاي  کتاب يمشخصات مربوط به محتوا .1جدول 

  یافته هاي پژوهش .3

هاي تفکر و سبک زندگی دوره متوسطه اول از نظر  مشخصات مربوط به محتواي کتاب

ها و تعـداد   ها و فعالیت تعداد صفحات و عناصر محتوا اعم از تعداد جملات متن، پرسش

  گردد. بیان می 1هاي تصاویر به شرح جدول  اشاره

هـاي تفکـر و سـبک    در کتـاب هاي سـرمایه فرهنگـی را   ی مولفهنیزفراوان 2جدول 

 دهد.زندگی نشان می

هاي هاي مربوط به سرمایه فرهنگی بر اساس نظریه بوردیو در کتابتوزیع فراوانی مولفه .2جدول 

 تفکر و سبک زندگی دوره اول متوسطه

هـاي مـورد بررسـی    مجموع فراوانی ابعاد تحلیل شده در کتـاب  2بر اساس جدول 

هـاي تفکـر و   هاي ثبت شـده در کـل کتـاب   درصد فراوانی 14مورد بود که معادل  363

هـاي سـرمایه فرهنگـی، فراوانـی     باشـد. در میـان مولفـه    سبک زندگی دوره متوسطه مـی 

مجموع کل 

  واحدها

هاي  تعداد اشاره

  تصاویر

تعداد جملات 

  ها و فعالیتپرسش

داد تع

 جملات متن

مجموع 

 صفحات 
  عنوان کتاب

1003  53 475 475 120 
تفکر و سبک زندگی پایه 

 هفتم 

1003  53 475 475 120 
تفکر و سبک زندگی پایه 

 هشتم 

216  31 74 111 21 
تفکر و سبک زندگی پایه 

 هشتم (ویژه دختران) 

262  70 53 139 20 
تفکر و سبک زندگی پایه 

  هشتم (ویژه پسران)

 مجموع 281 1200 1077 207  2484

هاي سرمایه فرهنگی مولفه

 بر اساس نظریه بوردیو
 مجموع  پسران دختران پایه هشتم پایه هفتم

درصد 

  فراوانی

  76/48 177 0 21 112 44 سرمایه فرهنگی تجسم یافته

  76/48 177 4 18 110 45 سرمایه فرهنگی عینیت یافته

  48/2 9 0 0 7  2 سرمایه فرهنگی نهادینه شده

  100  363  4  39  229  91  مجموع

    100 10/1 74/10  08/63 07/25  درصد فراوانی
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0.31

0.586

0.104

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

سرمایه فرهنگی تجسم 

یافته

سرمایه فرهنگی عینیت  

یافته

سرمایه فرهنگی نهادینه  

شده

ضریب اهمیت

یگر برابـر بـوده و   سرمایه فرهنگی عینیت یافتـه وسـرمایه فرهنگـی تجسـم یافتـه بـا یکـد       

باشد. کمتـرین سـهم نیـز مربـوط بـه سـرمایه       درصد می 76/48فراوانی و  177مشتمل بر 

  باشددرصد می 48/2فراوانی و  9فرهنگی نهادینه شده با 

هاي مربوط به سرمایه هاي بهنجارشده، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت هریک از مولفهداده .3جدول 

 هاي دوره اول متوسطه هاي تفکر و سبک زندگی برحسب پایه یو در کتابفرهنگی بر اساس نظریه بورد

هاي سرمایه مولفه

فرهنگی براساس 

 نظریه بوردیو

 پایه هفتم
پایه 

 هشتم
  پسران  دختران 

بار 

 اطلاعاتی

ضریب 

  اهمیت

 310/0 403/0 0 538/0 487/0 483/0 سرمایه فرهنگی تجسم یافته

 586/0 762/0 1 461/0 482/0 494/0 سرمایه فرهنگی عینیت یافته

 104/0 136/0 0 0 03/0 022/0 سرمایه فرهنگی نهادینه شده

در  هــاي ســرمایه فرهنگــیبــار اطلاعــاتی و ضــریب اهمیــت را بــراي مولفــه  3جــدول

دهـد. بـالاترین بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت       نشان مـی هاي تفکر و سبک زندگی  کتاب

و کمترین مربوط به بعـد نهادینـه شـده     بوده 586/0و  762/0معادل مربوط به بعد عینیت یافته 

باشد. بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مربـوط بـه بعـد تجسـم یافتـه      می 104/0و  136/0معادل 

  ها به تصویر کشیده شده است.این اختلاف 1که در نمودار  باشدمی 310/0و  403/0معادل 

  

  

  

  

  

  

  

  

  دوره اول متوسطه تفکر و سبک زندگی هايه فرهنگی در کتابهاي سرمایضریب اهمیت مولفه .1نمودار 
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هاي مربوط به هاي بهنجار شده، بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت هریک از شاخصداده .4جدول 

  هاي تفکر و سبک زندگی دوره اول متوسطه سرمایه فرهنگی بر اساس نظریه بوردیو در کتاب
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ت 
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اه
ب 

ری
ض

  

ســـرمایه 

ــی  فرهنگ

ــم  تجســ

 یافته

1 

تاکید بر تحصیلات 

 و بـالاي والـدین  

ــاي  ــایر اعضــ ســ

  خانواده

0 0 0 0 0 0 

2 

القــا نگــرش مثبــت 

نسبت به تحصیل و 

 ارتقاي تحصیلی در

  دانش آموزان

25/0 75/0 0 0 405/0 044/0 

3 

ــرح   ــر ط ــیه ب توص

مباحـث مربـوط بـه    

آداب و رسوم کشور 

در گفتگوهاي میان 

  فرزندان و والدین

0 0 0 0 0 0 

4 

ــا   ــه ارتق ــویق ب تش

هاي گفتاري مهارت

و نوشــتاري زبــان  

  رسمی

0 0 0 0 0 0 

5 

ــا    ــه ارتق ــب ب ترغی

هاي گفتاري مهارت

و نوشــتاري زبــان  

  ريماد

0 0 0 0 0 0 

6 

تاکید بـه فراگیـري   

هـاي  یکی از زیـان 

  خارجی  

0 0 0 0 0 0 

7 

منـدي  القاي علاقـه 

ــه   ــه مطالعـــ بـــ

ــاب ــر   کت ــاي غی ه

  درسی

0 0 0 0  0 0 

8 

آموزان  ترغیب دانش

ــون   ــتن مت ــه نوش ب

  ساده

25/0 5/0 25/0 0  0  0  

9 

آموزان  تشویق دانش

ــه ســمت مطالعــه  ب

ــریه و   ــه، نش روزنام

  اغذي)ها (ک مجله

0  0  0  0  0  0  
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10 

ــش ــه دان   توصــیه ب

آموزان به استفاده از 

ــاي  کتابخانــــه هــ

 عمومی

0  0  0  0  0  0  

11 

تشــــویق دانــــش 

ــه گــوش  آمــوزان ب

ــارت در  دادن و مهـ

ــیقی   ــه موسـ زمینـ

  سنتی و کلاسیک

0  0  0  0  0  0  

12 

ترغیــــب دانــــش 

آمــوزان بــه کســب 

مهــارت در زمینــه  

  هنرهاي ترسیمی  

5/0 5/0 0  0  5/0 054/0 

13 

ترغیــــب دانــــش 

آمــوزان بــه کســب 

مهــارت در زمینــه  

  هنرهاي دستی  

5/0 5/0 0  0  5/0 054/0 

14 

ترغیــــب دانــــش 

آمــوزان بــه کســب 

مهــارت در زمینــه  

 هنرهاي نمایشی 

6/0 4/0 0  0  485/0 052/0 

15 

ترغیــــب دانــــش 

آموزان به بازدیـد از  

ــا و   ــوزه هـــ مـــ

هـــاي  ســـاختمان 

  میراث فرهنگی 

0  1 0  0  0  0  

16 

ویق دانــــش تشــــ

آموزان به تماشـاي  

هـاي ادبـی و   برنامه

هنــري و اجتمــاعی 

  تلویزیون کشور

125/0 875/0 0  0  272/0 03/0 

17 

ترغیــــب دانــــش 

آموزان به حضور در 

تئــــاتر، ســــینما و 

  کنسرت موسیقی

0  0  
 

0  0  0  

18 
ــتفاده  ــر اس ــد ب تاکی

  صحیح از رایانه
0  1 0  0  0  0  

19 

ــتفاده  ــر اس ــد ب تاکی

ــان ــحیح از رس -هص

  هاي ارتباطی

0  1 0  0  0  0  

20 
ترغیب بـه شـناخت   

  هاي ادبی شخصیت
5/0 5/0 0  0  5/0 054/0 
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21 

ترغیب بـه شـناخت   

ــیت ــاي شخصـ هـ

  علمی 

1 0  0  0  0  0  

22 

تشویق بـر شـناخت   

ــیت ــاي شخصـ هـ

  هنري 

0  0  0  0  0  0  

23 

تشویق به شـناخت  

ــاع از   ــان دف قهرمان

  کشور 

0  1 0  0  0  0  

24 

ــبک   ــا س ــنایی ب آش

ــ  -دگی اســلامی زن

  ایرانی

343/0 281/0 375/0 0  787/0 085/0 

25 

ــاس   ــاي احسـ القـ

پایبندي بـه آداب و  

رسوم ملی و محلـی  

  کشور 

0625/0 437/0 5/0 0  636/0 069/0 

 

26 

ترغیب بـه شـناخت   

ــل و   ــرب المثـ ضـ

هاي محلـی و  بازي

  ملی

35/0 65/0 0  0  467/0 051/0 

27 

ــق   ــه تعل ــویق ب تش

هـا  خاطر به افسـانه 

هــــاي اســــطورهو

  پیشینیان کشور 

0  0  0  0  0  0  

ســـرمایه 

ــی  فرهنگ

ــت  عینیــ

 یافته

1 

ــاب    ــه کت ــاره ب اش

ــه  فروشــی و روزنام

  فروشی ها

0  0  0  0  0  0  

2 

هـاي   اشاره به کتاب

ــی و   ــر درســ غیــ

هـا   مجلات و نشریه

  و روزنامه ها

0  875/0 0625/0 0625/0 334/0 036/0 

3 
اشــاره بــه وجــود   

  هاکتابخانه
0  0  0  0  0  0  

4 

اشــاره بــه وجــود   

ها مدارس و دانشگاه

ــز  ــایر مراکــ و ســ

  آموزشی

0696/0 212/0 030/0 060/0 617/0 067/0 

5 

هاي  اشاره به کلاس

ــاي   ــوزش هنره آم

ترســیمی، دســتی و 

  نمایشی 

0  0  0  0  0  0  
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6 

هاي  اشاره به کلاس

ــاي   ــوزش هنره آم

  نمایشی 

0  0  0  0  0  0  

7 

هاي اشاره به کلاس

 هـاي آموزش زبـان 

  خارجی

0  0  0  0  0  0  

8 

اشــاره بــه وجــود   

ــوزه ــیاي م ــا و اش ه

  تاریخی 

0  75/0 25/0 0  406/0 044/0 

9 
ها اشاره به نمایشگاه

  سراهاو فرهنگ
333/0 667/0 0  0  459/0 05/0 

10 

اشــاره بــه وجــود   

امـــاکن مـــذهبی و 

ــی و   ــاریخی داخل ت

 خارجی

5/0 5/0 0  0  5/0 054/0 

11 
هـاي  معرفی جاذبـه 

  در کشور طبیعی 
846/0 154/0 0  0  309/0 033/0 

12 
ــنایع   ــه ص ــاره ب اش

  دستی  
0  1 0  0  0  0  

13 

اشاره به مجسمه ها 

و تنـــدیس هـــا ي 

  داخلی و خارجی

0  0  1 0  0  0  

14 

اشاره بـه تابلوهـاي   

خطــاطی، نقاشــی و 

  هاي ماندگارعکس

0  1 0  0  0  0  

15 
اشــاره بــه وجــود   

  تلویزیون و رادیو
118/0 824/0 0  059/0 419/0 045/0 

16 

اشــاره بــه وجــود   

هــاي ســینما، سـالن 

ــرت  ــاتر و کنسـ تئـ

  موسیقی

0  0  0  0  0  0  

17 

ــاره بــه رایانــه    اش

(اینترنت ،گیم، نـرم  

  افزار)

0  1 0  0  0  0  

18 
هـاي  اشاره به رسانه

  ارتباطی 
0  1 0  0  0  0  

19 

اشاره بـه شـاعران،   

ــندگان و  نویســـــ

هنرمندان داخلـی و  

  خارجی

0  1 0  0  0  0  
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20 

اشاره به دانشمندان 

و اندیشــــــمندان  

ومتفکران داخلـی و  

  خارجی

333/0 667/0 0  0  459/0 05/0 

21 

ــه  ــاره بــــ اشــــ

شـاهکارهاي ادبــی،  

ــی و   ــاریخی داخل ت

  خارجی

0  1  0  0  0  0  

22 

ــه  ــاره بــــ اشــــ

شاهکارهاي علمـی  

  داخلی و خارجی

6/0 4/0 0  0  485/0 052/0 

23 

ــرچم،   ــه پ ــاره ب اش

نقشه و سرود ملـی  

  ورکش

1 0  0  0  0  0  

 

24 

اشاره بـه موسـیقی   

ــی و   ــنتی و محل س

  ملی کشور

0  0  0  0  0  0  

25 

اشـاره بـه غــذاهاي   

ــی و   ــنتی و محل س

 ملی کشور

0  263/0 737/0 0  415/0 045/0 

ســـرمایه 

ــی  فرهنگ

نهادینـــه 

 شده

1 

ــذ    ــه اخ ــویق ب تش

مدارك تحصـیلی و  

  دانشگاهی

25/0 75/0 0  0  406/0 044/0 

2 

توصــیه بــه اخــذ   

ــدار ــی و مـ ك ادبـ

  هنري 

0  0  0  0  0  0  

3 
ــذ   ــه اخ ــفارش ب س

  مدرك زبان خارجی
0  0  0  0  0  0  

4 

توصــیه بــه اخــذ   

ــواهی   ــدارك و گ م

مهــارتی و فنــی و  

  رایانه اي 

0  0  0  0  0  0  

5 

ترغیب به اخذ مقام، 

مـدال و مــدارك در  

  عرصه ورزش

0  0  0  0  0  0  

6 

اهمیـــت دادن بـــه 

تــالیف مقالــه یــا    

تحقیق و شرکت در 

  ر و کنفرانسسمینا

2/0 8/0 0  0  361/0 039/0 

7 

تشویق به مشارکت 

هـــا و در جشـــنواره

  مسابقات علمی

0  0  0  0  0  0  
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هاي بهنجار، بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت هریـک از      ، مقادیر داده4در جدول 

هـاي تفکـر و سـبک زنـدگی دوره     هـاي سـرمایه فرهنگـی در کتـاب    هاي مولفهشاخص

ها با هاي پژوهش نشان داد بدون توجه به نسبت مولفهید. یافتهمتوسطه اول، محاسبه گرد

آشـنایی بـا سـبک     یکدیگر، بالاترین بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت مربوط بـه شـاخص  

بـوده ومیـانگین    085/0و ضریب اهمیـت   787/0ایرانی با بار اطلاعاتی -زندگی اسلامی

 156/0گی، به ترتیب برابر هاي سرمایه فرهنبار اطلاعاتی و ضریب اهمیت براي شاخص

شاخص مولفه سرمایه فرهنگی تجسـم یافتـه نیـز، شـاخص     27در میان  باشد.می 017/0و 

ایرانی بـالاترین بارمعـادل و ضـریب اهمیـت را دارد و     -آشنایی با سبک زندگی اسلامی

هاي ایـن  درصد شاخص 70شاخص مربوط به مولفه تجسم یافته که معادل  19در مقابل 

باشـند. همچنـین در میـان    ود، داراي بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت صـفر مـی  ش مولفه می

شاخص مولفه عینیـت یافتـه سـرمایه فرهنگـی، شـاخص اشـاره بـه وجـود مـدارس و          25

ها و سایر مراکز آموزشی بالاترین بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت را بـه خـود       دانشگاه

هـاي ایـن   درصد شاخص 60ل شاخص این مولفه که معاد 15اختصاص داده و در مقابل 

 7باشد. در نهایت در میـان  شود، داراي بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت صفر میمولفه می

شاخص مولفه نهادینه شده سرمایه فرهنگی، شاخص تشویق به اخذ مدارك تحصـیلی و  

شـاخص   5دانشگاهی داراي بالاترین بار اطلاعاتی و ضـریب اهمیـت بـوده و در مقابـل     

شـود، داراي بـار   هـاي ایـن مولفـه مـی    درصـد شـاخص   71نه شده که معادل مولفه نهادی

  باشد.اطلاعاتی و ضریب اهمیت صفر می

  گیري بحث و نتیجه .4

نتایج حاصل نشان داد که فراوانی، بار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت مولفـه تجسـم یافتـه       

 762/0، 177، مولفه عینیت یافته، 310/0و 403/0، 177سرمایه فرهنگی به ترتیب معادل 

رغـم آنکـه   باشد. بدین ترتیب علـی می 104/0و 136/0، 9نهادینه شده، و مولفه 510/0و 

میــزان فراوانــی مولفــه عینیــت یافتــه و مولفــه تجســم یافتــه یکســان هســت ولــی از میــان 

هاي سرمایه فرهنگی بر اساس مقایسـه بـار اطلاعـاتی و ضـریب اهمیـت، بیشـترین        مولفه

فته بوده و بعد از آن مولفه تجسم یافته در رتبـه دوم قـرار دارد و   توجه بر مولفه عینیت یا

در نهایت مولفه نهادینه کمترین میزان توجه را دارد. بدین ترتیب نتایج پژوهش با نتـایج  
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) مطابقــت دارد و در 2012) و بویــون و همکــاران (1391تحقیــق درویشــی و احمــدي (

) 2011)، وانـگ ( 2013) مارتلتو و آندره (2014مقابل با نتایج تحقیق ادگرتن و رابرتز (

  باشد.) ناهمسو می2003و فرکاس (

هـاي تفکـر و سـبک    تـوان نتیجـه گرفـت کـه مولفـان کتـاب      در تبیین این یافته می

هـاي فـوق را بـه    درصـد از حجـم محتـواي کتـاب     14زندگی دوره متوسطه اول هرچند 

هـا در وضـعیت   توجـه بـه مولفـه   اند ولی میزان هاي سرمایه فرهنگی اختصاص دادهمولفه

قابل قبولی قرار ندارد، چراکه تنها تا حدي بـه مولفـه عینیـت یافتـه اشـاره شـده اسـت و        

میزان توجه به مولفه تجسم یافته در خـور توجـه نبـوده و مولفـه نهادینـه کمتـرین میـزان        

هـاي جدیـدالتالیفی هسـتند کـه     هاي تفکر و سبک زنـدگی، کتـاب  توجه را دارد. کتاب

هــا و اســتعدادهاي فــردي و اجتمــاعی کودکــان بــه مجموعــه ت بــالا بــردن قابلیــتجهــ

هاي درسی اضافه گشته و از دو بخش تفکر و سبک زندگی تشکیل یافته انـد. در   کتاب

بخش تفکر، برنامه درسی در پی آن است که جرات و دقت اندیشیدن را در کودکـان و  

آیـد، کمـک   م طول زندگی به کار مینوجوانان تقویت و به رشد منش تفکر که در تما

هـاي تشـخیص،   کند. در بخش سبک زندگی نیز، هدف برنامـه درسـی تقویـت مهـارت    

ها و بـه  ها و تفاوتها، درك شباهتبینی موقعیتگیري، درك پیشریزي، تصمیم برنامه

هـاي فـردي و   هاي واقعی زندگی و متناسـب بـا تفـاوت   ها در موقعیتکارگیري آموخته

  ). 1391باشد (برنامه درسی ملی جمهوري اسلامی ایران، تماعی میشرایط اج

هـاي تفکـر و سـبک زنـدگی     هاي مستقیمی که رهنمودهاي کتـاب رغم اشارهعلی

هاي سرمایه فرهنگی تنهـا بـراي   هاي فرهنگی دارد، میزان توجه به مولفهنسبت به سرمایه

برنـد.  در شرایط خوبی بسر نمـی  هامولفه عینیت یافته تا حدي مطلوب بوده و سایر مولفه

یافتـه کـه میـزان توجـه بـه آن در وضـعیت خوشـایندي بـه سـر           با این حال مولفه تجسـم 

هـاي تفکـر و سـبک زنـدگی     برد، بیشترین ارتباط را بـا اصـول و محورهـاي کتـاب     نمی

هـا،  یافته سبب دستیابی به نگـرش  خواهد داشت، چرا که اکتساب سرمایه فرهنگی تجسم

هـاي  وارهشود که به نوبه خود باعث تشـکیل عـادت  هایی در فرد میو مهارتها آگاهی

هـاي مختلـف   تواند از قدرت اندیشه و تعمـق در موقعیـت  رفتاري در فرد شده و فرد می

ــارتی       ــاتی و مه ــه اطلاع ــخص خزان ــعیت ش ــن وض ــردد. در ای ــوردار گ ــاعی برخ اجتم

نی از آن بهره گیرد. در این ارتباط بیتواند در مواقع غیرقابل پیشاي دارد که می گسترده
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جعبـه ابـزاري جهـت حضـور موفـق در       ) نیز سرمایه فرهنگی را بـه مثابـه  2003فرکاس (

دانـد و  اي مـی هـاي شـغلی و حرفـه   هاي فـردي و موفقیـت  عرصه اجتماعی، رشد قابلیت

کودکان داراي سرمایه فرهنگی بالا تمایل بیشـتري بـراي بـه چـالش کشـاندن نیروهـاي       

گیري مطالبـات مـدنی و اجتمـاعی را جـز     ، آموزشی، امنیتی در جامعه داشته و پینهادي

توان استدلال کرد که کودکان با ذخیـره  دانند. به این ترتیب میحقوق مسلم خویش می

گیـري خواهنـد   سرمایه فرهنگی تجسم یافته اندك گرایش بـه نـوعی انفعـال در تصـمیم    

  داشت.  

هـاي تفکـر و سـبک زنـدگی از کمتـرین      ز در کتابگذشته از این مولفه نهادینه نی

تـرین روش بـراي یـک    میزان توجه برخوردار است. با توجـه بـه اینکـه انتخـاب مناسـب     

رود، تشویق به اخـذ مـدارك ادبـی،    اساسی کتاب به شمار می زندگی سالم جز اهداف

هنري و مهـارتی گذشـته از اینکـه عـاملی بـراي ترغیـب نوجوانـان بـه سـمت یـادگیري           

گردد، می تواند بـه عنـوان عـاملی    هاي کاربردي و مورد علاقه آنان محسوب میهارتم

اي مطلـوب در  گذاري براي تصدي مشاغل حرفـه براي پرکردن اوقات فراغت و سرمایه

شـده قـادر اسـت موجـب رسـمیت      هم چنین مولفه نهادینـه  آینده نیز در نظر گرفته شود.

منـدي ازاثـرات و پـاداش آن در     افتـه و بهـره  یبخشیدن نهادي به سرمایه فرهنگـی تجسـم  

هاي سرمایه فرهنگی حاکم است جامعه شود چراکه یک نوع کنش متقابل در بین مولفه

ها نیز گردد، به ایـن  تواند سبب تضعیف اثربخشی سایر مولفه که کاستی در هر مولفه می

ایه فرهنگـی  یافته به فرد کمک می کند تـا سـرم  ترتیب که وجود سرمایه فرهنگی عینیت

یافته خود را ارتقا ببخشد که آن نیز به نوبه خود کسب مـدارك تحصـیلی، علمـی    تجسم

و مهارتی را که همان سرمایه فرهنگی نهادینه هست ارتقـا مـی بخشـد و ایـن چرخـه بـه       

   نوبه خود در حال تواتر و ارتقا خواهد بود.

فرهنگــی در  هــايهــاي ســرمایههــایی کــه در مــورد مولفــهیکــی دیگــر از کاســتی

هـاي داراي  هاي تفکر و سبک زندگی وجود دارد، حضور میـزان بـالاي شـاخص    کتاب

هـاي  بار اطلاعاتی و ضریب اهمیت صفر در میان هر سه مولفـه هسـت. در بخـش مولفـه    

تجسم یافته، از لحاظ پرداختن به تشویق به شناخت مفاخر فرهنگی تنها بـه مفـاخر ادبـی    

ها و قهرمانـان دفـاع از کشـور    فاخر علمی، هنري، اسطورهاشاره شده و هیچ توجهی به م

وجود ندارد. آداب زندگی در محیط مجازي که دو شاخص استفاده صحیح از رایانـه و  
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هـاي فرامـوش شـده در ایـن کتـاب اسـت و       هاي ارتباطی را در بردارد جـز حـوزه  رسانه

در نـزد نویسـندگان    گوش دادن به موسیقی و تئاتر جز عناصر فرهنگی ناشناخته و بیگانه

ثیر أ) در ایـن رابطـه برت ــ 2013رود. حـال آنکــه مـارتلتو و آنـدره، (   کتـاب بـه شـمار مـی    

در سـنین اولیـه کودکـان و نوجوانـان      یادگیري و نیز ساخت ذخایر فرهنگی موسیقی بر

فکـري،   هـاي تجربـه  معرفـی هـا در  کید دارند علاوه بر این با توجـه بـه اهمیـت مـوزه    أت

فرهنگـی،   هـاي تقویت سـرمایه  و اندیشه بینش، احساس، انتقال و القا فرهنگی، هنري،

هـا،  تـوجهی بـه کتابخانـه   ها بیهیچ گونه توجهی به آنها نشده است. در کنار این کاستی

هـایی اسـت   ) جز زمینـه 2011هاي وانگ (ها و مجلات، که بنا بر یافتهنشریات و روزنامه

هاي یـاد شـده بـه     به وفور در کتاب قرار گیرد. ریزان درسیکه بایستی مورد توجه برنامه

هــاي ارتبــاطی  هــاي رســانه تــوجهی بــه شــاخص خــورد. بــه همــین ترتیــب بــی چشـم مــی 

هاي نوین هاي مجازي و رسانههاي شبکههاي اجتماعی مجازي به دلیل پیچیدگی وشبکه

ــهارتبــاطی مــی  ــتواندپای ــد. از ایــن رو آشــنایی نوجوان ــان را بلرزان ــا هــاي هــویتی آن ان ب

اي نوجوانـان بـه صـورت تلفیقـی     هاي ارتباطی و افـزایش سـواد رسـانه   هاي رسانه چالش

   .هاي چنین فضاهایی در نوجوانان گرددبرداري مناسب از قابلیت تواند سبب بهره می

هـاي آمـوزش   یافته نیز غفلت از عـدم توجـه بـه کـلاس    هاي عینیتدر بخش مولفه

هاي ارتباطی به کرات دیده می شـود،  و رایانه و رسانههنر، صنایع دستی، موسیقی، تئاتر 

اي روشـن بـراي   که نشان از ضعف در پرداختن به کالاهاي فرهنگـی و نیـز نبـود برنامـه    

شناساندن آنها دارد. همچنین مفاهیمی که صبغه میهنی و ملی دارند نظیر اشاره به پـرچم  

هاي طبیعی کشـور هـیچ   اذبههاي ملی و محلی و جو سرود ملی، غذاها، موسیقی و لباس

جایگاهی در کتاب هاي یاد شـده  ندارنـد کـه نشـان دهنـده نـوعی تشـکیک نسـبت بـه          

هـاي تفکـر و   یافتـه در کتـاب  هاي مفاهیم ملی در تجلی سـرمایه فرهنگـی عینیـت   قابلیت

هایی کـه بـه موسـیقی، محـیط     در بخش عینیت یافته نیزشاخصسبک زندگی می باشد. 

پردازنـد، فاقـد   مـوزش هنرهـاي دسـتی، نمایشـی و ترسـیمی مـی      هاي آمجازي و کلاس

سازي و شـاعران  توجهی به صنایع دستی، مجسمههرگونه توجهی هستند. علاوه براین بی

اي بـه  گونـه اشـاره   و نویسندگان و شاهکارهاي ادبی و هنري جز مواردي است که هـیچ 

اقتصـادي محصـولات    آنها نشده است. نکته قابل توجه آن است که بـا توجـه بـه ارزش   

تواند در رونق کسب و کار فرهنگـی مـوثر باشـد. در    فرهنگی، توجه به آنها به نوعی می
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اي بــه اخــذ مــدارك ادبــی، مهــارتی و گونــه اشــاره نهایــت در بخــش نهادینــه نیــز هــیچ

ها و مسابقات علمی نشده اسـت، در صـورتی کـه    آموزي و نیز شرکت در جشنواره زبان

هاي بـالاتر  و مسابقات علمی نوعی سکو براي دستیابی به موفقیت هاشرکت در جشنواره

رود و کسب مدارك به خصوص مـدارکی کـه بـه نـوعی     تحصیلی و علمی به شمار می

ثیر مثبـت داشـته باشـد،    أتواند در وضعیت اقتصادي و رفاهی یادگیرندگان در آینده تمی

یکـی از   .لاحظـه قـرار گیـرد   هاي نهادینـه سـرمایه فرهنگـی مـورد م    بایستی در بین مولفه

آمـوزان در دوره متوسـطه اول، ورود بـه بـازار کـار اسـت و       اهداف کلان تربیت دانـش 

مدارکی که نشان از کسب مهارت نوجوانان دارد در ورود سهل آنها به بازارکـار   طبیعتاً

یافتـه کـه ادراك فـرد نسـبت بـه      وقتی سرمایه فرهنگی تجسـم  و طبیعتاً ثر خواهد بود.ؤم

سازد نتواند خود را به منصه ظهور برساند شاهد تقلیل و پسرفت آن خواهیم  ت را میحیا

  بود. 
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