
 
 
 
 
 

 نومزآ ساسارب روشک نارگشهوژپ یصصخت و یمومع یاه ییاناوت یدنب حطس
RAATیلاع شزومآ رد شهوژپ شزومآ دوبهب یارب ییامنهار ؛ 

 1دنوشاکرت ارهز ،4یرظن میرم ،3روپ یمارگ دوعسم ،2دارم یدیما هناسفا ،1یضیف هرهاط
 
 هدیکچ

  یااسرد  یدربرااک شهوژپ ش ا  دش فا نا نارگشهوژپ یببخت و یمومع یاه ی اناوت ش نس ،فده اب شهوژپ ش ا
     نارگاشهوژپ هاعماج شیاب زا ناتاسا ره نارگشهوژپ دادعت نبأن هب یادابت یا هربط یری. هنومن شور اب 5305-0305
  ترواص ه اب  نوامزآ و   میاأرت هارطنم 5   هاب رواشک    ،هانومن بااختنا ناهج    دنداش بااختنا رفن 550 دادعت ،روشک  ک
  RAAT ل نارگاشهوژپ ی اناوت ش نس نومزآ زا اه  داد یروآ امج نهج  د در. یاسرا شیطبار یارب یکینورتکلا
 و   یرواص یا اور   ناسا  نارگاشهوژپ  یااه  ی ااناوت  یباا زرا  رواظنم  هاب  حطاس 5 و یلصا دعب 5 یاراد هک دش  دافتسا
  و یدای   أت یلمااع  ایلات و AMOS  راهااا  فران زا  دافتسا اب ،یراتخاس ی اور ،نارظن بحاص یسوت نومزآ ی اوتام
     یاشخبرثا داعب ،یلاصا داعب 5  شیاب رد   ج ااتن قبااطم  دوب  دش دیئات خابنورک یافلآ یاه نومزآ زا  دافتسا اب نآ ی ا اپ
 و دنداد صابتخا دوخ هب ار زایتما ش رت شی اپ  70/5ل یت ر دم یاه تراهم دعب و زایتما شیگنایم ش رتلااب  53/5ل یدرا

  راراق  ااپون و یت امدارم 5  حطاس رد  6/5ل ی اببخت و  56/5ل   یموامع یااه تراهم رظنزا هعلاطم رد نا.دننک نکرش
  RAATل نارگشهوژپ ی اناوت ش نس نومزآ رد  دش ی اسانش یاه تراهم زا دوش یم داهنشیپ ساسا ش ارب  دنتشاد
     و رواشک نارگاشهوژپ یاشهوژپ یااه     ترااهم حطاس یاارترا ناهج یه ر همانرب و یشزومآ یاه  بارس یحارط رد
  دوش  دافتسا یلیمکت تلایبات اطارم رد شهوژپ دنماده شزومآ
 رگشهوژپ ،یصصخت ییاناوت ،یمومع ییاناوت ،یدنب حطس :اه هژاو دیلک

 55/4/4305 :هلارم شر  پ    45/5/4305 :هلارم ناا رد
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 همدقم
   ار دواخ تااریاوت ک اش ی  اب ،هاتاا   ترهاش یروانا ونان و تاعلاطا را فنا ربع هب هک ریخا نرق 
    و ناسا شهوژاپ دانمزای ن تااعلاطا بأک  دناد یم تاریرات ی.دنلاب و قیمعت ،شرتأ. نوهرم
 ی اهرواشک ،ینونک یایند رد  نسا شناد دیلوت رد شزادرپ و یروآدر. یملع دن آرا ،شهوژپ
  رد و  داد راراق ناش اه نیلاعا هحولرس ار «م ریگن یمیمبت ،م ا  درکن قیرات ات» راعش ،هتاا دشر
   صاابتخا تااریرات   هاب ار دواخ ی الم صلاخان دمآرد زا دصرد 7 یداعم یمقر نآ قرات نهج
 ار دوخ یگتاا  هعسوت م ح ناهج یاهروشک همه ،رضاح یاح رد   5505 ،یدورامر.ل دنا  داد
  دش پاچ تلاارم دادعت ،یشهوژپ هجدوب مهس ،قرام یورین دادعت نوچ یشهوژپ یاهبخاش اب

  داای  نب ااب هاک ی اه نلم   3305،ناراکمه و نایم رکل دنهد یم ناشن نآ ر اظن و یملع تلا م رد
    فراص ناقو و دانا  هاتخادرپ یرا . ه امرس هب هطوبرم یاه هنیمز رد حیاص یتاریرات و یشهوژپ
    رد ناراشیپ ش وان یااه       ار شتااا  رد و  داش راضاح هانادنمتردق  ئااأم اب ههجاوم رد ،دنا  دومن

   4505 ،ناراکمه و ینایمورل دنتأه قاوم زاین دروم شا و ملع هب یبایتسد
  هاأ ارم  ااما  ، دواب رادروخرب یبأن دشر زا هین نامروشک یشهوژپ یاه نیلاعا ریخا یاه یاس رد 
 زا  زوانه  ااه   صخااش شا ا  ناهایم  داهد ی ام ناشن یناهج سایرم رد یشهوژپ یاه صخاش یریبطت
  ناسا   امأت   اباق  نایعمج   نباأن هاب  نارا ا  مالع  دایلوت مهس و نأین رادروخرب یااک نیبولطم
 ، دنواش ی ام  شهوژاپ فرص روشک رد یرایأب ابانم هکن ا مغر یلع   3305،ناراکمه و نایم رکل
  اتاسار ش ا رد   5335 ،5ناراکمه و شترومل نأین ،دور یم راظتنا هک یبوخ نامه هب  صاح ج اتن

       و فراطرب ار دواجوم یااهانگنت و ااناوم یتاأ اب ینااهج  هاصرع  رد ناباقر راتساوخ یاهروشک
 نخانش ق رط زا ات   5305 ،ناراکمه و یراب وجل د امن دا  ا تاریرات یارب ار فزلا یاه هبذاج
   هامانرب یاسوت یهدزاب ش اهاا و اه شور دوبهب ،فادها هب  ین نهج فزلا تامیمبت ،اه ی اسران

 یاه شهوژپ هب ار . یهاگن   5305 ،ناراکمه و زور کینل دوش ذاختا نارا . نسایس و ناه ر
 ،ه اک  ناسا ن ایعقاو ش ا ا شی ابم  ،رواشک رد   شهوژاپ ااناوم و  تلااضعم  صوابخ رد ریخا ههد
 و  تاراابتعا یگتأأ. ،بسانم تارابتعا صیبخت فدع  یبق زا نلاک یعناوم هشیمه هنادنسرخان
  دوابمک ،شی ناواق و ن ر  دام ا  راس تار اییغت ،حی ااص و  فااگنهب تاعلاطا نادرا ،یت ر دم رابتعا
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   و یت ر دام فعاض ،فی عاض  تاعواضوم  بااختنا  ،ناانآ شزومآ فعض و یا هارح نارگشهوژپ
  5505 ، دازدمامل نسا  دوب نار ا رد شهوژپ  ار وّدس یگمانرب یب
  هعاسوت و  ددرا. یم بوأام نیراوم ی لاط دیلک ،شهوژپ ،دش  راشا ش ا زا شیپ هک روطنامه 
     ینااأنا یااهورین نایبرت و یاشهوژپ هکارم هعسوت ور. رد هعماج یگنهرا و یعامتجا ،یدابتقا

 و  0305  ،نارااکمه و رابدرب و 3505 ،ناراکمه و یلکوتل نسا رگشهوژپ و سانشراک ،دمآراک
  ناسا  دانمزاین  ااه تراهم نآ فا نا ی اناوت رواب و اه تراهم شتشاد هب یناأنا یورین رثؤم درکلمع
  و یتخانااش یاااه   یداانمناوت یاراد ناااگتخومآ شااناد ناایبرت   0305 ،ناراااکمه و 5داانوار.ل
   هاک اراچ ددر. یم بوأام ،نامرآ ک  ناونع هب شهوژپ هطیح رد بولطم یفطاع یاه ش ار.
    ،یداابتقا ،یاملع فالتخم  یااه  هانیمز رد یداینب تارییغت و یوات أشنم ،نارگشهوژپ و شهوژپ

 ریخا ةهد هس دودح رد هکنآ دوجو اب   5305،ناراکمه و یراب وجل دنشاب یم یعامتجا و یسایس
 و م اک رد   ،ناسا  داش ن ا  ورت اام ةعماج رد ج ردت هب ،نآ یاه تراهم شزومآ و شهوژپ ثاب

 و نسا هتارگن تروص یهجوت  باق راک ،نآ یاه هنو. و اه ی.ژ و و یشهوژپ یاه تراهم فیک
   راابرد اما ؛دنا  دش  رط رگ د یشهوژپ راثآ ا  همان نا اپ یارب ی اه تراهم یلک تروص هب بلغا
  فاا نا یر ای.  ماشچ ن ایلاعا چی اه فلتخم اطارم رد نآ شزومآ یگنوگچ و اه تراهم ش ا دادعت
   3505 ،روپ فلاسال نسا  دشن
       ااب هاک یدارااا یاراب ااهنت هان یشهوژپ یاه تراهم هک نسا نآ یوضوم ش ا رد هجوت  باق هتکن 
 غراا ،اه  اگشناد نلایباتلا غراا همه یارب هکلب ،نسا مهم ،دننک یم  یبات یشهوژپ راک فده
    ناسا زااین دروام ،د اننک راک یتلود و یصوبخ شخب ا  ،یشهوژپ یاهراک رد دنهاوخب هکن ا زا
   زواح    رد زااین دروام یااه      ترااهم ،تااعلاطم یاخرب زا  اصاح ج ااتن ساسارب   5335 ،شترومل
  یااه   ترااهم شا ا شیب یباور هب یهجوت یب  نسا یئهج تراهم نأ ود زا شیب رب غلاب ،شهوژپ
   دا اا    یاب ار ااهنآ زا یالمع ی رادراب   راهب و شزومآ ،نارگشهوژپ دشر رد اه نآ شرن و یشهوژپ
 رد  ااه نآ ری ثأات    و یری.داا  یلاوات ،هاطبار ، ااه  ترااهم    ش ناس و ی ااسانش ،ور شا ا زا  دزاس یم
 0535  یااس رد شناراکمه و شموش   0335 ،هیندل نسا مهم رایأب ناررام شهذ و رکا ی ااوکش
  ترااهم 4   داندومن رشتنم  یباتلا غراا نارگشهوژپ یارب یرورض تراهم 4 هنیمز رد ار یا هلارم

                                                           
1.Grand 
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 رد  تواضق و یراشااپ ،یهدنامزاس ،تاطابترا ،نیقلاخ زا نسا ترابع هلارم ش ا رد دیکات دروم
 غراا  زات درا ک  دنوش یم ثعاب هک یکرتشم یاه تراهم ناونع هب تراهم جنپ ش ا زا ،هلارم ش ا
   0535 ،شموشل نسا  دش  درب فان دوش   دبت  ربخ قرام ک  هب  یباتلا
  هاأسوم ینامزاس یاه نیحلاص بوچراچ زا یها.آ ناهیم صوبخ رد 5335 یاس رد یشهوژپ 
5CIPD بلطواد و یصوبخ ،یمومع هأسوم 066 تارظن  یلات ،شهوژپ ش ا رد  نار. فا نا 
 نآ زا  دافتسا یابند هب دصرد 55 و دنا  درک  دافتسا بوچراچ ش ا زا اهنآ دصرد 36 هک داد ناشن
    :زا ناسا تراابع دنتاشاد د ایک   ات ااهنآ راب هامه زا شی اب نا ا امراراک ه اک ی  ااه ی ا.ژ و   دانا  دوب
 درک ور ،نا رتشم هب تامدخ یاه تراهم ،یمیت یاه تراهم ،داراا ن ر دم ،یطابترا یاه تراهم
  هلاأم  ح ی اناوت و یرادم ه یتن
   نا و اشناد شراگن  یاسررب  هانیمز رد 5335    یااس رد شنارااکمه و شنواتروم  هاعلاطم  یااه هتاا 
    یرااک ی.دانز رد یاشهوژپ یاه تراهم نیمها هب نبأن دنلانا و اک رمآ شزومآ و یسانشناور
   یاتآ  غااشم رد یشهوژپ یاه تراهم دربراک هب نبأن یرت نبثم شرگن هک یداراا هک داد ناشن
    ااب و  دوامن نکراش یشهوژپ یاه تراهم یری.دا  رد یرت قیمع درک ور اب دنتشاد یدبت دروم
 و ی کاشراک  هاعلاطم   5335  ،شتروام ل داندوب  دش ور هب ور اه تراهم یری.دا  رد یرتمک اناوم
 رد ی اشهوژپ یدمآراکدوخ یلماع راتخاس و اه هفلوم یبا زرا هنیمز رد 5305 یاس رد یدابآ شمهب

  یااه   ترااهم راظن زا ی الیمکت تلایبات نا و شناد هک داد ناشن یلیمکت تلایبات نا و شناد
 یراکمه ی اناوت و یشهوژپ هیلوا ف اظو نداد فا نا ،یشهوژپ یدمآراکدوخ یلک  رمن نوچمه
 زا   اصاح ج  ااتن  هائارا و  شهوژاپ یارجا ی اناوت یاه تراهم رد و یسوتم ی اناوت زا شهوژپ رد
   5305 ،یدابآ شمهب و یکشراکل دنرادروخرب ی لااب ی اناوت حطس زا شهوژپ
  و شراگن ،ش    اناد یاسرربل ناوانع ااب ناراکمه و نایئاضر یسوت 3305 یاس رد هک یا هعلاطم رد 
      شهوژاپ نواماریپ نا ناأار یکاشهپ فولع  اگشناد یکشه نادند و یکشهپ نا و شناد درکلمع

 و یکااشهپ یاااه هتااشر  نا و ااشناد زا راافن 335   درااکلمع و شرااگن ،شااناد ؛نااار. تروااص
  3/67ل رفن 335 و یکشژپ نا و شناد زا  75/5ل رفن 705  نار. رارق یسررب دروم یکشه نادند
  دراکلمع و  ،یاسوتم  حطاس رد نا و شناد شناد ،هعلاطم ج اتن ساسا رب  دنداد رساپ اه شسرپ هب
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  هاب  نباأن یبوخ شرگن مه نا و شناد ن رثکا  دش یبا زرا شی اپ یسوتم دح رد ،نانآ یشهوژپ
  ناوانع  ااب 3305  یااس رد  رواپ شی اأح  هاعلاطم رد   3305   ،نارااکمه و نایئااضرل دنتشاد شهوژپ
 اناوم ، یناأنا فولع یاه هتشر یملع تأیه یاضعا یشهوژپ یاه نیلاعا  دنرادزاب  ماوع یسرربل
 داد  نااشن  روک ام هعلاطم ج اتن  نار. رارق یسررب دروم یملع تأیه یاضعا  ا.د د زا شهوژپ

  تاررارم و شی ناواق ،ی اشهوژپ فی عاض ی را گتاسایس و ن ر  دام ،ی اشهوژپ  تااناکما دوبمک هک
 ،ی عاامتجا و ی ابخش   ئااأم ،ی املع تأ ایه ی ااضعا ی زااسدنمناوت  ااناوم ،یرادا ری. اپو نسد
 ی ااضعا یراک قباوس و نمدخ  ام  اگشناد ،یملع هبتر ،یلیبات  ردم ،یدابتقا تلاکشم
  راشا هک هنو. نامه   3305 ،روپ شیأحل دنتأه شهوژپ رد  دنرادزاب یلصا اناوم زا یملع تأیه
     ااما ؛ناسا هاتار. ترواص ی رایاأب تاعلاطم ،نارگشهوژپ یاه نیلباق و اه ی.ژ و هنیمز رد ،دش
  ندواب یمک و یببخت و یمومع تروص هب یسررب دروم یاه تراهم ثیح زا ور شیپ شهوژپ
  دراد توافت ،اه شهوژپ ر اس اب هعلاطم ج اتن
 ی دداعتم یاه یدنب هتسد و ف راعت ،رگشهوژپ نیبرت یاه بوچراچ و تراهم فوهفم اب هطبار رد 
 یاه تراهم هتسد ود هب ار نارگشهوژپ زاین دروم یاه تراهم ،ناررام زا یرایأب  نسا  دش هئارا
 می اأرت  ی دراکلمع  یااه  یگتاأ اشل ی اببخت  یااه  ترااهم و  یراتار یاه یگتأ اشل یمومع
  زا هتاسد نآ   داننک  شیایبت  یدراکلمع یاه یگتأ اش هک دنک یم نایب 5ور  3335 ،شلوبآل دنا  درک
  ااه شور شیبم یراتار یاه یگتأ اش  بارم رد و دنهد فا نا دنناوت یم داراا هک نسا ی اه نیلاعا
  ،ورل دانزادرپ  یام  ااه  نایلاعا    نداد فاا نا هاب ااهنآ زا  یرای.  رهب اب داراا هک نسا ی اهدرک ور و
    رااشا ی ااهراتار هتسد نآ هب یراتار یگتأ اش هک دنک یم نایب ،ور رظن دی أت رد 5گوه   4335
       زا ی لاااب حطاس قارات رواظنم هاب ناانکراک ور  شا ا  زا ؛دواش یم یرلت دادنورد ناونع هب هک دراد
  یدراکلمع  یااه  یگتاأ اش     هاک ناسا یلااح رد شا ا  دنتأه اهنآ زا یرادروخرب هب فهلم درکلمع
  ااه ی اجورخ         و دراا دراکلمع ااب طاابترا رد هاک ناسا اهدرادناتاسا  قاداح زا یماظن  دنری.ربرد
  دوش یم ف رعت  ی اهن یاهدرواتسدل
   داواس حطاس ش یای عت ،رگاشهوژپ  شروراپ  ناهج یفلتخم یاه بوچراچ و اه یدم ناهج حطس رد
   داش ف ا  رعت نارگاشهوژپ ی اشهوژپ ی ااه یدنمناوت هعسوت و دشر یارب یه ر همانرب و یشهوژپ

                                                           
1 Rowe 
2 Hogg 
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   ناسا  دواب  RAAT ل نارگاشهوژپ یاه ی اناوت ش نس نومزآ رضاح هعلاطم یلصا یانبم ؛نسا
    ،یاحارط ناوانع ااب یا  هامان  ناا اپ رد  RDFل رگشهوژپ شرورپ بوچراچ ساسارب هک  5  کشل
    هتاشر نارگاشهوژپ هاأ ارم ل نارگاشهوژپ  ی ااناوت ش نس نومزآ یدم یزاسدرادناتسا و ش ودت
    و شاناد یلاصا داعب 5        راب  متاشم نوامزآ شا ا ،ناسا  داش یاحارط   ااه  هتاشر ر اس اب ن ر دم
  را ز 35    و شهوژاپ ن ر دام و یدراا یاه ی.ژ و ،یرا . ریثأت و نکراشم ،یرکا یاه ی اناوت
 ،یت ر دمدوخ ،یتیبخش یاه ی.ژ و ،یعوضوم ا  ه اپ شناد ،یتخانش یاه ی اناوت ،نیقلاخ دعب

 و  تااطابترا  ،یرا ا. ری ثأات و  نکرااشم ،یا  هاارح    رااتار ،اباانم و راابتعا شیمأت ،یرا . ه امرس
  5305 ،دارم یدیما ( نسا نارگ د اب راک و تاراشتنا

 
 (RAAT) نارگشهوژپ ییاناوت شجنس نومزآ لدم .1 رادومن

  رد دارااا نارشیپ و هعسوت بجوم یشهوژپ یاه ی اناوت و اه تراهم زا یرادروخرب ،یلک روط هب
      ناسا یرااک ی.دانز یواط رد نایراوم بأک اه شلات ش ا ه یتن و ددر. یم فلتخم یاه هنیمز
 یم   اامت هاب نباأن ه اک ی     نااهج حطاس رد یوابق  اباق و راترب ینارگشهوژپ نیبرت   0505 ،یحرال
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  دروام یاه تراهم و شناد  رتأ. مینادب د اب نأخن فدق رد ؛دنراد یها.آ یتاریرات یاهدن ارا
 شهوژپ ش ا ا ل  دنتأه رادروخرب اه تراهم ش ا زا  زادنا هچ ات ام نارگشهوژپ و نسا هنوگچ زاین

  دش هتار. فا نا فدق ش ا یاتسار رد
 شهوژپ تایضرف
       ی ااناوت ش ناس نوامزآ رد  داش ی ااسانش یدام زا یر ای.   راهب    ااب اات دراد یعاس رضاح قیرات
 ار نآ  فالتخم  دااعبا و  نااررام ی اب بخت و یموامع یاه ی اناوت حطس ، 5RAATل نارگشهوژپ
 :نسا ر ز  رش هب رضاح قیرات تایضرا ساسا ش ا رب  دهد رارق ش نس دروم
  نسا توافتم یرکا یاه ی اناوت و شناد یلصا دعب رد هنومن تازایتما -5

  دراد یرادانعم توافت رگ دک  اب یدرا یشخبرثا یلصا دعب رد هنومن تازایتما -5
  نسا یتوافتم زایتما یاراد شهوژپ ن ر دم یلصا دعب رد هنومن  ور. -0

 نسا توافتم شهوژپ ن ر دم یلصا دعب رد هنومن تازایتما -5

  دراد توافت رگ دک  اب هنومن  ور. رد یرا .ریثات و ذوفن ،نکراشم یاهدعب ر ز -4
 قیقحت شور
  یاببخت و یمومع یاه ی اناوت ش نس فده اب و یش امیپ تروص هب رضاح یدربراک شهوژپ
  هاعماج    ناار. فاا نا 5305     اام دادراخ نا اغل 0305   اام رذآ زا  رواشک نارگشهوژپ زاین دروم
    هاکرم یراماشرس سااسارب هک دوب روشک رد فلتخم یاه هتشر نارگشهوژپ  ماش هعلاطم یرامآ
  نارا ا نقو  راپ و نقو فامت یداعم ،نقو فامت نارگشهوژپ دادعت ،3305 یاس رد نار ا رامآ یلم
    نارگاشهوژپ داداعت نباأن هب یادابت یا هربط شور اب یری. هنومن  نسا  دوب رفن 55646 اب ربارب

 ،یا  هاشوخ     ترواص هاب هانومن بااختنا نهج  دندش باختنا رفن 550 دادعت و دش فا نا ناتسا ره
  براغ   یاماش ، دهاشم ل قراش    یاماش ، نلایا. و ناردانزام ل یاماش ی ا ایاارغج هرطنم 5 هب روشک
  قراش   بوانج ، ناامرک ل بوانج  ، زاواها ل براغ    بوانج ، نادامه و  ااشنامرک ل براغ ، ه ربتل
  یدراا رگشهوژپ ، دش ی اسانش قطانم یمامت رد  دش میأرت  ناهفصا و نارهتل هکرم و  نادهازل
  د در. یاسرا شیطبار یارب یکینورتکلا تروص هب  رط نومزآ و هتار. رظن رد یبار ناونع هب ار
 نومزآ  یمکت ی ارش دجاو داراا یاه ی.ژ و صوبخرد یراتشون و یراتف. تروص هب شیطبار
     فراص ار دواخ تااقوا رتاشیب ه اک  ناسا ی      دراا رگاشهوژپ ،نارا ا راامآ هاکرم فا رعت قبط ربل

                                                           
1 Researchers Abilities Assessment Test 
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 دراد نکرش یشهوژپ و یملع یاه نیلاعا ن ر دم ا  ارجا رد ،دنک یم ینا و یملع یاه شهوژپ
  ؛ناسا ی هاگاشنادریغ یاه  رود زا نآ یداعم ا  و رتلااب ا  سناأیل قوا یلیبات  ردم یاراد و
    داشاب شهوژاپ و ق ایرات هنیمز رد یااک یلمع هبر ت یاراد یداعم روط هب نسا شکمم شینچمه
  ااه  راساپ یروآ امج دن ارا  دوب  لاب ذ داراا شیب نومزآ ا زوت یوئأم یبار ره و دندش هیجوت
   داش  یمکت نومزآ 030 یلاوتم یاه یریگیپ زا سپ ن اهن رد و دیما نا یوط هب  ام 6 دودح رد
 ،55  :ناامرک ،65  :نادامه ،40 :ناهفصا ،55 :دهشم ،55 :نادهاز ،55 :نارهتل ناتسا ره کیکفت هب
  شهوژاپ رد  د  اش یروآ اامج  55  : ااشنامرک و 35  :زاواها ،55 :نلای. ،05 :نرادنزام ،60 :ه ربت

 ،یحارط ناونع نات یا همان نا اپ رد هک  RAATل نارگشهوژپ ی اناوت ش نس نومزآ زا رضاح
    هتاشر نارگاشهوژپ هاأ ارم ل نارگاشهوژپ  ی ااناوت ش نس نومزآ یدم یزاسدرادناتسا و ش ودت
  هاتاا   راییغت  یدام  یاانبمرب     نوامزآ شا ا  داش  دافتاسا ،دوب  دش یحارط  اه هتشر ر اس اب ن ر دم
  قارام  راظن دروم یاهریغتم هک دوب  دش یحارط  3335 ،یلل RDF2)ل1ی ات و رگشهوژپ شرورپ
  ،یعواضوم و ه اپ شنادل یرکا یاه ی اناوت و شناد  ماش دعب ر ز 35 و یلصا دعب 5 بلاق رد ار
  دواخ و  یدراا ی ااه  هابخشم و  ااه  یا.ژ ول ی دراا   یاشخبرثا ، نایقلاخ و یتخانش یاه ی اناوت
 و ذوفن ،نکراشم و  رابتعا و ابانم شیمأت و یا هارح راتارل نامزاس و شهوژپ ن ر دم ، یت ر دم
  راراق شسرپ دروم  یرا .ریثات و نکراشم و تاراشتنا و تاطابترا ،نارگ د اب راکل یرا .ریثات
  ر ااس و    نارگاشهوژپ یاببخت یااه  ی ااناوت یبا زرا هب یرکا یاه ی اناوت و شناد دعب  دهد یم
 4 ات 0 شیب نومزآ یاؤس ره  دنزادرپ یم نارگشهوژپ زاین دروم یمومع یاه تراهم یبا زرا هب داعبا

     هاب ار نهاباش ش رتاشیب هاک یا  هان ه. دوخ یاه ی اناوت حطس اب بسانتم درا ره هک نشاد هن ه.
  ی اواتام و   یرواص یا اور   ،روک ام هامان  ناا اپ رد ، رات شیپ  درک یم باختنا ،نشاد وا نیعضو
   یلمااع  ایلات و AMOS  راهااا    فران زا  دافتاسا ااب ،یراتخاس ی اور ،نارظن بحاص یسوت نومزآ
 ، 35/3ل   شمتاا.ود ادانلا ، 55/3ل    خاابنورک یاافلآ یااهنومزآ  زا  دافتاسا اب نآ ی ا اپ و یدی أت
   3505 ،یدارمریپ و فدرم ی وکنل دوب  دش دیئات ، 05/3ل بکرم و  05/3ل  دش یدنب هربط ی ا اپ
 ساسارب  دش  دافتسا SPSS 19 راهاا فرن زا تاعلاطا  یلات و فیصوت نهج ،رضاح شهوژپ رد
  شا ا  هاک    ناسا  داش هاتار. رظن رد نارگشهوژپ یارب حطس Vitae، 4-0 رگشهوژپ شرورپ یدم
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  یالعا نیعضو یا و. هک یزاا ،یراهظادوخ ق رط زا داراا و دنا  دش یارعم زاا بلاق رد  وطس
    ریاأم بوچرااچ هبااشم  اًااب ررت همانشسرپ تلااؤس یهد  رمن سایرم  دننک یم باختنا ار نسا اهنآ
     حطاس فا رعت یاراب حطاس 5     هاک ترواص شا ا هاب نسا (CIPD5) 1اپورا نارگشهوژپ یشهوژپ
    نارگاشهوژپ یدانب حطاس  وان ،5 یودج رد  د در. ف رعت نار ا نارگشهوژپ یشهوژپ ی اناوت
  نسا  دش  دروآ اهنآ زایتما ناهیم اب بسانتم

 نارگشهوژپ یشهوژپ ییاناوت یدنب حطس .1 لودج
 زایتما 5-33/5 5-33/5 0-33/0 رتلااب و 5

 حطس اپون ،یتامدرم   دش هتخانشل سانشراک  ربخ ربهر

 و ی  اامنهار   زا ار  راهب نا اهن ،  ااپون رگاشهوژپ :نسا  رش ش دب حطس ره نارگشهوژپ یدنمناوت
 ،     یواصا ااب یبترام شاناد هانماد  هعاسوت یارب ی لااب  هیگنا زا ،درب یم دوخ نسرپرس یاهدومنهر

 زاو       دواخ یتااعلاطم  زواح هاب نباأن لاااب مها و  رد تردق ،یشهوژپ یسانش شور و یباوض
 ی اناوت  قادح یاراد یو  نسا رادروخرب دوخ قواام فارم یتسرپرس نات ،اه  داد دیلوت ی اناوت
 زا   ساناشراک رگاشهوژپ   داشاب  یام    دایچیپ و دا دج  یااه  د ا بیکرت و یبا زرا ،یدارتنا  یلات
 ،  یاشهوژپ یاهدان آرا شتأب راک هب و ارجا ،یحارط ،دوخ یببخت هتشر یمتأیس  رد ی اناوت
    ااب طاابترا یراراقرب ی اناوت و د دج و  دیچیپ یاه  د ا بیکرت و یبا زرا ،یدارتنا  یلات ی اناوت
  زا ناسا  ردااق     ناسا رادرواخرب دواخ  تاایبر ت و اه  د ا نایب روظنم هب یملع هعماج و ناراکمه
  ن ر دام ؛     داهد شرتاأ. ار دواجوم شاناد یااهزرم اجرم و ش داینب یاه شهوژپ یارجا ق رط
   رواط هاب و  دانک ی ام شییعت دوخ یارب یا هارح فادها ،دراد  دهع رب ار دوخ یلغش ریأم نارشیپ
       راظن زا ی لاااب راابتعا و ترهاش زا  رابخ رگاشهوژپ  دزادرپ یم دوخ یاه نیلباق هعسوت هب رمتأم
 و تلاکااشم ، ئاااأم دااناوت یمناواات یاام  نااسا رادروااخرب یراااتار یاااه تراااهم و اااه یگتااأ اش
  یاببخت  هتاشر   زواح   ااب باسانتم یاهدرک ور و شور و شهوژپ  زوح هب طوبرم یاه نصرا

  یاراجا و ی اسانش رد  نسا یناهج رابتعا و ترهش یاراد ربهر رگشهوژپ  دنک ی اسانش ار دوخ
  نسا رادروخرب یدارتنا یرواد و تواضق ی اناوت زا شهوژپ  زوح اب یبترم تامادقا و اه نیلاعا
  ترداق یاراد و  دانک ی ام    ااف ا دواخ یاببخت هتشر  زوح یداینب تارییغت رد یهجوت  باق شرن

  نسا دوخ شهوژپ رت  درتأ. یاهدربراک و اهدرواتسد فشک و ی اسانش
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 اه هتفای
   رافن 535 ل داصرد 6/60 و نانز ار شهوژپ ش ا رد  دننک نکرش داراا زا  رفن 535ل دصرد 5/06
  605 ل داصرد 3/55   و درا م  رافن 665 ل داصرد 5/54    ،دارااا شا ا زا  دانداد یم  یکشت نادرم ار
  دراا ش رت شأم و 55 ،رضاح درا ش رت ناوج هک دوب یاس 64/30 ،داراا ینس شیگنایم  دندوب  هأتم
 5 بیترت هب راک هرباس ش رتشیب و ش رتمک و یاس 77/5 ،نانآ یراک هرباس شیگنایم  نشاد یاس 36
    صاابتخا دواخ هاب ار  دصرد 5/35ل یناوارا ا زوت ش رتشیب ،یاس 4 یراک هرباس  دوب یاس 55 و
 575 ل داصرد 5/74 تلای ابات   ناهایم باأحرب قیرات هنومن یناوارا ا زوت  5ل یودج  دوب  داد
   رافن 355 ل داصرد 6/55  و  یابا تلا غرااا ،شهوژپ فا نا نامز رد  دننک نکراشم داراا زا  رفن

          داندوب داشرا یاسانشراک ااطرم یو اشناد اا  و هاتخومآ شاناد ،داراا ن رثکا و دندوب و شناد
  دهد یم ناشن ار هعلاطم رد  دننک نکرش داراا تلایبات ناهیم ،5  رامش یودج

 هعلاطم رد هدننک تکرش دارفا تلایصحت نازیم .2 لودج
 یناوارا دصرد یناوارا یلیبات هبترم
 5/55 445 دشرا یسانشراک

 3/5 75 یا هارح یرتکد
 3/6 55 یببخت یرتکد
 335 030 امج

  داصرد 5/05 ،هنازور یتلود  اگشناد  یباتلا غراا ا  و و شناد ،داراا زا  رفن 455ل دصرد 5/56
   رافن 55 ل داصرد 4/05    ،روان فاایپ  اگاشناد  رفن 40ل دصرد 6/55 ،هنابش یتلود  اگشناد  رفن 35ل
  شیانچمه     داندوب دراوام ر ااس و یعافتناریغ یاه  اگشناد زا  رفن 5ل دصرد  /0 هین و دازآ  اگشناد
      و یاسانشراک نماس دواخ یاغتاشا  اام نامزاس رد نا.دننک نکرش زا  رفن 645ل دصرد 4/55
  دندوب نسرپرس هین  رفن 75ل دصرد 4/45

 یرکف یاه ییاناوت و شناد یلصا دعب رد هنومن تازایتما نیگنایم .3 لودج
 یرکا یاه ی اناوت و شناد یاهدعب ر ز شیگنایم رایعم فارانا هنایم  قادح رثکادح

5 5 7/5 64/3 67/5 A1: یعوضوم /ه اپ شناد 

4/0 5 70/5 30/3 55/5 A2: یتخانش یاه ی اناوت 

55/0 5 4/5 54/3 56/5 A3: نیقلاخ 

66/0 5 34/5 5/3 6/5 A: یببخت ی اناوتل یرکا یاه ی اناوت و شناد  

  ااب یتخانش یاه ی اناوت دعب ر ز ،یرکا یاه ی اناوت و شناد یلصا دعب رد ،0  رامش یودج قباطم
 0   ارامه هب دعب ش ا  دومن بأک ار زایتما ش رتشیب 67/5 اب یعوضوم و ه اپ شناد و ش رتمک 55/5
 داد   راراق یباا زرا د   روام ار نارگاشهوژپ یاشهوژپ    یاببخت ی ااناوت ناهایم ،ریغتم 05 و دعب ر ز
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        ش ناس هاب هاک فالتخم دااعبا راظن زا هاعلاطم ش ا رد نا.دننک نکرش دش هتف. هچنآ ساساربو
  دنراد رارق دراو  زات و اپون ک  حطس رد دزادرپ یم یشهوژپ یببخت یاه ی اناوت

 یدرف یشخبرثا یلصا دعب رد هنومن تازایتما نیگنایم .4 لودج
 یدرا یشخبرثا یاهدعب ر ز شیگنایم رایعم فارانا هنایم  قادح رثکادح

76/0 75/5 5 6/3 65/5 B1: یدرا یاه هبخشم /اه ی.ژ و 

5 5 47/5 54/3 76/5 B2: یت ر دمدوخ 

47/0 53/5 53/5 4/3 53/5 B: یدرا یشخبرثا 

  یااه     یا.ژ و داعب را ز رد دارااا ،یدرا یشخبرثا هب طوبرم یلصا دعب رد ،5  رامش یودج قباطم
    داندوب رادرواخرب  76/5ل یت ر دم دوخ ی اناوت هب نبأن یرتلااب زایتما شیگنایم زا  65/5ل یدرا

   دروام یموامع یاه تراهم زا یک  ناونع هب  Bل یدرا یشخبرثا دعب هب طوبرم یاه تراهم حطس
  یااه تراهم ناهیم ریغتم 35 و دعب ر ز 5  ارمه هب دعب ش ا  دوش یم هتار. رظن رد نارگشهوژپ زاین

   نا.داننک نکراش و  داهد یم رارق یبا زرا دروم ار یدرا یشخبرثا حطس رد نارگشهوژپ یمومع
  دنتشاد رارق اپون و یتامدرم ک  حطس رد یدرا یشخبرثا رظن زا هعلاطم ش ا رد

 شهوژپ تیریدم یلصا دعب رد هنومن تازایتما نیگنایم .1 لودج
 شهوژپ ن ر دم یاهدعب ر ز شیگنایم رایعم فارانا هنایم  قادح رثکادح

05/0 5 00/5 64/3 55/5 C1: یا هارح راتار 

45/0 5 5 56/3 00/5 C2: ابانم و رابتعا شیمأت ،یرا . ه امرس 

55/0 5 65/5 4/3 70/5 C: شهوژپ ن ر دم 

    را ز ،شهوژاپ ن ر دام هب طوبرم یلصا دعب رد ؛نسا  دش نایب 4  رامش یودج رد هک روطنامه
  00/5ل ابااانم و رااابتعا شیمأاات هااب نبااأن  55/5ل یرتلااااب زااایتما شیگنااایم زا یا هااارح راااتار دااعب
  زا یاک   C ل شهوژاپ   یت ر دام یااه      ترااهم داعب هاب طوابرم یااه تراهم حطس  دوب رادروخرب
  ناهایم ، رایغتم 4   و داعب را ز 5          ارامه هاب هاک ناسا نارگاشهوژپ زااین دروام یموامع یاه تراهم
 و  داهد ی ام  راراق یبا زرا دروم ار یت ر دم یاه تراهم حطس رد نارگشهوژپ یمومع یاه تراهم
  دنتشاد رارق یتامدرم حطس رد شهوژپ ن ر دم تراهم رظن زا هعلاطم رد نا.دننک نکرش

 یراذگریثات و ذوفن ،تکراشم یاهدعب ریز رد هنومن تازایتما نیگنایم .6 لودج
 یرا .ریثأت و ذوفن ،نکراشم یاهدعب ر ز شیگنایم رایعم فارانا هنایم  قادح رثکادح

74/0 5 57/5 44/3 37/5 D1: نارگ د اب راک 

75/5 5 66/5 56/3 76/5 D2: تاراشتنا و تاطابترا 

47/5 5 00/5 45/3 65/5 D3: یرا .ریثأت و نکراشم 

70/0 5 74/5 55/3 56/5  D: یرا .ریثأت و ذوفن ،نکراشم 

  را ز و زایتما ش رتلااب  37/5ل نارگ د اب راک دعب ر ز ،یرا .ریثات و ذوفن ،نکراشم یلصا دعب رد
 یاه تراهم حطس  دنداد صابتخا دوخ هب ار زایتما ش رتمک  65/5ل یرا .ریثات و نکراشم دعب



 4305 هی اپ /فوس  رامش / مهد یاس/ یشزومآ ن ر دم و یربهر همان  با                                                                         110

   دروام یموامع یاه تراهم زا یک  ناونع هب هین  Dل یرا .ریثأت و ذوفن ،نکراشم دعب هب طوبرم
 یاه تراهم ناهیم ،ریغتم 65 و دعب ر ز 0  ارمه هب دعب ش ا  دوش یم هتار. رظن رد نارگشهوژپ زاین

   دروام ار یرا ا.ریثا     ت و ذوافن ،نکرااشم هاب طوابرم یااه  ترااهم حطس رد نارگشهوژپ یمومع
 یرا .ریثأت و ذوفن ،نکراشم تراهم رظن زا هعلاطم ش ا رد نا.دننک نکرش هک داد رارق یبا زرا
  نسا  دهاشم  باق ،6  رامش یودج رد یلیمکت تاعلاطا  دنتشاد رارق یتامدرم ک  حطس رد

 یمومع و یصصخت یاه تراهم بیکفت هب هنومن زایتما نیگنایم .2 لودج
 همانشسرپ داعبا شیگنایم رایعم فارانا هنایم  قادح رثکادح

66/0 5 34/5 5/3 6/5 A: ی ااااناوتل یراااکا یااااه ی ااااناوت و شاااناد 
  یببخت

47/0 53/5 53/5 4/3 53/5 B: یدرا یشخبرثا 

55/0 5 65/5 4/3 70/5 C: یت ر دم یاه تراهم 

70/0 5 74/5 55/3 56/5 D: یرا .ریثأت و ذوفن ،نکراشم 

 یمومع یاه ی اناوت 56/5 30/3 06/5 03/5 55/0

  ش رتلاااب  53/5ل یدرا یشخبرثا دعب ،همانشسرپ یلصا دعب 5 شیب رد ،7 یودج تاعلاطا اب قباطم
  دنداد صابتخا دوخ هب ار زایتما ش رت شی اپ  70/5ل یت ر دم یاه تراهم دعب و تازایتما شیگنایم

من
 هعلاطم رد ناگدننک تکرش یمومع و یصصخت یاه ییاناوت حطس .2 رادومن

 ؛ داهد ی ام  نااشن ار نارگشهوژپ زاین دروم یمومع و یببخت یاه تراهم حطس ،5  رامش رادومن
 D و B، C  دااعبا و نارگشهوژپ یببخت یاه ی اناوت A دعب اقاو رد دش هتف. رتشیپ هک روطنامه
 رد نا.دننک نکرش هک دنهد یم رارق یبا زرا دروم ار نارگشهوژپ زاین دروم یمومع یاه تراهم
 و اپون ینع  یتامدرم 5 حطس رد  6/5ل یببخت و  56/5ل یمومع یاه تراهم رظن زا هعلاطم ش ا
  دنتشاد رارق دراو  زات
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 یریگ هجیتن و ثحب
 یاااه ی اااناوت حطااس یااسررب فدااه اااب رااضاح شهوژااپ ،دااش  راااشا شاا ا زا شیااپ هااک روطنااامه
        یاسررب رد  دامآ ناسد هاب  اک  رامن سااسارب  نار. فا نا 5305 یاس رد روشک نارگشهوژپ
     وطاس زا حطاس شیالوا       رد هاعلاطم دروام دارااا ،نارگاشهوژپ یموامع و یاببخت  یااه تراهم

   هالحرم ،هالحرم ش ا  دنا هتار. رارق اپون و یتامدرم حطس ینع  ،یشهوژپ یاه یدنمناوت هنا.راهچ
    هایگنا زا ،دراب     یام دواخ ناسرپرس یااهدومنهر زا ار  رهب ن اهن اپون رگشهوژپ  نسا یری.دا 
   ترداق ،یاشهوژپ  یااه ی اسانش شور  و یباواض ،یوصا اب یبترم شناد هنماد هعسوت نهج ی لااب

  ن ر دام و یتسرپرس نات ، داد دیلوت ی اناوت و دوخ یتاعلاطم  زوح هب نبأن لااب مها و  رد
         و یباا زرا ،یداارتنا  ایلات ی ااناوت  قاداح یاراد شیانچمه  ناسا رادرواخرب دوخ قواام فارم
   5335 ،دیتراکل دشاب یم  دیچیپ و د دج یاه  د ا بیکرت
  نااشن  ااهنآ هعلاطم ج اتن ار ز ،درادن شناراکمه و نای اضر هعلاطم یاه هتاا  اب رضاح هعلاطم ج اتن

       حطاس رد یاسررب دروام دارااا یاشهوژپ یااه    یدانمناوت و شراگن ،یهاا.آ ناهیم هک نسا  داد
 توافت زا یشان دناوت یمناوت یم اه هتاا  توافت ش ا ،نسا هتار. رارق یوبق  باق و لااب هب ور یسوتم
 هاامان  شااسرپ کاا  زا  شناراااکمه و نای اااضر هااعلاطم رد ،دااشاب اااه  داد  یروآدراا. راهاابا

 طوبرم یاؤس 5 و شناد هب طوبرم یاؤس 3 ،شرگن هب طوبرم یاؤس 65 رب  متشم هتخاسرگشهوژپ
 دوش مهم ش ا شتار.  د دان هب ر نم د ابن ،ج اتن توافت هیجوت هتبلا  نسا  دش  دافتسا درکلمع هب

  داش  داهاوخ ی اشهوژپ در اکلمع و ی دانمناوت  شهااک بجوم ،یشهوژپ مک ا  یسوتم شناد هک
 ری اأم رد  دواجوم تلاک اشم      نخاناش هاکن ا شتارا. راظن رد ااب   3305  ،نارااک مه و نایئااضرل
  بواأام نارگشهوژپ یها.آ و شناد یارترا یاهراکهار هئارا رد رثؤم یما. ،روشک تاریرات
 . دوامن  یو ابم ی رتاشیب  شلاات دوجوم یاه ن دودام و اناوم اار هب نبأن نأ اب یم ،ددر. یم

      دوابن ،نارگاشهوژپ یاشزومآ فعاض ،رواشک رد شیشیپ تاعلاطم ساسارب هک نسا رکذ هب فزلا

 تلاک اشم و ی عاامتجا تلاک اشم ، ااه   اگاشناد رد  تااریرات  ندوابن ارگمه ،تاریرات یژتارتسا
 یراوأهاشل دنا  دش ناونع شهوژپ دن آرا رد دوجوم یاه ن دودام و اناوم هلمج زا یا ه امرس
  3305 ،یرافغ و
    مغرایلع  یاببخت یااه تراهمل یرکا یاه ی اناوت و شناد دعب رد ،هعلاطم دروم داعبا ساسارب 
  ها اپ شناد هب طوبرم بیترت هب دعب ش ا رد  دش بأک تازایتما ش رتمک و ش رتشیب شیگنایم ،هکنآ
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  راراق یتامدرم حطس رد ،نآ یاهدعبر ز فامت و دعب یلک زایتما ،نسا  دوب یتخانش یاه ی اناوت و
 تراهم دوبن نوچمه یلماوع هک شناراکمه و زور کین هعلاطم یاه هتاا  اب ج اتن ش ا  نسا هتشاد
    اماوع زا ار قایرات  باق تاعوضوم زا یها.آ فدع و قیرات یهولودتم زا یها.آ فدع ،یااک
   ،نارااکمه و زور کاینل    دراد یناواخمه ،داندوب  درماشرب  یاشهوژپ ی ااه  رط یارجا  دنرادزاب

 ردابتم شهذ هب دعب ش ا رد نارگشهوژپ یاه ی اناوت فعض یارب هک یلیلد ش رت  داس د اش   5305
  ناسا نآ هجوت  باق هتکن اما ؛دشاب یبترم یاه ی اناوت دشر هب یشزومآ فاظن یهجوت یب ،دوش یم
 یصاخ نیعقوم ا  شناد هب یرا ،تاعلاطا و ج اتن کیکشت ،یرواد ،تواضق یارب ی.دامآ هک
  ماوع زا یا هعوم م هب هکلب ،درادن یگتأب دزادر ب ش رمت هب هنارکفتم یتروص هب نآ رد درا هک
  ،ندواب یرطنم ،فقوت و گنرد یارب ی.دامآ ،د درت و فاهبا ، مات ،راکتشپ نوچمه یتیبخش
    زوراما یاایند رد هاکا نآ زا  4335  ،ردان ر ل ناسا  هتاأباو نارگ د زا روبت و هثحابم رد یدازآ
  فالتخم ی ااه شخب شزومآ رب یرایأب یریثأت ،یرواانا ا راس ناراشیپ و مالع  دان اها نعرس
  یااه  ترااهم  نا ورت و  ااه  فعاض   یباا  هاش ر   رواظنم هاب  رات قیمع تاعلاطم فا نا ،نسا  درا .
   0305 ،داژن یناابس و یهزلامل دراد ترورض یناهج تارییغت اب فاگمه نارگشهوژپ یببخت
 یاااسوت   داااش باااأک تازاااایتما ش راااتمک و ش رتاااشیب شیگناااایم ،یدراااا یاااشخبرثا داااعب رد 

         ناسا  دواب یت ر دام دواخ ی ااناوت و یدراا یااه ی.ژ و هب طوبرم بیترت هب ،نا.دننک نکرش
 ی دراا یاه ی.ژ و ش نس ندوبرت سوملم هب ناوت یم ار زایتما توافت ش ا رب رثؤم  یلد ش رت مهم
    ،راییغت هاب شناکاو  داننامل یت ر  دام دوخ یاه ی.ژ و هب نبأن  سفن هب دامتعا ،راکتشپ ،قایتشال
  یااه  یا.ژ و ش ا رب  ولاع   3305 ،یر.ر. یردبل نأناد  نامز ن ر دم ،ی.دنز و راک یداعت

    ااب ار داعبر ز شا ا دوبهب هلاأم ش ا هک دنراد رارق یددعتم  ماوع ریثأت نات اًامومع یت ر دم دوخ
       راراق یتامدارم حطاس رد نا.داننک نکراش ،یالک زایتما یانبم رب  نسا هتخاس ور هبور یراوشد
    دان آرا راب راکتاشپ و قایتشا  ثم یدرا یاه ی.ژ و رثا نوچمه اهدعب ر ز زا یخرب رثا  دنا هتار.
 ناهیم دننام یت ر دم دوخ دعبر ز یاهریغتم رثا و  5335ل ناراکمه و شنوتروم هعلاطم رد شهوژپ
  هاین  5305   ،نارااکمه و ناراکتاشکل  شنارااکمه و ناراکتشک هعلاطم رد رییغت هب نبأن شنکاو

     کا  فاا نا ی ااناوت هاک  ناسا نیعقاو ش ا د وم ،دعب ش ا ج اتن یلک روط هب  نسا  د در. دی أت
    ااهنت هاک ناسا ی  ااه  ی ااناوت و اه تراهم ،یبخش تافص زا یا هعوم م رب یکتم بوخ قیرات
  هاب   6335   ،دلودتاأ رچ ،س دنافیتاسا ل دراک   ارتنم داراا هب شزومآ اب ناوت یم ار اهنآ زا یشخب
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 ه اک ی   دارااا ااب هاأ  ارم رد دواخ  یااه ی اناوت صوبخرد یوق یاهرواب یاراد داراا ،یاثم ناونع
 درا اکلمع ،ن ا اهن  رد و دناشوک ی ام رتشیب ،فیلکت فاا نا رد ،دانرادد درت ناش اه ی اناوت  رابرد
  را ا. ری ثأات یری.دا ا  ی ااهدربهار دربرا اک رد ی  ااناوت هب طوبرم یاهرواب ار ز نسا رتهب ،ااه نآ
305 ،یزا ح و  دازدیعسل نسا  توافت هک دنتأه نریرح ش ا زا یساکعنا ج اتن ش ا  ولاع هب   0

 یری  .رااک هاب و  دراکلمع یبا ا زرا  ،شزوامآ  ،فادختاسا  ،بااختنا   احارم رد یدرا یاه ی.ژ و
 فدرم ی وکنل دری. رارق شیلوئأم هجوت دروم رتشیب د اب راک  ام دحاو رد یناأنا ابانم شخبرثا

   3505 ،یدارمریپ و
  زا هاک   ناشاد راراق یتامدرم حطس رد ،هعلاطم دروم داراا  ک  رمن ،یت ر دم یاه تراهم دعب رد 
 یا      هاعلاطم رد دارااا شا ا ارا ز دراد یناواخمه  3305 ل شنارااکمه و نایم رک هعلاطم اب رظنم ش ا

 ه یتن ش ا هب یکشهپ فولع یاه  اگشناد رد ملع دیلوت و شهوژپ یاه شلاچ و اناوم یسررب نهج
 یاه شرگن و یباور یت ر دم شنیب  ماش ی نایم یاهریغتم ق رط زا یتاریرات اناوم هک دندیسر
   ش راتمکو ش رتاشیب  شیگناایم    دنتاأه رثؤام  یتااریرات  یااه نیلاعا رب یشهوژپ یدنمناوت و ناأنا
      ایلد  ناسا  دواب اباانم و رابتعا شیمأت و یا هارح راتار هب طوبرم بیترت هب ، دش بأک تازایتما
 فوهل رب فلاسا ش د یاه  زومآ رتشیب دیکات  یلد هب دناوت یمناوت یم دعبر ز ود ش ا شیب زایتما توافت
  ااشاپ دهاز تاعلاطم رد هچر.ا دشاب ین د شزرا ک  ناونع هب یا هارح راتار و تایقلاخا ن اعر
     راااتار ش زاوام هاک ناسا  دااش صخاشم  3305ل   نارااکمه و یاسودق و  3505ل  شنارااکمه و
   فعاض  دنواش  یامن  نا اعر    یالخاد تااعلاطم رد یداج   ترواص هاب شهوژپ قلاخا و یا هارح
    شزوامآ رد یاتح هاکلب نارگشهوژپ یارب اهنت هن یلام ن ر دم و یدابتقا یاه هنیمز رد شزومآ
 یا  هاعلاطم   رد شنارااکمه و یراواأهاش   هاک اا نآ ات نسا دوهشم هین یبترم یببخت یاه هتشر
 یرادباأح هتشر یسانشراک اطرم رد اه  اگشناد یشزومآ بلاطم اب  ماک ی انشآ هک دنداد ناشن
  ولاع هب   3305 ،یرافغ و یراوأهاشل دنک یمن ن افک راک ییام هب داراا ش ا قاوم دورو یارب

  رظندام ار یوضوم ش ا د اب ابانم و رابتعا شیمأت نهج نارگشهوژپ یلام یاه یدنمناوت یسررب رد
 زا  یاک  ؛ی لاام   تاررارم یراواشد  ، دازدامام هعلاطم ریظن تاعلاطم یخرب ساسارب هک داد رارق
 زا صخشم ینامزاس هک دوش یم داهنشیپ ش اربانب ،دشاب یم نارگشهوژپ  ار دس هک نسا یتلاکشم
 صی ابخت  ار ،بذا اک یسارکوروب و یرادا دئاز تاف رشتزا رود هب و تارایتخا یرا .او ق رط
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 نا اکما   هلیاسون دب هاکد امن یوصولا  هس یناتسا و یلم یاه شهوژپ فا نا روظنم هب ار تارابتعا
  5505 ، دازدمامل ناا  دهاوخ ش اهاا شیررام رد شهوژپ فا نا هب یدنمقلاع
    ن ر دام ترااهم  اک   رامن  راظن زا   نا.داننک نکراش   ،یرا ا.ریثأت و ذوافن ،نکراشم دعب رد 
  هاب ،     داش باأک تازاایتما ش راتمک و ش رتشیب شیگنایم و دنتشاد رارق یتامدرم حطس رد شهوژپ
  و شمواش زا یا  هاعلاطم  رد  ناسا  دوب یرا .ریثأت و نکراشم و نارگ د اب راک هب طوبرم بیترت
     نااسانشراک زااین دروام ترااهم 4   زا یاک  ناوانع هب  نایبرم اب راکل تاطابترا دعب هب شناراکمه
  و یکاشراکل   یداابآ شامهب  و یکاشراک  هاعلاطم  رد ااما   0535 ،شموشل دوب  دش  راشا یشهوژپ
   شراها. یاسوتم یلیمکت تلایبات نا و شناد یشهوژپ یراکمه ی اناوت  5305 ،یدابآ شمهب

        ،هاعلاطم ود شا ا ج ااتن تواافت ،درادان یناواخمه راضاح  هاعلاطم      ااب راظن شا ا زا هاک ناسا  دش
 همانااشسرپ زا روک اام هااعلاطم رد    دااشاب  دافتااسا درواام راهاابا یواان زا یااشان دااناوت یمناواات یاام

  و بااشیب شهوژپ هب یدنم هقلاع همانشسرپ و 1شناراکمه و کچسا یب یشهوژپ یدمآراکدوخ
    ار نایعقاو شا ا دا اب یرا . ریثأت و نکراشم دعب ر ز  یلات رد  نسا  دش  دافتسا 2کچسا یب

 ک  نارگشهوژپ صبخت و شناد هب هتأباو یشهوژپ یاهراک نیفیک هک داد رارق رظندم  راومه
    دانناوتب ااهنآ هاک نشاد راظتنا ناوت یمن نار ا نارگشهوژپ ی اناوت حطس هب هجوت اب و نسا روشک
       ج ااتن و دانهد راراق یباا زرا و  ایلات ،یاسررب دروم ار روشک راد ن ولوا و یدیلک تاعوضوم
 یا هعسوت یاح رد یاهروشک رد یشهوژپ ابانم اقاو رد  دننک قلخ یدربراکو را .ریثات دنمشزرا
      یاعقاو یااهزاین هاب هاجوت نوداب و  یزاوام و یرارکت یاه شهوژپ یارجا فرص ،نار ا نوچمه
  یتااعلاطم یاهراک یجورخ ،ربهر و  ربخ حطس رد نارگشهوژپ دوبمک  یلد هب و ددر. یم روشک
  درادن روشک دربشیپ یارب ینادنچ  دوهاا شزرا یتاریرات و
     ندواب رای. ناقو و هماناشسرپ  تلااؤاس    داا ز داداعت هاب ناوت یم رضاح هعلاطم یاه ن دودام زا
      نکرااشم فداع و ااهنآ یاشهوژپ حطاس ندش صخشم هب روشک شیررام   امت فدع ،نآ  یمکت
  ،رواشک رد     ااهنآ اا زوت و رواشک نارگاشهوژپ زا نودم یتاعلاطا کناب شتشادن ،هعلاطم رد نانآ
  زا تااعلاطم ی اخرب    دوامن  رااشا هباشم تاعلاطم ندوبن سرتسد رد و قیرات یوضوم ندوب د دج
 نار ا ا رد  هعاسوت و ق ایرات  یااه  نایلاعا یبا ا زرا صوبخ رد شناراکمه و یعراز هعلاطم هلمج

                                                           
1.Bieschke et al, 1996 
2.Bishop & Bieschke, 1994 
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   یباسانمان  ااگ اج زا    ایاسآ براغ بوانج هرطنم یاهروشک شیب رد شخب ش ا هک نسا  داد ناشن
 ر ای    خا ةاهد هاس دوداح رد هاک نآ دوجو اب شینچمه   0305 ،ناراکمه و یعرازل نسا رادروخرب
 و م اک   رد ،ناسا  داش ن ا  ورت اام ةعماج رد ج ردت هب ،نآ یاه تراهم شزومآ و شهوژپ ثاب

 یشهوژپ یاه تراهم زا نلفغ  نسا هتارگن تروص یهجوت  باق راک یشهوژپ یاه تراهم فیک
 یبی اسآ و  دزااس ی ام  د ا اا ی اب ار  ااه  ترااهم زا ی المع یرادرب  رهب و شزومآ ،اهنآ شیب یباور و
    یاب  ایلد هاب ،یر تاأب شینچ رد ش اربانب   5305 ،یدابآ شمهب و یکشراکل د آ یم رامش هب گرهب
  هعاسوت        و فعاض طاارن ی ااسانش هاب یاشهوژپ  غااشم شیلغااش و ناه ر همانرب ،شیلوئأم یهجوت
   نیعاضو شیگناایم    هاک ناأین شاهذ زا رود ،نارگشهوژپ رد یشهوژپ یبترم و یونتم یاه تراهم
 شی  گناایم ترواص هب حطس ش ا ،هکن ا هب هجوت اب  دشاب هتشاد رارق اپون حطس رد یسررب دروم داراا
    دانرادن ار هاعلاطم رد  دننک نکرش داراا ک اک  هب یر  پ میمعت نیلباق ج اتن ،نسا  دش شییعت
 دور ی ام نآ میب دنا هتار. فا نا یبا زرا دوخ ساسارب هک رضاح هعلاطم ریظن یتاعلاطم رد شینچمه
  ج اات  ن و دانری. شیاپ رد  ااه  نوامزآ   ایمکت رد ار   هاناراک هاظااام یراتار یسررب دروم داراا هک
 رد و  راضاح  هاعلاطم  یااه    هاتاا  هاب هاجوت اب  دشابن دوجوم یاه نیعقاو زا یتسرد ساکعنا  صاح
 و  ا  گاشناد شیلوئاأم  هاک  دواش یم داهنشیپ نارگشهوژپ یببخت و یمومع ناوت یارترا یاتسار

   ینیبزااب نواچمه  ی ااه  هانیمز  رد باسانم  یااه ی ژتارتاسا    بااختنا قا رط زا هاطوبرم یاه نامزاس
   یاشهوژپ یااه   ترااهم حطاس رمتأم ش اپ و شییعت ،یشهوژپ یاه تراهم یشزومآ یاه  بارس
       و  داش شیایعت  وطاس ااب باسانتم یاشزومآ یه ر همانرب ،نامزاس یشهوژپ نار دم و ناسانشراک
   دوابهب یاراب  شلاات  دداصرد ،رگشهوژپ یناأنا یورین ب ج رد یببخت یاه نومزآ زا  دافتسا

 .دن آرب دوجوم اضو
 عبانم
 ،5  رام اش ،سرادم یناسر علاطا یشهوژپ یشزومآ هلجم  یشهوژپ داوس . 5505ل للهادسا ،یدورامر. یدسا

  74 -75 :صص

  رد مالع  دای لوت و شهوژاپ ی  اهاشلاچ و ااناوم ی اسررب   3305ل فارهب روپ قدص حلاص ،ارهز نایغابص ،ارهز نایم رک
  70-00:ص ،5  رامش ،0 یاس ،ناریا یلاع شزومآ نمجنا همانلصفود  یکشهپ فولع یاههاگشناد

 یاه نیلاعا یشزومآ و ینامزاس اناوم   4505ل اضردمحا یناهفصا ربن ،میهاربا دیس یرفعج  اش ریم ،للهارا  ینایمور
 ،   ناتلسچولب و ناتلسیس هاگلشناد یسانشناور و یتیبرت مولع هلجم  شرورپ و شزومآ ناریبد یشهوژپ

  57-34:ص ،0 یاس
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  ناهج یراکهار ،تاریرات ندرک یدربراک و شناد نامجرت   5305ل فرکا و.انث ،هثدام روپ یفسو  ،لایل یراب وج
 ،5  یااس ،    تملالس موللع رد یلفیک تالقیقحت هلجم  یکشهپ فولع نا و شناد یشهوژپ درکلمع ش اهاا

 36-34 :صص ،5  رامش

05ل هنازرا یورت ،یدهمدمام  داز یرن ،اضر یلع یزاریش ناگ ار ،شیهم بلط یزور ،لایل زور کین  یسررب   53
 یکشزپ مولع هاگشناد هلجم  نا و شناد  ا.د د زا ی و شناد تاریرات یاه  رط یارجا  دنرادزاب  ماوع
  355-055:صص ،5  رامش ،5 یاس ،اسف

 و  اهراتاشون زا    دافتاسا ااب نار ا ا رد  شهوژاپ تلاک اشم و  ااناوم  راب ی رورام   5505ل اضرملاغ ف رش  دازدمام
  70-00 :صص ،55  رامش ،نتسیزهب زار   زوح ش ا یاهشهوژپ

 تا ایه ی ااضعا  یا ارجا و ی اشهوژپ ،ی اشزومآ نیعضو هأ ارم   3505ل هیضرم یداوج ،وکین ینام  ،م رم یلکوت
-530 :ص اص ،0   راماش ،35  یااس ، یکلشزپ مولع رد شزومآ یناریا هلجم .هی اسروب ریغ و هیسروب یملع
550  

  س.ران      یراظتنم ،هموابعم یرااکیبآ ، دا را یداابآ  د ی اکیب یسوم ،اضردمام یکوک دانب یراز ،اضرملاغ رابدرب
    هاب دانتاسا اابل ی ناامز  یااه ی راس    ایلات زا  دافتاسا اب یناأنا ابانم ن ر دم رد شهوژپ دنور ینیب شیپ   0305ل
 ماما عماج هاگشناد یناسنا عبانم تیریدم یاه شهوژپ همانلصف .  یاملع یتاعلاطا یاه  اگ اپ تلاارم

  405-735 :ص ،5  رامش ،6 یاس ،(ع) نیسح
     دراکلمع ااب یاشهوژپ یدامآراکدوخ شی  اب هاطبار   0305 ل ااضر دمام نایچنهآ ،شیأح یکشراک ،گنشوه دنوار.

 ،55  یااس ،  یکلشزپ موللع رد شزومآ یناریا هلجم  دهشم یکشهپ فولع  اگشناد نا و شناد رد یشهوژپ
  54-55 :صص ، 5ل 5  رامش

  رد یاشهوژپ ی دامآراکدوخ  یلمااع  راتخااس و  ااههفلؤم  یباا زرا . 5305ل هی ماس     یداابآ شامهب ،شیاأح یکاشراک
 :ص اص ،56   راماش ،یلاع شزومآ رد یزیر همانرب و شهوژپ همانلصف   یالیمکت تلایبات نا و شناد
53-555  

 ی اسررب   3305ل م  رام ی ودااه  ،ااضرملاغ دار یف  راش ،دمام یریرح ،شیأح دمام یسابع لأم ،شأام نایئاضر
 شهوژپ نوماریپ نا نأار یکشهپ فولع  اگشناد یکشه نادند و یکشهپ نا و شناد درکلمع و شرگن ،شناد
  607-757 :صص ،نشادهب همان  ژ و ،6  رامش ،تملاس ماظن تاقیقحت هلجم  5505 یاس رد

  یاله هتفای  یناأنا فولع یاه هتشر یملع تایه یاضعا یشهوژپ نیلاعا  دنرادزاب  ماوع   3305ل دمام روپ شیأح
  37-43:صص ،45  رامش ،6 یاس ،یسانش ناور رد ون

 یشهوژپ ییاناوت شجنس نومزآ و لدم یزاسدرادناتسا و نیودت ،یحارط . 5305 ل هنااأاا دارم یدیما
    اگاشناد ، رهااط یضیا :ی امنهار هب .(اه هتشر ریاس اب تیریدم هتشر نارگشهوژپ هسیاقم) نارگشهوژپ
  550-5 :صص ، یتاعلاطا یاه متأیسل یتلود ن ر دم ،دشرا یسانشراک ،رون فایپ
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     رواشک یرادا فااظنل نار  دام   زااین دروام یت ر دم یاه ی اناوت هعسوت یوگلا یارعم   0505ل وزرب ،ینا نزوب یحرا
  07-03 :صص ،56  رامش ،تیریدم شناد هلجم

   هاب نااملعم زاین دروم یتراهم و یشناد یاه هفلؤم یدنب هبتر و ی نسرابتعا   0305ل یدهم داژن یناابس ،امسا یهزلام
  همانلاباود .  رالتفر رولشناد  یری.دا  و شزومآ یاه شهوژپ ،تاطابترا و تاعلاطا یروانا نأبراک روظنم
 605-055:صص ،4  رامش ،55 یاس ،دهاش  اگشناد یشهوژپ -یملع

   یداارت نا راکفت  دننک ینیب شیپ ناونع هب یتیبخش یاه ی.ژ و و یتخانش یاه ی اناوت   3305ل میحر یر.ر. یردب
  57-34 :صص ،7  رامش ،7 یاس ،یتیبرت نیون یاه هشیدنا

  نالنکراک  شنلکاو  رلب ینامزاس تارییغت ریثأت یسررب   5305ل امی اش رابدرب ،ارهز یسواک ،اد و ناراکتشک
  زاریش یکشهپ فولع  اگشناد ،ناراکتشک اد و ی امنهار هب  زاریش یکشزپ مولع هاگشناد یداتس هزوح

  ااب ی دامآراک- دواخ ی  ااهرواب حطااس و ی دامآراک-دوخ ابانم هطبار یسررب   0305ل ههلا یزا ح ، همح  داز دیعس
 ،55  یااس دهاش هاگشناد یشهوژپ -یملع همانلصفود  نشدرس ناتسرهش نازومآ شناد یاضا ر دراکلمع
  50-35 :صص ،5  رامش

    ناانکراک یتیابخش یااه ی.ژ و و یدرا یاه توافت شرن   3505ل س.رن ینا نهب یدارمریپ ،دومام فدرم ی وکن
  505-655 :صص ،55  رامش ،5 یاس ،تیریدم رصع ،نانآ ینامزاس راتار رد

  ناا اپ رد  یکاشهپ  قلااخا  نا اعر  ناهایم   3505ل اضردیمح یحا ر ،اضردیمح ششور ینا نأح ،للهاد  اشاپ دهاز
 ،4  یااس ،لباب یکشزپ مولع هاگشناد هلجم   باب یکشهپ فولع  اگشناد رد ینیلاب یاه ی امزآراک و اه همان

  54 – 45 :صص ،0  رامش
 ن ا اعر ناه ایم   3305 ل فااهلا   وژاپ ینامز ،بایساراا را یدئاق ،دمام دیس یوضر ،دیحو نایناهفصا ،شرآ یسودق

 دازآ   اگاشناد یک اشه نادند  دک اشناد نلای اباتلا  غرااا ی ااه  هامان ن ا اپ رد شهوژپ رد قلاخا یملع یوصا
5-5505 ناگساروخ یملاسا   هامان  ژ ا و ،4   راماش ،7  یااس ،ناهفصا یکشزپ نادند هدکشناد هلجم  050
  557-757 :صص ،اه کینکت و داوم

 :ی رادبااأح  هتاشر نلای اباتلا  غرااا  فادختاسا  راب  را ا.رثا   اماوع یسررب   3305ل  یلخ یرافغ ،یلع یراوأهاش
 دازآ  اگشناد یشزومآ تیریدم و یربهر همانلصف  زردوگیلا دحاو یملاسا دازآ  اگشناد یدروم هعلاطم
  37-76:صص ،0  رامش ،راأمر. دحاو یملاسا

  یااه  نایلاعا یبا ا زرا   0305ل  ااضریلع     نا وداهم ،شیاأح دامام یدراجرهم یرااط ،دمام یدابآ دومام یعراز
  44-07:صص ،5  رامش ،6 یاس ،یتعنص تیریدم  اه  داد یششوپ  یلات درک ور :نار ا رد هعسوت و قیرات
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