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 چکیده
و درک  یاددارینقشه مفیومی بر  اثربخشی تعیینپژوهش این ه ف 

مفاهیم برنامه درسی علوم تجربگی و مااععگاا امتعگاعی بگودش روش     
 - آزمگون  پگیش پژوهش شبه آزمایشی بود که در امرای آن از طگر   

پژوهش شامل  کنن گان شرکتبا گروه کنترل استفاده ش ش  آزمون پس
از  نفگگر گگگروه کنتگگرل   01گگگروه آزمایشگگی و   نفگگر 01نفگگر   121
- 49تحصگیلی  آموزان پایه ششم ابت ایی شیر اشنویه در سگال   دانش
انتخگا    ای چن مرحلگه  ای خوشگه که به روش تصگادیی   بودن  1343

آزمگایش و   های گروهتصادیی در هر یک از گعارش  ةشیو بهش ن  و 
علگوم تجربگی و    یگادداری  کنترل قرار گریتن ش آزمون درک مفاهیم و

 بگرای تییگه آزمگون   تکعیل ش ش  ها آزمودنیمااععاا امتعاعی توسط 
و بگرآورد پایگایی از روش دو نیعگه     معتبر از روایی صوری و محتوایی

 ایزار نرمپژوهش از طریق  یها داده وتحلیل تجزیه کردن استفاده ش ش
spss میگاناین و انحگراف معیگار  و      یفیتوصاز آمار  گیری بیرهبا  و
 هگای  یآزمودن   انجام گریتشیانسکووارآزمون تحلیل   یاستنباطآمار 

ملسه آموزش به روش نقشگه مفیگومی را    11گروه آزمایش به م ا 
عادی کلاسی  های برنامهبه  زمان همدریایت کردن ش گروه کنترل نیز 

کوواریانس نشگان داد   یلاز تحلی حاصل ها یایتهش دادن  یمخود ادامه 
علگوم   دارییگاد درک مفاهیم و  آزمون پسگروه آزمایش در  یها نعره

بنگابراین،  ؛ تجربی و مااععاا امتعاعی بگاتتر از گگروه کنتگرل اسگت    
 یگادداری آموزش به روش نقشه مفیومی به ایزایش درک مفگاهیم و  

ش پژوهش حاضر برای معلعان دوره ابت ایی شود میموزان منجر آ دانش
نگ  از ایگن   توان مگی پایه ششگم ابتگ ایی کاربردهگایی دارد کگه      یژهو به

علوم تجربی و مااععاا امتعگاعی   یها درسراهبردها برای پیشریت 
 استفاده کنن ش

 درک مفاهیمیادداری،  نقشه مفیومی، کلیدی: های هواژ
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Abstract 
The purpose of the present research was to 
investigate the effectiveness of concept map based 
instruction on concept retention and 
comprehension in science and social lessons in the 
elementary sixth grade. The research method was 
quasi-experimental with pretest-posttest design 
with experimental and control groups. The 
participants included 120 sixth-grade elementary 
students (60 people experimental group and 60 
people control group) from Oshnavieh city in 
1393-94 academic years. The subjects were 
selected by multistage cluster random sampling 
method and they were randomly assigned to each 
of the experimental and control groups. The 
science and social studies lessons comprehension 
and retention academic tests were completed by 
the subjects. To provide valid tool, Face and 
Content Validity was used and to ensure reliability 
the method of split half was used. Analysis of 
research data through spss software And using 
descriptive statistics (mean and standard 
deviation) and inferential statistics (covariance 
analysis test) was performed. The experimental 
group subjects received ten sessions of concept 
map based instruction while simultaneously the 
control group subjects was continuing their 
regular class program. The analysis of covariance 
(ANCOVA) showed that the treatment group's 
scores on the science and social studies’ 
comprehension and retention post-tests were 
higher than control group subjects. Therefore, it 
can be conclude the concept map based instruction 
increased students' comprehension and retention 
performance. The present research has some 
pedagogical applications for elementary school 
teachers- especially for those teaching for sixth 
grade- who can utilize these strategies for better 
achievement in science and social studies courses. 
Keywords: concept map, retention, comprehension 

 
 

 درسی ریزیبرنامه در پژوهش
  55پیاپی   28، شعاره دوم دوره، چیاردهم سال

 41-44، صفحاا 1340 زمستان

Research in Curriculum Planning 

 Piri_moosa@yahoo.com مسؤول:*. نویسندة 

 18/04/96پذیرش:    03/12/94وصول: 



 6921 زمستان ،چهاردهم(، سال 55 ياپی)پ 92 ریزي درسي، دوره دوم، شماره پژوهش در برنامه/  29

 مقدمه

ابزاری مهم در رشد و توسعه  عنوان بهامروزه نظام آموزشی 

 ینتر مهمو دوره ابتدایی  شود میکشور شناخته  جانبه همه

 جانبهه  همهرشد  گیری شکلاست که در آن زمینه  ای دوره

 برنامههه درسههی  یاز طرفههافههراد فههراهم گردیههده اسههت.  

(Curriculum) آمهوزش   یهها  رسالتابزار تحقق  ینتر مهم

، هملهتن  "یهه ما جهان "، آن را دونالهد  مک که طوری بهاست 

قله   "اورنشتاین  و لوننبرگ و "جوهر"، کلاین "تاروپود"

( Bahreini borujeni &et al. 2014) انهد  دانسته "آموزش

از  ای مجموعهه فراهم کردن  منظور بهطرحی برنامه درسی 

فراگیهران بها    کهه  هنگامیاما تا  یادگیری است، یها فرصت

خورد نکنند فقه  یهک امهر بهالقوه تلقهی      بر ها فرصتاین 

و بهه معنهای    اسهت برنامه درسی  اجرای ،آموزش. شود می

یهادگیری   یهها  فرصهت درگیر نمودن عملهی فراگیهران بها    

 & Saylor, Alexander) اسههتریههزی شههده   طههر 

Lewis,2003) بنابراین انتخاب روش تدریس مناس  کهه  ؛

آموزان شده و هم معلهم   بتواند هم باعث یادگیری در دانش

آمهوزان را   آن بتوانهد پیشهرفت تحلهیلی دانهش     وسهیله  به

کنترل کند از اهمیت زیادی برخوردار است. در ایهن بهین   

رایج در تدریس علوم در مدارس ابتهدایی الله     یها روش

 طهور  بهه آمهوزان   دانش محور هستند و دانش قبلی -معلم 

درک مفاهیم علهوم،   یجا به. شود ینمفعالانه به کار گرفته 

قطعها  جهدا از    صهور   بهعلوم را  های یهنظرآموزان  دانش

یک تلویر بهزرگ واحهد ندارنهد و     ها آن. دارند یمهم نگه 

مفاهیم جدید را با ههم تلفیهق کهرده و     توانند ینمبنابراین 

 (.Mesrabadi & Alilou,2016) نگه دارند درازمد در 

اجهرای   اثهربخش مههم و   آموزشهی  راهبردهای یکی از

 آزوبهل  دار معنهی بر تئوری یهادگیری   مبتنی برنامه درسی

(Ausubel) مفهههومی ةنقشهه (Concept map)  اسههت کههه

و یافتن روشهی بهتهر    دار معنیمقابله با یادگیری لیر  برای

ایهن اسهترات ی جدیهد     .در ارائه مفههومی مطهر  گردیهد   

یهادگیری ایفها    -فرایند یاددهی در  ینقش مؤثریادگیری 

شناسی آزوبهل ایهن اسهت کهه      . ایدة اصلی در روانکند یم

ارتبها  میهان مفهاهیم و مواهوعا       یبا برقهرار  ییادگیر

ساختار مفهومی  شده در یجدید و مفاهیم موجود نگهدار

بها   و ؛(Novak & Canas,2008) دههد  یمه یادگیرنهده ر   

 ةپروساکتشافی برونر، رویکرد فعال بودن فراگیر در  ةینظر

طههر  یههادگیری همخههوانی و سههازگاری نزدیکههی دارد. از 

( Marngos,2000( و مهارنگوس ) San,2004دیگر، سهان ) 

کهه نقشهه مفههومی یکهی از راهبردههای       دارنهد  یمه بیان 

ساختن گرایهی ارتبها  بسهیار     ةفلسفآموزشی است که با 

یهادگیری معنهادار    تواند یمنزدیکی وجود دارد و همچنین 

 (.Mesrabadi & Ostovar, 2009) را تسههههیل کنهههد

وجود پیوندهای بهین اجهزای    واسطه بهمفهومی  های نقشه

تلهویری، باعهث    ةحافظه مفهوم و تداعی این پیونهدها در  

 ؛ وگههردد یمههشههدن آن  درک سههریم مفهههوم و معنههادار 

نقشهه  . شهود  مهی  تهر  بادوامیادگیری در حافظه معنادارتر و 

از  ای مجموعهه بازنمایی  یبرا یمفهومی یک وسیله نمودار

 یجها  یا معانی مفهومی است که در یک چهارچوب گهزاره  

 (.Schaal,2010) گرفته است

هد  نقشه مفهومی این است که به یادگیرنده کمهک  

روشن از آنچهه قهرار اسهت     یتلویر ییبازنمانماید تا یک 

آموخته شود درسهت کنهد یعنهی بهه یهک روش آگاهانهه       

، هها  کلمهه کهه از   اطلاعها   خلاصه کردن و مرت  نمهودن 

نهادها، علائم و خطو  برای نمهایش دادن و روابه  میهان    

دسهت یافتهه و آن را    شهود  مهی اجزای اطلاعها  اسهتفاده   

 (.Saif,2011) برای یادگیری قلمداد نمایند مؤثر ای وسیله

 بهبود فراینهد یهادگیری و  در  ندتوان میمفهومی  های نقشه

راهبهرد  ، درسی ریزی برنامه راهبرد ؛در چهار سطح آموزش

 ارزشههیابی بههرای ای وسههیله و راهبههرد آموزشههی یههادگیری،

در بیست سال اخیر،  که طوری به .مؤثر واقم شوند تحلیلی

 یبخشه  عمقمعلمان و پ وهشگران برای تسهیل، تسریم و 

علهوم تجربهی، اسهتفاده وسهیعی از      یه ه و بهیادگیری علوم 

 Mesrabadi, Fathi) اند آورده به عملمفهومی  های نقشه

azar & Ostovar,2005.) 

کهه اسهتفاده از    دههد  مهی مختلف نشهان   یها پ وهش 

درسهی،   ریهزی  برنامهه نقشه مفهومی در هر چههار حهوزه؛   

د نتهایج  توانه  مهی یادگیری، آموزش و ارزشهیابی تحلهیلی   
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هورتهون و  نمونهه،   عنهوان  بهه مثبتی را در پی داشته باشد. 

ترسهیم   یمطالعه رو 19( در فراتحلیل 1993همکارانش )

 یرونقشه مفهومی، دریافتند که ترسیم نقشه مفهومی بهر  

 داردمثبهت   یرتأثآموزان،  پیشرفت تحلیلی و نگرش دانش

(Horton, McConney, Gallo, Woods, Senn, & 

Hamelin,1993) چهی یهو   نتایج پ وهش (Chiou,2008) 

مفههومی در مقایسهه بها     کشهی  نقشهه نشان داد که راهبرد 

 طههور بههههد توانهه مههیتواههیح دادن  ،روش تههدریس سههنتی

 مطالعها   را بهبهود بخشهد.   فراگیهران  ییهادگیر  ای عمهده 

(Mesrabadi and et al 2005)، (, Abdollah  Hatami

Mirzaee and Abasi, 2009) 2010) و ,et al& 

Sarhangi )  مفههومی   کشهی  نقشه مثبتنیز نشان از اثرا

نتهایج   آموزان و دانشجویان ایرانهی داشهته اسهت.    دانش بر

در ( et al & Gomes, 2011) پهه وهش گههومز و همکههاران

بررسی  یپزشکپ وهشی نقش نقشه مفهومی را در آموزش 

مفههومی در   یهها  نقشهه کردند که نتایج نشان از اهمیهت  

 .است یپزشکآموزش 

تأثیر ترسیم نقشه ( et ,al& Liu 2011) لی و همکاران

با کمک کامپیوتر را بر خوانهدن و درک مطله  انگلیسهی    

)زبان دوم(، در دانشجویان تایوانی مهورد بررسهی    عنوان به

پ وهش نشهان داد اسهترات ی نقشهه     های یافتهقرار دادند. 

مفهومی نه تنهها موجه  بهبهود خوانهدن و درک مطله       

 ههای  یاسهترات  دیگهر   یریکهارگ  بهه دانشجویان شد بلکهه  

( و سهراتنیک  Goodlad) گودلهد خواندن را نیز ارتقها داد.  

(Sirotnik بیان )های سهنتی  بودن روش نامطلوب دارند یم

ه که معتقدند  یتیعلوم ترب نظران صاح ه کاست  یبه حد

س یتهدر  یهها  روشت یمکجه حایآموزان نت ر دانشکفقر تف

 فعال در مدارس اسهت  یها روش کارگیری بهو عدم  یسنت

(Sirotnik, 1981.)    همچنین شواهد تحقیقی دیگهر نشهان

 لیرفعالسنتی و  یها روشبیشتر مشکلاتی که در  اند داده

مشهارکتی بهه    یدر رویکهرد یهادگیر   خورنهد  یمه به چشم 

 یهها  روشو ایهن روش در نقطهه مقابهل     رسهد  یم حداقل

همچنهین فراتحلیهل و    .(Karen, 2006) سنتی قهرار دارد 

نشهان   (Yue,Zhang, Zhang & Jin,2017) دار نظاممرور 

تفکهر   یها شاخصمفهومی بر  یها نقشهداد که استفاده از 

 انتقادی فراگیران اثرا  مثبت دارد.

آموزشهی بهه    یهها  ههد  حوزه یادگیری شهناختی   در

و  یادداریسطح اول آن به  شش سطح تقسیم شده که دو

عبهار  اسهت از    یادداریه  .شهود  مهی درک مفاهیم مربو  

 ,Saif) نیشه یپتجارب  یو بازخوان یدار نگه، حفظ ییتوانا

 ةاطلاعهها  وارد شههده بههه حافظهه    داری،ددر یهها. (2013

ارتبها  برقهرار    یشده قبل گرفتهاد یمد  با اطلاعا   کوتاه

ن یه ا یابنهد  یمه انتقهال   بلندمهد  و بهه حافظهه    کننهد  یم

 یرابه کهه   آینهد  یدرم یافته سازمانمواد  صور  بهاطلاعا  

و در صور  لهزوم بهه    مانند یم یباق آنجادر  یمد  طولان

و شهخص بهر    شهود  یمه بازگشهت داده   مهد   کوتاهحافظه 

یکهی دیگهر از متریرههایی    . دههد  یمه پاسه    هها  آناساس 

فهمیهدن یهک    .اسهت  یها فهمیهدن   درک مفاهیم ،پ وهش

فهمیهدن یها درک مفهاهیم     است. یادداریمرحله بالاتر از 

عبار  است از توانایی پی بردن به مفههوم یهک مطله  و    

 آنکهه  یبه ؛ سازد یمکه خود شخص  ییها جملهتبیین آن با 

میان آن مطل  با مطاله  دیگهر چنهدان ارتبهاطی برقهرار      

کند. یادگیری در این سهطح مسهتلزم آگهاهی از اصهول و     

آزوبل بهه درک و فههم و    (.Shabani, 2012) شرای  است

 یطهورکل  بهه تأثیر ذهن در یهادگیری اهمیهت زیهاد داده و    

 دانهد  یمه  یهادگیری ساخت شناختی یا ذهنهی را مسهئول   

(Bardideh,2003 Latifi &) .فهمیههدن فههرد از طریههق 

 ؟کهه ههد  اصهلی مطله  مهورد نظهر چیسهت        یابد یدرم

نهد اههدا    توان مهی  راحتهی  بهه مفههومی   های نقشهراهبرد 

یههادگیری حههوزه شههناختی را محقههق نمههوده و عملکههرد   

آمههوزان را در دروس مختلههف آموزشههگاهی بهبههود   دانههش

س یتهدر  یهها  روشبنابراین، لزوم تجدید نظهر در  ؛ بخشند

فعال تدریس، بخلهو    یها روشو توجه بیشتر به  یسنت

روش تدریس نقشهه مفههومی از سهوی مهدارس و مراکهز      

با این حال در مهورد تهأثیر    کند. آموزشی ارور  پیدا می

مفهومی در آمهوزش علهوم تجربهی و مطالعها       یها نقشه

اجتماعی پایهه ششهم ابتهدایی پ وهشهی مهدون در ایهران       

تجربی و مطالعا  اجتماعی پایه ششم  مشاهده نشد. علوم
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یکهی  ابتدایی در ایهران از دو لحهاح حهائز اهمیهت اسهت:      

در ساختار نظام آموزشی کشهور   یتازگ بهپایه ششم  که این

 یتهازگ  بهه کتهاب درسهی    کهه  اینوارد شده است و دیگری 

تألیف شده است. با توجه به چنین کمبودی لازم بهه نظهر   

مفههومی در   یهها  نقشهه ثیر رسید تا در قال  پ وهشی تهأ 

در مفاهیم علوم تجربهی و مطالعها  اجتمهاعی     یادداری و

 .بررسی شود داییتآموزان پایه ششم اب دانش

 روش پژوهش

-quasi) آزمایشههیشههبه  از نههو  حااههر پهه وهشطههر  

experiments) آزمهههون پهههیشاز طهههر   بههها اسهههتفاده - 

آزمایشهی در   شبه یها طر  .بودبا گروه کنترل  آزمون پس

کهه امکهان اسهتفاده از     شهوند  مهی صورتی به کهار گرفتهه   

. (Delavar ,2013) نهدارد آزمایشی کامل وجهود   یها طر 

متریههر مسههتقل روش تههدریس نقشههه مفهههومی اسههت و   

دروس مطالعا   و درک مفاهیم یادداریوابسته  هایمتریر

کهه پهس از اعمهال متریهر     بهود   اجتماعی و علهوم تجربهی  

این پ وهش پایه تحلیلی و  شدند. در گیری اندازهمستقل 

 متریرهای کنترل در نظر گرفتهه شهدند.   عنوان بهجنسیت 

پایه ششم ابتدایی  پسر آموزان دانش پ وهشجامعه آماری 

 هها  آنبودند که تعداد  1393 -1394اشنویه در سال  شهر

 گیهری  نمونهه از بین جامعه آمهاری بها روش    .بود نفر 696

کههلاس انتخههاب  چهههار ای چندمرحلههه ای خوشهههتلههادفی 

 2که از بین مدارس ابتدایی به تلاد   صور  بدین. ندشد

 2از ههر مدرسهه    ،مرحله بعهد  مدرسه ابتدایی پسرانه و در

 ند.انتخاب شهد  تلادفی صور  به پایه ششم ابتداییکلاس 

 یتلادف شیوه گمارش به ها کلاسدر هر مدرسه هریک از 

تعداد  آزمایشی و کنترل تخلیص داده شدند. های گروهبه 

 در کهل گروههای آزمایشهی و کنتهرل     کنندگان شرکتکل 

گهروه کنتهرل(    نفهر  60و گروه آزمایش  نفر 60) نفر 120

 .بودند
و  یهادداری  میهزان  خلهو  اطلاعها  در   آوری جمم برای

چههار   درک مفاهیم علوم تجربی و مطالعها  اجتمهاعی از  

 مرجهم معلهم سهاخته    - کمهلا آزمون پیشرفت تحلهیلی  

بهها همکههاری دو نفههر از  پ وهشههگران آن را .اسههتفاده شههد

. نهد آموزشهی تهیهه کرد   ههای  گروهآموزگاران باتجربه و سر

سهؤال   20سهؤال )  40از  آزمون پسو  آزمون پیش سؤالا 

و و فهم( از کتاب علوم تجربهی   کدر سؤال 20یادآوری و 

( از و فههم درک  سؤال 20و یادآوری  سؤال 20) سؤال 40

بههرای  .نههدتشههکیل شههده بود کتههاب مطالعهها  اجتمههاعی

محتوایی سؤالا  آزمهون، قبهل از طهر      اطمینان از روایی

محتوا تهیه شد و سهپس   –هد   یدوبعدجدول  ،سؤالا 

جهدول   بهر اسهاس  به اهدا  آموزشی و محتوا که  با توجه

از کلیهه   ای نمونهه مشخلا  آزمون مشهخص شهده بهود،    

انتخاب شهد.   آزمون پسو  آزمون پیشسؤالا  ممکن برای 

 یهها  فهرم همچنین پس از طر  نههایی سهؤالا  آزمهون،    

را دو نفهر از آموزگهاران    آزمهون  پهس و  آزمهون  پیشنهایی 

پایه ششم ابتدایی بازبینی کردند و اصهلاحا  لازم   باتجربه

 ییپایها تعیهین   منظور بهاعمال شد.  ها آننظرا   بر اساس

 پایهایی  اسهتفاده شهد کهه    از روش دو نیمهه کهردن   آزمون

و  آزمههون  یشدر پهه  مطالعهها  اجتمههاعی  درس آزمههون 

درس و برای آزمون  819/0 و 898/0به ترتی   آزمون پس

 .آمد به دست 883/0 و 866/0 علوم تجربی

. آموزش 2. آموزش معلمان و 1 :این پ وهش در دو مرحله

 معلمهان از  دو نفهر مرحلهه اول،  آموزان اجرا شهد. در   دانش

آشنا به روش تدریس نقشه مفهومی بهرای برنامهه درسهی    

از کسه    و پهس انتخاب  علوم تجربی و مطالعا  اجتماعی

در پ وهش، در مورد نحوه تهدریس   ها آنراایت همکاری 

مفاهیم علوم تجربی و مطالعا  اجتماعی بحهث و بررسهی   

از  نفهر شگر و دو پس از آن پ وه شد تا ابهاما  رفم شوند.

آموزشی پایه ششم ابتدایی چگونگی آمهوزش   های گروهسر

و درک مفهاهیم   یهادداری نقشه مفهومی را در چههارچوب  

از  علوم تجربی و مطالعا  اجتمهاعی بهه بحهث گذاشهتند.    

نمونهه تهدریس    صهور   بهمعلمان خواسته شد تا درسی را 

کنند که پس از اتمهام آمهوزش بازخوردههای لازم دربهاره     

و نحوه طراحی نقشهه مفههومی بهه     ها یکاستنقا  قو  و 

آمهوزان اسهت    رحله دوم، آموزش دانشم داده شد. معلمان

آن را بهر عههده گرفتنهد. در ایهن      یدهد آموزش معلمانکه 

و درک  دارییهاد  آزمون پیشمرحله قبل از شرو  آموزش، 



 25/  درسي ... برنامه مفاهیم درک و یادداري بر مفهومي نقشة بر مبتني آموزش اثربخشي

مفاهیم علوم تجربی و مطالعا  اجتمهاعی بهه عمهل آمهد.     

، آموزش را آلاز کردند. این یدهد آموزشپس از آن معلمان 

جلسه به طول انجامید. در این مرحله، معلمهان   10مرحله 

 یهها  درساز نقشهه مفههومی    گیری بهرهگروه آزمایشی با 

تعیین شده را تدریس و معلمان گروه کنتهرل ههم همهان    

خود  عادی کلاس های برنامهگروه آزمایشی را با  یها درس

و  یهادداری  آزمهون  پهس ادامه دادند. پس از پایان آموزش، 

درک مفاهیم علوم تجربی و مطالعها  اجتمهاعی در میهان    

 .اجرا شدگروه آزمایشی و کنترل 

 پژوهش هاي یافته

از  گیهری  بههره ال که آیا تدریس با ؤبررسی این س منظور به

و درک مفاهیم علهوم تجربهی و    یاددارینقشه مفهومی بر 

نمههرا  تفههاو  ، گههذارد یمههمطالعهها  اجتمههاعی تههأثیر  

علهوم   یهها  درس و درک مفهاهیم  دارییاد یها آزمون پس

بها   هها  آزمون یشپ با حذ  اثرتجربی و مطالعا  اجتماعی 

 1جدول  استفاده از چهار تحلیل کوواریانس بررسی شدند.

 آزمههون پههسو  آزمههون پههیشتوصههیفی نمههرا   یههها آمههاره

علوم تجربی و مطالعا   یها درسو درک مفاهیم  یادداری

 .دهد میمورد مطالعه نشان  های گروهدر  اجتماعی

 
 آزمون پسو  آزمون پیشو درک مفاهیم علوم تجربي و مطالعات اجتماعي در  یادداريمیانگین و انحراف معیار نمرات  .6جدول 

 آزمایش و کنترل هاي گروه

 تعداد گروه
 یادداری علوم تجربی

درک مفاهیم علوم 
 تجربی

مطالعات  یادداری
 اجتماعی

درک مفاهیم 
 مطالعات اجتماعی

انحراف  میانگین
 معیار

انحراف  میانگین
 معیار

انحراف  میانگین
 معیار

انحراف  میانگین
 معیار

ش
مای

آز
 

 34/0 53/11 44/2 03/12 10/4 15/11 50/2 03/11 03 آزمون پیش

 50/1 00/10 21/2 53/10 51/1 03/10 11/2 00/10 03 آزمون پس

رل
کنت

 

 00/2 15/13 00/1 03/12 40/0 00/13 50/2 05/12 03 آزمون پیش

 45/2 03/32 75/2 03/30 28/2 78/32 54/2 30/30 03آزمونپس

 

 آزمهون  پهیش که در  دهد مینشان  1مندرجا  جدول 

و درک مفاهیم علوم تجربی و مطالعا  اجتماعی،  یادداری

آزمایشهی و کنتهرل    ههای  گروهتفاو  زیادی بین میانگین 

 آزمهون  پهس در میهانگین نمهرا     کهه  درحالی ؛وجود ندارد

و درک مفاهیم علوم تجربی و مطالعا  اجتمهاعی   یادداری

 دو گروه تفاو  چشمگیری به وجود آمده است.

تحلیهل   ههای  فهر   یشپه در بررسی  ها دادهقبل از تحلیل 

، یکسهانی  متریرهای وابسته نرمال بودن نمرا  یانسکووار

رگرسیون بررسهی   های ی شو مفرواه همگنی  ها یانسوار

نتیجهه آزمهون    دهد مینشان  2جدول که  گونه همانشد. 

ایهن اسهت کهه فهر       کننده یانباسمیرنف  -کولموگرو  

 رعایت شده است. ها دادهنرمال بودن 

 
 ها آزمون پسرسي نرمال بودن توزیع نمرات اسمیرنف براي بر-نتایج آزمون کولموگروف .9 جدول

 
 گروه

 
 تعداد

علوم درک مفاهیم  علوم تجربییادداری 
 تجربی

مطالعات  یادداری
 اجتماعی

درک مفاهیم مطالعات 
 اجتماعی

 معناداری K.Sآماره  معناداری K.Sآماره  معناداری K.Sآماره  معناداری K.Sآماره 

 00/3 50/3 425/3 01/3 13/3 05/3 050/3 50/3 03 آزمایش
 40/3 00/3 004/3 03/3 25/3 30/1 500/3 05/3 03 کنترل
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 یها آزمون ایجنت دهد مینشان  3که جدول  گونه همان

ایهن اسهت کهه فهر  برابهری پراکنهدگی        کننده یانبلون 

محقهق   ی وابسته در بین گروه آزمهایش و کنتهرل  متریرها

 شده است.

 
 ها گروهمتغیرهاي وابسته در  هاي یانسواربررسي  منظور بهنتیجه آزمون لون  .9جدول 

 سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزادی  Fآماره  متغیر

 003/3 00 1 00/3 علوم تجربی یادداری

 300/3 00 1 03/4 درک مفاهیم علوم تجربی

 30/3 00 1 01/0 مطالعات اجتماعی یادداری

 13/3 00 1 50/2 مفاهیم مطالعات اجتماعیدرک 

 

تعهاملی  اثهر  مشهخص اسهت    4جهدول   بر اساس نتایج

تأثیر اجرای متریر و  های آزمون یشپنمرا  بین  معناداری

مستقل وجود ندارد. بها توجهه مقهادیر لیهر معنهادار ایهن       

 ههای  ی شه همگنهی   مفرواه نتیجه گرفت توان میآزمون 

 شده است. رعایت رگرسیون

 
 رگرسیون هاي یبش همگني بررسي منظور به بندي گروهبا  ها آزمون یشپبررسي اثر تعاملي نمرات  .9جدول 

مجموع  متغیر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

مقدار 

F 

 معناداریسطح 

00/3300/3300/373/3علومتجربییادداری

30/3330/355/343/3 درکمفاهیمعلومتجربی

03/3303/322/305/3مطالعاتاجتماعییادداری

3/5433/5423/343/3 درکمفاهیممطالعاتاجتماعی

 

تحلیهل   ههای  فهر   پهیش  نبا عنایت بهه رعایهت شهد   

نان از اثربخشی آمهوزش مبتنهی بهر    یکوواریانس برای اطم

نقشه مفهومی بهر چههار متریهر وابسهته از چههار تحلیهل       

 6کوواریانس جداگانه استفاده شهد کهه نتهایج در جهداول     

اثرا  مربو  بهه  ارائه شده است. در این جدول فق  ردیف 

 گروه در چهار متریر وابسته ارائه شده است.

 
 وابسته اينمرات متغیرهبر روي تحلیل کوواریانس  يها آزموننتایج  .5جدول 

مجموع  متغیرهای وابسته

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

سطح  Fمقدار 

 معناداری

 مجذور اتا

33/33333/3355/303333/3225/3علومتجربییادداری

23/33323/3300/203333/3230/3 درکمفاهیمعلومتجربی

2/384337/38435/203333/3035/3یادداریآزمونآموزشپیش

 034/3 3333/3 00/27 04/200 3 04/330آزمونآموزشدرکمفاهیمپیش
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، علوم تجربهی  یادداری آزمون پسپس از تعدیل نمرا  

 ،F(1،68=)44/16گروه  های آزمودنیاثر معنادار عامل بین 

0001/0>P نمهرا   = مجذور اتها وجهود داشهت.   224/0 و 

 کنهد  یمه علوم تجربی بیان  یادداریمیانگین تعدیل شده 

علههوم تجربههی عملکههرد  یههادداریکههه گههروه آزمایشههی در 

 آزمهون  پهیش پس از تعدیل نمرا   همچنینبالاتری است. 

، اثههر معنههادار عامههل بههین  مطالعهها  اجتمههاعی یههادداری

و  F،0001/0>P(1،68=)66/23گهههروه  ههههای آزمهههودنی

در مهورد نمهرا  درک   = مجذور اتا وجهود داشهت.   293/0

اثهر معنهادار عامهل بهین      مفاهیم مطالعا  اجتمهاعی یهک  

و  F، 0001/0>P(1،68=)04/26گهههروه  ههههای آزمهههودنی

بههرای درک مفههاهیم = مجههذور اتهها وجههود داشههت. 314/0

، اثهر  آزمهون  پهس پس از تعدیل نمهرا   مطالعا  اجتماعی 

گههههروه  هههههای آزمههههودنیعامههههل بههههین   معنههههادار

66/28(=1،68)F،0001/0>P مجذور اتا وجهود  316/0 و =

 داشت.

 گیري نتیجهبحث و 

آزمهایش و   یهها  گهروه نتایج این تحقیق نشان داد کهه در  

کنترل از لحاح یهادداری و درک مفهاهیم علهوم تجربهی و     

نقشههه  مطالعهها  اجتمههاعی تفههاو  وجههود دارد؛ بنههابراین 

بهبود یادداری و درک مفهاهیم برنامهه درسهی     درمفهومی 

تأثیرگهذار  آمهوزان   علوم تجربی و مطالعا  اجتماعی دانش

ملهر آبهادی و    اصل از این یافته با تحقیقا . نتایج حاست

سههرهنگی و  ،(Mesrabadi & Alilou, 2016) لههو علههی

 ، حهاتمی و همکهاران  (Sarhangi& et al, 2010) همکاران

(Hatami & et al,2009 چههی یههو ،) (Chiou,2008)، 

، (Mesrabadi & et al 2005) ملههرآبادی و همکههاران

 و کههارن (Horton & et al,1993) هورتههون و همکههاران

(Karen,2006) لههی و همکههاران ، (2011 et ,al&)Liu 

 هماهنگ است.

 Mesrabadi) لهو  علهی  پ وهشی ملرآبادی و های یافته

& Alilou,2016     نشان داد که ارائهه آمهوزش مبتنهی بهر )

 یهها  نمرهمرسوم بر  یها روشنقشه مفهومی در مقایسه با 

مفهاهیم تهأثیر مثبتهی     کاربسهت آمهوزان در درک و   دانش

داشت، ولی در سطح یهادداری مهؤثر واقهم نشهد. در کهل      

اسهههتفاده از نقشهههه مفههههومی بهههر پیشهههرفت تحلهههیلی 

آموزان در درس علوم تجربی نتیجهه مثبهت داشهت.     دانش

نیز نشهان داد کهه راهبهرد    ( Chiou,2008) مطالعه چی یو

مفهومی در مقایسهه بها روش تهدریس سهنتی،      کشی نقشه

فراگیهران   ییادگیر ای عمدهطور  توانهد به توایح دادن می

 ملههرآبادی و همکههاران  هههای یافتهههرا بهبههود بخشههد.  

(2005 ,Mesrabadi & et alو سههرهنگی و همکههاران ) 

(Sarhangi& et al, 2010)  نیههز نشههان از اثههرا  مثبههت

و دانشهجویان ایرانهی    آمهوزان  دانش مفهومی بر کشی نقشه

بیهانگر آن اسهت   ( Karen,2006) نتایج کارن داشته است.

بهه   لیرفعهال سهنتی و   یهها  روشبیشتر مشکلاتی کهه در  

مشارکتی بهه حهداقل    یدر رویکرد یادگیر خورند یمچشم 

سهنتی قهرار    یها روشو این روش در نقطه مقابل  رسد یم

تهأثیر ترسهیم   ( et ,al &u Li 2011) . لی و همکهاران دارد

نقشهه بهها کمههک کهامپیوتر را بههر خوانههدن و درک مطلهه    

)زبان دوم(، در دانشجویان تایوانی مهورد   عنوان بهانگلیسی 

پ وهش نشهان داد اسهترات ی    های یافتهبررسی قرار دادند. 

نقشه مفهومی نه تنها موج  بهبود خواندن و درک مطل  

 ههای  یاسهترات  دیگهر   کهارگیری  بهه دانشجویان شد بلکهه  

 خواندن را نیز ارتقا داد.

گفت که  توان یمدر تبیینی برای یافته پ وهشی حاار 

اسهت کهه بهها ههد  تسهههیل     ای پیچیههدهتهدریس فراینهد   

. پیچیدگی آن به ایهن  گیرد یمیادگیری در فراگیران انجام 

متنو  و به هم  های یتفعالکه تدریس مستلزم  است دلیل

متضهمن   هها  آناسهت کهه تنهها انجهام صهحیح       ای وابسته

 یکی بینی شده است. آموزشی پیش یها هد دستیابی به 

معلمهی ارائهه اطلاعها  و     اصلی تدریس ههر  یها بخشاز 

مفههومی در   ههای  نقشهه از  استفاده مطال  آموزشی است.

بهرای   ویه ه  بهه  ند تهدریس در ارائهه اطلاعها  صهحیح    فرای

 دتوانه  می، گیرند یمبهره  که از حافظه بلری آموزانی دانش

مفهومی با فراهم کردن  های نقشهباشد، چون  کننده کمک

امکان بازیابی اطلاعا  کلامی به شیوه تلویری اثر مثبتی 

 .گذارند یمداری و درک مفاهیم این اطلاعا  دبر یا
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 یبرا یروش تدریس نقشه مفهومی یک وسیله نمودار

از معانی مفههومی اسهت کهه در یهک      ای مجموعهبازنمایی 

(. از 2010)شهال،  گرفتهه اسهت   یجها  ای گهزاره چارچوب 

بهرای   ای وسهیله سوی دیگر روش تدریس نقشه مفههومی  

یهادگیری   بهر اسهاس  بازنمایی دانش به شهکل ترسهیمی و   

(. بدین ترتی  2010نواک و کاناس،است )آزوبل  دار معنی

از روش تههدریس نقشههه مفهههومی در بیسههت سههال اخیههر، 

 یبخشه  عمقمعلمان و پ وهشگران برای تسهیل، تسریم و 

علهوم تجربهی، اسهتفاده وسهیعی از      ویه ه  بهیادگیری علوم 

 اند آورده به عملهای مفهومی  نقشه

از رویکهرد   تهوان  مهی  هها  یافتهه  دیگهر بهرای   تبیهین  در

کمک گرفت. در نگرش  و سازنده گرایی دار معنییادگیری 

، برقههراری ارتبهها  میههان مفههاهیم و  دار معنههییههادگیری 

در سهاختار   ،مواوعا  جدید با مفاهیم موجود در حافظهه 

کهه ایهن مسهئله باعهث     دههد   مهی مفهومی یادگیرنهده ر   

آموزان دانش جدید را کشهف کننهد و آن را    دانش شود می

 ههای  تواناییباید  دیگر عبار  بهگران در میان بگذارند. با دی

بهه   شهده  حاصهل مفههومی   ههای  نقشهخود را که از طریق 

و  مفههومی دیگر، ساختار نقشهه  سوی  ، ازاشتراک بگذارند

که برساختن دانش  گرایی کارکردهای آن با رویکرد سازنده

، پیونهد و  شهود  میفعالانه توس  یادگیرنده تأکید  صور  به

و  علوم تجربهی  برنامه درسی از طرفی چون زگاری دارد.سا

، آمههوزان بههه محههی  زنههدگی دانههش  مطالعهها  اجتمههاعی

در اشهیای موجهود    جهانوری و  ،آبهی  ،گیاهی زیست محی 

اسههتفاده از روش نقشههه  . لههذا،شههود مههیمربههو   پیرامههون

عمیههق درک  دتوانهه مههی و تههدریسمفهههومی در آمههوزش 

 و مطالعهها مفههاهیم علههوم تجربههی  آمههوزان را از  دانههش

 در گردد. را موج و پایدارتر  تر بادوامیادگیری  واجتماعی 

 در را شهده  کسه   اطلاعها   فراگیهر  مفهومی، نقشه رسم

 در و دهد می قرار خود یآشنا و مدنظر مفاهیم چهارچوب

 شوند می باعث عامل دو این و ریزد می نقشه مفهومی قال 

 زیر در و بندی طبقه را جدید اطلاعا  راحتی به فراگیر که

 مفهاهیم  با جدید مفاهیم احتمال ارتبا  که دهد قرار هم

 از فراگیر مفاهیم کدر کل، در و یابد می افزایش نیز قبلی

 .شود می بیشتر ایجادشده ارتباطا 

 هههای محههدودیتایههن پهه وهش علیههرلم   هههای یافتههه

و  هها  یآزمهودن عدم انتخاب تلهادفی  ، مانند یشناخت روش

تلویحها    توانهد  یمه ، تعداد جلسا  آمهوزش محدود بودن 

ریهههزان  برنامهههه و یانمتلهههدعملههی و کهههاربردی بهههرای  

داشههته باشههد. پیشههنهاد مشههخص ایههن  وپههرورش آمههوزش

اسهتفاده از ایهن روش در تهدوین و تهألیف کته       پ وهش 

بخهش   مخلوصاًدرسی علوم تجربی و مطالعا  اجتماعی، 

معنهادار و  یهادگیری  ه موج  ک یادگیری است های یتفعال

طهر  دیگهر آشهنایی     از خواههد بهود.  ارتبا  بین مفاهیم 

یهک روش   عنهوان  بهه معلمان بها طراحهی نقشهه مفههومی     

در  توانهد  یمه اهمن خهدمت،    یهها  دورهتدریس، از طریق 

مطالعهه  فکری کمهک کنهد مهؤثر باشهد.      یها مهار رشد 

تدریس نقشه مفهومی، مطالعا  پیگیرانهه   بلندمد اثرا  

جملهه   ازمشهابهی در سهایر دروس    یهها  پ وهشو اجرای 

 برای محققان آتی است. یشنهادهاپ
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