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 1131، بهار 1، سال دوم، شماره 5فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي 
 

 های آبی و متانولی برگ سه اکسیدانی عصارهآنتی عملکردترکیبات فنلی و  بررسی

 سروستان شیراز منطقه در Pistacia از جنس گونه
 

 *1محمود دژم ،1علی خدیو سروستانی
 دانشگاه آزاد اسلامی واحد فسا، فسا، ایران دانشکده کشاورزی،1

 

 11/3/93 تاریخ پذیرش:             7/11/91 تاریخ دریافت:

 چکیده 

های پسته ونهمتانولی برگ گهای آبی و اکسیدانی عصارهمنظور بررسی کمی و کیفی ترکیبات فنلی و توان آنتیاین پژوهش به

در باغات منطقه سروستان شیراز ( Pistacia khinjuk Stocksکلخنگ ) ( وDesf. Pistaciaatlanticaبنه ) (،.Pistacia vera L) اهلی

نوع و میزان ( نشان داد که از نظر HPLCها با استفاده از کروماتوگرافی مایع با کارکرد بالا )انجام شد. آنالیز عصاره 1931در بهار 

 ه ترتیبمترین میزان ترکیبات فنلی بهای مختلف وجود دارد. بیشترین و کهای گونههای زیادی بین عصارهترکیبات فنلی تفاوت

تانولی هر های آبی و میلین و اسید گالیک در عصارهترکیبات وانمتانولی بنه و عصاره آبی پسته و کلخنگ یافت شد.  در عصااره

های متانولی هر سه گونه یافت شد و از نظر مقدار نیز شتند در حالی که ترکیب اسید سینامیک فقط در عصارهسه گونه وجود دا

ان شااکار گیری میزاکساایدانی با اندازهبالاترین غلظت را در بین ساایر ترکیبات به وود اوتصاااا داد. در این پژوهش توان آنتی

متفاوت  هااکسیدانی عصارهارزیابی گردید و نتایج نشاان داد که توان آنتی( DPPH) فنیل پیکریل هیدرازیلدی-2،2 رادیکال آزاد

 گرم در لیترمیلی 9233که در غلظت طوریها افزایش یافت، بهرادیکال آزاد توساط عصاره مهاربود و با افزایش غلظت، توانایی 

ر بین دنشان داد که این پژوهش گالیک بود. نتایج  اساتاندارد اسایدهای هر ساه گونه بیشاتر از عصااره عملکرد آنتی اکسایدانی

 .اکسیدانی بودمتانولی بنه دارای بیشترین توان آنتی های هر سه گونه، عصارهعصاره

 

 1.و کلخنگ ترکیبات فنلی بنه، پسته،اکسیدان، آنتی کلیدی: واژگان

 

  

                                                             
 mahmooddejam@yahoo.comنویسنده مسئول: *
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 مقدمه

مواد  ایهترین گروهترکیبات فنلی یکی از گسترده

ی اهمیت فیزیولوژیکی شیمیایی در گیاهان بوده و دارا

رسد که اساس به نظر می و دنباشمی ایقابل ملاحظه

در  نلیفثیر محافظت کنندگی ترکیبات أمولکولی ت

اکسیدانی و توانایی های آنتیگیاهان وابسته به ویژگی

باشد. تجمع های آزاد توسط آنها میشکار رادیکال

با توجه به مرحله رشد، نمو و واکنش به لی فنترکیبات 

متفاوت بوده و میزان آنها در  های محیطی کاملاًتنش

 باشدنتیجه توازن بین بیوسنتز و تجزیه آنها می

(Korkina, 2007.)  تنش دهد نشان می علمیشواهد

اکسیداتیو که در نتیجه عدم توازن بین سطوح 

رخ  اکسیدانیآنتیهای اکسیدکننده و ترکیبات ملکول

تواند منجر به بروی تغییرات بیوشیمیایی و دهد میمی

 ها در انسانها و ناهنجاریدر نتیجه بروز بروی بیماری

 هاییست مولکولتواند منجر به صدمه به زمی شده و

گردد. امروزه  DNAها و ها، پروتئیناصلی نظیر چربی

 زایی و دیگر اثرات منفیآشکار است که جهش

های مختلف ( در بیماریROSهای اکسیژن فعال )گونه

در انسان نقش دارند. در دو دهه اویر تاکید فراوانی بر 

های طبیعی شده است. در این میان اکسیدانجایگاه آنتی

و  Eها )مثل ویتامین نظیر توکوفرول لیفنترکیبات 

ید ها، استرکیبات وابسته(، انواع مختلف فلاونوئید

ی هاعنوان منبع ملکولبه هاها و لیگنانننفلوئیک، تا

 .فعال زیستی توجه زیادی به وود جلب نموده است

زاد های آدلیل ویژگی شکار رادیکالها بهاکسیدانآنتی

 ندباشزایی و ضدسرطان میضد جهشطور مستقیم به

(Zayzafoon et al., 2010.)  این ترکیبات قادر به احیا

اکسید، پراکسیل و سوپرهای آزاد نظیر رادیکال

د. علاوه بر اثرات شکارگری، این نشباهیدروکسیل می

ا ها و یترکیبات قادر به جلوگیری از فعالیت آنزیم

را  ROSهای تولید باشند که فرایندترکیباتی می

 (. Abdelwahed et al., 2007) نمایندکاتالیزور می

گیاهان جنس پیستاسیا که متعلق به وانواده پسته 

(Anacardiaceaeمی ) گونه بوده که 11باشند دارای 

بیشتر  کنند.نها از وود، تربانتین یا سقز ترشح میآ همه

 عنوان گیاهانبروی از آنها بهها جنگلی بوده، این گونه

ای وهمی و اهلی یعنوان گیاهزینتی و پسته ووراکی به

 (. Amri et al., 2013) شناوته شده است وشکباری

در ی اکسیدانو واصیت آنتیوجود ترکیبات فنلی 

گزارش  Pistaciaهای جنس گونههای مختلف بخش

در پژوهشی حضور ترکیبات فنلی مختلف  .شده است

 شامل اسید گالیک، کورستین، لوتئولین و چبولنیک اسید

(chebulenic acid)  در گونهP. integerrima  گزارش

و  Benhammou(. Hirori et al., 1996شده است )

های عصارهدر  گزارش کردند که( 2332همکاران )

 P.atlantica و P.lentiscus دو گونهاتانولی برگ 

( امکان TLCاستفاده از روش کروماتوگرافی لایه نازک )

لاونی، یکی، ففنلشناسایی ترکیبات فلاونولی، اسید

آنتوسیانی، اسید گالیک و اسیدپاراکوماریک را میسر 

شد که عصاره هر دو گونه دارای  مشخصو  ساوت

کنندگی بالایی بودند و قدرت احیا کنندگی  ءقدرت احیا

بیشتر  P.atlanticaنسبت به  P.lentiscusعصاره گونه 

( در پژوهشی میزان 2332و همکاران ) Kayani بود.

میکروگرم معادل  293 را فنل کل شاوساره گیاه کلخنگ

و  Alai ردند.گزارش ک بر گرم وزن گیاه تانیک اسید

میزان فنل کل  گزارش کردند که( 2332همکاران )

( .Pistacia palaestina Boissای از جنس پسته )گونه

 9/52و  5/22 ترتیببه های آبی و متانولیدر عصاره

 وگرم معادل گالیک اسید در گرم وزن وشک میلی

ن های آبی و متانولی آاکسیدانی در عصارهفعالیت آنتی

 ترولوکسمول معادل میکرو 3/533و  523 ترتیببه

(Trolox) در گرم وزن وشک بود. Peksel (2332 )

یزان به مرا بنه  برگ مقدار کل ترکیبات فنلی عصاره

گرم گرم معادل پیروکاکچول بر یک میلیمیکرو 15/292

میزان فعالیت در این پژوهش  .گزارش کردعصاره 
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 لیتر گرم در میلیمیکرو 15ضدرادیکالی آن در غلظت 

درصد بازداندگی بود و در مقاسیه با  25معادل 

، کآسکوربیهای شناوته شده مانند اسیداکسیدانآنتی

ای ی قابل ملاحظهاکسیدانعصاره برگ بنه از توان آنتی

نشان دادند ( 2333و همکاران ) Joshi برووردار بود.

ه وجود داشت یفنلترکیبات  P. integerrimaکه در گونه 

و میزان آنها در عصاره متانولی و فراکشن اتیل استاتی 

و درصد بود  22/2و  23/2ترتیب عصاره متانولی به

و  Cherbal اکسیدانی بالایی داشتند.ها توان آنتیعصاره

 عصاره( در پژوهشی میزان فنل کل 2312همکاران )

 3/292±95/1معادل  را P. lentiscusبرگ گونه 

گزارش گرم معادل گالیک اسید در گرم عصاره میلی

اکسیدانی عصاره . در این پژوهش ظرفیت آنتیکردند

میکروگرم بر  233های این گونه در غلظت برگ

بود که  DPPHشکار ترکیب  درصد 2/22لیتر میلی

لی با کمتر وگالیک نسبت به ترکیب استاندارد اسید 

 ود.نممیتوکوفرول برابری -ترکیب استاندارد آلفا

از آن جایی که در رابطه با توان آنتی اکسیدانی و 

 پسته اهلیهای گونه یفنل نوع ترکیبات و میزان

(Pistacia vera L.) ،بنه (Desf.Pistaciaatlanticaو ) 

( گزارشات بسیار Pistacia khinjukStocks) کلخنگ

کمی وجود دارد، هدف از این پژوهش بررسی کمی 

آبی ومتانولی برگ این سه گونه با های وکیفی عصاره

( و HPLCروش کروماتوگرافی مایع با کارکرد بالا )

 اکسیدانی آنها بود.تعیین ظرفیت آنتی

 

 هامواد و روش

های پسته اهلی رقم احمد آقایی از برگ مواد گیاهی:

دروتان ده ساله از باغات پسته شهرستان سروستان در 

گونه بنه های دو کیلومتری جنوب شیراز و برگ 25

وکلخنگ از دروتان بالغ در اطراف شهرستان سروستان 

 19 درجه و 59با مختصات جغرافیایی طول شرقی 

 ارتفاع و دقیقه 12درجه و 23 عرض شمالی و دقیقه

آوری جمع 1931متر از سطح دریا در بهار سال  1523

هایی از هر سه گونه گردیدند. پس از شناسایی، نمونه

هرباریوم دانشکده کشاورزی دانشگاه آزاد اسلامی در 

 قرار داده شد. واحد فسا

 در سایههای مورد نظر ابتدا برگ گونه ها:تهیه عصاره

گرم نمونه پودر  133جهت تهیه عصاره،  ند.وشک شد

با آب یا متانول  13به  1شده از برگ هر گونه به نسبت 

قرار مدت یک ساعت روی شیکر و بهگردید مخلوط 

ساعت در یخچال  22مدت ها بهداده شد. نمونه

یک ساعت روی شیکر قرار  و مجدداً ندنگهداری شد

با استفاده از قیف بوونر و کاغذ  در نهایتو  گرفتند

ء ( و به کمک پمپ ولا22صافی )واتمن شماره 

تهیه شده  با  هایها تهیه گردید. در ادامه عصارهعصاره

 کاملاً  RV 10مدل  اپراتور ی واستفاده از دستگاه روتار

 ها تعیین گردید.و وزن عصاره ندوشک شد

 :DPPHاکسیدانی به روش یتگیری ظرفیت آناندازه

های مختلف ابتدا با استفاده از حلال متانول غلظت

 ترکیب استاندارد اسید گالیک ساوته شدند. ها وعصاره

 233نیز با حلال متانول با غلظت  DPPH ترکیب

ا ههای مختلف عصارهسپس غلظت ام تهیه شد.پیپی

برای هر غلظت  تایی ریخته شد. 32درون میکروپلیت 

وانه اول برای نمونه  2وانه در نظر گرفته شد که  2

(sampleمحتوی ) 233میکرولیتر عصاره +  23 

( blankوانه دوم برای تصحیح ) 2و  DPPHمیکرولیتر 

میکرولیتر متانول  233میکرولیتر عصاره +  23 محتوی

 23وانه محتوی 2( نیز Control) بودند. برای شاهد

درنظر گرفته  DPPHمیکرولیتر  233میکرولیتر متانول + 

تایی داول میکروپلیت  32شد. پس از آن میکروپلیت 

 93ثانیه لرزانده شود و بعد از  13ریدر گذاشته شد تا 
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ت نانومتر قرائ 515ها درطول موج دقیقه جذب نمونه

ها درصد شکار رادیکال پس از قرائت جذب نمونه شد.

 آزاد با فرمول زیر محاسبه شد.
 

 A( = نمونه -تصحیح/  شاهد) × 133

 A- 133=  شکار رادیکال آزاددرصد 

ساپس منحنی کالیبراسیون ترسیم و از روی معادله 

ترکیب اسااتاندارد اسااید گالیک برای  50IC ، میزانوط

بدست آمده از  50ICدر آور ومحاسبه گردیدها عصارهو

 ندشاادها با هم مقایسااه اسااتاندارد و عصااارهترکیب 

(Bruits et al., 2001.) 

 15روش کروماتوگرافی مایع با کارکرد بالا: ابتدا 

هگزان -nلیتر میلی 153گرم از هر نمونه پودرشده با 

زدایی داری گردید تا چربیساعت نگه 22مخلوط شد و 

ها با کاغذ صافی جدا و در نمونهصورت گیرد. سپس 

پس از آن هر نمونه گیاهی معرض هوا وشک گردید. 

صورت گرم به 5/2به دو قسمت تقسیم شده و هر 

لیتر حلال آب و یا متانول مخلوط میلی 25جداگانه با 

ساعت  22این  طیداری گردید. درساعت نگه 22شد و 

ساعت لرزانده  2-2دقیقه اولتراسونیک و  15هر نمونه 

شد و در بقیه مواقع در تاریکی نگهداری گردید. 

ساعت از کاغذ صافی عبور داده  22ها پس از نمونه

شدند و محلول زیر کاغذ صافی با روتاری تغلیظ 

 1گرم از عصاره تغلیظ شده در  31/3گردید. سپس 

صاره آبی در آب دیونیزه و عصاره لیتر حلال )عمیلی

متانولی در متانول( حل گردید و پس از عبور از فیلتر 

میکرولیتر از آن به  23میکرومتری،  22/3سرسرنگی 

دستگاه مورد استفاده در این  تزریق شد. HPLCدستگاه 

 بود که به یک تشخیص 1233سری  Agilentپژوهش 

 923 و 223های در طول موج DADدهنده از نوع 

میکرولیتر  23مجهز بود. برای هر نمونه میزان  نانومتر

عصاره به فاز معکوس تزریق گردید که ستون آن از نوع 

Zorbaa eclipse  5با ابعاد ( میکرومترID) 2/2 ×153 و 

( بود. فاز متحرک شامل ترکیبی از متانول FTمتر )میلی

بود که  های مختلفبا نسبتدرصد 1و اسید فورمیک 

قیقه لیتر درددقیقه با سرعت جریان یک میلی 95ی در ط

درجه  93تزریق گردید. درجه حرارت آون در حد 

ترکیبات فنلی استاندارد در این گراد حفظ شد. سانتی

ک، گالی سینامیک، اسید وانیلین، اسیدپژوهش شامل 

کلروژنیک، روتین،  کافئیک، اسید کاتچین، اسید

پاراکوماریک و کارواکرول بودند.  کورستین، اسید

افزار های بازداری با استفاده از نرمو زمان هاقلهمساحت 

Chemstation  محاسبه گردید و مقادیر ترکیبات

 هایبا مقایسه آنها با نمودار هادرعصاره شناسایی شده

ج نتایمربوط به ترکیبات استاندارد محاسبه شد و 

گرم وزن وشک  بر فنلیگرم ترکیبات برحسب میلی

 .گردیدماده گیاهی گزارش 

شکار  های مربوط به درصدهای آماری: دادهروش

 SASافزار نرم به وسیلهها نمونه های آزاد توسطرادیکال

مورد تجزیه آماری قرار گرفت و میانگین تیمارها با 

ند. همچنین درصد مقایسه شد 5در سطح  آزمون دانکن

 . محاسبه گردیدها نیز انحراف معیارداده
 

 نتایج 

های آبی درصد بازده انواع عصارهدر این پژوهش، 

 اوت بود.متفو متانولی در سه گونه پسته، بنه و کلخنگ 

درصد  55/92در مجموع بیشترین بازده عصاره به میزان 

 5/23مربوط به عصاره آبی بنه و کمترین آن به میزان 

ه بازده پست در مربوط به عصاره متانولی بنه بود.درصد 

درصد و  22و 52/23ترتیب های آبی ومتانولی بهعصاره

ب ترتیهای آبی و متانولی بهدر کلخنگ بازده عصاره

 درصد بود. 22و 22/21

اکسیدانی توان آنتینتایج این پژوهش نشان داد که 

گ نهای آبی و متانولی سه گونه پسته، بنه و کلخعصاره

 واوت متفگالیک اسید ترکیب استاندارد در مقایسه با 

د شکار رادیکال درص ،در هر عصاره با افزایش غلظت
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ها به طوری که در تمامی عصاره آزاد افزایش یافت

 9233رادیکال آزاد در غلظت  مهاربالاترین درصد 

ها مشاهده شد. مقایسه میانگین دادهگرم در لیتر میلی

مختلف سه گونه در هر غلظت های بین عصاره

 9233داری را نشان داد. در غلظت های معنیتفاوت

های آبی و متانولی هر سه گونه عصاره گرم در لیترمیلی

اکسیدانی بالاتری گالیک از توان آنتیاسیدنسبت به 

اسید داری را نسبت به برووردار بودند و تفاوت معنی

، گرم در لیترمیلی 1233گالیک نشان دادند. در غلظت 

های اکسیدانی مربوط به عصارهبالاترین توان آنتی

ی و عصاره آب متانولی سه گونه و عصاره آبی بنه بود

اکسیدانی را از وود نشان داد. پسته کمترین توان آنتی

، بیشترین درصد شکار گرم در لیترمیلی 233در غلظت 

های متانولی بنه و رادیکال آزاد مربوط به عصاره

 آبی بنه بود که با ترکیب اسید گالیک رهاکلخنگ و عص

داری نداشتند. در این غلظت نیز کمترین تفاوت معنی

اکسیدانی مربوط به عصاره آبی پسته بود. توان آنتی

 تر نیز مشاهده گردیدهای پایینهمین روند در غلظت

مربوط به  50IC مقادیر 1نمودار  در .(1)جدول 

شده  آوردههای پیستاسیاولی گونههای آبی و متانعصاره

های در هر سه گونه عصاره در این پژوهشاست. 

از ها در تمامی غلظتهای آبی متانولی نسبت به عصاره

اکسیدانی بالاتری برووردار بودند. در بین توان آنتی

مربوط به عصاره متانولی  50IC ها کمترین میزانعصاره

 ته بود.عصاره آبی پسن مربوط به بنه و بیشترین میزان آ

 50ICها نسبت به اسیدگالیک هرچند تمامی عصاره

بیشتری داشتند.

 
 های سه گونه مورد مطالعهاکسیدانی )درصد مهار رادیکال آزاد( عصارهمقایسه توان آنتی :1جدول 

 نوع عصاره
 گرم در لیتر(غلظت عصاره )میلی

9233 1233 233 233 233 133 

35/33 اسید گالیک  ± 22/3 b* 35/33 ± 32/3 a 23/22 ± 23/3 a 13/22 ± 95/3 a 25/22 ± 23/3 a 12/22 ± 23/3 a 

29/32 عصاره آبی پسته ± 52/2 a 22/22 ± 21/2 c 31/22 ± 91/1 d 32/12 ± 29/2 d 23/13 ± 25/2  f 92/25 ± 33/12 cd 

91/32 عصاره آبی بنه ± 25/1 a 23/33 ± 22/9 a 51/22 ± 15/2 a 22/22 ± 12/2 c 22/22 ± 32/5 d 13/22 ± 33/13 cd 

51/35 آبی کلخنگعصاره  ± 22/1 a 52/22 ± 23/12 b 22/25 ± 35/9 c 23/22 ± 25/9 d 52/12 ± 33/5 e 93/25 ± 12/22 b 

23/35 عصاره متانولی پسته ± 12/1 a 23/32 ± 22/1 a 22/22 ± 22/11 b 22/22 ± 22/13 c 23/22 ± 93/5 d 13/12 ± 52/2 d 

23/35 عصاره متانولی بنه ± 99/1 a 23/35 ± 22/1 a 22/32 ± 32/13 a 22/32 ± 22/3 a 23/22 ± 22/5 b 31/22 ± 21/9  bc 

22/35 کلخنگعصاره متانولی ± 21/1 a 13/32 ± 22/2 a 32/23 ± 92/12 a 25/23 ± 23/13 b 29/93 ± 32/2  c 21/29 ± 32/9 cd 

 باشد.درصد بر اساس آزمون دانکن می 5دار در سطح در هر ستون حداقل یک حرف مشابه نشان دهنده عدم اوتلاف معنی*

 
 های مورد مطالعههای مختلف گونهبر لیتر( در عصاره گرم)میلی 50ICمقایسه میزان  :1 شکل
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نتایج حاصل از کروماتوگرافی مایع با کارکرد بالا 

های آبی و متانولی سه گونه بین عصارهنشان داد که در 

های کمی و کیفی زیادی پسته، بنه و کلخنگ تفاوت

بروی از ترکیبات فقط در  ای کهشود به گونهدیده می

ای واا یافت ها و یا در گونهنوع واصی از عصاره

ترکیبات وانیلین، اسید  HPLC. آنالیز (2)جدول  شدند

گالیک، کاتچین، اسید کافئیک، روتین و کارواکرول را 

در عصاره آبی و ترکیبات ذکر شده بجز اسیدکافئیک و 

ی نمود. کارواکرول را در عصاره متانولی بنه شناسای

ینامیک ساسید علاوه در عصاره متانولی بنه ترکیبات هب

و اسید پاراکوماریک نیز یافت شدند. در کلخنگ، 

ترکیبات وانیلین، اسید گالیک، کاتچین، روتین و اسید 

پاراکوماریک در عصاره آبی و ترکیبات وانیلین، اسید 

سینامیک، اسید گالیک، روتین و اسید پاراکوماریک در 

. ترکیبات وانیلین، اسید ندمتانولی یافت شد عصاره

گالیک، کاتچین، روتین، اسید پاراکوماریک و 

کارواکرول در عصاره آبی پسته و ترکیبات وانیلین، اسید 

سینامیک، اسید گالیک و اسید پاراکوماریک در عصاره 

یک و اسید کلروژن اتمتانولی پسته یافت شد. ترکیب

ها یافت نگردیدند و هرستین در هیچکدام از عصارئکو

برعکس ترکیبات وانیلین و اسید گالیک در تمامی 

ها یافت شدند. اسید سینامیک فقط در عصاره

های های متانولی و کارواکرول فقط در عصارهعصاره

ها غلظت مجموع ترکیبات آبی یافت شدند. در بین گونه

ت غلظ های بنه بیشتر از دو گونه دیگر بود.در عصاره

 هایی در هر سه گونه در عصارهفنلترکیبات مجموع 

میزان  بیشترین های آبی بود.متانولی بیشتر از عصاره

 ی در عصاره متانولی بنه یافت شد به طوریفنلترکیبات 

ه ی در این عصاره نسبت به عصارفنلکه مقدار ترکیبات 

ی نلفبرابر بیشتر بود. کمترین میزان ترکیبات  5/2آبی بنه 

آبی کلخنگ و پسته وجود داشت  هایدر عصاره

های آبی کلخنگ و طوری که میزان آنها در عصارهبه

 عصاره متانولی بنه بود.   32/3پسته حدود 

 

 های پستاسیا با روش کروماتوگرافی مایع با کارکرد بالامیزان و نوع ترکیبات فنلی مختلف در گونه :1جدول 

 ترکیبات نوع

گرم در گرم وزن )میلی 

 وشک گیاه(

عصاره آبی 

 بنه

عصاره متانولی 

 بنه

عصاره آبی 

 کلخنگ

عصاره متانولی 

 کلخنگ

عصاره آبی 

 پسته

عصاره متانولی 

 پسته

 3319/3 3322/3 3333/3 3312/3 3232/3 3993/3 وانیلین

 2221/3 - 5912/3 - 2123/1 - اسید سینامیک

 3312/3 1353/3 3333/3 3239/3 3921/3 2923/3 اسید گالیک

 - 3123/3 - 3999/3 3233/3 3222/3 کاتچین

 - - - - - 3325/3 اسید کافئیک

 - - - - - - اسید کلروژنیک

 - 3323/3 3321/3 3322/3 3232/3 3212/3 روتین

 - - - - - - کورستین

 3332/3 3313/3 3332/3 3315/3 3321/3 - اسید پاراکوماریک

 - 3335/3 - - - 3332/3 کارواکرول

 2222/3 1995/3 5213/3 1232/3 2332/1 9325/3 مجموع
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 بحث

 هب مربوط عصاره بازده بیشترین پژوهش این در

 نولیمتا عصاره به مربوط آن کمترین و بنه آبی عصاره

 پژوهشی در( 2312) همکاران و زادهحسین. بود بنه

 پسته را هایمیوه و هابرگ آبی عصاره عملکرد میزان

 بترتیبه اتانولی را و عصاره درصد 13 و 22/2 ترتیببه

رسد که به نظر می .گزارش نمودند درصد 3/2 و 22

ها با توجه به نوع حلال، گونه و اندام عملکرد عصاره

در این پژوهش در هر  مورد استفاده متفاوت است.

اکسیدانی )درصد افزایش غلظت، توان آنتیعصاره با 

ی که در تمامطوریشکار رادیکال آزاد( افزایش یافت به

ها بالاترین درصد شکار رادیکال آزاد در غلظت عصاره

مشاهده شد. همچنین مقایسه  گرم در لیترمیلی 9233

های مختلف سه گونه در هر ها بین عصارهمیانگین داده

اری را نشان داد. در غلظت دهای معنیغلظت تفاوت

های آبی و متانولی هر عصاره گرم در لیترمیلی 9233

اکسیدانی گالیک از توان آنتیاسیدسه گونه نسبت به 

داری را نسبت بالاتری برووردار بودند و تفاوت معنی

گالیک نشان دادند. گزارشات متعددی در رابطه اسیدبه 

های مختلف اندامها و اکسیدانی عصارهبا توان آنتی

Peksel (2332 )های جنس پستاسیا وجود دارد. گونه

عصاره برگ بنه قادر به احیاء در پژوهشی نشان داد که 

بود و میزان فعالیت ضد رادیکالی آن  DPPHرادیکال 

درصد  25لیتر معادل گرم در میلیمیکرو 15در غلظت 

وته ناهای شاکسیدانبازداندگی بود و در مقاسیه با آنتی

عصاره برگ بنه از توان  ،آسکوربیکشده مانند اسید

 و Souri ای برووردار بود.اکسیدانی قابل ملاحظهآنتی

 از جلوگیری درصد که دادند نشان( 2332) همکاران

میکروگرم  23 و 2 ،2/3 هایغلظت در پراکسیداسیون

 22/53±39/9 ،25/22±19/2 ترتیببه عصاره میوه بنه

 گرممیکرو برحسب آن 50IC میزان و 22/52±23/2 و

 ترکیب با مقایسه در که بود 51/2±12/3 معادل

 فعالیت گرممیکرو 23/3 معادل 50IC آلفاتوکوفرولبا

( 2319و همکاران ) Ilahi .بود کمتر بنه اکسیدانیآنتی

در  P.integerrimaدر پژوهشی نشان دادند که گونه 

 آسکوربیک فعالیتها در مقایسه با اسید تمامی غلظت

 د.داداری نشان طور معنیاکسیدانی بالاتری را بهآنتی

Cherbal ( در پژوهشی 2312و همکاران ) ظرفیت

را با روش توانایی  P. lentiscusاکسیدانی گونه آنتی

گیری کردند. نتایج آنها اندازه DPPHشکار ترکیب 

های این گونه در برگ متانولی-آبی نشان داد که عصاره

 لیتر دارای ظرفیت بالایمیکروگرم بر میلی 233غلظت 

توانایی شکار ترکیب  درصد 2/22اکسیدانی )آنتی

DPPH گالیک د اسی( بود که نسبت به ترکیب استاندارد

رابری توکوفرول ب-کمتر ولی با ترکیب استاندارد آلفا

نمود که با نتایج حاصل از این پژوهش مطابقت دارد. می

های گزارش شده در رسد تفاوتمی در مجموع به نظر

های مختلف پستاسیا وابسته به اکسیدانی گونهتوان آنتی

عواملی نظیر نوع گونه، نوع اندام، نوع حلال مورد 

آوری نمونه استفاده جهت تهیه عصاره، محل جمع

 گیاهی، نوع ترکیب استاندارد مورد استفاده و... باشد.

ی وماتوگرافهمچنین نتایج این پژوهش با روش کر

های آبی و مایع با کارکرد نشان داد که بین عصاره

های کمی متانولی سه گونه پسته، بنه و کلخنگ تفاوت

ای که بروی از شود به گونهو کیفی زیادی دیده می

ها و یا در ترکیبات فقط در نوع واصی از عصاره

شود. گزارشات متعددی در ای واا یافت میگونه

های ی در انواع عصارهفنلنوع ترکیبات  رابطه با میزان و

های مختلف جنس پستاسیا وجود دارد. مربوط به گونه

Joukki  وKhazaei (2313 در پژوهشی میزان )کل  فنل

 ترتیبنولی میوه بنه را بههای متانولی و اتاعصاره

اسید گرم معادل میلی 22/195 ±22/22و  2/2±32/121

تر گزارش نمودند. آنها همچنین گالیک بر گرم وزن

مانند اسید گالیک، اسید  یفنلمیزان چندین ترکیب 

ئیک، وچکلروژنیک، اسید سیناپیک، اسید پروتوکات

ین میان کاتچین و جوگلون را مشخص نمودند که در ا
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ر از عصاره تمیزان تمامی ترکیبات در عصاره متانولی بیش

و  22 زانمیبه  ترتیبترکیب جوگلون بهاتانولی بود و 

 بیشترین غلظت را نسبتگرم در گرم وزن تر میلی 29

ه ب های متانولی و اتانولیدر عصارهبه سایر ترکیبات 

با آنالیز  نیز . در پژوهش کنونیوود اوتصاا داد

HPLC در عصاره  گالیک و کاتچیناسید اتترکیب

ه در حالی که این عصار بنه شناسایی شدبرگ متانولی 

ه ها ممکن است باین تفاوت .فاقد اسیدکلروژنیک بود

و یا دلیل نوع اندام مورد استفاده جهت تهیه عصاره 

 مورد استفاده باشد. شرایط اقلیمی متفاوت دروتان

ی ااهرهعصا بین هشد همشاهد یهاوتتفا محققین

 دهستفاا ردمو یهالحلا قطبیت در وتتفا به را مختلف

 ,.Silva et al., 2006; Huang et al)نند دامی طمربو

2005; Javanmardi et al., 2003.) گیری عصاره

ی از مواد گیاهی به وسیله ساوتار شیمیای یفنلترکیبات 

گیری، اندازه ذرات گیاهی، عصاره ه، نحولیفنترکیبات 

زمان و شرایط نگهداری مواد گیاهی و وجود ترکیبات 

 یزن نوع حلالگیرد. ت تاثیر قرار میمداوله کننده تح

گیری عصاره یکی از عواملی است که تاثیر بسزایی بر

های مختلفی نظیر آب، ها دارد و در این راستا حلالفنل

 گیردمورد استفاده قرار می متانول، اتانول، استون و غیره

(Naczk and Shahidi, 2004 مجموع این عوامل .)

های کمی و کیفی در مواد تفاوتتواند بیان کننده می

 باشد.های مختلف جنس پستاسیا میی گونهفنل

 

 گیری نهایینتیجه

ر اکسیدانی ددر این پژوهش بیشترین توان آنتی

های متانولی بنه دیده شد. همچنین بیشترین عصاره

ز ا ی نیز در این عصاره وجود داشت.فنلمیزان ترکیبات 

مترین ی و کفنلطرفی دیگر کمترین غلظت ترکیبات 

ه و های آبی پستاکسیدانی متعلق به عصارهتوان آنتی

ی توان نوعی ارتباط و همبستگکلخنگ بود. بنابراین می

ها رهاکسیدانی عصای و توان آنتیفنلرا بین غلظت مواد 

گزارش نیز ( 2332و همکاران ) Alai مشاهده نمود.

 Pistaciaای از جنس پسته )گونهکردند که در 

palaestina Boiss. )داری بین همبستگی وطی معنی

های هکل برای عصار فنلاکسیدانی و میزان فعالیت آنتی

و ضرایب همبستگی برای آبی و متانولی وجود داشت 

 253/3و  229/3ترتیب های آبی و متانولی بهعصاره

( همبستگی 2332و همکاران ) Gardeliهمچنین  بود.

انی اکسیدکل و وواا آنتی فنلشدیدی را بین میزان 

در  مشخص نمودند. P. lentiscus های گونهعصاره

ی هامجموع نتایج این پژوهش مشخص کرد که تفاوت

کمی وکیفی زیادی در رابطه با ترکیبات فنلی 

های مختلف وجود داشت و همچنین توان عصاره

 آنها نیز متفاوت بود. اکسیدانیآنتی
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