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 چکیده

و پهرود     هها  لاهاد   د  ود  لسزاهآ  آلهزد      آلهزد    هها  اهاده     پژوهش حاضر، به  ناااها م لفه ه    
 ه  پهژوهش رهادبر   و راهم ااهت ره  اد ه هر ههز           ا ن پژوهش. اات  ها  ااسان تهران، پر اخس  نهراسان

و پههرود   جالعهه  آلههاد  پههژوهش ررشهه  رادراههان ا اد  رهه  آلههزد   . لآاهعهه  اد هههز  پشاا قههم لوآعههم بههز 
اد دو   ،گشر  چاشن، افزا ش  قت اه اد  برا  اهسخاب گرو  هازه  لعرف و هم. ها  ااسان تهران اات نهراسان

ابهزاد  . اهسخهاب نه ه   به  ناهزان هازهه     ه ر اد رادراهان   181ااس ا   ن  ر  طم آن  ا  گشر  تصا فم طبو  هازه 
آه ها  رروهبها        پا ا م آن بها لاااهب  ضهر     هال  پژوهقگر ااخس  اات ر اااش ا ن پژوهش نال  پراش

هها   ها  د  و اآح آلاد تزصش م و ااساباطم صزدت گرفت و پااخ آدلز هم و تارش   ا   تاز   . بز  79/0برابر 
هسا ج تارشه  نهالرم   . و تارش  قراد گرفت لزد  تاز    SPSSافزاد  با آدلزن تارش  نالرم ارسقافم با را  هرم

: ب  ا ن ترتش  ااتناخص  141 د ها  لااد  لقسا  بر    نال   آلزد   ها  ااده   ر  لفه   بز بشاهگر آن 
 14دوابط با نال  ازم ناخص،  11 ا گشر  لآرزب با  وم  نال ناخص،  88د ز  آلزدنم با  برهال  نال  اول
 8بادخزد  با  نقمنال  ناخص،  7لااد  با   لاشط نال  پاام ناخص، 11ود  با  بهر چهادم  نال ناخص، 
هههم   ناله  نهاخص،   8ت کهر لاآوهم بها    هقهسم   ناله  نهاخص،   6بها   تکازهزژ  آلزدنهم ه سم  نال ناخص، 

هها و   ره   د لااهز  ا هن نهاخص    نهاخص   9ن اهت آلزدنم بها   هم  نال ناخص، و  8د ز   دام با  برهال 
 .راا  ها  لااد  دا تبششن لم واد اهس ر  آلزد % 48نزال  ح و  
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 مقدمه

بان ؛  عام، هازلان با پشه ا ش اهسهان و دهه گم جاعهم،      تعرشم و تربشت هازا  با آفر اش اهسان لم
 تعرشم و تربشت هشز با او بز   اات، وهم  د گذد دلان ب  طزد لسسار نک  و دو  ادا   آن  د حهال 

آود ، تعرهشم و تربشهت لساااه  بها آن      تغششر بز   اات؛  عام، با پش ا ش هر واشر   ا صهاعت و فهن  
گهذد اد نصهر صهاعسم به  نصهر اطلانهات و           د قهرن اخشهر ره   ود    .  چاد  گرگزهم ن   ااهت 

هم اد هااظ راشت و هم اد هااظ رش شت  ،بان  تعرشم و تربشت هسبت ب   ودان گذنس  ادتباطات لم
 (Mehrmohammadi, 2004).گشههر   چههاد تاههزل نهه   ااههت  رنت ادا هه  بهه  طههزد چقههمو اهه

اهگشهز پهشش     آود  بها اهرنسم بهاود هاپهذ ر و نهگ ت      طزد  ر   د نصر حاضر، قافر   اهش و فن ب 
ا  و اهاسم خهز ش دا   افر  دا  بسپاده ، با سسم حررت رپا  ا ن ق دو  و اگر جزالع بخزاها  هم لم

آهاگم تا  و ار ع برا  گام بر انسن اخسشاد راا  ر  اگر جزء ا ن بان  اد قافر  باد رااد گذانس  و 
 د ا هن چرخه    . ااهت  لاها  و ا ن ب  ل هزم گسسسن حرو  ادتباط ا قهان بها   گهر جزالهع و اههزو      لم

آود ، آن چ  بشش اد ها  جزالهع بقهر  دا تاهت ته قشر قهراد  ا  ،  ههزد        تازلات و پشقرفت فن
خهز    هها  اجساهانم ره   د ا هن نصهر  اهت        کم اد ههها  . دتباطات و اطلانات ااتآود  ا فن

 د . تغششههرات واههشع خزاههه  نهه ، هههها  آلههزد  و  هها گشر   د اههآزس ناههزلم و نههاهم ااههت    
د هرا، بهرا  افهرا  تاهت تعرهشم، ا هن ههز         . رش شت آلزد  بسشاد لههم ااهت   1ها  لااد  آلزد 

گر   و هکس  لهم آن اات ر  باد هم  ها لم و  اهقگا آلزد  جا گز ن آلزد  ااسم  د ل ادس 
هها  لاهاد  باها به        د هر رقزد  لفاسات آلهزد  . ها  ااسم بان  آن با سسم لقاب  با آلزد 

  (.Kargarzadeh, 2012) اه  لوسضشات آلزدنم خاص آن رقزد ت اشس ن  
و  .   گهر ااهت  ا ا م ب  پاد  لعسو  اات ر  ل ل پشقرفت نرم، تازل اد    پادا ا م 1رزهن

را  و  اهقاا ان  د چهادچزب ل ههزلم    ها  ل    تغششر هام ل تلعسو  اات پادا ا م    نرم تا 
نهکا  و   آ   ر  پادا ا م دا  دهم لم الا   ر  ا دو  باراهم پشش لم. آن ارگرم راد خز ش هسسا 

ا  ج  ه    آود  و  ود  آ   ر  پس اد ل تم پادا ا م ج     ب  وجز  لم نرام ب  وجز  لمتازل 
پهادا ا م   آود  اطلانات فن .آ   بشام نرام  گرگزهم ب  وجز  لم نز  و  د جهان اد نرم آغاد لم

هها    گهر، اهب  تغششهر چههر        ا  رادبر   اد  و ضان ا اا  پهادا ا م  ج     اات ر   د حزد 
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3. Paradigm 
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ناهزان لاهال،    به  . ااهت جهان ن   و الکان آلزد  لسااا  با هشادها  نصر حاضر دا فراهم هاهز    
آلزد  و  ا گشر  پ  ه  آود   و الکهان  ها گشر  دا      آلزد  لااد  پادا ا م ج      د حزد 

. فهراهم آود   ااهت   1اهعاهر   د هر دلشا ، برا  هر فر ،  د هر دلان و  د هر لکان ب  صهزدت لها ام  
بهر  . بهر آههها حهارم ااهت    « رقاهزن بادگقت به  صه   »ا  و قاهزهم ب  هام هسس ها  د حال تغششر پادا ا م

ها  لزفق  د پهادا ا م قه  م، هزولهار  د     افرا   ا اادلان چشز اد هز آغاد ن   و  اااس ا ن قاهزن، ها 
پهذ ر خزاهه    ااساراد لزفوشت  د نرا آم الکهان . پادا ا م ج   ، ب  هاان لشزان لزفق هخزاها  بز 

اهز اهاده     فعاهشهت خهز ش ههم      م ج     د حزد تر اد   گران، خز  دا با پادا ا بز  ر  افرا  ار ع

(Javadifard, 2011). افهزاد    افزاد  و هرم آلزد  لااد  با تاام الکاهات اخت ،ب    گر اخن
الهرود ، هاهرا  بها    .  هه   لربزط ب  آن، نرم بقر دا ب  اات    اهولاب بزدگ آلزدنم اهز  لهم  

بسس  به  نهبک ، آلهزد  لبساهم بهر ا اسرههت       ها  وا ا  و تکازهزژ  ها  چا دااه  دن  ار ع اشسسم
 1ها   ا گشر  اهکسروهشکهم  ها   ا گشر  گسسر   افس  و  ا گشر  ااسم هم ب  اات لاشط دو 

باابرا ن، جههاهم نه ن، به  ناهزان      .(Fallahnezhad & Janalizadeh, 2011) نز  از   ا   لم
. ز  تغششههر رههر   ااههت خهه پههادا ا م اصههرم  د ا ههن  ودان، هاهه  نههبزن دههه گم بقههر دا  اههت   

ها  فرا لرم بر آهها و نساب دو به  افهزون تاهزلات،     تاش گم اقسصا ها  جهان، تسرط اادلان  دهم
الهرود ،   گهر هز هت    . ها  فرا لرم  د ها  نصهرها گقهز   نه   ااهت     دا  دا برا  فعاهشت نبک 

برکه  اد  ه  هز هت    ها تات ت قشر    جالع  و  ا    ااخساد اجساانم قابهت قهراد هه اد ؛     اهسان
 . (Farajollahi & Dehbashi Sharif, 2010)نز  اهاررم لس قر لم بشن  اجساانم  د نرص 

هها  د نرصه  تاهزلات پرنهساب، تزجه         د جهان الرود، لادل  لاه گاد  و  وام و بوا  اهسهان 
  دا ه  ا  اد ا هها، آلهزد  لاهاد  به  ل ههزم نهشز       اد جار  ا ن آلهزد  . بشقسر ب  الر آلزد  اات

بانه  ره  برگرفسه  اد تاهادب ههز ن جههاهم آلهزد  اد دا   ود بهز   و بها          آلزد   اهقگاهم لهم 
 Khmer & Hashemian) ههم نه   ااهت    ا  اهادلان  ااس ا   اد ج   تر ن ابزادها  چا دااه 

Nezhad, 2013). ها گشر  و رهادبر  آههها  د     - هها  ج  ه   ها  هم    دو، با پش ا ش ه ر ه   اد ا ن 
ترو ج ه هام آلهزد  اد   . فرآ ا  آلزد   د رقزدها  جهان ا ن بر انت تا ح  د ا   تع    ن 

اهاد دنه  و تزاهع  ت کهر  د فراگشهران نه         ها، دلشا  دا   ود و گسسر  آن  د ل ادس و  اهقگا 
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 د آلهزد  لاهاد  هه ف تبه    آلهزد  اهاسم به  آلهزد           (.Ebrahimzadeh, 2015) اات
نعاد آلهزد  لاهاد ،   . ها  ل دن ل ه ر اات ها  تخصصم با نشز  لااد  هشست؛ برک  آلزد 

و    لاشط آلزدنم هشهاد به  رسابخاهه  و    « آلزد  برا  ها  رس،  د ها  ااشن و ها  جا اات»
وهشکهم تاهالم اطلانهات لادم دا  د اخسشهاد ررشه          رسابخاه  جالع اهکسر. رساب لااد  هم  اد 

ها  لااد  بانث افزا ش رش شهت و  ها گشر     الش  اات ر  آلزد .  ه  لرارز آلزدنم قراد لم
هها  آلزدنهم،      و ب  اهزهت قاب   اسرام و بانهث رهاهش هز اه    هآلزدان نز ها   اهش آلزخس 

آود  ب  لعاهم ها  ه   گهرفسن       اد فنااس ا .  اها  آلزدنم و ن اهت آلزدنم بان دنا ت فرصت

. هوش لعرم هشست و ل دا  با   رااران لکاهم بهرا   ها گشر  و اجساهانم نه ن نهاگر ان بانه       
آلزدان، رادراان و اا ر افرا  جالعه    باابرا ن، فراهم رر ن    نبک  اجساانم نال  اوهشاء،  اهش

هها  لاهاد ،    ژگم اصرم آلزد و . (Sabori Khosroshahi et al., 2013)لارم، ه ف اات 
 د حوشوت، هه ف اصهرم  ها گشر     . اهزهت  د ادتباط، تعال  و  اسرام آاان ب  اطلانات اات

پادچگم آههها بهرا  تاوهق     ها  ت د س،  د نشن    لااد  پذ رفسن تاز  لاابع آلزدنم و دو 
اهه    ا ن فرض ت  ش  نه    ها  د ا ن دلشا  با گذاد  بسشاد  اد ارلا  .  ا گشر  لفقر  ا گشره   اات

دلهان رش شهت آلهزد  و  ها گشر  دا ادتوهاء  ا   و       آود  اطلانات قا د اات به  طهزد ههم    ر  فن
  (.Delbare, 2014) ها  آلزدنم با هز ا  راسر دا لشسر ااد  الکان  اسرام ب   ود 

لاهابع   ا  ره  بسزاهاه   هسهس  هها م لزفهق   قرن بشست و  کم قرن بابادان اطلانات ااهت و اهادلان  
تههزان هسشاهه  گرفههت  بهه  ن ترتشهه  لههم. آود  اطلانههات دود لاهههز رااهه  اهسههاهم خههز  دا بهه  فههن

هها    آود ، اد نزال  اصرم جههش  ها  لااد  ب  نازان  کم اد  اساود ها  لهم ا ن فن آلزد 
چ  گ س  ن ؛ و اد طرفم ا هن لههم ره      با تزج  ب  آن. نرام، پژوهقم و فرهاگم نصر حاضر اات

لسزاآ  ر   کم اد لواطع تاصهشرم لههم     ها  لااد   د  ود  آلزد   ها  ااده   م لفه  ناااا 
هها  لاهاد   کهم اد     نهز ؛ آلهزد    جالع  اات و ها  چشز اد بآن رهلاس واد  لهسن جالعه  لهم    

گشهر  اد   بها بههر   . آ ه   هشادها  الرود  و ت قشرگذاد  د الر آلزد  و فرآ ا  ته د س به  نهااد لهم    
ها  لساهز   د   افزادها  آلزدنم، الکان برگزاد   ود  آود  ه شر ا اسرهت و اهزا  هرم ابزادها  فن

گر   و با ااهس ا   اد   اآزس لخسرف ب  صزدت لااد  و لآابق با ااساه اد ها  آلزدنم فراهم لم
 ,Kargarzadeh)تهزان به  لآاهعه   دوس پر اخهت     الکاهات نبک ،  د ههر دلهان و ههر لکهان لهم     

ها  لااد   د ادتوا  تعرهشم و تربشهت  ه  ه هام، تها         ب  اهاشت و جا گا  آلزد با تزج. (2012
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ها  لااد  اهاام ن   ر   د ا ال ، به  برداهم    ها  گزهاگزهم  د خصزص آلزد  رازن پژوهش
 . نز  ها  لرتبط با لزضز  ا ن لواه  پر اخس  لم پژوهش

ناااهها م و »اههت ناههزان ت (Darabi et al., 2014)پژوهقههم تزاههط  ادابههم و هاکههادان  
   لآاهعه  رش هم  د  اهقهک      )د ز  داهبر    د آلزد  لااد   ها  برهال  با   لفه   اوهز ت

، (آلزدنهم )د هز  داهبهر      ها هقهان  ا  ره  برهاله      افس . ، اهاام گرفت«(لااد   اهقگا  اص هان
کر رر ن، جهاهم ناه   از م با نرا ط نصر ج   ، جهاهم ف  د  هشا  دقابت، هملادل  لاه گاد  

هها    آههها ا ههاد  انهسا  ره  ههر  ه  اد لفه ه         دو، اد ا ن. بان  ها  بهسر لم رر ن و  افسن فرصت

نهال  ت کهر داهبهر  ، ه هام اطلانهات آلزدنهم، باداه  قهم،        ( آلزدنهم )د هز  داهبهر      برهال 
. لاهاد  بز هه   بادااد  ااخسادها و بادآفر ام  ادا  بشقسر ن هوش و اهاشهت  د تزاهع  آلهزد     

هسها ج  . تر ن نال   د تزاع  آلزد  لااد  نهااخس  نه    ها  اادلان لهم ناااا م قزت ،چاشنهم
ههها و  برداههم دو »، بهها ناههزان (Fareghzadeh & Kashi, 2014)دا   و رانههم  تاوشههق فههاد 

ابزادها  آلزد  لااد  ب  لا زد ادتواء رش شت آلزد  اد   ه گا  ااهسا ان  اهقهگا  آدا  واحه      
رادگشر  آلهزد  لاهاد  بها ادتوها       ها  گزهاگزن ب  ، هقان  ا  ر  لشان ابزادها و دو «خ ابا  

ها  اهاام ن  ، بهرا  اهااش   بر اااس پژوهش.  اد لابسم وجز   اد  رش شت آلزد  ادتباط لعام
هها  هها  لساااه  بها ا هن  ود     هها و دو ه   با سهت اد لهلا   ها  آلزد  لااد  لم اقربخقم  ود 
تزاها  نال  لزاد   ه شهر لشهزان الکاههات    ها لما ن للا . (Seragy et al., 2013)ااس ا   هاز  

دتبهاط چههر  به  چههر      افزاد ،رش شهت لاسهزا  صهزتم و تصهز ر ، لشهزان ا     افهزاد  و ههرم  اخت
(Marshall & Taylor, 2013) ها و ههم  ، حاا ت لسفولان آلزد  و پرود  و آلزدنگا  چاهشن

 (.Neyland, 2013)ها  تزهش  لاسزا  اهکسروهشکم هز  لعراان بان   ادتوا  لهادت
نزاله  باراههم لزفوشهت  د  ها گشر      » د تاوشهق خهز  تاهت ناهزان      ،(Puri, 2012) پهزد  

هها   ، هقان  ا  ر  نش  اس  نزال  حشاتم لزفوشت ر  به   اهقهگا   «اهکسروهشکم،    لآاهع  تاربم
  تاهت ا هن ناهاو ن    اه را و ل داان  د اتخاذ رادا و لزفق تکازهزژ  آلزد  لااد  راه  لهم  

و   ، له  ر سم، نزاله  فاهم، ادد هابم، پقهسشباهم لاهابع      هها  ههها    نزال  آلزدنم، فعاهشهت : هسسا 
،  د پهژوهش خهز  بها    (Klement & Dostal, 2012)ررااهت و  واهسال   . طراحم صه ا  رهادبر  

ها   ، ب  ا ن هسشا  داش ه  ر  حاا ت«ها  لااد  ها  ل  ر سم اد آلزد  ادد ابم حاا ت»نازان 
آرااهلان و  . بانه   لاهاد  لهفقر لهم    آلهزد    له  ر سم  د خصهزص ادد هابم تاصهشرم به  نهشز       
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بردام آلزد  لاهاد   د دنهس    »،  د پژوهش خز  با نازان (Akaslan et al., 2010)هاکادان 
، هقان  ا ه  ر  ه ام آلزد  لاهاد  اد  «بر  اد ه ر لاشط د ست و اهرژ   د آلزد  ناهم تررش 

هها  پقهسشباهم اد    ، اشسهسم آلهزد  لبساهم بهر وب   : نهز      گا  رادبر   ب  چهاد  اس  توسشم لهم 
 . دلان ها  لااد  هم دلان، و رلاس ها  لااد  هاهم نارکر ، رلاس

 :ها  د ر بز   اات چ  گذنت، ه ف اصرم ا ن پژوهش تهش  پااخ لااا  ب  پراشباابر آن
 ر الا ؟ لسزاآ      د  ود لااد  هاآلزد  ااده    هالفه   .1
 ؟هسسا   مهاناخص چ  اد لرر  ها  لااد  آلزد     ااده  ها لفه   .1

 اات؟ چگزه  ها  لااد  ااده   آلزد   هالفه   ت اوهز . 

 روش

ها راهم و اد ه هر ههز  لآاهعه  اد ههز  پشاا قهم        دو  پژوهش اد ه ر ه ف رادبر  ، اد ه ر  ا  
رادراههان ا اد  رهه  آلههزد  و پههرود    جالعهه  آلههاد  پههژوهش حاضههر دا ررشهه  . لوآعههم ااههت

له  ر   6 ا ن افرا  نال .  ها  ه ر تقکش  لم 49  ب  تع ا  78 1 ااسان تهران  د اال  ها  هراسانن
 198چاهشن،   ههم . ه ر لر  بز ه   18ه ر اد آهها دن و   1ه ر رادنااس لسفول بز ه  ر   166لر  و 

گشهر    لا زد لعرف بز ن هازه  ب  ل   دو  هازهه   ب . لر  بز ه 118دن و  80ه ر رادنااس نال ،
 ,Kerjcie & Morgan)ا  و بهر ااهاس فرلهزل تعشهشن حاهم هازهه  جالعه  آلهاد           فم طبوه  تصا

، و رادنهااس لسهفول   لر  80دن و  9ل  ر،   )ه ر  181تع ا  حام هازه  پژوهش حاضر  ،(1970
گشهر  آن بهز  ره  اد      هش  ااهس ا   اد ا هن دو  هازهه    . اهسخاب ن ه  (رادنااس لر  68دن و  16

 .رادراان ا اد   د ا ن پژوهش ااس ا   نز ها   ها  گرو 
ب  ن .  ه  ا  پژوهقگر ااخس  تقکش  لم لا   149هال   ابزاد اااش پژوهش حاضر دا    پراش

هها  جههاهم و لآاهعهات لرهم و لصهاحب  بها لسخصصهان ا هن حهزد ،           لا زد ابس ا، به  له   تبهزد    
لا زد اد ههر و ژگهم تزضهشح    طزد ررم لقخص ن  و  ها  آلزد  لااد  ب  ها و و ژگم ناخص
ها ب  چا  و ژگم خر  تب    ن  و اپس لهزاد  احصهاء     د گام بع   هر    اد ناخص.  ا   ن 

هال  لذرزد بها پشزاهساد     د هها ت، پراش. ه ر اد افرا  خبر  و لسخصص اداال گر    10ن   برا  
. رو  هازهه  جهرا گر  ه    بهرا  گه   ،(بشاهگر حه ارار ههر نهاخص    9بشاهگر ح اق  و  1ن   ) 9اهم  1
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بز  ره  هقهاهگر    79/0آه ا  رروهبا  لاااب  و لو اد آن برابر ضر   پا ا م ابزاد اااش ب  واشر  
 . انسباد بالا م اات

ها  گرا ش لررز  لشاهگشن،  ها  لرازم آلاد تزصش م ناخص  د پژوهش حاضر، نلاو  بر دو 
اد آدلهزن آلهاد  لزاهزم به  تارشه  نهالرم اد ههز          ،ها  تزد ع ها  پرارا گم و ناخص ناخص

لادم ب  ذرر ااهت بهرا  تقهخشص    . ها  اصرم ااس ا   ن   اات ارسقافم لزازم ب  تاز   ب  لفه  
هها    هرلال بز ن جالع  اد آدلزن ررازگروف اااشرهزف ااس ا   ن   اات ر  تزجه  به  ل روضه    

  .راا  لمها  پژوهش دا تزجش   ها پااخ ب  افال ا ن آدلزن

 ها  یافته

 ر الا ؟ لسزاآ      د  ود لااد  هاآلزد  ااده    هالفه  : سؤال اول
 ؟هسسا   مهاناخص چ  اد لرر  ها  لااد  آلزد     ااده  ها لفه   :سؤال دوم

هها  اصهرم به      برا  اجرا  تارش  نالرم ب  نشز  تاز   ب  لفه   ابس ا ،ال اول تاوشق د پااخ ب  اف
هها  د   بر اد  و ص ر هبهز ن لهاتر س هابسهسگم  ا      لا زد حصزل اطاشاان هسبت ب  ر ا ت هازه 

بز  و آدلزن ررو ت بادترت  د اهآح راسهر اد    616/0لاااب  ن  ر  برابر با  KMO جالع  لو اد
. ان هسشا  گرفت ر  اجرا  تارش  نالرم ارسقافم قابه  تزجشه  ااهت   تز هذا، لم. لعاا اد بز  001/0

 و د بهر  لفه     ا ن . انبا  ن   اات لفه   10ح ارار اد  افال 6هال  با حذف  پراش  د هها ت،
برا  تعششن ا هن لآره  ره  ابهزاد اهااش اد       .را  واد اهس دا تبششن لم  دص  49/44هم  د ح و   

هسبت واد اهس تبششن نه   تزاهط ههر    . 1ادد  و ژ ، . 1چا  نال  لعاا اد انبا  ن  ، ا  ناخص 
لزد  تزج  قراد گرفس  و بر پا   ا هن اه  نهاخص     1ها  و ژ  ادد  چرخش  افس  هاز اد.  نال  و 

 (.1ج ول )   نال  ااسخراج ن   اات  تع ا 

 

 

 

 

                                                      
1. Eigenvalues plot 
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متوسطه آموزش   های مجازی در دوره های سازنده آموزش آزمون تحليل عاملی برای استخراج مؤلفه. 5 جدول

 های استان تهران و پرورش شهرستان 

 درصد تراكمی درصد واریانس ارزش ویژه عامل

1 881/18 640/11 640/11 

1 71 /8 090/6 910/18 

   81/6  10/4 0 0/1  

4 081/6 1 9/4 169/19 

6 808/8 948/  711/ 0 

6   9/4 780/1 861/   

9 071/4 98 /1 648/ 6 

8 760/  674/1   7/ 7 

7 88 /  611/1 760/41 

10 671/  811/1 491/44 

 
 دص  ره    640/11، 881/18نز ، لفه    کم با ادد  و ژ   للاح   لم 1طزد ر   د ج ول  هاان

تهر ن اههم    ها  اصرم ا ن لفه   بهشش  ها  تارش  لفه   را  ر  بر پا   و ژگم واد اهس دا تبششن لم
لفه ه   تزاهه  واد هاهس بشقهسر  دا  د لوا سه  بها       ا  هاهم  دا  د تبششن واد اهس ر   اد  و هشچ لفه  

 دصه  ره  واد هاهس دا تبشهشن      811/1،  /671لفه ه   ههم هشهز بها ادد  و هژ       . هخست تزجش  را 
 49/44، 1بها تزجه  به  جه ول     . ها  اداات راسر ن اهم دا  د تبششن واد اهس ر  افالرا  ر   لم

چهزن لهاتر س ناله  چهرخش     . نهز    دص  ر  واد اهس تزاط    لفه   ااسخراج ن   تبششن لهم 
 10  اهاخساد اها  ،    هه ؛ بهرا  داهش ن به     و بادها  نالرم آن ااخساد  با لعاا ب   ات هام ها افس 

  . ا   ن ه چرخش  1برشاشنالفه   ب  دو  
 ،ها  لاهاد   آلزد     ااده  ها لفه  ها   بردام ناخص ؛  عام، وم پژوهش د پااخ ب  افال 

تر اد دوابط لزجهز    تر و دونن برشاشن تصز ر  اا  ار  چرخش ب  نشز   با تزج  ا نگ ت تزان  لم
هها اد ا هن نهشز  چهرخش       ابم ب  اهاخساد اها   لفه ه      ا ، برا   ات ها دا ب   ات لم بشن و ژگم

هاا ش  1ج ول لاتر س نالرم ر  بر اقر چرخش واد اارس ب  وجز  آل    د . ااس ا   ن   اات

                                                      
1. Oblimin method  
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ها  تعر هف و   للا و نال  ااسخراج ن      ،م ن  اااس تاز   و تارش  اهاا بر . ا   ن   اات
  :ها  ااسخراج ن   اد ا ن قراد بز  گذاد  نال هام

. تهر ن اههم دا  انهس  بانه      ها  ااسخراجم اد آهها بزدگ لسغشرها م ر  نال   لاهشت و اه اد  .اهف
هها    و  لاههت  اهه اد  هام و لاهشت، چقم  ها و اصآلاحات ب  لا زد للاح   بردام فرهاگ واژ  .ب

 . ها  لزجز  و هسا ج لآاهعات پشقشن ه ر   .ج. ضاام لسغشرها
د هز    ؛ برهاله  اول لفه ه  : گهذاد  نه ه    نرس ههام ا ن گاه  ب     ها  بالا، نزال   با تزج  ب  للا 

؛ زماه  ناخص، لفه   11 ا گشر  لآرزب، لقسا  بر   وم؛ ناخص، لفه   88آلزدنم، لقسا  بر 

لاهشط   پهاام؛  ناخص، لفه   11ود ، لقسا  بر  ؛ بهر مچهاد ناخص، لفه   14 دوابط، لقسا  بر
تکازههزژ    ؛مناخص، لفه   ه س 8؛ بادخزد ، لقسا  بر منق ناخص، لفه   7لااد ، لقسا  بر 

؛ مههه  نهاخص، لفه ه    8هقهسم؛ ت کهر لاآوهم، لقهسا  بهر       نهاخص، لفه ه    6آلزدنم، لقسا  بر 
 .ناخص 9ن اهت آلزدنم، لقسا  بر  ؛م ه ناخص، و لفه   8د ز   دام، لقسا  بر  برهال 
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 واریماكس  سؤالی به شيوه 512های چرخش یافته مجموعه  ماتریس عامل. 7جدول 

1عامل 1عامل سؤال  9عامل سؤال  7عامل سؤال  5عامل سؤال  5عامل سؤال   سؤال 

888/0 91 878/0 19 616/0 86 881/0 61 487/0 84 908/0 117 

810/0 41 808/0 9 890/0   8 7/0  0 494/0 110 688/0 118 

466/0 87 476/0 14 4 1/0 88 804/0  4 464/0 47 68 /0 109 

488/0 4  47 /0 17 414/0 101 801/0 74 464/0 76 646/0 111 

40 /0 17 448/0 18 408/0 60 801/0 88 461/0 11 641/0 107 

401/0 67 414/0 148 40 /0  1 800/0 94 461/0 119 6 1/0 1 4 

 86/0 78 410/0 81  66/0 8  47 /0 1 484/0 11 607/0 116 

 80/0 89 419/0 10  64/0 1  480/0 90 48 /0 111 871/0 19 

 60/0 8 419/0 108  64/0 86 491/0 49 48 /0 1 8 871/0 108 

   71/0 1  6 /0 149 480/0 16 449/0 118 871/0 1 1 

   10/0 1   87/0 48 446/0 14 4 8/0 10  870/0 71 

     47/0 1 8 448/0 78 4 4/0 80 888/0 1 0 

     49/0  6 440/0 48 4  /0 96 888/0 111 

     41/0 81 41 /0 88 418/0 16 888/0 1   

       7 /0 88 416/0 118 894/0 116 

       87/0  1 411/0 117 868/0 114 

       89/0 18 411/0 104 86 /0 146 

        9/0 18 411/0 8 880/0 11  

        4/0    41 /0 99 848/0 106 

       10/0 44 408/0 6  844/0 141 

       18/0 100 408/0 46 84 /0 6 

        408/0 111 8 4/0 10 

        40 /0  9 819/0 110 

        400/0 4 819/0 119 

         79/0 101 81 /0 71 

         81/0 144 811/0 1 1 

         80/0 97 476/0 140 

         96/0 8  474/0 141 

         6 /0 118 474/0 66 
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 واریماكس  سؤالی به شيوه 512های چرخش یافته مجموعه  ماتریس عامل. 7دول ادامه ج

50عامل  3عامل  سؤال  1عامل  سؤال  2عامل  سؤال  1عامل  سؤال   سؤال 

887/0  8 600/0 68 417/0 64 840/0 98 886/0 81 

414/0 77 411/0 7  404/0 18 498/0 87 471/0 11 

 88/0 11   61/0 80  76/0 69  86/0 61 461/0 41 

 81/0 7  46/0 91  88/0 68  8 /0 1 7 400/0 40 

  9/0 79   6/0 84  88/0 11  4 /0 98  14/0 9  

 19/0 89      4 /0 81   

 09/0 14          

 
 د  به   اهت آله   اد تارشه  آلهاد ،     هها   لقروس نهاخص ب  لا زد پااخ ب  افال  وم پژوهش، 

ذرر اات ر  ن  ها  هزنس  ن   رااد ناخص، هقان  هاه   نهااد     نا ان)ا ال  هزنس  ن   اات 
 .(اات 1گز   ادا   ن    د ج ول 

هها  به   اهت آله   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم         د ز  آلزدنم، ب  ترتش  اوهز ت برهال  :مؤلفه اول
 .ها  د ر اات نال  ناخص

الکان  اسراهم  . 118ها  لااد ،  آود  اطلانات برا  تزاع  آلزد  فنجذب لسخصصان . 117
( ادتباط چهر  به  چههر   )الکان ادتباط تصز ر  . 109افزادها  هگاد  لاسزا ب  دبان فادام،  هرمب  

هها    برگزاد  اهاشااد بهرا  آنهاا م بها آلهزد      . 111، (ا اسررا راهس)ها  لااد   برا  آلزد 
هها  لاهاد ،    ها  اهگشزنم و تقز وم لعراان جهت نهررت  د  ود   ا اا  فرصت. 107لااد ، 

احسهاس آدا   بهرا    . 116هها  لاهاد ،    اقربخقم هاز ن آلزد   ق و تزاع   د دلشا شتاو. 4 1
الکهان  اسراهم   . 108هها  فهر  ،    الکان آلزد  لبسام بهر ت هاوت  . 19، ها  فکر  برود خلاقشت

هها    آلهزد     د دلشاه   ااد  فرهاگ. 1 1رد و لااا ، فراگشران ب  لاسزا  آلزدنم  د دلان لو
اهزا  نراهم لعراهان و    . 0 1وجز  قزاهشن حالم حوز  و لاهکشهت لعاهز  و فکهر ،    . 71لااد ، 

تزاهها م و ناااها م لسها   و لقهکلات  ها گشر ،       .111ها  لااد ،  آلزد   فراگشران  د تزاع 
تاا ه  بخهش   . 116هها  لاهاد ،    ر  آلهزد  ها  لساز  تبرشغاتم  د گسهس  ااس ا   اد دو .   1

هها     هابم به  پا گها     الکان  اهت . 114ها  لااد ،  آلزد   گذاد   د دلشا  خصزصم ب  ارلا  
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اوهز هت  .  11بشان احسااات  دوهم با حضهزد  د فضها  لاهاد ،    . 146اطلاناتم و نرام رقزد، 
. 141ادا ه  لآاهه  لساهز ،    بسسر ااد  لااا  جههت  . 106ها  لااد   د نرا ط رازهم،  آلزد 

الکهان برخهزد    . 6هها  لاهاد ،    ااس ا   اد دو کر ها  هز ن آلزدنم  د جههاهم نه ن آلهزد    
 اسراههم بهه  اطلانههات پشرالههزن آ اب، داههزم، هااادههها و  . 10هوا اههه  بهها اطلانههات ادا هه  نهه  ،  

 ن الکهان  فهراهم رهر  . 119هها  لاهاد ،    ها  آلزدنهم  برگزاد  رادگا . 110ها  جالع ،  ادد 
هها    ااس ا   اد تکازهزژ . 1 1 افسن اهگزها  لآرزب  ا  هم و  ا گشر ، . 71اهاام الزد لذهبم، 

هها  لاهاد ،    بزلم ااد  لاشط  ا گشر   د آلهزد  . 140ها  لااد ،  آلزد   هز ن  د تزاع 

ااهس ا   اد فضها  لاهاد     . 66هها  لاهاد ،    وجز  قزاهشن لفر  بر انسباد له اد  آلهزد    .141
ههها   لهههادت  تزاههع . 110دلههان فراگشههران لخسرههف،  ادتبههاط هههم. 84بههرا  ح ا ههت اد اطلانههات، 

هها    راهش هز اه  . 76ترو ج لآاه  اخلاقم، . 47آود  اطلانات و ادتباطات  د اآح جالع ،  فن
به  رهادگشر    . 119ها  لاهاد ،   د ز   ود  دفع هوا ص لخسرف  د برهال . 11تاهشزات آلزدنم، 

الکهان  . 111هها  دهه گم،    بصشرت هسبت ب  اب . 11آود  اطلانات و ادتباطات،  لسخصصان فن
هها  تکازههزژ کم  د آلهزد  و     ا اها  د راهاخت  . 8 1ها  لکهاهشز  نارشهاتم،    ااس ا   اد اشسسم

 . 10، هها  لخسرهف   الکان برقراد  ادتباط با افرا   اد اا ر رقهزدها و بها فرهاهگ   . 118پرود ، 
 هابم به      ات. 96توز ت حس د با نااخسم، . 80ها  غشرحضزد  لعرم و فراگشران،  تزج  ب  هوش
هها    ا  با ااهس ا   اد آلهزد    ها  حرف  نااخت ته   . 16ها  لااد ،  ها  د لاشط پر اد   ا  

بت هگر  لابهت هسه  . 117ها  ح  لس ه ،  ها  لااد   د لهادت ااس ا   اد آلزد . 118لااد ، 
. 8هها  لاهاد ،    بسسراهاد  ااهس ا   اد آلهزد    . 104ها  لاهاد   د  ها گشر ،    ب  ت قشر آلزد 

پهذ ر  تکازههزژ  و هگهر  لعراهان هسهبت به        . 99افزا ش  اسرام ب  تاام اطلانات لزد  هشاد، 
دفهع هوها ص لخسرهف    . 46ها  لاهاد ،   ااساه اد ااد  آلزد .  6آود  اطلانات،  ا اسرهت و فن

الکهان  . 9 هها  لاهاد ،    احساس هشاد اد از  لر م ب  آلزد . 111ها  لااد ،     ود  د اجرا
آلزد، لقاود و تسهش  راا   و  تغششر هوش لعرم ب  نازان    هم. 4بادخزد ها  ب  لزقع و لسس ل، 

. 144ها  لااد   د ل ادس و لاهادل،   ضر   ه زذ آلزد  .101 اهش،   ه  صرفار    لاسو  راا  
رش شهت  .  8لشهزان  اسراهم به  دا اهه ،      .97هها  لاهاد ،    رش شهت آلزدنهم  د آلهزد     افهزا ش 

 .ا   اخرم الکان  اسرام لااد  ب  لاابع رسابخاه . 118اطلانات و لاسزا  اشسسم و 
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ها  ب   ات آل   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نهال       لآرزب، ب  ترتش  اوهز ت  ا گشر  :دوم مؤلفه
 . ها  د ر اات ناخص

ااهس ا   لاااه  اد   . 4 الکان  ا گشر  فراگشران  د هر دلان،  .0 تخش ،   و قز پرود  حزاس . 61
ها  گروههم  د فضها     خرق لاشط. 88هشرو  اهساهم،   راهش هز ا . 74اهاررم رر ن آلزد ،  بشن

. 1ها  طراحم نه   و جرهزگشر  اد لاسهز  نه ن آن،      الکان ادتواء لاسزا  آلزد . 94لااد ، 
ت رشه   . 49ها  ا بم   گهران  د پهژوهش،    ااس ا   اد ا   . 90م ار ع و آاان ب  اطلانات،  اسرا

ااس ا   . 14ها    اشسال،   اسرام ار ع ب  رسابخاه . 16آود  و اطلانات،  ها  فن لکرد بر قابرشت

. 48ااهس ا   بهشاه  اد توهز م آلزدنهم،     . 78آود   د اهاهام لباحهث  اهس  جاعهم،      اد ابزادها  فن
. 88ت رش  بر فرآ ا  ل  ر ت و دهبهر   ها گشر ،   . 88آدا   اهسخاب اطلانات  د فضا  لااد ، 

. 18الکهان  ها گشر  فراگشهران  د ههر لکهان،      . 1 ها  لخسرف،  ادتباط برقراد  فراگشران  د لکان
افهزا ش  .   هها  اطلانهاتم لعسبهر،      اسراهم اهر ع به  باهه     . 18را  ب   ا گشر  لا ام اهعار، 

ها  لااد   ااس ا   اد آلزد . 100 اسرام ب  لاابع لخسرف و . 44اشت و رش شت  د  ا گشر ، ر
 .برا  ادا   آلزد 

هها    ها  ب   ات آل   اد تارش  نالرم ارسقافم نال  ناخص دوابط، ب  ترتش  اوهز ت :مؤلفه سوم
 .د ر اات

دنا ت . 88از   ا ن  ا گشره   ب  اات خز  ا گشر ، .  تعال  فراگشران  د فضا  لااد ، . 86
هها   ها گشر     احساس دضا ت اد لاهشط . 101ها  لااد ،  ااساه اد ها  د تزهش  لاسزا  آلزد 

افهزا ش   .1 هها  لاهاد ،    اخسصاص بز ج  اقسصا   لادم بهرا  تاهشهزات آلهزد    . 60لااد ، 
هها    هها  آلهزد    انسبهاد هم به  اشسهسم   ا اا  حسهن انساها  و   .  8اب  و ارنت  د  ا گشر ، 

پهذ ر    اهعآاف. 86آود   د اهاام تکاهشف گروهم،  ااس ا   اد ابزادها  فن.  1لااد   د جالع ، 
هها   تااش  هزآود . 48ا اا  و توز ت ن اهت آلزدنم، . 149ها  لااد ،  آلزد   و رش شت  ود 

  تزاهع  . 6  ا گشر ،  -رآ ا   ا  همها  لااد   د ف ت قشر آلزد . 8 1ها  لااد ،   د آلزد 
 .ها  لااد  رلاس  هگر  لابت  دباد . 81 اسرام افرا  ب  اطلانات و   گسسر  
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هها  به   اهت آله   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نهال           ود ، به  ترتشه  اوهز هت    بهر  :چهارم مؤلفه
 .ها  د ر اات ناخص

افههزا ش اههزا  اطلانههاتم بهه  راهه     . 9 ،لقههادرت فعههال  ا گشرههه    د فرآ اهه   هها گشر    . 19
. 17هها  لاهاد ،    ا  بها ااهس ا   اد آلهزد     هها  حرفه    نهااخت قهزت  . 14 ،ها  لاهاد   آلزد 

افزا ش  دآل ها  .18ااد  برا  رس  فضا   اخلاقم اد طر ق افزا ش  اسرام ب  اطلانات،  بسسر
. 81اهاررهم،   آناا م با دوه  جهاهم نه ن و رسه  و رهاد بهشن     .148ها  لااد ،  آلزد   ب  واشر 

هها    تاز  آلزد   د آلهزد   .10ها  لااد ،  ا  با ااس ا   اد آلزد  ها  حرف  نااخت فرصت

افزا ش هوش فعال  ا گشرهه گان  . 1توز ت اهگزها  ت د س و  ا گشر   د لعراان، . 108لااد ، 
هها  لاهاد  جههت الهزد دودلهر  به         اهس ا   اد آلهزد   ا.  1و  د  ا گشر  و خز گر اهم آهها، 

  .صزدت رادبر  

ها  ب   اهت آله   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نهال         لااد ، ب  ترتش  اوهز ت لاشط :پنجم مؤلفه
 .ها  د ر اات ناخص

 اسراهم اهر ع اهسوهال اطلانهات به        .41هها  اطلانهاتم،    ها  نرام و باهه   ااس ا   اد اا ت. 91
جذابشت و جابه  اهرگرم رااه گم فضها       . 4ها  لااد ،  اهزهت ااس ا   اد االاه  .87  گران، 
آلشخس  رر ن تعرشم و تربشت با ت هر ح و  . 67پذ ر   د  ا گشر ،  اهعآاف. 17ها  لااد ،  آلزد 

. 8ها  جذاب جهت دهها م اد اههزوا و    وجز  لاشط .89راهش هز ا  لزا  لصرفم، . 78ارگرلم، 
 . هم و خز راسرهم  ا گشره گان خز گر اهم، خز ه مت رش  بر 

هها  به   اهت آلهه   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نههال         بهادخزد ، به  ترتشهه  اوهز هت    :ششهم  مؤلفهه 
 .ها  د ر اات ناخص

افزا ش الکان  ها گشر   . 11ها  لااد ،  الکان برقراد  ادتباط و  د افت بادخزد   د رلاس. 81
قابرشهت تبه      . 40هها  لاهاد ،    گهذاد   د آلهزد    ا  ادد هه  نهااخت لهلا   . 41لقادرسم، 

 .ها  دلاهم اد بشن بر ن لا و  ت.  9ها  لااد  و  اطلانات ب  اطلانات   اشسال  د آلزد 

هها  به   اهت آله   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم         آلزدنم، ب  ترتش  اوهز ت تکازهزژ  :هفتم مؤلفه
 .ها  د ر اات نال  ناخص

ا اها  تعهاللات اجساهانم     .87ها  دوداه ،  ها  اطلاناتم برا  اهاام فعاهشت  اسرام ب  پا گا . 98
قابرشهت  . 7 1هها  لاهاد ،    احساس نز  ده گم  د ااس ا   اد آلهزد  . 61بشن رادبران لااد ، 
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بسهط  . 81هها  لاهاد  و    هگر  جالع  به  آلهزد   . 98گز م ب  هشادها  آلزدنم فراگشران،  پااخ
 .لآاه   ها  هز ن آلزدنم  د ادا   نشز 

هها  به   اهت آله   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نهال           ت کر لاآوم، ب  ترتش  اوهز ت :مؤلفه هشتم
 .ها  د ر اات ناخص

ا  بها ااهس ا   اد    هها  حرفه    نهااخت ضهعف   .18تزاع  قروت لرم ب  را  فضها  لاهاد ،   . 64
به  رهادگشر    . 68ها  لخسرف اد دوا ا و ابعا  ج  ه ،   هگر سسن ب  پ     .69ها  لااد ،  آلزد 

 . ا گشر   افزا ش هوش فعال  ا گشره گان  د  ا گشر  هاز  .11ت کر نرام و لاآوم و   نشز 

ها  ب   ات آل   اد تارش  نالرم ارسقافم نهال    تکازهزژ  آلزدنم، ب  ترتش  اوهز ت :مؤلفه نهم
 .ها  د ر اات ناخص

رهادبر   هاهز ن اصهزل و فاهزن      . 7 هابم به  اطلانهات،     اخسصاص فرصت بشقسر بهرا   اهت  . 68
ا اها  فضها  آلزدنهم ج  ه  بهشن      . 91آلزدنهم،    ااس ا   اد دا اه  ب  نازان دااه . 80هشادااام، 

 .تعال  آاان لعراان با فراگشران. 84لربم و لسربم و 

ها  ب   ات آل   اد تارشه  نهالرم ارسقهافم نهال       ن اهت آلزدنم، ب  ترتش  اوهز ت :مؤلفه دهم
 .ها  د ر اات ناخص

ااس ا   اد دا اه  ب  ناهزان ابهزاد    .77الکان ااس ا   اد ااسا ان و لعراان لارب برا  افرا  بشقسر، . 8 
ت رشه  بهر توز هت ادا   فراگشهران و     . 7هها و پشقهاها ات به  ع،     ح  دا   ادا  .  11را  آلزدنم، 

ها ب  جا  ت رشه    ت رش  بر فرآ ا ها و اشسسم. 89ااس ا   بهشا  اد فضا  لااد ، . 79ان،  ا گشره گ
 .ها  لااد  ادا   ن    د هر دلان و لکان  اسرام ب  لاابع آلزد  و آلزد .  14بر انخاص و 

 اات؟ چگزه  ها  لااد  ااده   آلزد   هالفه   ت اوهز :سؤال سوم
 .آود   ن   اات  ها  لااد   د ج ول  ااده   آلزد ها  آلاد     نال   لقخص 
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 ها به تفكيک اولویت مشخصات آماری نمرات عامل. 9جدول 

 كشيدگی كجی انحراف معيار ميانگين حداكثر حداقل مؤلفه

 747/8 -876/4 68894/0 800/6  00/9 14/1 اول

 9/ 10 -181/4 689/0 8 611/6  00/9 86/1  وم

 181/9 -144/1 19/0 86 6/ 171 00/9  /40 ازم

 667/1 -780/1 6119/0 1871/6 00/9 10/1 چهادم

 890/7 -6/1 1 84467/0 1486/6 00/9 91/1 پاام

 08/4  -900/1 61489/0 96/6 1 00/9  /40 نقم

 70/6  -786/1 88148/0 1606/6 00/9  /00 ه سم

 8/9 8 119/6 10997/1 10/6 1 00/18 60/1 هقسم

 888/8 -816/1 68/0 89 68/6 1 00/9  /40 ههم

 611/6 -714/1 7/0 610 1019/6 00/9 69/1  هم

 
ها  پهژوهش به  جهزء     تزد ع هارات ها  لفه  : تزان ا ن لزاد  دا ااساساج رر  لم  اد ادقام ج ول 

به  نبهادتم   گهر، لکعه  لااهز  هاهرات آن اد لشهاهگشن،        .  ادا  رام لا م هسسا  هقسم  لفه  
تزد هع هاهرات لفه ه      .ن    لا م اات و هارات ارار افرا   د ا ن لوشاس اد لشاهگشن بشقهسر ااهت  

هها    تزد هع هاهرات هاه  لفه ه     . اول بشقسر ن و تزد ع هارات لفه ه  نقهم راسهر ن راهم دا  اد     
هها هز  ه  به      ب  ن لعام ر  هار  ارار افرا   د ا هن لوشهاس  . پژوهش  ادا  رقش گم لابت اات

 راسهر ن  چههادم  لفه ه   تزد هع  و رقهش گم  پهاام بشقهسر ن   لفه   هارات تزد ع .شن قراد  اد لشاهگ
 18و بشقهسر ن هاهر     14/1اد    گا  گرو  هازهه  بهرا  ههر ناله      تر ن هار   رم . اد  دا رقش گم

 .اات

 گیري  بحث و نتیجه

  ها لفه   د خصزص افال اول  عام ناااا م  ها  ب   ات آل   اد پژوهش حاضر بر اااس  افس 
هها    ناخص بهرا  ناااها م لفه ه     141 د لااز  لسزاآ ،      د  ود لااد  هاآلزد  ااده  

هها  فرهاگهم،    ره  هاگهم بها ادد     بز   اات لسزاآ  لفقر  ها  لااد   د  ود  ااده   آلزد 
ا هن پهژوهش بها    هسها ج  .   اهم آلهزد  و پهرود  لآابوهت  اد     و اشاام، اجساهانم و اقسصها  ،   
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 & Fareghzadeh)دا   و رانهم  ، فهاد  (Darabi et al., 2014)پهژوهش  ادابهم و هاکهادان    

Kashi, 2014)   ررااهت و  واهسال ،(Klement & Dostal, 2012)  و وفها م   هاهاد و هاکهادان
(Vafaeenagar et al., 2011) کهم   لازه  تاوشوات لذرزد، ناااا م ب بر اااس . بان  از لم هم  

 حسااهشت  و اهاشهت  .نهز   لهم  گرفسه   د هز   د ه هر   برهاله   فرآ ا  ضرود  و اااام ها  لفه   اد
فرآ اه    به   نه     ا   اخسصهاص  هها  لاه و    بز ج  ب  ر   اب  لم فزوهم هاگالم آلزدنم فرآ ا 

 نهرا ط  ا هن   د .راه   دا هام ها خزااس تاالم  تکافز  لزجز  الکاهات د را، گر  ؛ تزج  آلزدنم
 لسها    بسزاهاه   آن ااهاس  بهر  تا  ابا   ات لعشادها م ب  با   آلزدنم رادناااان و لسخصصان هشز

  .(Afsari, 2008) هاا ا  اق ام آهها دفع برا  و  ها  تقخشص دا ضرود 
هها    هها  اهاده   آلهزد     ها تقکش   ها   لفه   بردام افال  وم پژوهش  د خصزص ناخص

 نهاخص، لفه ه    88د ز  آلزدنم، لقهسا  بهر    رهال باد لااد  هقان  ا  ر  لفه   اول نبادت بز  
 نهاخص، لفه ه    14؛ دوابط، لقهسا  بهر   زما ناخص، لفه   11 ا گشر  لآرزب، لقسا  بر   وم؛
 نهاخص، لفه ه    7لاشط لااد ، لقسا  بر  پاام؛ ناخص، لفه   11، لقسا  بر ود  ؛ بهر مچهاد

نهاخص،   6تکازههزژ  آلزدنهم، لقهسا  بهر      ؛مناخص، لفه ه  ه هس   8؛ بادخزد ، لقسا  بر منق
 8د هز   داهم، لقهسا  بهر      ؛ برهاله  مههه  نهاخص، لفه ه    8هقسم؛ ت کر لاآوم، لقهسا  بهر    لفه  

 .ناخص 9، لقسا  بر ن اهت آلزدنم ؛م ه ناخص، و لفه  
  گهر لاووهان، به  ا هن نهرس        ها  پژوهش حاضر، با پژوهش  د خصزص افال  وم تاوشق،  افس 

افهزاد  و   د دلشاه  اهخت   (Marshall & Taylor, 2013)لادنهال و تشرهزد   : بانه   اهز لهم   ههم 
 & Sangra)اهاهارا و گااهاهز  افزاد ، لاسزا  صهزتم و تصهز ر  و لشهزان چههر  به  چههر ،       هرم

Gonjalez, 2010)        د دلشا  تعال  آاان لعراان با فراگشران و  اسراهم به  لاهابع آلزدنهم ادا ه 
 ,Gharabaghi & Sultan Mohammadi)باغم و اهرآان لااه     ، قر ن    د هر دلان و لکان

 د دلشاهه  دو کر ههها  هههز ن آلزدنههم و برخههزد  هوا اههه  بهها اطلانههات، فر ههز و هاکههادان   (2010
(Freeze et al., 2010)  فر واههم و هههز  و(Ferdosi & Levy, 2010)  د بههاب اقربخقههم 

و آرااههلان و هاکههادان  ههها  تزهشهه  لاسههزا  اهکسروهشکههم ههها  لاههاد  و ادتوهها  لهههادت   ود 
(Akaslan et al., 2010) ها  لااد  بادخزد   د رلاس  د دلشا  ادد ابم و.  
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اههاده     هههالفه هه  ت ههاوهزق  عاههم ههها  بهه   اههت آلهه   اد تارشهه  اههفال اههزم تاوشهه   افسهه 
ها  لااد  به  ترتشه     بشاهگر ا ن اات ر   د لااز     لفه   برا  آلزد ؛ ها  لااد  آلزد 

 .ها م ب  نرس د ر احصاء گر   اوهز ت با  دص  واد اهس

؛ زماه  ، لفه  (090/6)% ا گشر  لآرزب   وم؛ ، لفه  (640/11)% د ز  آلزدنم ؛ برهال اول لفه  
 ، لفه  ( /948)%لاشط لااد   پاام؛ ، لفه  (9/4 1)%ود   ؛ بهر مچهاد ، لفه  (10/4 )%دوابط 

هقسم؛ ت کهر لاآوهم    ، لفه  (1/ 98)%تکازهزژ  آلزدنم  ؛م، لفه   ه س(780/1)%؛ بادخزد  منق
و  د ( 811/1)%ن اهت آلزدنهم   ؛م ه ، لفه  (611/1)%د ز   دام  ؛ برهال مهه ، لفه  (674/1)%

هها    لسزاهآ  نهراهسان    ها  لااد   د  ود  واد اهس ر  آلزد % 48نزال  ح و  لااز  ا ن 
 ,.Seragy et al)هسا ج ا ن پژوهش بها پهژوهش اهراجم و هاکهادان    . راا  ااسان تهران دا تبششن لم

 ,Marshall & Taylor) د دلشاه   ها گشر  لآرهزب و لاهشط لاهاد ، لادنهال و تشرهزد        (2013

، هشلاههه  د ههز   داههم د ههز  آلزدنههم و برهالهه   د دلشاهه  تکازهههزژ  آلزدنههم، برهالهه    (2013
(Neyland, 2013)  پههزد  ود  و بههادخزد   د دلشاهه   هها گشر ، بهههر ،(Puri, 2012)   د دلشاهه 

نه اهت   د دلشاه    (Shah Baigy & Nazary, 2011)بشگهم و ه هر     و نها   ود  و بادخزد  بهر 

 . بان  از لم همآلزدنم، ت کر لاآوم و لاشط لااد  
هها  لاهاد ، ا اسرههت هوهش تعشهشن رااه    اد ،  کهم اد         با تزج  ب  ا هن ره   د اجهرا  آلهزد     

ها  پژوهش هقان  ا  ر  ا ن آلها گم و لههادت  د     افس . ها  ررش   راد با ا اسرهت اات لهادت
. هها  لاهاد  ه ادهه     حاهم ر  آناا م چا اهم با آلهزد   د  ؛آلزدان و لعراان لقهز  اات  اهش

ها  لااد  اجرا  نااخت هواط قزت و ضعف لزجز   د لاشآم ر  قراد اات  د آن ه ام آلزد 
چه    آن. تزاه  ضالن لزفوشت و بوا  آن بانه   ها ب  هارا  ت رش  بر هواط لابت لم نز  و دفع رااسم

تر  ه   د  راله     بهم . بخقم اد نرا ط لزجهز  بهز    د ا ن پژوهش اهاام ن ،  د دااسا   د  
تهزان   بان  ر  لم ها  لزجز  هشادلا  ااس ا   اد ابزادها  بشقسر  لم ها و نرا ط و تزاهاا   واقعشت

 .(Monsefi, 2012) د قبال لآاهعات   گر ب  آهها  ات  افت 
د هزان و   رهاله  هاا اات و از  حررهت ب  تزاه  ب  نازان    قآ   د لااز ، ا ن پژوهش لم

ها  لااد  دا لقخص و لبه ،، لسهشر و لوصه  آههها دا  د ا هن فرآ اه  طراحهم         لسفولان آلزد 
هها    د هزان آلهزد    تزاه  له   اد ارسهر  لراته  برهاله      ب  بشان   گر، هسا ج ا ن پژوهش لم. هاا  

ها   اجرا  آلزد   لادل . د ز  تراشم هاا   دود  ب  برهال  لااد  بز   و حررت آهها دا اد برهال 
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هها     کم اد لاابع ااسراتژ   و ررش   ه ام آلهزد  . ها  لخسرف اات لااد  آلا گم  د دلشا 
باهابرا ن،  . لااد ، هشرو  اهساهم اات ر  با   اد  اهش، لهادت و هگر  خاصهم برخهزد اد بانها    

  ره  ا هن ه هام    تزان ب  رادبست ا ن هز  آلزد   د ه ام آلزد  و پرود  الشه واد بهز   دلاهم لم
 .دلان  د ها  ابعا  د رااخسم، فام، آلزدنم و پقسشباهم خز  تزاع   افس  و توز ت نز  هم

رابز  لاابع پژوهش و  ها  ود اد  اهسرس بهز ن    پژوهش حاضر  ادا  لا و  ت  ، د لااز 
بها تزجه  به  هسها ج پهژوهش،      . لسزاهآ  ااهت    هها  لاهاد   د  ود    آن ب  و ژ   د دلشاه  آلهزد   

 :گر   قاها ها م ب  نرس د ر ادا   لمپش

 ها  هز ن  د جر ان ته د س، نهلاو     آود  برا  حررت بشقسر ب  اات افزا ش ااس ا   اد فن
آلهزدان، لعراهان، و    ها  آلزدنم و ژ  بهرا   اههش   بشام  ود  افزادها  لادم، پشش بر تهش  هرم

 . اوهشا  د ه ر گرفس  و اجرا گر  

 آود  آلزدنم، نا سس  ااهت   اتژ   ودادت آلزد  و پرود  ب  فنبا تزج  ب  دو کر  ااسر
 هها گشر ، اد تههشم لاوههق لسخصههص  ادا    - د خصههزص تههرو ج آهههها  د جر ههان  هها  هم 

هها  لسخصههص   الکاههات تاوشوهاتم واههشع و ااهسا ان لاههرب  اهقهگا  بهها هاکهاد  نههررت     
 . آود  آلزدنم ااس ا   نز فن

  ها  آههها ااهس ا      ها  لااد  و اهگزها و ل ل آلزد  اد تاربشات رقزدها  لزفق  د دلشا
 . نز 

  هها  لسخصصهان دا اهه ،     هها  لاهاد ، اد ه هرات و تزاهااه       ود  اد آلزد  ب  لا زد بهر
 .نااام و غشر   د  اخ  و  ا خادج اد ل ادس ااس ا   گر   دوان

 اهآح اهزا  اطلانهاتم    آلزدان هسبت به  ادتوهاء    تاهش اتم فراهم گر   تا ررش  لعراان و  اهش
 .خز  اق ام هاا ا 

    هها  هشاداهاام لهزد      آلهزدان بها ااهس ا   اد دو     با تزج  ب  گرو  لخاطبهان هشادهها   اههش
 .ها  لااد  ااس ا   نز  بردام قراد گرفس  و اد هسا ج آهها  د طراحم آلزد 

 تهشه  و ته و ن   نااام  ا گشر   ا  با لقادرت افرا  لسخصص  د دوان افزادها  چا دااه  هرم
 .نز 

   ا  صهزدت   ها  آلزدنم با ه ف ادتواء ازا  دا اه   ود اق ام لااا   د خصزص برگزاد
 .گشر 
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