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 چکیذُ
ٖٹاٲ٭  ڃ٭اٶشربة ٸضظق٧بضاٴ ٶرجٻ اؾز. ټسٜ اظ اٶؼبٰ اڂٵ دػٸټف، سحٯ ڂٷساظ ٞطا ځثرك ڂبثځاؾشٗساز

ٲطثځ  48ٸڂػٴ اؾشبٴ سٽطاٴ ثٹز. ػبٲٗٻ آٲبضڀ اڂٵ دػٸټف ٦ٯڃٻ  ٲاطط ثط اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ زض ٮڃ٩ آؾڃب

ض ٦٭ قٳب ٪ڃطڀ ٹٶٻاظ ضٸـ ٶٳ ڀٮڃ٩ ثٹزٶس ٸ ثب سٹػٻ ثٻ حؼٱ ٦ٹچ٥ ػبٲٗٻ آٲبض ڂٵټبڀ دبڂٻ ا سڃٱ

دطؾكٷبٲٻ ٲح١٣ ؾبذشٻ ٲٹضز  40 ڂزٲرسٸـ، زض ٶٽب ڀټباؾشٟبزٺ قس. ثٗس اظ ٦ٷبض ٪صاقشٵ دطؾكٷبٲٻ

 ڂبڂځٸ دب ڂڃسدطؾكٷبٲٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶٓطار ذجط٪بٴ سب ڂځٸ ٲحشٹا ڀنٹض ڂځ٢طاض ٪طٞز. ضٸا ڂځٶٽب ڃ٭سحٯ

 ځٸ اؾشٷجبَ ڃٟځآٲبض سٹنټب اظ  ٭ زازٺڃسحٯ ڀ. ثطاڂس٪عاضـ ٪طز ٦86/0طٸٶجبخ  ڀآٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ آٮٟب

اؾشٟبزٺ قس. ٶشبڂغ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ ٖٹاٲ٭ احهبء  SPSSاٞعاض  زٸ ٸ ٞطڂسٲٵ( زض ٶطٰ )آظٲٹٴ ذځ

قسٺ  ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ ٸػٹز زاضز. ٲٽٳشطڂٵ ٖٹاٲ٭ ثطاڀ 

ټب،  ٦ٳڃشٻ سرههځ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ زض ثبق٫بٺ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ سك٧ڃ٭

ټبڀ  ٦طزٴ ٲؿبث٣بر ٲٷٓٱ ٮڃ٩ ٦كٹضڀ زض ضزٺ سك٧ڃ٭ ٲسضؾٻ قجبٶٻ ضٸظڀ سرههځ ٞٹسجب٬ ٸ ثط٪عاض

ؾب٬ ثٽشطڂٵ زاٲٷٻ ؾٷځ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬  10سب  8ٲرشٯٝ ؾٷځ اؾز. ٸ ټٳچٷڃٵ زاٲٷٻ ؾٷځ 

 اؾز.

 ڂطڂشځٖٹاٲ٭ ٲس ځ،اٶؿبٶ ٲٷبثٕ ڀ،ثٽطٺ ٸض: یذیکل یّب اصٍُ
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 8931 تبثستبى، سی ٍ چْبرم، شوبرُ یبزدّنسبل پژٍّشی، فصلٌبهِ علَم ٍرزش،  -ًشریِ علوی

 هقذهِ
ؾشٗساز زض ٞطټٷ٩ ٮٛز ثٻ ٲٗٷبڂځ سٹاٶبڂځ ٸڂػٺ ٸ َجڃٗځ ٸ ْطٞڃز زؾشڃبثځ ثٻ ٲٹ٣ٞڃز سٗطڂٝ قسٺ ا

ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ اٶؿبٶځ ٦ٻ  سٹاٴ قٷبؾبڂځ دشبٶؿڃ٭ ٪ڃطڀ اظ اڂٵ سٗطڂٝ، اؾشٗسازڂبثځ ٸضظقځ ضا ٲځ اؾز. ثب ثٽطٺ

(. اؾشٗساز ٸضظقځ 1ٸ ضٞشبضڀ ٢طاض زاضز ٲٗطٞځ ٦طز )سحز سبطڃط ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٝ غٶشڃ٧ځ، ػؿٳبٶځ 

ټبڀ ٸضظقځ ثبلاسط اظ حس ٲشٹؾٍ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ؾبڂط ض٢جبڀ ټٳبٴ ضزٺ ؾٷځ ٸ ٶڃع  ثطذٹضزاضڀ اظ ٲٽبضر

ْطٞڃز ٲٹ٣ٞڃز زض ڂ٥ ؾُح ض٢بثشځ ثبلاسط اؾز ٸ اؾشٗسازڂبثځ ٞطآڂٷسڀ اؾز ٦ٻ اظ َطڂ١ آٴ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ 

ضٸز  ٸضظقځ ٲٷبؾت ٦ٻ اٲڃس ٲٹ٣ٞڃز ثڃكشطڀ اظ آٶٽب ٲځ  ثٻ قط٦ز زض ضقشٻقٹٶس ٸ  ػٹاٶبٴ اضظڂبثځ ٲځ

  (.2قٹٶس ) سكٹڂ١ ٸ ټساڂز ٲځ

(. ټٷٹظ ا٦ظط ثبق٫بٺ ټب ٸ ٶٽبز ټبڀ 3اؾشٗساڂبثځ ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ ٸْبڂٝ ٲطثڃبٴ ٞٹسجب٬ سٯ٣ځ ٲځ ٪طزز )

ٖٯٹٰ ٸضظقځ زض ضؾڃسٴ ثٻ  قٷبذز ٦بٞځ اظ(. 5،4زاضٶس ) س٧ڃٻ ٲطثځ اضظڂبثځ شټٷځ ټبڀ ٸضظقځ ثط زازٺ

اٸع ٲٹ٣ٞڃز ٸضظقځ زاضاڀ اټٳڃز ثؿڃبضڀ اؾز، اظػٳٯٻ ٸْبڂٝ ٲطثڃبٴ ٚڃط اظ آ٪بټځ اظ ٖٯٹٰ ٸضظقځ ٸ 

ټبڀ ٸضظقځ ٲٹضز  ټبڀ ٸضظقځ، سٹاٶبڂځ آٶٽب زض قٷبؾبڂځ ٶڃطٸټبڀ ٲؿشٗس ثطاڀ ضقشٻ ٶ٣ف آٴ زض ٲٹ٣ٞڃز

ٶڃبظ اٸٮڃٻ ٸ لاظٰ ثطاڀ ثؿڃبض ٲٽٱ ٸ دڃفٶٓطاٴ ٸ ٲشرههبٴ ٖبٲٯځ ٶٓط اؾز ٦ٻ ثٻ ٶٓط ثڃكشط نبحت

ٶڃبظټبڀ اٸٮڃٻ ٸ سٗڃڃٵ ٦ٷٷسٺ ٦ٻ سحز ٲٹ٣ٞڃز زض ٸضظـ اؾز. ثځ سٹػٽځ ثٻ ثطذځ اظ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ڂب دڃف

ؾبظز اٲب ٲحسٸز ٸ يٗڃٝ ذٹاټس  چٻ احشٳب٬ ٲٹ٣ٞڃز ضا ٶبٲٳ٧ٵ ٶٳځٖٷٹاٴ اؾشٗسازڂبثځ ٲُطح اؾز ا٪ط

اظ َطڂ١ آٴ ٦ٹز٦بٴ ثٻ قط٦ز زض ٞٗبٮڃز ٸضظقځ سكٹڂ١  (. اؾشٗسازڂبثځ ٞطآڂٷسڀ اؾز ٦ٻ٦6طز )

قٹٶس ٦ٻ زض آٴ ٸضظـ ٢بثٯڃز ٦ؿت ٲٹ٣ٞڃز ضا زاضٶس ٸ زض اڂٵ ضاؾشب سٗڃڃٵ ٸ اضظڂبثځ دبضاٲشطټبڂځ ٦ٻ  ٲځ

(. ثب اڂٷحب٬ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ 7ؾُح سٹاٶبڂځ ٸ ْطٞڃز ٦ٹز٤ ضا ٶكبٴ زټس زاضاڀ اټٳڃز اؾز )

٪ڃطڀ  ػٽځ اؾز. اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٲٟٽٹٲځ ٞٹ٠ اٮٗبزٺ زقٹاض ثطاڀ اٶساظٺٞطاڂٷسڀ دڃچڃسٺ ٸ چٷس ٸ

ثركځ ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ زض٪طٸ دڃٹؾش٫ځ، آٲڃرش٫ځ ٸټٳطاټځ ؾٻ ٲطحٯٻ ثٽٱ دڃٹؾشٻ  (. اطط8اؾز )

( چٽبض ٖبٲ٭ ٲٽٱ 2005(. ٲبضسڃٷسا٬، ٦ٹٮڃٷع ٸ زٸثٷځ )9قٷبؾبڂځ، ټساڂز ٸ حٳبڂز اٞطاز ٲؿشٗس اؾز )

ټب ٸ سك٧ڃلار  اڀ اظحٳبڂز ټبڀ ثٯٷس ٲسر، زاٲٷٻ ٪ؿشطزٺ س دطٸضـ اؾشٗسازټب ضا اټساٜ ٸ ضٸـزض ٞطآڂٷ

ټبڀ ٞطزڀ زض ضقس ٲٗطٞځ  ٲٷؿؼٱ، سٳط٦ع ثط دطٸضـ ٲٷبؾت ٸ ٶٻ ثط اٶشربة ؾطڂٕ ٸ سٳط٦ع ثط سٟبٸر

٦طزٺ اٶس ٦ٻ  ( ضٸٶس ٦ٯځ اؾشٗساڂبثځ زض ٸضظـ ضا زض چٽبض ٲطحٯٻ ثڃبٴ1385(. اضقٱ ٸ ضازڂٷب )10اٶس ) ٦طزٺ

 ٖجبضسٷس اظ:

ؾبٮ٫ځ اؾز، زض اڂٵ  13سب  6ټبڀ ٸضظقځ زض ؾٷڃٵ  ثطزاضڀ: اڂٵ ٲطحٯٻ زض ا٦ظط ضقشٻ ٲطحٯٻ ٶٳٹٶٻ -1

ټب ثبڂس ثٻ ٢هس ٮصر ٸ سٟطڂح ثٻ ٸضظـ ثذطزاضٶس ٸ سرههځ ٦طزٴ سٳطڂٷبر زض اڂٵ ٲطحٯٻ  ٲطاح٭ ثچٻ

 ػبڀ ذٹاټس ٪صاقز. سبطڃطار ٲٷٟځ ضا ثٻ

ؾبٮ٫ځ اؾز، زض اڂٵ ٲطحٯٻ 15سب  13ټبڀ ٸضظقځ زض ؾٷڃٵ  ڂٵ ٲطحٯٻ زض ا٦ظط ضقشٻٲطاح٭ ٸڂػٺ: ا -2

 سٳط٦ع ثطضٸڀ ڂ٥ ڂب زٸ ضقشٻ ٸضظقځ اؾز ٸ سرههځ ٦طزٴ سٳطڂٷبر سب حسٸزڀ ٲكٽٹز اؾز.

ؾبٮ٫ځ اؾز، زض اڂٵ  18سب  15ټبڀ ٸضظقځ زض ؾٷڃٵ  ٪صاضڀ: اڂٵ ٲطحٯٻ زض ا٦ظط ضقشٻ ٲطحٯٻ ؾطٲبڂٻ -3

قٹز ٸ ټسٜ ضؾڃسٴ ثٻ ؾُح ٶرج٫ځ زض ڂ٥ ضقشٻ  َٹض ٦بٲلاً سرههځ اٶؼبٰ ٲځ ٲطحٯٻ سٳطڂٷبر ثٻ

 ثبقس. ٸضظقځ ٲځ



 

 

 

 

 

12 

 ٍیژى استبى تْراى عَاهل هؤثر ثر استعذادیبثی فَتجبل در لیگ آسیب یلتحل

ټب  ؾب٬ اؾز ٸ ټسٜ دطٸضـ ڂب ٶ٫ٽساضڀ اظ ٲٽبضر 18ٲطحٯٻ س٧بٲ٭: اڂٵ ٲطحٯٻ زض ؾٷڃٵ ثبلاسط اظ  -4

قطاڂٍ . 2 اؾشٗساز شاسځ ٲٷبؾت، .1ٖبٲ٭ اؾز:  3(. ٲٹ٣ٞڃز زض ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ زض ٪طٸ حسا٢٭ 11اؾز )

ٶڃبظ زاقشٵ ٸضظق٧بضاٶځ ٶرجٻ، قٷبؾبڂځ ٸ  (. دڃف12. سؿٯٍ ثٻ ٲٽبضسٽبڀ س٧ٷڃ٧ځ )3 ضٸاٶځ ٲُٯٹة،

دطٸضـ اؾشٗسازټب اؾز، ثٗس اظ قٷبؾبڂځ اؾشٗسازټب آٶٽب ثبڂس زض ٲؿڃط دطٸضـ ٸ سجسڂ٭ قسٴ ثٻ 

ٶرجٻ ضا زچبض ٸضظق٧بضاٴ ٶرجٻ ٢طاض ٪ڃطٶس. ٢ُٗأ ٖسٰ سٹػٻ ثٻ اڂٵ ٞطآڂٷس ٲؿڃط اڂؼبز ڂ٥ ٸضظق٧بض 

اذشلا٬ ذٹاټس ٦طز. اظ آٶؼب ٦ٻ اؾشٗسازټب سب حسٸزڀ اذشهبنځ ټؿشٷس ٞطزڀ ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاڀ ڂ٥ 

اؾشٗساز ثبقس، زاٲٷٻ اؾشٗساز زض ثطذځ اٞطاز ٪ؿشطزٺ ٸ زض  ٞٗبٮڃز ذبل ٲؿشٗس ٸ ثطاڀ ٞٗبٮڃز زڂ٫ط ٦ٱ

حبٮځ ٦ٻ ٗس ثبقٷس زضثطذځ اٞطاز زڂ٫ط ٲحسٸز اؾز، ٪طٸټځ ٲٳ٧ٵ اؾز ٣ٍٞ زض ڂ٥ ضقشٻ ٸضظقځ ٲؿش

 (.13٪طٸټځ زڂ٫ط ٲٳ٧ٵ اؾز زض چٷس ضقشٻ ٸضظقځ اؾشٗساز زاقشٻ ثبقٷس )

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ اؾشٗسازڂبثځ  ثب سٹػٻ ثٻ سٳبڂعڀ ٦ٻ ثڃٵ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب ٸػٹز زاضز، ٲځ

ٶؿجشبً دبڂڃٵ  ټب ثبظڂ٧ٷبٴ ٲؿشٗس ضا زض ؾٷڃٵ ٪بٰ اٸ٬ ثطاڀ دطٸضـ اؾشٗسازټب اؾز. ثؿڃبضڀ اظ ثبق٫بٺ

ټبڀ آٶبٴ ضا دطٸضـ زټٷس، ثٷبثطاڂٵ  زټٷس سب سٹاٶبڂځ ٦ٷٷس ٸ ثٻ نٹضر سرههځ آٲٹظـ ٲځ قٷبؾبڂځ ٲځ

ټبڀ ؾُح اٸ٬  ټبڀ ثؿڃبضڀ اظ ثبق٫بٺ اڀ ثبظڂ٧ٷبٴ ػٹاٴ زض نسض اٸٮٹڂز اٶشربة، ضقس ٸ ضاټٷٳبڂځ حطٞٻ

اؾشٗسازڂبثځ  (. اٮ٫ٹڀ14حّٟ ٦ٷٷس )٢طاض ٪طٞشٻ اؾز سب ثشٹاٶٷس ٲ٣بٰ ٸ ٸيٗڃز سؼبضڀ ٸ ٸضظقځ ذٹز ضا 

ٖلاٸٺ  ثبقس. ٶٳځ ٸضظقځ ٲسٸٶځ زض اڂطاٴ ٸػٹز ٶساضز ٸ ٶٽبز ٸ ٲؿئٹ٬ اڂٵ ٲ٣ٹٮٿ ٲٽٱ زض ٸضظـ ٲكرم

٦ٻ آٴ ٶڃع ثٻ زٮڃ٭  ټبڀ ٸضظقځ اؾز ثطاڂٵ، سٷٽب ٲٗڃبض اؾشٗسازڂبثځ ٸضظقځ، ٶشبڂغ ٲؿبث٣بر ٸ ػكٷٹاضٺ

ػٽز اٶشربة اٞطاز  ټب ٸ ٶڃع ٶجٹز ٲٗڃبضټبڀ ٲٷبؾت بٺ٦ٳجٹز سٗساز ٲؿبث٣بر، ثٹڂػٺ زض ؾُح آٲٹظق٫

 (.15)ٲؿشٗس ثبٖض قسٺ اؾز ٦ٻ ٞطاڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ثؿڃبض ٦ٳطٶ٩ ثبقس 

زض ٲٹضز اؾشٗسازڂبثځ ٸضظقځ ؾٵ ټٳڃكٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٖبٲ٭ ٲٽٱ ٲُطح ثٹزٺ اؾز، ثسڂٽځ اؾز ٦ٻ ٖسٰ 

٦ٯڃٻ ػٹاٶت آٴ ٶشڃؼٻ ٲُٯٹثځ ٦ؿت  ٦طزٴ سٹػٻ ثٻ ؾٵ زض ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ، حشځ زض نٹضر ٮحبِ

٪طاڂځ ٸ ضؾڃسٴ ثٻ اٸع ٖٳٯ٧طز اظ ٖٹاٲ٭ ثؿڃبض ٲٽٱ زض ٞطآڂٷس  ٶرٹاټس قس. سٹػٻ ثٻ ؾٵ، سرهم

 قٹز. اؾشٗسازڂبثځ ٖٯٳځ ٸ نحڃح ٲحؿٹة ٲځ

ټبڀ سٹٮس ٢ٽطٲبٶبٴ  ذٹضزاض اؾز، ٲبٺ ؾٵ قطٸٔ سٳطڂٷبر زض ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ اظ اټٳڃز ذبنځ ثط

ټبڀ دڃف اظ قطٸٔ ٞه٭ ٲؿبث٣ٻ  اٶس اٞطازڀ ٦ٻ زض ٲبٺ اٶس ٸ ٲشٹػٻ قسٺ ٯٝ ضا ٲُبٮٗٻ ٦طزٺټبڀ ٲرش ضقشٻ

اٶس ثٻ زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ اڂٵ اٞطاز زض ؾبٮځ ٦ٻ زض ضقشٻ  اٶس ثڃكشط ثٻ ؾُٹح ٢ٽطٲبٶځ ضاٺ ڂبٞشٻ ثٻ زٶڃب آٲسٺ

ڂؿٻ ثب ٲبٺ ٞطنز ثڃكشطڀ ثطاڀ ٦ؿت سؼطثٻ ٸ ٲٽبضر زض ٲ٣ب 12سب  8ٸضظقځ ذبل اٶشربة قسٺ اٶس 

اٶس. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬، زض ٦كٹض ثٯػڂ٥ ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬ ٲبٺ اٶشربة اؾشٗسازټب ضا اٸ٬ غاٶٹڂٻ  زڂ٫طاٴ زاقشٻ

(. ٲشبؾٟبٶٻ ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ ٲك٧لار اؾشٗسازڂبثځ زض ضقشٻ ٞٹسجب٬ زض اڂطاٴ ٶجٹز ٢16طاض زازٺ اؾز )

 (. 17ثبقس ) ټب ٲځ ٦ٳڃشٻ ټبڀ سرههځ اؾشٗسازڂبثځ زض ثبق٫بٺ

٦ٷس ٦ٻ زض حب٬  ثڃبٴ ٲځ "آڂب قٷبؾبڂځ اؾشٗسازټب يطٸضڀ اؾز"اڀ سحز ٖٷٹاٴ  ( زض ٲ٣بٮٻ1982ٸض )ػبض

حبيط اؾشٗسازڂبثځ زض ا٦ظط ٦كٹضټب ثطاڀ ٲطثڃبٴ ثٻ ٲٟٽٹٰ اؾشٟبزٺ اظ آظٲٹٴ ؾبزٺ ٲڃساٶځ ٢بث٭ اػطا اؾز 

سٹاٶس  ٦كٹضټب ٶٳځدصڂط آٲٹظـ ٸ دطٸضـ زض ا٦ظط  ٢بث٭ اٶُٗبٜ ٸ ٲك٧٭ اؾبؾځ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٶٓبٰ ٚڃط

اؾشٗسازټبڀ ثبٮ٣ٹٺ ضا حشځ ا٪ط قٷبؾبڂځ قٹٶس دطٸضـ زټس، زض حبٮځ ٦ٻ ٲٹ٣ٞڃز قٹضٸڀ ؾبث١ زض 
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اؾشٗسازڂبثځ ثٻ ذبَط اڂٵ ثٹز ٦ٻ ٶٓبٰ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ اظ َطڂ١ ٲساضؼ ٸڂػٺ ٸضظـ زض ظٲڃٷٻ 

حٯٻ اٶشربة ٲ٣سٲبسځ ثطاڀ ټب، ٲط ؾبٮٻ 10سب  8اؾشٗسازڂبثځ ٦بٲلاً ټٳبټٷ٩ ٖٳ٭ ٦طز ٸ َطح اؾشٗسازڂبثځ 

ټبڀ ٲٽبضسځ  ټب ٦ٻ ثط اؾبؼ آظٲٹٴ ٸ ٲس٬ ؾبٮٻ 14سب  13ټب ٸ اٶشربة ضقشٻ ٸضظقځ ٸڂػٺ  ؾبٮٻ 12سب  10

 (.18ٲٷبؾت سسٸڂٵ قسٺ ثٹز ثطاڀ ضقشٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ٸضظقځ اػطا ٦طز )

ضآٲس زض ٸضظـ، ؾب٬ سٳطڂٵ ٸ ڂب ثڃكشط  ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ ڂ٥ ؾُح زٮرٹاٺ ٸ ٦ب 5ثٻ ذبَط ٶڃبظ ثٻ حسا٢٭ 

ضؾس ٸ ٸضظق٧بض ٲؿشٗس ثبڂس  ټبڀ ؾٷځ ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ اٸع اػطا زض ٸضظـ ٲٽٱ ثٻ ٶٓط ٲځ ٲحسٸزڂز

 (. 19ذڃٯځ ظٸز قٷبؾبڂځ قٹٶس سب ثٻ ؾُٹح ثبلا اػطا زض ٸضظـ ثطؾٷس )

 قٹٶس، ؾٵ ٸ ذٹاؾشٵ زٸ ٪ٹڂس: زض آٲطڂ٧ب ټٳٻ ثٻ ٸضظـ سكٹڂ١ ٲځ ٲبٮڃٷب ٲسڂط ٲٹؾؿٻ ػٹاٶبٴ آٲطڂ٧ب ٲځ

قطٌ  ثطاڀ دطزاذشٵ ثٻ ٸضظـ اؾز، ٲطثڃبٴ اظ َطڂ١ ٲكبټسٺ ػٹاٶبٴ ضا ثط اؾبؼ ؾٵ ٸ ٲٽبضر 

٪ڃطز ثٯ٧ٻ اٶشربة اٞطاز ٲؿشٗس ثٻ نٹضر  ٦ٷٷس ٸ اؾشٗسازڂبثځ ثٻ نٹضر ضؾٳځ نٹضر ٶٳځ ثٷسڀ ٲځ زؾشٻ

  (.20اؾز ) 1دصڂطز ٸ اؾٱ اڂٵ ضٸٶس اٶؼٳٵ دبڂٻ ضؾٳځ اٶؼبٰ ٲځ ٚڃط

سطڂٵ آٶٽب اؾشٗساز شاسځ  ڃز زض ٸضظـ ٲسضٴ اٲطٸظڀ ٸػٹز زاضز ڂ٧ځ اظ ٦ٯڃسڀقطاڂٍ چٷسڀ ثطاڀ ٲٹ٣ٞ

سطڂٵ ٖبٲ٭ ٲٹ٣ٞڃز زض  ٲٹ٢ٕ ٸ ظٸز ټٷ٫بٰ اؾشٗسازټب ٲٹططسطڂٵ ٸ ٲٽٱ اٞطاز اؾز. قٷبؾبڂځ ٸ ٦كٝ ثٻ

ټبڀ ٲڃساٶځ زض ؾٷڃٵ اثشساڂځ ڂ٥ ٞطآڂٷس  (. ٲكرم ٦طزٴ اؾشٗسازټب ثطاڀ ٸضظـ20ٸضظـ ٲٗبنط اؾز)

ټبڀ اٶٟطازڀ )ٲبٶٷس زٸ ٸٲڃساٶځ، قٷب ٸ  ټبڀ سڃٳځ ٶؿجز ثٻ ٸضظـ ز اڂٵ ٞطآڂٷس زض ٸضظـٲ٧بٶڃ٧ځ اؾ

سط اؾز، ٖلاٸٺ ثط اڂٵ ٲٹ٣ٞڃز زض ضقشٻ ٞٹسجب٬ ٶڃع ثٻ ٪طٸټځ اظ ٖٹاٲ٭ ذبضػځ  زٸچطذٻ ؾٹاضڀ( دڃچڃسٺ

ط ثرف زڂس٪ځ، َجڃٗز ٲطثڃ٫طڀ، ثطذٹضزاضڀ اظ ٲكبٸضٺ اط ټبڀ سٳطڂٵ، زٸض ٲبٶسٴ اظ آؾڃت ٲبٶٷس ٞطنز

 (.16ټبڀ ضقس ٸ ٶٽبڂشبً ٖٹاٲ٭ قرهڃشځ، اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثؿش٫ځ زاضز ) زض ػطڂبٴ ؾب٬

ټبڀ  ٦ٷٷس ٸ ثب ټعڂٷٻ قٹز ٦ٻ ثبظڂ٧ٷبٴ ٲؿشٗس ضا قٷبؾبڂځ ٲځ ټبڀ اڂطاٴ زڂسٺ ٲځ زض ثؿڃبضڀ اظ ثبق٫بٺ

ځ اڂٵ ثبظڂ٧ٷبٴ ثطاڀ ثبظڀ ڂبٞشٵ قطاڂٍ ؾٷ ٪ڃطٶس، ٸٮځ ثب دبڂبٴ ټبڀ دبڂٻ زض اذشڃبض ٲځ ٦لاٴ آٶٽب ضا زض ضزٺ

قٹز.  قٹٶس، اڂٵ اٲط ثبٖض ټسض ضٞشٵ ؾطٲبڂٻ ثبق٫بٺ ٲځ ټب ٦ٷبض ٪صاقشٻ ٲځ ټبڀ دبڂٻ اظ َطٜ ثبق٫بٺ زض سڃٱ

٪صاضڀ ثط  ټبڀ دبڂٻ ٸ ؾطٲبڂٻ ټب ثٻ ضزٺ ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ ٦ٷسڀ دڃكطٞز ٞٹسجب٬ اڂطاٴ ٸ ٖسٰ سٹػٻ ٦بٞځ ثبق٫بٺ

ٞطآڂٷس دطٸضـ اؾشٗسازټب ثبقس، چٹٴ ٦ٻ ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ٸ سٹاٶس ټٳڃٵ ٖسٰ سٹػٻ ثٻ  ضٸڀ آٶٽب ٲځ

زټٷس ٸ اڂٵ ثبٖض ٲځ قٹز ٦ٻ سٹػٻ ثٻ اڂٵ اٲط ثطاڀ  دطٸضـ اؾشٗسازټب ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ اٶؼبٰ ٶٳځ

دصڂطڀ ا٢شهبزڀ ٶساقشٻ ثبقس. َج١ سح٣ڃ٣بر اٶؼبٰ قسٺ حسا٢٭ ؾٷځ ٦ٻ ثبظڂ٧ٵ ٞٹسجب٬  ټب سٹػڃٻ ثبق٫بٺ

ؾبٮ٫ځ اؾز، اڂٵ زض حبٮځ اؾز ٦ٻ زض اڂطاٴ ثبظڂ٧ٷبٴ  ٧22طز زض ٞٹسجب٬ ثطؾس ؾٵ سٹاٶس ثٻ اٸع ٖٳٯ ٲځ

٦طزٴ زض ضزٺ ؾٷځ اٲڃس ثٻ اسٳبٰ  ؾبٮ٫ځ )ظٲبٶځ ٦ٻ قطاڂٍ ؾٷځ آٶٽب ثطاڀ ثبظڀ 21ٞٹسجب٬ زض ؾٵ 

ؾٷس، ټب ثبڂس ٶٽبڂز سٹػٻ ٸ حٳبڂز ضا اظ آٶٽب اٶؼبٰ زټٷس سب ثٻ اٸع ٖٳٯ٧طز زض ٞٹسجب٬ ثط ضؾس( ٦ٻ ثبق٫بٺ ٲځ

ټب ضٸڀ آٶٽب  ثٻ زٮڃ٭ ٶساقشٵ ثطٶبٲٻ انٹٮځ ٸ ٲجشٷځ ثط دطٸضـ اؾشٗسازټب، ثبظڂ٧ٷبٶځ ٦ٻ ؾب٬

قٹٶس ٸ ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب اظ زٶڃبڀ ٞٹسجب٬ ٞبنٯٻ  ټب ٦ٷبض ٪صاقشٻ ٲځ اٶس اظ ثبق٫بٺ ٪صاضڀ ٦طزٺ ؾطٲبڂٻ

ز ٦طزٺ اؾز ٦ٻ زض نٹضر ټبڀ ٦كٹض نسٲبر ظڂبزڀ ٸاض ٪ڃطٶس. اڂٵ اٲط ثٻ ٞٹسجب٬ ٲٯځ ٸ ؾطٲبڂٻ ثبق٫بٺ ٲځ
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 ٍیژى استبى تْراى عَاهل هؤثر ثر استعذادیبثی فَتجبل در لیگ آسیب یلتحل

سٹاٶٷس اظ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞطنز  ټب ٲځ زض٤ زضؾز اظ ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب ثبق٫بٺ

 اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ذٹز ؾط ٸ ؾبٲبٴ ثجركٷس.

 اٶس زٺ٦ط اڂؼبز ضا ڂب سرههځ ٸڂػٺ آٲٹظقځ ٲطا٦ع زٶڃب، ؾطاؾط اظ زض ٦كٹضټبڀ ظڂبزڀ ٸضظقځ ټبڀ ؾبظٲبٴ

 ٸضظق٧بضاٴ ثٻ قسٴ سجسڂ٭ ٲٷٓٹض ثٻ سؼطثٻ ثب ٲطثڃبٴ ٶٓبضر سحز ػٹاٴ ٲٷشرت اؾشٗسازټبڀ آٴ زض ٦ٻ

 ذٯ١ قجٻ ڂ٥ ذٹة ثبظڂ٧ٷبٴ .(٦21ٷٷس ) سٳطڂٵ ٲځ ٲٯځ ػٹاٶبٴ ټبڀ ثٻ سڃٱ دڃٹؾشٵ ٸ اڀ حطٞٻ

ټبڀ ٶٽبٶځ  اؾشٗسازَجڃٗځ ثبڂؿشځ دطٸضـ ڂبٞشٻ سب دشبٶؿڃ٭ ٸ  ټبڀ سٹاٶبڂځ ٸ اؾشٗسازټب ثٯ٧ٻ قٹٶس، ٶٳځ

 ٲُبث١ ق٧٭ ٲځ زټٷس، ٸضظقځ ټط زض ضا ٸضظق٧بضاٴ ٲٹ٣ٞڃز ٦ٻ ذٹز ضا ٸا٢ٗڃز ثركٷس. ٞطاڂٷسټبڂځ

ٲٽٱ  ٶشڃؼٻ، ثؿڃبض قٹز. زض ٲځ اضائٻ ضٸظاٶٻ ٦ٻ اؾز ٲحڃُځ ٲشٗسز ټبڀ ٲحط٤ ٸ سٗبٲلار ثٻ آٶٽب ٸا٦ٷف

 اٶُجب٠ ثٻ ٢بزض اٸ آڂب ٦ٻ ٦طز اضظڂبثځ ٸ ٲٹػٹز چٷس ٖبٲٯځ زض ٶٓط ٪طٞز ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ضا ثبظڂ٧ٵ ٦ٻ اؾز

 ٖٯٳځ حٳبڂز ٣ٞساٴ ٞٹسجب٬، ټبڀ چبٮف ثعض٪شطڂٵ اظ ڂ٧ځ. اؾز قسٺ اضائٻ اٸ ثطاڀ ٦ٻ اؾز قطاڂُځ ثب

 (. 22اؾز ) سٹؾٗٻ ؾبذشبضټبڀ زض

ټبڀ اذڃط  ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس ڂ٧ځ اظ ٲًٗلار ٞٹسجب٬ ٦كٹض ٦ٻ ثبٖض قسٺ اؾز زض ؾب٬

ټب ٶجبقڃٱ، ٖسٰ سٹػٻ ثٻ دطٸضـ اؾشٗسازټب اؾز.  ثبظڂ٧ٵ ؾشبضٺ زض سڃٱ ٲٯځ ٸ ثبق٫بٺقبټس حًٹض 

قٹز  اڀ اؾشٟبزٺ ٲځ اٶس ٦ٻ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٸضظـ اڂطاٴ اظ ضٸـ ٪ٯربٶٻ ټٳچٷڃٵ، ٲح٣٣بٴ ثڃبٴ زاقشٻ

ڂٵ اؾز (. ٖلاٸٺ ثط اڂٵ،  قٹاټس ٲٹػٹز ٶكبٴ زټٷسٺ ا٦12ٻ ضٸـ ٲٷبؾجځ ثطاڀ دطٸضـ اؾشٗساز ٶڃؿز )

٦ٻ ٞطآڂٷس دطٸضـ اؾشٗسازټب اظ ؾٹڀ ٶٽبزټبڀ شڂطثٍ ٲٹضز ٟٚٯز ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ثٷبثطاڂٵ  اڂٵ دػٸټف 

زض نسز دبؾد ثٻ اڂٵ ؾٹا٬ اؾز ٦ٻ ٦ٻ ٸيٗڃز اؾشٗسازڂبثځ ضا زض ٸيٕ ٲٹػٹز ٸ ٸيٕ ٲُٯٹة ٲٹضز 

بڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٸيٗڃز ټ اٶسض٦بضاٴ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٦كٹض ضا ثب ٲحسٸزڂز ثطضؾځ ٢طاض زټس سب زؾز

سط  چٻ ثٽشط ٸ انٹٮځ ضڂعڀ ټط ٲٹػٹز آ٪بٺ ٦ٷس ٸ ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ زض قطاڂٍ ٲُٯٹة ضا ثطاڀ ثطٶبٲٻ

دڃكٷٽبز ٦ٷس، ټٳچٷڃٵ اڂٵ دػٸټف ضاټ٧بضټب ڂب ٖٹاٲ٭ ٲٹطط ضا ثطاڀ دطٸضـ اؾشٗسازټبڀ ٞٹسجب٬ اضائٻ ٲځ 

  ٶٳبڂس.

 رٍػ ؽٌبعی تحقیق

ثبقس، ٦ٻ اظ ٶٓط ټسٜ ٦بضثطزڀ ٸ اظ ٶٓط ٲٹ٢ٗڃز  سحٯڃٯځ ٲځ - ٣بر سٹنڃٟځاڂٵ دػٸټف اظ ٶٹٔ سح٣ڃ

ٲڃساٶځ اؾز. ټسٜ اظ سح٣ڃ١ حبيط، سحٯڃ٭ ٖٹاٲ٭ ٲٹطط ثط اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ضقشٻ 

ټبڀ ؾٷځ دبڂٻ ثڃكشط ثب ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب  ٞٹسجب٬ اؾز. ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲطثڃبٴ ضزٺ

ټبڀ ٶٹػٹاٶبٴ،  ټبڀ دبڂٻ ٞٹسجب٬ ٮڃ٩ آؾڃب ٸڂػٴ اؾشبٴ سٽطاٴ زض ضزٺ ض٪ڃط ټؿشٷس،٦ٯڃٻ ٲطثڃبٴ سڃٱز

ٲطثځ(، ػبٲٗٻ آٲبضڀ اڂٵ دػٸټف ٲځ ثبقٷس ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ حؼٱ ٦ٹچ٥ ػبٲٗٻ آٲبضڀ 48ػٹاٶبٴ ٸ اٲڃس )

ر اؾبسڃس ٸ ٲطثڃبٴ ٪ڃطڀ ٦٭ قٳبض اؾشٟبزٺ قس. دطؾكٷبٲٻ ٲح١٣ ؾبذشٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶٓطا اظ ضٸـ ٶٳٹٶٻ

دطؾكٷبٲٻ ٲٹضز سحٯڃ٭ ٶٽبڂځ ٢طاض ٪طٞز. ثسڂٵ ٲٷٓٹض ثٻ زٮڃ٭ ٶجٹزٴ  40سسٸڂٵ قس ٸ زض ٶٽبڂز 

دطؾكٷبٲٻ اؾشبٶساضز زض اڂٵ ظٲڃٷٻ، ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶٓطار اؾبسڃس سطثڃز ثسٶځ ٸ ٖٯٹٰ ٸضظقځ ٸ ٲطثڃبٴ 

طؾكٷبٲٻ سٹؾٍ اؾبسڃس سطثڃز ٞٹسجب٬ دطؾكٷبٲٻ ٲح١٣ ؾبذشٻ َطاحځ قس، اٖشجبض نٹضڀ ٸ ٲحشٹاڂځ د

 0/ 86ثسٶځ ٸ ٲطثڃبٴ ٞٹسجب٬ ٲٹضز سبڂڃس ٢طاض ٪طٞز، ٸ يطڂت دبڂبڂځ آٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٞطٲٹ٬ آٮٟب ٦طٸٶجبخ 
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 اؾز، ؾٹا٬ 90 ٢ؿٳز ڂبظزٺ ثطاڀ دطؾكٷبٲٻ زض قسٺ ٪طٞشٻ ٶٓط زض ٖٹاٲ٭ ڂب ؾٹا٬ ٲحبؾجٻ ٪طزڂس. سٗساز

 ټبڀ قبذم اټٳڃز ؾٹا٬، 19 اؾشٗسازڂبثځ سضٸٶ ؾٹا٬، 6 قرهځ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ٢ؿٳز ثطاڀ ٦ٻ

 ؾٹا٬، 5 حط٦شځ -ػؿٳبٶځ ظڂطقبذم آٶشطٸدٹٲشطڂ٥، اټٳڃز ظڂطقبذم اټٳڃز ؾٹا٬، 6 اؾشٗسازڂبثځ

 اټٳڃز ؾٹا٬، 5 ٞطزڀ س٧ٷڃ٥ ٲٽبضسځ ټبڀ قبذم ظڂط اټٳڃز ؾٹا٬، 5ضٸاٶكٷبذشځ  قبذم ظڂط اټٳڃز

 ٢ؿٳز ؾٹا٬، 5 قٷبذشځ ػبٲٗٻ ټبڀ قبذم طظڂ اټٳڃز ؾٹا٬، 5 ٞطزڀ سب٦شڃ٥ -ٲٽبضسځ ټبڀ قبذم ظڂط

 دڃكٷٽبز اضائٻ ٸ ؾٹا٬، 14 ٦كٹض اؾشٗسازڂبثځ ٶٓبٰ ٲك٧لار ؾٹا٬، 14 اؾشٗسازټب دطٸضـ ثطاڀ ضاټ٧بضټب

 ش٦ط ټبڀ ٢ؿٳز اظ ٚڃط .اؾز قسٺ ٪طٞشٻ ٶٓط زض ؾٹا٬ 1 ٞٹسجب٬ اؾشٗسازټبڀ دطٸضـ ٸ اؾشٗسازڂبثځ ثطاڀ

 اؾشٗسازڂبثځ ٲك٧لار ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب ټب ثطاڀ ضاټ٧بض بثځ،اؾشٗسازڂ ټبڀ قبذم ټبڀ ٢ؿٳز زض قسٺ،

 ٪طٞشٻ ٶٓط زض ثبظ ؾٹا٬ ثهٹضر زض دطؾكٷبٲٻ ٲطثځ ٶٓط اظ ٲٽٱ ٖٹاٲ٭ ؾبڂط ٖٷٹاٴ سحز ٢ؿٳز ڂ٥ ٦كٹض،

 اضظڂبثځ ٸ ؾٷؼف ثطاڀ. ٦ٷس ايبٞٻ آٴ ثٻ ٸػٹز زاضز زڂ٫طڀ ٲٽٱ ٖٹاٲ٭ ٲطثځ ٶٓط اظ ا٪ط ٦ٻ اؾز، قسٺ

 ٸ ٲطثڃبٴ ؾٵ ٪ڃطڀ اؾز. زض اٶساظٺ قسٺ اؾشٟبزٺ ٲرشٯٟځ ټبڀ ٲ٣ڃبؼ اظ دطؾكٷبٲٻ ضز ٲٹػٹز ټبڀ ٲشٛڃځ

 ٲطثڃ٫طڀ، ضزٺ ٲسض٤ سحهڃٯځ، ٶٹٔ سحهڃٯځ، ٲسض٤ ٲشٛڃڃطټبڀ ثطاڀ ٶؿجځ، ٲ٣ڃبؼ اظ ٲطثڃ٫طڀ سؼبضة

 ٸ اؾز قسٺ اؾٳځ اؾشٟبزٺ ٲ٣ڃبؼ اظ اؾشٗسازڂبثځ ضٸٶس ثٻ ٲطثٹٌ ٲشٛڃطټبڀ ٸ ٲطثڃ٫طڀ ؾُح ٸ زضػٻ

 دطٸضـ ثطاڀ اضائٻ ضاټ٧بضټب قسٺ، اضائٻ ټبڀ قبذم زض ٲٹػٹز ٲشٛڃطټبڀ اضظڂبثځ ٲٷٓٹض ثٻ ټٳچٷڃٵ

اؾز. ثطاڀ ػٳٕ  اؾبسٟبزٺ قسٺ )ٮڃ٧طر( اڀ ضسجٻ ٲ٣ڃبؼ اظ ٦كٹض زض اؾشٗسازڂبثځ ٲك٧لار ٸ اؾشٗسازټب

ٲطاػٗٻ  آٸضڀ اَلاٖبر، ٲح١٣ ثب حًٹض زض ٲح٭ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بر ٮڃ٩ ٞٹسجب٬ آؾڃب ٸڂػٴ اؾشبٴ سٽطاٴ،

ټب ثٗس اظ سٹيڃح ٦بٲ٭ زضثبضٺ دطؾكٷبٲٻ، آٴ ضا زض ثڃٵ  ټبڀ ٞٹسجب٬ ثبق٫بٺ ټب ٸ آ٦بزٲځ ثٻ زٞشط ثبق٫بٺ

ټب ٶٳٹزٺ اؾز. ثٗس اظ زضڂبٞز  آٸضڀ دطؾكٷبٲٻ ٲطثڃبٴ سٹظڂٕ ٦طزٺ ٸ ثٗس اظ ڂ٥ ټٟشٻ ا٢ساٰ ثٻ ػٳٕ

ٲٻ ثٻ زٮڃ٭ ٦بٲ٭ ٶجٹزٴ ػٹاة دطؾكٷب 8ټب سٹؾٍ ٲح١٣،  ټب، ٸ ثطضؾځ دطؾكٷبٲٻ اَلاٖبر اظ آظٲٹزٶځ

اظ َطڂ١ آٲبض  (Spss)ٸ  Excel)اٞعاض ) دطؾكٷبٲٻ اظ ضٸٶس ثطضؾځ ذبضع قسٺ اؾز. ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ

ٸ آظٲٹٴ  "زٸ ذځ"سٹنڃٟځ ٲڃبٶ٫ڃٵ، اٶحطاٜ اؾشبٶساضز، ػسٸ٬ ٸ ٶٳٹزاض ٸ آٲبض اؾشٷجبَځ آظٲٹٴ 

ڃ٭ ٖٹاٲ٭ ٲٹطط ثط اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ ا٢ساٰ ثٻ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ اَلاٖبر ثٻ ٲٷٓٹض سحٯ "ٞطڂسٲٵ"

 اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬  ٶٳٹزٺ اؾز.

 یبفتِ ّبی تحقیق

زاضاڀ  5/57زضنس اظ ٲطثڃبٴ ٞب٢س سحهڃلار آ٦بزٲڃ٥، ٸ  5/42ټبڀ سٹنڃٟځ دػٸټف،  ثط اؾبؼ ڂبٞشٻ

ثبقٷس. زض ظٲڃٷٻ ٲسض٤ ٲطثڃ٫طڀ، ٦ٳشطڂٵ ٲسض٤، ٲطثٹٌ ثٻ ٲسض٤ ٲطثڃ٫طڀ  سحهڃلار آ٦بزٲڃ٥ ٲځ

 Bاڀ( ثب نٟط زضنس ٸ ثڃكشطڂٵ ٲسض٤ ٲطثٹٌ ثٻ ٲسض٤ ٲطثڃ٫طڀ  )ٲطثڃ٫طڀ حطٞٻFIFA اٮٳٯٯځ  ثڃٵ

ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٷځ ٸ ؾبث٣ٻ ٲطثڃ٫طڀ ٲطثڃبٴ زض  .ثبقس زض نس ٲځ 5/42، ثب (AFC)٦ٷٟسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬ آؾڃب 

 ( اقبضٺ قسٺ اؾز.1ػسٸ٬ )
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 ټبڀ ٞطزڀ ٲطثڃبٴ ٸڂػ٪ځ  -1ػسٸ٬ 

 اٶحطاٜ اؾشبٶساضز ٵٲڃبٶ٫ڃ حسا٢٭ حسا٦ظط ٲشٛڃط

 4/9 37 22 56 ؾٵ

 13/7 7/11 2 30 ؾبث٣ٻ

 

 یبفتِ ّبی تَصیفی 

اٶس ٦ٻ زض ٦كٹض اٮ٫ٹڀ ٲكرهځ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٸػٹز ٶساضز،  زضنس ٲطثڃبٴ اْٽبض زاقشٻ 70

 .اٶس ٦ٻ زاقشٵ اٮ٫ٹ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ يطٸضڀ اؾز زضنس اْٽبض زاقشٻ 5/92زض نٹضسځ ٦ٻ 

زضنس اظ  5ټبڀ ٖٯٳځ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ آقٷبڂځ ٶساضٶس، ٸ ٣ٍٞ  زضنس اظ ٲطثڃبٴ ثب ضٸـ 5/57

 ٦45ٷٷس، زض نٹضسځ ٦ٻ  ټبڀ ٖٯٳځ اؾشٗسازڂبثځ ثبظڂ٧ٷبٴ ذٹز ضا اٶشربة ٲځ ٲطثڃبٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ

سازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ اٶس ٦ٻ ضٸـ ٖٯٳځ اؾشٗسازڂبثځ ثٽشطڂٵ ضٸـ ثطاڀ اؾشٗ زضنس اظ ٲطثڃبٴ اْٽبض زاقشٻ

زض نس اظ ٲطثڃبٴ آٲٹظـ  ٦60ٷٷس.  ٪ڃطڀ ثبظڂ٧ٷبٴ ذٹض ضا اٶشربة ٲځ زضنس اظ ٲطثڃبٴ ثب سؿز 70اؾز، ٸ 

اٶس ٦ٻ زض  زضنس اظ ٲطثڃبٴ اْٽبض زاقشٻ 5/52زاٶٷس، زض نٹضسځ ٦ٻ  ٸ دطٸضـ ضا ٲؿئٹ٬ اؾشٗسازڂبثځ ٲځ

زضنس اظ ٲطثڃبٴ، ٲٗٯٳڃٵ ٸضظـ ضا  5/52زټٷس.   ټب ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ضا اٶؼبٰ ٲځ قطاڂٍ ٞٗٯځ ثبق٫بٺ

ټب ٸ آٲٹظـ  اٶس. ٶٳٹٶٻ دػٸټكځ حبيط ثبق٫بٺ سطڂٵ ٪طٸٺ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ ٲٗطٞځ ٦طزٺ ٲٷبؾت

زضنس اظ ٲطثڃبٴ  5/57زاٶٷس، زض نٹضسځ ٦ٻ  ٸ دطٸضـ ضا ثٻ َٹض ٲؿبٸڀ ٲؿئٹ٬ دطٸضـ اؾشٗسازټب ٲځ

 زټٷس. ٸضـ اؾشٗسازټب ضا اٶؼبٰ ٲځټب ٞطآڂٷس دط ٗٯځ ثبق٫بٺاٶس ٦ٻ زض قطاڂٍ ٞ اْٽبض زاقشٻ

 یبفتِ ّبی اعتٌجبطی

نسٰ ٲٗٷبزاض ٲځ ثبقس،  5( زض ؾُح آٮٟبڀ 45/11زٸ ) ( يطڂت آظٲٹٴ ذځ3( ٸ )2ثب سٹػٻ ثٻ ػساٸ٬ )

 ؾب٬ ثٽشطڂٵ زاٲٷٻ ؾٷځ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ اؾز. 10سب  8ٸ زاٲٷٻ ؾٷځ 

 بثځ زض ٞٹسجب٬ؾٷڃٵ اؾشٗسازڂ -2ػسٸ٬ 

 اٶحطاٜ اؾشبٶساضز ٲڃبٶ٫ڃٵ حسا٢٭ حسا٦ظط زاٲٷٿ ؾٷځ

 7/9 3/13 23 5/57 ؾب٬ 10-8ڂٵ 

 3/13 11 5/27 ؾب٬ 12-10ثڃٵ 

3/2- 

 

 -3/7 3/13 6 0/15 ؾب٬ 14 –12ثڃٵ 

   2 0/100 ٦٭

 زٸ ٲطثٹٌ ثٻ ؾٷڃٵ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ آظٲٹٴ ذځ -3ػسٸ٬ 
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 ؾُح ٲٗٷبزاضڀ زڀزضػٻ آظا زٸ آظٲٹٴ ذځ سٗساز

40 45/11 2 003/0 

ثبقس،  نسٰ ٲٗٷبزاض ٲځ 5( زض ؾُح آٮٟبڀ 70/27زٸ ) ( يطڂت آظٲٹٴ ذځ5( ٸ )4ثب سٹػٻ ثٻ ػساٸ٬ )

 ٸ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثبڂس ٲشٹٮځ انٯځ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ ثبقس.

 ټبڀ ٲشٹٮځ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ اض٪بٴ -4ػسٸ٬ 

 ټب ثب٢ڃٳبٶسٺ ٞطاٸاٶځ ٲٹضز اٶشٓبض قسٺ ٞطاٸاٶځ ٲكبټسٺ زضنس اض٪بٶٽب

 -0/2 0/10 8 0/20 ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬

 0/14 0/10 24 0/60 آٲٹظـ ٸ دطٸضـ

ٸظاضر ٸضظـ ٸ 

 ػٹاٶبٴ

0/10 4 0/10 0/6- 

 -0/6 0/10 4 0/1 ټب ثبق٫بٺ

   40 0/100 ٦٭

 ټبڀ ٲشٹٮځ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ زٸ ٲطثٹٌ ثٻ اض٪بٴ آظٲٹٴ ذځ -5ػسٸ٬

 ؾُح ٲٗٷبزاضڀ زضػٻ آظازڀ زٸ آظٲٹٴ ذځ زسٗسا

40 20/27 3 005/0 

ثبقس،  نسٰ ٲٗٷبزاض ٲځ 5( زض ؾُح آٮٟبڀ 46/97( يطڂت آظٲٹٴ ٞطڂسٲٵ )7( ٸ )6ثب سٹػٻ ثٻ ػساٸ٬ )

ٸ ٦ٳڃشٻ سرههځ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٲٽٳشطڂٵ ضاټ٧بض، ٸ اڂؼبز ڂ٥ ٪طٸٺ ؾٷځ زڂ٫ط ثٗس اظ ضزٺ ؾٷځ 

 سطڂٵ ضاټ٧بض ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ اؾز. اټٳڃزټب ٦ٱ  اٲڃس زض ثبق٫بٺ

 ٖٹاٲ٭ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ -6ػسٸ٬

 اڀ ٲڃبٶ٫ڃٵ ضسجٻ ٖٹاٲ٭ دطٸضـ اؾشٗسازټب

 86/8 ضٸظڀ سرههځ ٞٹسجب٬ سك٧ڃ٭ ٲسضؾٻ قجبٶٻ

 32/7 ثط٪عاض ٦طزٴ ٮڃ٩ ٞٹسجب٬ زاٶف آٲٹظاٴ

 09/7 ؿبث٣بر ثڃٵ ٲساضؼ ٞٹسجب٬ثط٪عاض ٦طزٴ ٲ

 65/8 ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ ٮڃ٩ ڂ٥ ثٻ زاقشٵ آ٦بزٲځ ٞٹسجب٬ اٮعاٰ ٦طزٴ سٳبٰ ثبق٫بٺ

 65/8ټبڀ  ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ ٮڃ٩ ڂ٥ ثٻ زاقشٵ سڃٱ زض سٳبٰ ضزٺ اٮعاٰ ٦طزٴ سٳبٰ ثبق٫بٺ
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 ؾٷځ

 22/8 ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ ٮڃ٩ ڂ٥ ثٻ زاقشٵ سڃٱ ة اٮعاٰ ٦طزٴ سٳبٰ ثبق٫بٺ

اٮعاٰ ٦طزٴ ٢طاض ٪طٞشٵ ثبظڂ٧ٷبٴ ضزٺ ػٹاٶبٴ ٸ اٲڃس ذٹز ثبق٫بٺ زض ٮڃؿز سڃٱ 

 ثعض٪ؿبلاٴ

63/7 

 63/7 دٹـ ټبڀ ٲٷٓٱ ثطاڀ ثبظڂ٧ٷبٴ ٶرجٻ ٚڃط ٲٯځ سك٧ڃ٭ اضزٸ

 90/8 ټب سك٧ڃ٭ ٦ٳڃشٻ سرههځ اؾشٗساز ڂبثځ ٞٹسجب٬ زض ثبق٫بٺ

 41/8 سك٧ڃ٭ آ٦بزٲځ ٞٹسجب٬ اؾشبٶځ زض سٳبٲځ اؾشبٴ ټب

 73/8 ټبڀ ٲرشٯٝ ؾٷځ ثط٪عاض ٦طزٴ ٲؿبث٣بر ٲٷٓٱ ٮڃ٩ ٦كٹضڀ زض ضزٺ

 73/5 ټب زض ػصة ثبظڂ٧ٷبٴ ػسڂس زض ٞه٭ ٶ٣٭ ٸ اٶش٣بلار ٲحسٸز ٦طزٴ ؾٽٳڃٻ ثبق٫بٺ

 58/4 اٞعاڂف قطاڂٍ ؾٷځ سڃٱ اٲڃس

 60/4 ټب اڂؼبز ڂ٥ ٪طٸٺ ؾٷځ زڂ٫ط ثٗس اظ ضزٺ ؾٷځ اٲڃس زض ثبق٫بٺ

 ثٹٌ ثٻ ٖٹاٲ٭ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټبڀ زض ٞٹسجب٬آظٲٹٴ ٞطڂسٲٵ ٲط -7ػسٸ٬ 

 ؾُح ٲٗٷبزاضڀ زضػٻ آظازڀ يطڂت آظٲٹٴ ٞطڂسٲٵ سٗساز

40 46 /97 13 05/0 

 

 ثحث ٍ ًتیجِ گیزی

زټس ٦ٻ زض ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټب يطٸضر ٸػٹز  ټب ٸ ثطضؾځ ازثڃبر ٲطثٹَٻ ٶكبٴ ٲځ دڃكڃٷٻ دػٸټف

قٹز ٸ اظ ثطٶبٲٻ ٲكرم ٸ ٶٓبٲساض ثطاڀ ٦كٝ ٸ دطٸضـ اٞطاز  ٲځ ٶٓبٰ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ احؿبؼ

قٳٹ٬ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٦ٻ ٲٹضز سٹا١ٞ  قٹز، ٸٮځ ټٷٹظ ڂ٥ ضٸـ ٲشساٸ٬ ٸ ػٽبٴ ٲؿشٗس اؾشٟبزٺ ٲځ

زټس ٦ٻ زض اڂطاٴ اٮ٫ٹڀ  زض ؾُح ػٽبٴ ثبقس ٸػٹز ٶساضز. ٶشبڂغ ثسؾز آٲسٺ اظ اڂٵ دػٸټف ٶكبٴ ٲځ

ثځ ٞٹسجب٬ ٸػٹز ٶساضز، ٸ ٸػٹز چٷڃٵ اٮ٫ٹڂځ لاظٰ ٸ يطٸضڀ اؾز. ثطاڀ آٴ ٦ٻ ٲكرهځ ثطاڀ اؾشٗسازڂب

آٲڃع زض ٞطآڂٷس اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ زاقشٻ ثبقڃٱ، ٶڃبظٲٷس سسٸڂٵ اٮ٫ٹڀ  ضٸٶسڀ ٲكرم ٸ ٲٹ٣ٞڃز

ٲٷبؾجځ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ټؿشڃٱ ٦ٻ يٳٵ آ٪بټځ زازٴ اظ ٲؿڃط حط٦ز ثٻ ؾٹڀ ٲٹ٣ٞڃز، ثشٹاٶس 

قٹز ٲٳبٶٗز  ټبڀ ٲشٹٮځ اؾشٗسازڂبثځ اٶؼبٰ ٲځ ټبڂځ ٦ٻ سٹؾٍ اض٪بٴ ٦بضڀ ٦بضڀ ٸ زٸثبضٺ ٻ ٲٹاظڀاظ ټط ٪ٹٶ

ٖٳ٭ آٸضز. ثطاڀ سسٸڂٵ ٸ َطاحځ ڂ٥ اٮ٫ٹڀ ٲٷبؾت اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ ٲؿئٹٮڃٵ ٞسضاؾڃٹٴ  ثٻ

ڂ٥ اٮ٫ٹڀ  ټب ٞٹسجب٬، ٸظاضر ٸضظـ ٸ ػٹاٶبٴ ٸ ٸظاضر آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثبڂس ثب سٗبٲ٭ ٦بٲ٭ ثب زاٶك٫بٺ

ٲٷبؾت اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ َطاحځ ٦ٷٷس، اڂٵ اٮ٫ٹڀ اؾشٗسازڂبثځ ثبڂس زاضڀ ضٸٶسڀ ٲكرم ثبقس ٸ 

 ٶ٣كٻ ضاٺ ٲٹ٣ٞڃز ٞٹسجب٬ ٦كٹض ضا ثطاڀ ٲؿئٹلاٴ ٞٹسجب٬ ٦كٹض ٲكرم ٦ٷس. 

ؾب٬ ثٽشطڂٵ زاٲٷٻ ؾٷځ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ  10سب  8زټس ٦ٻ زاٲٷٻ ؾٷځ  ٶشبڂغ دػٸټف حبيط ٶكبٴ ٲځ

ؾب٬ ضا ثٽشطڂٵ ؾٵ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬  10( 1386ٹسجب٬ اؾز، ٢طاذبٶٯٹ ٸ اًٞ٭ دٹض )زض ٞ

اٶس ٦ٻ  ( زض دػٸټف ذٹز ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ ضؾڃسٺ1391(. ٲٽسڀ دٹض ٸ ظضثرف )23ٲٗطٞځ ٦طزٺ اؾز )

س( ثبڂس اٶ ټبڀ َلاڂځ ٲٗطٞځ ٦طزٺ ؾبٮ٫ځ )٦ٻ اڂٵ ؾٷڃٵ ضا ؾب12٬سب   10اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ زض ؾٷڃٵ

(. سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ اٞطاز ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ اٸع ٲٹ٣ٞڃز ٸ ٶرجٻ قسٴ زض ٸضظـ 24اٶؼبٰ قٹز )
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 8931 تبثستبى، سی ٍ چْبرم، شوبرُ یبزدّنسبل پژٍّشی، فصلٌبهِ علَم ٍرزش،  -ًشریِ علوی

ؾب٬ ٞطنز ظٲبٶځ ثطاڀ سٳطڂٵ  10(، چٹٴ ٦ٻ ثبظڂ٧ٷبٴ ثٻ 25ؾب٬ سٳطڂٵ ٲؿشٳط زاقشٻ ثبقٷس ) 10ثبڂس 

اؾشٗسازڂبثځ قٹٶس ٸ زض  ٦طزٴ احشڃبع زاضٶس سب ثٻ ؾُح ٶرج٫ځ زض ٸضظـ ثطؾٷس، ثبڂس زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ

قٹز ٦ٻ اڂٵ  ضٸٶس دطٸضـ اؾشٗسازټب ٢طاض ٪ڃطٶس، ضؾڃسٴ ثٻ ؾُح ٶرج٫ځ زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ ثبٖض ٲځ

اڀ آٶٽب اٞعاڂف ڂبثس ٸ  ثبظڂ٧ٷبٴ ظٸزسط ثٻ ؾُٹح ثبلاڀ ٖٳٯ٧طز ٸضظقځ ذٹز ثطؾٷس، ٖٳط ٸضظـ حطٞٻ

لاٸٺ ثط اڂٵ ٦ٻ ٲٷبٕٞ ا٢شهبزڀ ثطاڀ ٞطنز ٖطيٻ آٶٽب ثٻ نٷٗز ٞٹسجب٬ اٞعاڂف ڂبثس ٸ ... ، اڂٵ اٲط ٖ

اٮٳٯٯځ ذٹاټس قس.  ثبق٫بٺ ټب زاضز، ثبٖض ضقس ٸ ق٧ٹٞبڂځ ٞٹسجب٬ ٦كٹض ٸ ٦ؿت اٞشربض زض ٲڃبزڂٵ ثڃٵ

ڂ٧ځ اظ اٮعاٲبر اؾشٗسازڂبثځ ثبظڂ٧ٷبٴ زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ زاقشٵ ٲساضؼ ٞٹسجب٬ اؾز زض حبٮځ ٦ٻ ٶشبڂغ اڂٵ 

ټبڀ ٶٳٹٶٻ دػٸټكځ حبيط  ؾبٮځ ٦ٻ زض ثبق٫بٺ 10ب٬ ظڂطزټس ٦ٻ سٗساز ٲساضؼ ٞٹسج دػٸټف ٶكبٴ ٲځ

ټبڀ  ٦طزٴ ثبق٫بٺ ټب ٸ ټڃئز ٲكٛٹ٬ ثٻ ٞٗبٮڃز ټؿشٷس ثؿڃبض اٶس٤ اؾز، ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬ ثب ٲٯعٰ

سٹاٶس زض ضٸٶس قٷبؾبڂځ ثبظڂ٧ٷبٴ ٲؿشٗس ٞٹسجب٬ سبطڃط  ٞٹسجب٬ ثٻ احساص ٲسضاؼ ٞٹسجب٬ زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ ٲځ

 ٲظجشځ زاقشٻ ثبقس. 

زټس ٦ٻ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثبڂس ٶ٣ف اؾبؾځ زض اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ زاقشٻ  غ اڂٵ دػٸټف ٶكبٴ ٲځٶشبڂ

( ټٳؿٹڂځ زاضز. آٲٹظـ ٸ دطٸضـ اض٪بٶځ اؾز ٦ٻ 1386ثبقس، ٦ٻ ثب ٶشبڂغ سح٣ڃ١ ٢طاذبٶٯٹ ٸ اًٞ٭ دٹض )

ٗسازټبڀ ٸضظقځ سٹاٶس ثٽشط اظ ټط ٶٽبز زڂ٫طڀ اؾش ثٻ زٮڃ٭ اضسجبٌ ٲؿش٣ڃٱ ٸ ٲش٣بث٭ ثب زاٶف آٲٹظاٴ ٲځ

اڀ ٦كٹض ٲٗطٞځ ٦ٷس، ثب سٹػٻ ثٻ ٞطنشځ ٦ٻ زض  زاٶف آٲٹظاٴ ضا ٦كٝ ٦ٷس ٸ ثٻ ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ ٸ حطٞٻ

ٲبٺ اظ ؾب٬ زض اذشڃبض زاضز(  9ؾبٮ٫ځ ٸ زض  7آٲٹظاٴ ضا اظ ؾٵ  اذشڃبض آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ٢طاض زاضز )زاٶف

قٷبؾبڂځ ٦ٷس ٸ زض ٲؿڃط دطٸضـ اؾشٗساز  ضڂعڀ انٹٮځ ٸ ثٯٷس ٲسر ثبظڂ٧ٷبٴ ٲؿشٗس ضا ثبڂس ثب ڂ٥ ثطٶبٲٻ

 ٢طاض زټس.

اؾشٗسازڂبثځ زض ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ ٦كٹض ثب سٷ٫ٷبټب ٸ چبٮكٽبڂځ ټٳچٹٴ ٶ٫بٺ ٲسڂطاٴ ٸ ٲؿئٹلاٴ ٸضظـ 

٦كٹض ثٻ ٸضظـ ٲساضؼ ثٻ ٖٷٹاٴ دبڂٿ ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ، ٞٗبٮڃز دبڂ٫بټٽبڀ ٢ٽطٲبٶځ ٸ ٲطا٦ع اؾشٗسازڂبثځ، 

ځ ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ، ٞٗبٮڃز ثبق٫بټٽبڀ ٸضظقځ زض دطٸضـ اؾشٗساز، حًٹض ثرف ذهٹنځ زض اؾشٗسازڂبث

سإطڃط ٲؿبئ٭ ؾڃبؾځ ثط ٖٳٯ٧طز ؾبظٲبٶٽب ٸ ٶٽبزټبڀ ٲؼطڀ اؾشٗسازڂبثځ، ٣ٞساٴ ٶٓبٰ ػبٲٕ حٳبڂز اظ 

ؾبلاضڀ زض سٗڃڃٵ ٲسڂطاٴ ٸ ٲطثڃبٴ ٸضظقځ ٦كٹض، ٣ٞساٴ َطح ٸضظق٧بضاٴ ٸ ٲطثڃبٴ ٶرجٻ، ٣ٞساٴ قبڂؿشٻ

ټبڀ زاضاڀ اؾشٗساز،  ؾبذشبضٲٷس زض اؾشٗسازڂبثځ ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ٲٗڃكشځ ذبٶٹازٺ ڂ٧ذبضچٻ، اػطاڂځ ٸ

ٲحسٸزڂشٽبڀ حب٦ٱ ثط ٞٗبٮڃشٽبڀ ٸضظقځ ثبٶٹاٴ، اٲ٧بٶبر ٸ سؼٽڃعار ٲٷبؾت ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸآٲبڂف ٸ 

( زض ثطضؾځ ٲٹاٶٕ 1396(. اؾسڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ )26ثٷسڀ ٸضظقٽب زض ٶ٣بٌ ٲرشٯٝ ٦كٹض ٲٹاػٻ اؾز )٢ُت

ٲبٶٕ ضا ثط اؾبؼ اٸٮٹڂز ثٷسڀ اټٳڃز زض ټٟز ٞب٦شٹض ٲٹاٶٕ اٶؿبٶځ،  70ؾشٗسازڂبثځ زض ٸضظـ اڂطاٴ ا

 (.27ٲبٮځ، حٳبڂشځ ٸ دكشڃجبٶځ، ٲسڂطڂشځ، ظڂطثٷبڂځ، ٞطاڂٷسڀ ٸ ٖٯٳځ ٸ دػٸټكځ زؾشٻ ثٷسڀ ٦طزٶس )

ػٹز زاضز. ٸٮځ ػبٲٗٿ اڂطاٴ اظ ٮحبِ اؾشٗساز اٶؿبٶځ ثؿڃبض ٚٷځ اؾز ٸ اظ اڂٵ حڃض ظٲڃٷٿ ٲٷبؾجځ ٸ

ضڂعڀ قبڂؿشٻ ػؿشٹػٹ ٦طز ٦ٻ ذٹز اڂٵ ٲؿئٯٻ ٶڃع احشٳبلاً   ْبټطاً ضڂكٿ ٲك٧٭ ضا ثبڂس زض ٣ٞساٴ ثطٶبٲٻ

قسٴ  آ٪بټځ ٶؿجز ثٻ ٲك٧لار ٸا٢ٗځ ٸانٯځ زاضز. زضاڂطاٴ ٲكٛٹ٬  ضڂكٿ ٖٳڃ٣شطڀ زض ٖسٰ قٷبذز ٸ ٶب

ڂ١ ٞطزڀ اؾشٹاض اؾز ٸ ثٻ ٲحجٹثڃز آٴ ػٹاٶبٴ زض ضقشٿ ٸضظقځ ذبل ثڃكشط ثط دبڂٿ ؾٷشٽب، آضظٸټب ٸ ٖلا

(. ثب 28ٶٓط ثؿش٫ځ زاضز )ٸضظـ، ٞكبض ٸاٮسڂٵ، سرهم ٲٗٯٳبٴ ٲساضؼ ٸ ٞطاټٱ ثٹزٴ اٲ٧بٶبر ٸضظـ ٲٹضز
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 ٍیژى استبى تْراى عَاهل هؤثر ثر استعذادیبثی فَتجبل در لیگ آسیب یلتحل

ټبڀ آٲٹظقځ اؾشٗسازڂبثځ ٸضظقځ ثطاڀ  سسٸڂٵ ٢ٹاٶڃٵ ٸ ٲ٣طضار اؾشٗسازڂبثځ زض ٲساضؼ ٸ ثط٪عاضڀ ٦بض٪بٺ

(. ثٻ ٲٷٓٹض 25ٲٗٯٳڃٵ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٦ٳ٥ قبڂبٶځ ٶٳٹز )سٹاٴ ثٻ اٞعاڂف زاٶف  ٲٗٯٳڃٵ ٸضظـ ٲځ

ثبظزټځ ٲٷبؾت ٸ قٷبؾبڂځ ٲُٯٹة اؾشٗسازټب لاظٰ اؾز ٦ٻ اظ ٲطثڃبٴ ثب سؼطثٻ ٸ نلاحڃز زاض ثٻ ٲٷٓٹض 

زټس ٦ٻ ٲٗٯٳڃٵ ٸضظـ  (. ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف ٶكبٴ ٲځ29قٷبؾبڂځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب اؾشٟبزٺ قٹز )

ټبڀ ٖٯٳځ اؾشٗسازڂبثځ  بثځ زض ٞٹسجب٬ ټؿشٷس ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ثب ضٸـٲٽٳشطڂٵ ٪طٸٺ ثطاڀ اؾشٗسازڂ

زاٶٷس. ػ٧ٹة  ٞٹسجب٬ آقٷبڂځ ٶساضٶس، ٸ ثٽشطڂٵ ضٸـ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ زض ٞٹسجب٬ ضا ضٸـ ٖٯٳځ ٲځ

( زض دػٸټف ذٹز ثط ضٸڀ زاٶكؼٹڂبٴ ٸضظق٧بض چٷس ضقشٻ ٸضظقځ ٲٷشرت ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ ضؾڃس ٦ٻ 2014)

ټبڀ زاذٯځ اؾز ٸ ټڃچ  ضاٴ زاٶكؼٹڀ ٲؿشٗس ثط اؾبؼ ٲكبټسٺ ٲطثڃبٴ زض َٹ٬ ض٢بثزقٷبؾبڂځ ٸضظق٧ب

(، ضٸـ آظٲٹٴ ٸ 1382(. ٲڃطحؿڃٷځ )30٪طزز ) ضٸـ ٖٯٳځ زض ٞطاڂٷس قٷبؾبڂځ اؾشٗسازټب اٖٳب٬ ٶٳځ

(. ٲشبؾٟبٶٻ زض ٲساضؼ ثٻ 31سؿز ضا ٲٽٳشطڂٵ ضٸـ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٞٹسجب٬ ٲٗطٞځ ٦طزٺ اؾز )

قٹز ٦ٻ ٲٗٯٳڃٵ ٸضظـ  قٹز ٸ زض ثؿڃبضڀ اظ ٶ٣بٌ ٦كٹض زڂسٺ ٲځ ٸضظـ سٹػٽځ ٶٳځ سرهم ٲٗٯٳڃٵ

حشځ زض ظٲڃٷٻ سطثڃز ثسٶځ ٶڃع سرهم ٶساضٶس ٸ ٶڃطٸټبڀ ٲبظاز آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثهٹضر ٲٗٯٱ ٸضظـ 

آٲٹظاٴ ثبڂس زض ٲساضؼ ظڂط ٶٓط ٲٗٯٳڃٵ ٲځ قٹٶس، ثطاڀ ضقس ٸ دڃكطٞز زض ٞٹسجب٬ ٦كٹض زاٶف ث٧بض ٪طٞشٻ 

ټبڀ ٲطثڃ٫طڀ ٞٹسجب٬ ضا  ـ اذشهبنځ ٞٹسجب٬ ٦ٻ ثٻ ضقشٻ ٞٹسجب٬ آقٷبڂځ ٦بٲ٭ زاضٶس ٸ زٸضٺٸضظ

اٶس اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ زازٺ قٹٶس، اؾشٟبزٺ اظ ٲطثڃبٴ ٸضظـ ثب سرهم ٞٹسجب٬ زض آٲٹظـ ٸ  ٪صضاٶسٺ

ٲٗٯٳڃٵ ٸضظـ  سٹاٶس ثٻ ټبڀ ٲطثڃ٫طڀ ٞٹسجب٬ ٲځ ټبڀ آٲٹظقځ اؾشٗسازڂبثځ ٸ زٸضٺ دطٸضـ، ثط٪عاضڀ ٦بض٪بٺ

ٲساضؼ زض اٲط اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب ٞٹسجب٬ ٦كٹض ٦ٳ٥ قبڂبٶځ ٦ٷس، ټٳچٷڃٵ اڂٵ دػٸټف 

ثطاڀ ٲطثڃ٫طڀ زض  ٦A(AFC)ٷس ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬ ٢بٶٹٴ حسا٢٭ ٲسض٤ ٲطثڃ٫طڀ زضػٻ  دڃكٷٽبز ٲځ

ټبڀ ٲطثڃ٫طڀ  زض زٸضٺ قٹز ٦ٻ ٲطثڃبٴ ثطاڀ قط٦ز ټبڀ دبڂٻ آؾڃب ٸڂػٴ ٸيٕ ٦ٷس، اڂٵ اٲط ثبٖض ٲځ ٮڃ٩

ٸ آقٷبڂځ ثب ٖٯٱ ضٸظ ٞٹسجب٬ ٸ اؾشٗسازڂبثځ سطٚڃت قٹٶس ٸ اظ ػٽز زڂ٫ط چٹٴ ٦ٻ ٲطثڃبٴ دبڂٻ ٸْڃٟٻ 

ؾٷ٫ڃٵ آٲٹظـ ٞٹسجب٬ ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس، ثب قط٦ز زض اڂٵ زٸضٺ ټب ٸ ٦ؿت زاٶف زض اٲط آٲٹظـ ثبظڂ٧ٷبٴ 

 سط ثبقٷس. سٹاٶٷس ٲٹ١ٞ ٶڃع ٲځ

اڀ ٸضظـ قٷبؾبڂځ ٸ دطٸضـ ٸضظق٧بضاٴ ٶرجٻ ٸ ثب اؾشٗساز اٲطڀ  ُٹح حطٞٻاظ زڂس٪بٺ ٲسڂطڂشځ زض ؾ

 1995زض ؾب٬  1ثبقس، زض ٸضظـ ٞٹسجب٬ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثب سهٹڂت ٢بٶٹٴ ثٹؾٳٵ ثؿڃبض ٲٽٱ ٸ اؾبؾځ ٲځ

ټبڀ ٶبقځ اظ زؾشٳعز ٶؼٹٲځ  آٲسٴ ثط ټعڂٷٻ ټب ػٽز ٞبئ١ ٲڃلازڀ ٶٳٹز ثڃكشطڀ دڃسا ٦طز ٸ ثبق٫بٺ

٪صاضڀ  ٻ قٷبؾبڂځ ٸ دطٸضـ ثبظڂ٧ٷبٴ ػٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ضٸـ ٲٹطط ا٢شهبزڀ ؾطٲبڂٻثبظڂ٧ٷبٴ زض ظٲڃٷ

ټبڀ ا٢شهبزڀ آٴ  اٞعٸٴ ٸ نٷٗشځ قسٴ ٞٹسجب٬ ٸ سٹػٻ ثؿڃبض ثٻ ػٷجٻ (. ثب سٹػٻ ثٻ سٹؾٗٻ ضٸظ32اٶس ) ٦طزٺ

٦بضاٴ، اٶسض اڀ ٞٹسجب٬، زؾز ٸ ٖلا٢ٻ ٞطاٸاٴ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ ػٹاٶبٴ ثطاڀ دڃٹؾشٵ ثٻ ػٳٕ ثبظڂ٧ٷبٴ حطٞٻ

ټبڀ ٞٹسجب٬ ضا ثط آٴ زاقشٻ سب ثب ا٢ساٰ ثٻ اؾشٗسازڂبثځ اظ ټسض ضٞشٵ دٹ٬،  ٲسڂطاٴ ٸ ٲطثڃبٴ ٲساضؼ ٸ ثبق٫بٺ

(. ثط اؾبؼ ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف ٲٽٳشطڂٵ ٖبٲ٭ ثطاڀ 33ؾطٲبڂٻ ٸ ٸ٢ز ذٹز ٸ زاٸَٯجبٴ ػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس )

ټب اؾز،  اؾشٗسازڂبثځ زض ثبق٫بٺاؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬، سك٧ڃ٭ ٦ٳڃشٻ سرههځ 
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ٸْڃٟٻ اڂٵ ٦ٳڃشٻ قٷبؾبڂځ ثبظڂ٧ٷبٴ ثب اؾشٗساز زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ اؾز، ټط چٷس ٦ٻ زض ؾبذشبض ؾبظٲبٶځ 

ټب دبڂ٫بټځ سحز ٖٷٹاٴ اؾشٗسازڂبثځ  ٸظاضر ٸضظـ ٸ ػٹاٶبٴ ٸ ټٳچٷڃٵ ازاضار ٦٭ ٸضظـ ٸ ػٹاٶبٴ اؾشبٴ

ؾز، ٞٗب٬ ثٹزٴ ٦ٳڃشٻ اؾشٗسازڂبثځ زض ٸظاضر ٸضظـ ٸ ٞٗب٬ ا ٸػٹز زاضز، اٲب اڂٵ ٦ٳڃشٻ س٣طڂجبً ٚڃط

سٹاٴ ٦ٳ٥  ټب ٲځ ټبڀ ٞٹسجب٬ ٸ ثرهٹل ثبق٫بٺ ػٹاٶبٴ، ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬، ازاضار ٸضظـ ٸ ػٹاٶبٴ، ټڃئز

 قبڂبٶځ ثٻ قٷبؾبڂځ اؾشٗسازټبڀ ٞٹسجب٬ ٦ٷس.

ڃٵ قٷبؾبڂځ قٹٶس اڀ ٞٹسجب٬، اڂٵ اؾشٗسازټب ثبڂس زض ؾٷڃٵ دبڂ ثطاڀ ضؾڃسٴ اؾشٗساټب ثٻ ؾُٹح حطٞٻ

ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ آٶٽب ثٻ س٧بٲ٭ ثطؾس. زض ح٣ڃ٣ز ٦كٝ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ ٲطحٯٻ اٸ٬  سب ضقس ٸ سٹؾٗٻ سٹاٶبڂځ

ټبڀ شاسځ ٸ  ثبقس، زض اڂٵ ٞطآڂٷس ثٗس اظ ٦كٝ اؾشٗسازټب، ضقس ٲٽبضر ٞطآڂٷس دطٸضـ اؾشٗسازټب ٲځ

ضؾس  ټب ثٻ س٧بٲ٭ ٲځ اڀ قسٴ ثبظڂ٧ٷبٴ زض ثبق٫بٺ ڂبثس ٸ ثب حطٞٻ ټب ازاٲٻ ٲځ ا٦شؿبثځ ثبظڂ٧ٷبٴ زض آ٦بزٲځ

ټبڀ سرههځ  (. زٸٲڃٵ ٖبٲ٭ ٲٽٱ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ سك٧ڃ٭ ٲسضؾٻ34)

٦طزٴ ٲحڃُځ ٲٷبؾت ثطاڀ زاٶف آٲٹظاٴ ٦ٻ زض ٦ٷبض  ټبڀ سرههځ ٞٹسجب٬ ثب ٞطاټٱ ٞٹسجب٬ اؾز، ٲسضؾٻ

ٶٓط ٲطثڃبٴ ٲؼطة ٞٹسجب٬ ثٻ َٹض ٲٷٓٱ ٸ ٲؿشٳط اٶؼبٰ زټٷس  سحهڃ٭، سٳطڂٷبر سرههځ ٞٹسجب٬ ضا ظڂط

آٸضز. ا٪ط ٲؿئٹٮڃٵ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثب زڂس سرههځ ثٻ  قطاڂٍ ضا ثطاڀ دطٸضـ اڂٵ اؾشٗسازټب ٞطاټٱ ٲځ

اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب ٶ٫بٺ ٦ٷٷس ٖلاٸٺ ثط ٖٹاڂسڀ ٦ٻ ثطاڀ ٸضظـ ٦كٹض ثٻ زؾز ذٹاټس آٲس 

ٸ دطٸضـ ٶڃع ٖٹاڂس ا٢شهبزڀ زاقشٻ ثبقس، ثٻ اڂٵ نٹضر ٦ٻ زاٶف آٲٹظاٴ زض ؾب٬  سٹاٶس ثطاڀ آٲٹظـ ٲځ

اٸ٬ اثشساڂځ اؾشٗسازڂبثځ قٹٶس ٸ زض ٲساضؼ سرههځ ٞٹسجب٬ زض ٲؿڃط دطٸضـ اؾشٗسازټب ٢طاض ٪ڃطٶس، ثٗس 

ڀ ا ټبڀ حطٞٻ سٹاٶٷس اڂٵ ثبظڂ٧ٷبٴ ضا ثٻ سڃٱ اظ اسٳبٰ زٸضاٴ سحهڃ٭ زاٶف آٲٹظاٴ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ٲځ

سٹنڃٻ  ٞٹسجب٬ زض اؾشٗسازڂبثځ ٲشٹٮڃبٴ ٸ ثٻ ٲطثڃبٴ ٲٷس قٹز.ٖطيٻ ٦ٷٷس ٸ اظ ٲٷبٕٞ ا٢شهبزڀ آٴ ثٽطٺ

 سٹػٻ ٶٳبڂٷس. ٞٹسجب٬ زض اؾشٗسازڂبثځ ټبڀ قبذم ټٳٹاضٺ ثٻ ٲؿشٗس ثبظڂ٧ٷبٴ قٷبؾبڂځ ػٽز قٹز ٲځ

 ٸ قرهځ ٖلا٢ٿ سهبزٞځ، ثٻ نٹضر ٞٹسجب٬، ثبظڂ٧ٷبٴ سب قٷبؾبڂځ ٦ٷٷس سلاـ ثبڂس ٞٹسجب٬ ٲطثڃبٴ

 ٲرشٯٝ ټبڀ قبذم ثٷسڀ ٸ اٸٮٹڂز سٗڃڃٵ َطڂ١ اظ ٸ ٖٯٳځ ټبڀ ضٸـ ثب ث٧بض٪ڃطڀ ثٯ٧ٻ ٶجبقس ذبٶٹاز٪ځ

 ضؾڃسٴ زض ثڃكشطڀ ٲٹ٣ٞڃز ټعڂٷٻ، ٸ زض ٸ٢ز ػٹڂځ نطٞٻ ثط ٖلاٸٺ اڂٵ نٹضر زض ٦ٻ ٪ڃطز، چطا نٹضر

 ثؿڃبض ظڂبزڀ حس سب ٲٹ٣ٞڃز سٰٖ ٸ ضٸاٶځ ضٸحځ اظ ٖٹا٢ت ٶٽبڂشب ٸ قٹز ٲځ حبن٭ ٸضظقځ ٖٳٯ٧طز ثٻ اٸع

 حشځ ٸ ٸ قٽطؾشبٶځ اؾشبٶځ ٞٹسجب٬ ټبڀ ټڃئز ٞٹسجب٬، اٮٳذڃ٥، ٞسضاؾڃٹٴ ٲٯځ ٦طز. آ٦بزٲځ ػٯٹ٪ڃطڀ

 ػٽز ٦ٻ ٶٳبڂٷس ذٹز سب٦ڃس اؾشٗسازڂبثبٴ ثٻ ٸ ٪طٞشٻ ػسڀ ضا ٲ٣ٹٮٻ ثبڂس اڂٵ ٦كٹض ٞٹسجب٬ ټبڀ ثبق٫بٺ

ثڃكشطڀ  ثؿڃبض اططثركځ ٦ٻ ٖٯٳځ ضٸقٽبڀ ٸ اظ ٷسث٧ك زؾز ؾٷشځ ؾج٧ٽبڀ اظ ٲ٣ٹٮٻ اؾشٗسازڂبثځ اٶؼبٰ

  (.35) ٶٳبڂٷس زاضٶس، اؾشٟبزٺ ؾٷشځ ٸ ٢سڂٳځ ضٸقٽبڀ ثٻ ٶؿجز

٦طزٴ ٲؿبث٣بر ٲٷٓٱ ٮڃ٩  ؾٹٲڃٵ ٖبٲ٭ ٲٽٱ ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټبڀ ٞٹسجب٬ ثط٪عاض

ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ  ( زض دػٸټف ذٹز1391ټبڀ ؾٷځ ٲرشٯٝ اؾز. ٲٽسڀ دٹض ٸ ظضثرف ) ٦كٹضڀ زض ضزٺ

اڀ ٲٽٱ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ٸ ٦كٝ  ټبڀ ؾٷځ ٶٹٶٽبلاٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ٸؾڃٯٻ اٶس ٦ٻ اػطاڀ ٲؿبث٣بر زض ضزٺ ضؾڃسٺ

ټبڀ ذٹضزؾب٬ ٸ ٶٹٶٽب٬ زض ٦كٹض ٲبثٻ زٮڃ٭  (. ثؿڃبضڀ اظ ٞٹسجبٮڃؿز24اؾشٗسازټبڀ ٞٹسجب٬ اؾز )

ضٶس ٸ ثٗس اظ سبثؿشبٴ سٳطڂٷبر آٶٽب ٲبټٻ سبثؿشبٴ سٳطڂٷبر ٲٷٓٳځ زا 3ٲ٣ُٗځ ثٹزٴ سٳطڂٷبر آٶٽب ٣ٍٞ زض

ټبڀ ٶٹٶٽبلاٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ  ټبڀ دبڂٻ ثرهٹل زض ضزٺ ثط٪عاضڀ ٲٷٓٱ ٲؿبث٣بر زض ضزٺ قٹز، ثب سُٗڃ٭ ٲځ
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 ٍیژى استبى تْراى عَاهل هؤثر ثر استعذادیبثی فَتجبل در لیگ آسیب یلتحل

قٹز ٦ٻ اظ ٲ٣ُٗځ ثٹزٴ سٳطڂٷبر آٶٽب ػٯٹ٪ڃطڀ قٹز ٸ زض َٹ٬ ؾب٬ سٳطڂٷبر ٲٷٓٱ ٸ ٲؿشٳطڀ  ثبٖض ٲځ

 ٧ٹٞب قسٴ زض ٞٹسجب٬ ټساڂز قٹٶس. زاقشٻ ثبقٷس ٸ ثبظڂ٧ٷبٴ ثب اؾشٗساز ثٻ ؾٳز ق

٦طزٴ سٳبٰ  ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ زڂ٫ط ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټب زض ٞٹسجب٬ ٖجبضسٷس اظ: اٮعاٰ

ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ ٮڃ٩  ٦طزٴ سٳبٰ ثبق٫بٺ ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ ٮڃ٩ ڂ٥ ثٻ زاقشٵ آ٦بزٲځ ٞٹسجب٬، اٮعاٰ ثبق٫بٺ

ٞسضاؾڃٹٴ  1998)ثٗس اظ ٶب٦بٲځ سڃٱ ٲٯځ آٮٳبٴ زض ػبٰ ػٽبٶځ ټبڀ ؾٷځ،  ڂ٥ ثٻ زاقشٵ سڃٱ زض سٳبٰ ضزٺ

ټبڀ ؾٷځ ٲساضؼ ٞٹسجب٬ زاقشٻ ثبقٷس ٸ ٦بض  ټب ضا ٲٯعٰ ٦طز ٦ٻ زض سٳبٲځ ضزٺ ٞٹسجب٬ اڂٵ ٦كٹض ثبق٫بٺ

ٲڃٯڃٹٴ ڂٹضٸ ثٻ ٞٹسجب٬  700آٲٹظـ ثٻ ثبظڂ٧ٷبٴ ٞٹسجب٬ ضا اٶؼبٰ زټٷس، ٞسضاؾڃٹٴ ٞٹسجب٬ آٮٳبٴ ثب سعضڂ١ 

٪صاضڀ ثط  ټبڀ دبڂٻ ٞطاټٱ ٦طز، ٶشڃؼٻ اڂٵ ثطٶبٲٻ ٸ ؾطٲبڂٻ ضا ثطاڀ ؾطٲبڂٻ ٪صاضڀ ثطاڀ سڃٱ دبڂٻ قطاڂٍ

قس، ٸ اظ آٴ ظٲبٴ ثٻ ثٗس  2006ضٸڀ ثبظڂ٧ٷبٴ زض ؾٷڃٵ دبڂڃٵ ٢ٽطٲبٶځ سڃٱ ٲٯځ آٮٳبٴ زض ػبٰ ػٽبٶځ

ټب اڂٵ ثٹز ٦ٻ  بٴآٮٳبٴ زٸثبضٺ ثٻ ؾُح اٸ٬ ٞٹسجب٬ اضٸدب ٸ ػٽبٴ ثط٪كز، اظ زڂ٫ط ٲعاڂبڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ آٮٳ

زټٷس، ٸ  اٲطٸظٺ ثڃف اظ ټط ٶڃٳځ ثبظڂ٧ٷبٴ قبٚ٭ زض ٞٹسجب٬ آٮٳبٴ ضا ثبظڂ٧ٷبٴ ثٹٲځ آٮٳبٴ سك٧ڃ٭ ٲځ

ٞٹسجب٬ آٮٳبٴ ٦ٻ ثٻ ٞٹسجب٬ ٲبقڃٷځ قٷبذشٻ قسٺ ثٹز اٲطٸظ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞٹسجب٬ ػصاة زض زٶڃب قٷبذشٻ 

ټب زض ٮڃ٩ ثطسط ٸ  ٦طزٴ سٳبٰ ثبق٫بٺ ، اٮعاٰټب قسٺ اؾز(. سك٧ڃ٭ آ٦بزٲځ ٞٹسجب٬ اؾشبٶځ زض سٳبٲځ اؾشبٴ

٪طٞشٵ ثبظڂ٧ٷبٴ ضزٺ ػٹاٶبٴ ٸ اٲڃس ذٹز ثبق٫بٺ زض ٮڃؿز  ٦طزٴ ٢طاض ، اٮعاٰ"ة"ٮڃ٩ ڂ٥ ثٻ زاقشٵ سڃٱ 

 سڃٱ ثعض٪ؿبلاٴ آٴ ثبق٫بٺ. 

ټبڀ سرههځ  ٦ٷس ٦ٻ ٦ٳڃشٻ اڂٵ دػٸټف ثطاڀ اؾشٗسازڂبثځ ٸ دطٸضـ اؾشٗسازټبڀ ٞٹسجب٬ دڃكٷٽبز ٲځ
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  ٲسڂطڂشځ ٸ چٻ زض ثحض اؾشٗساز ټب ثٻ ٶحٹ ثٽشطڀ اؾشٟبزٺ ٦طز.
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