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 سًج اص دیذگبُ قشآى کشین تشثیتی دسد ٍ -ضٌبختی کبسکشدّبی سٍاى

 *علی سضب رٍالفقبسی       1/9/99تبسیخ دسیبفت: 
 3/11/99تبسیخ پزیشش: 

 چکیذُ
ٞاا ٚ ٔكاى      زضزٞاا  ٌطـاااض    ٞاا   وٙیٓ ٕٞطاٜ با ض٘ح ز٘یایی وٝ ٔا زض آٖ ظ٘سٌی ٔی

ٞایی اظ لبیُ تٟٙایی  ٘ا أیس   اـؿطزٌی ٚ قىؿت وٝ ٕٞا٘ٙس ؾاایٝ   اؾت. زضزٞا ٚ ض٘ح

 زض ٞاا ٖ ٘ماف آ  ٚ ٞاا  زقٛاض  ٞا ٚ ِٝ ؾرایوٙٙس. زض ازبیا  لطآ٘ی ٔؿأ ضا تعمیب ٔی ٔا

 ظ٘اسٌی ذاٛز ایاٗ قمیمات ضا     ٔاطزْ زض  بؿیاض  اظ ظ٘سٌی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطـاٝ اؾت.

 ٞا  ؾرت ظ٘اسٌی   ٞدْٛ طٛـاٖ ا٘س وٝ ٍٞٙاْ بطٚظ ٔكى   طالت ـطؾا ٚ تدطبٝ وطزٜ

زقٛاض بطا  ذٛز  ٖ قطایط ؾرت ٚا٘ؿاٖ زیٍط أیس  بطا  ضٞایی اظ آٞایی وٝ  ظٔاٖ زض

قاٛز. یىای اظ واضوطزٞاا  زیاٗ ٚ وااا        ضٚیف ٌكٛزٜ ٔی ضاٜ ٘دا  بط وٙس تهٛض ٕ٘ی

ِٝ  ٞسؾ انّی پاؾرٍٛیی بٝ ؿاٖ اؾت. زض ایٗ ٔماآؾٕا٘ی ٔا لطآٖ واٞف زضز ٚ ض٘ح ا٘

آٖ وااطیٓ زاضا   ااٝ واضوطزٞااا  الا  اؾاات وااٝ زضز ٚ ض٘ااح اظ زیااسٌاٜ لااط ایااٗ ؾاا 

ٞا  ٍٛ٘ٝ ٔٛخب تمٛیت ٚ تحىیٓ ذساباٚض  ٚ ٔعطـت ٖ آ ٚ قٙاذای ٚ تطبیای اؾت؟ ضٚاٖ

 قٛز؟  ا٘ؿاٖ بٝ ذساٚ٘س ٔی

 .باٚض  قٙاذای  ذسا ض٘ح  ضٚاٖلطآٖ وطیٓ   :ٍاطگبىکلیذ

                                                            
 .ایطاٖ تٛیؿطواٖ  اؾ ٔی  آظاز زا٘كٍاٜ تٛیؿطواٖ  ٚاقس قٙاؾی  ضٚاٖ ٌطٜٚ اؾاازیاض *

alirezazolfaghari44@gmail.com 
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 هقذهِ

ا   یٙس  اؾت ٚ ظٔا٘ی وٝ ـطز با ضٚیاساز تٟسیسوٙٙاسٜ  ااؾاطؼ ٚاوٙف ٞیدا٘ی ٘اذٛق

ظایی ٞؿاٙس  ظا  ظ٘سٌی عٛأُ تٙف قٛز. ضٚیسازٞا  اؾاطؼ قٛز ز اض آٖ ٔی ضٚ ٔیٝ ضٚب

وٙٙس ٚ ـطز باطا  وااٞف زازٖ اؾااطؼ زؾات باٝ اعٕااِی        وٝ ظ٘سٌی ـطز ضا ٔراُ ٔی

ظٔا٘ی وٝ ٔمابّٝ وطزٖ ٘أٛـك اؾت ٚ اؾاطؼ  ٌٛیٙس. مابّٝ وطزٖ ٔیٞا ٖٔ ظ٘س وٝ بٝ آ ٔی

قاٙاذای ٚ خؿإا٘ی اؾات واٝ ـاطز       زٞس زضز ٚ ض٘ح ضٚاٖ وٙس آ٘چٝ ضخ ٔی ـطٚوف ٕ٘ی

 (.336: 1394وٙس)ٞاِدیٗ ٚ ٚیابٛضٖ   تدطبٝ ٔی

وٙٙس ٚ بؿیاض  ٘یع ٞط ضٚظ  ا  زض ظ٘سٌی ذٛز زضز ضا تدطبٝ ٔی ٞا زض ٔطقّٝ اوثط ا٘ؿاٖ

تط باا اناط قا     ؼاِباً قسیس ٚ ٘اتٛاٖ وٙٙسٜ اؾت ٚ بیفقٛ٘س. أا زضز  ضٚ ٔیٝ ا زضز ضٚبب

زضزـ ٚقكاٙان اؾات یاا زضز اٚ    ٌٛیس قٛز. ٔث ً ـطز ٔی ٞیدا٘ی ٔٙفی تٛضیح زازٜ ٔی

 (.322: 2  ج1393زضآٚضزٜ اؾت)ٌٙدی   ضا اظ پا

ٖ  قٛ٘س  ٚلای بٝ لسض واـی ضٚیسازٞایی وٝ ٌطـااض  ٘أیسٜ ٔی ٞاا   ظیاز باقٙس  ٚ ـاطز آ

تٛا٘ٙس تأثیطا  ٟٕٔی بط ؾ ٔای زاقاٝ باقاٙس)ٞاِدیٗ   ضا بٝ نٛض  ٔٙفی تدطبٝ وٙس  ٔی

(.  اِف ا٘ؿاٖ بٛزٖ ایٗ اؾت واٝ ٕٞیكاٝ باا ٚلااید زضز٘اان       337: 1394  ٚ ٚیابٛضٖ

ٖ ٝ آٚض ٚ بیعاض وٙٙسٜ ضٚب ض٘ح ا ٚ ٞاا باٝ تٟٙاایی اظ وٙااطَ زضزٞا      ضٚ اؾت ٚ  ٖٛ ؼاِباً ا٘ؿاا

ٖ   ٖ وٙٙس تاا اظ ذااططا  آ   ؿاٙس ت ـ ٔیٞایكاٖ ٘اتٛاٖ ٞ ض٘ح ٞاا ضا   ٞاا اخاٙاا  وٙٙاس  آ

ضا اقؿاؼ  ؾاظ٘س تا ضٚیسازٞا  ٘اذٛقایٙس قاٖ ضا ٔحسٚز ٔی ؾطوٛ  وٙٙس ٚ قای ظ٘سٌی

: 1393ٞا ـىط ٘ىٙٙس)ٞٙطپطٚضاٖ  ٔیطظابیٍی  ٘یاط  ٚ ِطفای     ٚ یازآٚض  ٘ىٙٙس ٚ یا بٝ آٖ

32.)  

وٙیٓ وٝ زض آٖ بٝ ضؼٓ ٔیاُ بااطٙی ٔاا زضز  ض٘اح  ٘اواأی        ی ظ٘سٌی ٔیٔا زض خٟا٘

ٞا أٛض عیٙی ٚ ّٕٔٛؾای ٞؿااٙس واٝ لباُ اظ      ٔحسٚزیت  ـطاق  ٔطي ٚ... ٚخٛز زاضز. ایٗ

ا٘اس ٚ ضضاایت ٚ عاسْ ضضاایت ٔاا       ٔكٛض  با ٔا ٚ خّب ضضایت ٔا زض خٟاٖ ٚخٛز زاقاٝ

یاٗ خٟااٖ زض ظ٘اسٌی ضٚظٔاطٜ  زض پای      زٞاس. ٔاا زض ا   ٞا ضا تؽییاط ٕ٘ای   ٚالعیت عیٙی آٖ

ٖ        ٔطّٛ  ٞاا تا ـ    ٞایی اظ لبیُ لاسض   ثاطٚ  ٚ ِاص  ٞؿاایٓ ٚ باطا  ضؾایسٖ باٝ آ

ضٚ ٞؿایٓ واٝ ٔایاٝ زضز ٚ ض٘اح ٔاا     ٝ وٙیٓ ِٚی ٕٞٛاضٜ با ؾٝ ٔكىُ ضٚب ـطؾایی ٔی طالت

 ٞؿاٙس:



 467/وطیٓ لطآٖ زیسٌاٜ اظ ض٘ح ٚ زضز تطبیای -قٙاذای ضٚاٖ واضوطزٞا 

سٖ قٕاض  ٚخٛز زاض٘س وٝ ٔا٘د ضؾای  ض٘ح ٘اقی اظ عسْ زؾایابی: عٛأُ ٚ عُّ بی.اِؿ

 قٛ٘س. ٔاٖ ٔی ٞا  ٔا بٝ ٞسؾ

ٞاا  ٞاط    ضظٚٞاا ٚ ٞاسؾ  ازٖ: پؽ اظ زؾایابی بٝ ٞط یه اظ آزؾت ز اظ ض٘ح ٘اقی اظ .

ایآ اظ   ِحظٝ ٌطـااض ٍ٘طا٘ی  تكٛیف ٚ اضططا  ٞؿایٓ وٝ ٔبازا آ٘چٝ ضا باٝ زؾات آٚضزٜ  

 زؾت بسٞیٓ.

ابی  آٖ ض٘ح ٘اقی اظ تىطاض  قسٖ ٚ زِعزٌی: پؽ اظ تحُٕ ایٗ ٕٞاٝ ض٘اح ٚ زؾاای   ج.

 (.11: 1383وٙس)عّی ظٔا٘ی   ٔطّٛ  تىطاض  قسٜ ٚ بٝ تسضیح ٔا ضا ذؿاٝ ٚ زِعزٜ ٔی

ٞا ٚ زضزٞاؾت ٚ بٝ لاَٛ   ٞا  ظقٕت وٙیٓ ٕٞطاٜ با ض٘ح ز٘یایی وٝ ٔا زض آٖ ظ٘سٌی ٔی

ٞاا خعیای اظ ظ٘اسٌی اؾات. ٔاٞیات ایاٗ        ٞا ٚ ٔهیبت ـ ؾفٝ  ٖٛ ٔاز  اؾت  ایٗ ض٘ح

قس  ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ اـطاز زض بطابط آٖ  ٝ عىؽ اِعّٕی اظ ذٛز ٞا ٞط  ٝ با زضزٞا ٚ ض٘ح

وٙٙس تاا   ٞا ٔباضظٜ ٔی قٛ٘س؟ آیا با آٖ باظ٘س ٚ تؿّیٓ ٔی زٞٙس؟ آیا ذٛزقاٖ ضا ٔی ٘كاٖ ٔی

 ٞا ؼّبٝ وٙٙس؟ بط آٖ

 زض لطآٖ وطیٓ ذساٚ٘س ؾبحاٖ ز٘یا ضا ایٍٙٛ٘ٝ ٔعطـی وطزٜ اؾت:

 (4)بّس/  ﴾لقد خلقنا الانسان فی کبد ﴿

 «ٞا آـطیسیٓ ٕٞا٘ا ا٘ؿاٖ ضا زض ؾرای»

ٞا ٚ ب ٞاؾت ٚ  ٖٛ ٔا ا٘اظاضٔاٖ اظ ظ٘سٌی   ٚ ٚالعیت ایٗ اؾت وٝ ز٘یا ٔحُ ؾرای

 قٛیٓ. وٙیٓ ٘اضاقت ٔی ضاقای ٚ آؾایف اؾت ٚ بٝ آٖ زؾت پیسا ٕ٘ی

ٞط وؽ  یع  ضا طّب وٙس وٝ آـطیسٜ ٘كسٜ اؾت  ذاٛز ضا  »پیأبط اوطْ)ل( ـطٔٛز: 

 (.25 :1396)اوبط   «ٌطزز ساذاٝ ٚ  یع  ٘هیبف ٕ٘یبٝ ظقٕت ا٘

زاض  ظ٘اسٌی ا٘ؿااٖ ضا باٝ  ااِف      ٚخٛز زضز ٚ ض٘ح زض ظ٘سٌی ا٘ؿااٖ ٔٛضاٛم ٔعٙای   

وكا٘س ٚ ٕٔىٗ اؾت ٔٛخب ایداز تطزیس ٘ؿبت بٝ ِطؿ ٚ ضقٕات اِٟای زض بع ای اظ     ٔی

 ٝ  ا  واٝ زض ایاٗ پاػٚٞف ٔاٛضز بحار ٚ بطضؾای لاطاض ذٛاٞاس ٌطـات          اـطاز قٛز. ٔؿاأِ

قٙاذای ٚ تطبیای زضز ٚ ض٘ح زض ظ٘سٌی ا٘ؿاٖ اؾت. ٞسؾ ایاٗ پاػٚٞف    واضوطزٞا  ضٚاٖ

ٜ   پاؾد بٝ ایٗ پطؾ ٓ   ف اؾت واٝ زضز ٚ ض٘اح اظ زیاسٌا زاضا   اٝ وااضوطز ٚ    لاطآٖ واطی

تٛا٘اس   قٙاذای ٚ تطبیای اؾت؟ ٚآیا ٚخٛز زضز ٚ ض٘ح زض ظ٘اسٌی بكاط ٔای    ٞا  ضٚاٖ ٘مف

 طـت ا٘ؿاٖ بٝ ذساٚ٘س ٚ ٔبسأ ٞؿای قٛز؟ٔٛخب تمٛیت ٚ تحىیٓ ذساباٚض  ٚ ٔع
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 تحقیق پیطیٌِ

 عّای ظٔاا٘ی  زض بطضؾی پكیٙٝ تحمیك زٚ تحمیك زض ایٗ ٔٛضز یاـت قاس. زض تحمیاك   

ٞاا  ٚخاٛز  باٝ بطضؾای ٘ماف زیاٗ زض وااٞف         ایٕاٖ زیٙی ٚ ض٘ح»( با عٙٛاٖ 1383)

ٛ ی اظ أیاس  ٚ پا  ٞا  ٚخاٛز  ٔثاُ تٟٙاایی  ٘ا    ت. ض٘حپطزاذاٝ قسٜ اؾ «ٞا  بكط ض٘ح

ٞاا   با آٖ ٝٞا  ٔٛاخٟ ٔسٜ وٝ بكط لاظْ اؾت ضاٜٞا  ا٘ؿاٖ بٝ قٕاض آ تطیٗ ض٘ح خّٕٝ انّی

ٞاا    ٔٛاخٟٝ باا ض٘اح   ٞا  زض ٔٛضز قیٜٛ )م(أاْ عّیٞا   ضا بیأٛظز. زض ایٗ ٔماِٝ زیسٌاٜ

 زٞی بٝ ظ٘سٌی بحر قسٜ اؾت.  ٚخٛز  ٚ ٔعٙا

ٔعطـاای زضز ٚ ض٘اح اظ زیاسٌاٜ    ٘ماف  »( با عٙٛاٖ 1395)عّیعازٜٚ  ٟٔسٚ زض تحمیك 

ٞاا  ظ٘اسٌی زض زؾاایابی باٝ      بٝ بطضؾی ٘مف زضز  ض٘ح ٚ ؾارای  «لطآٖ وطیٓ ٚ ضٚایا 

 ٔعطـت ذساٚ٘س بحر قسٜ اؾت.

 

 ضٌبختی ٍ تشثیتی دسد ٍ سًج کشدّبی سٍاى کبس

 کوک ثِ استحکبم ضخصیت

اٗ ضؾاس اقؿااؼ زاقا    بطتطیٗ ِص  ٚ بالاتطیٗ قاز  وٝ ٞیچ ِصتی بٝ پاا  آٖ ٕ٘ای  

قطاـت ا٘ؿا٘ی ٚ ضؾیسٖ بٝ ٘عٕای اؾت وٝ پازاـ عٕاُ ا٘ؿااٖ باٛزٜ ٚ زض ٘ایداٝ اباطاظ      

تٛا٘ؿات بٙاسٌاٖ ذاٛز ضا     یا ذساٚ٘س ٕ٘ای اٍی ذٛیف بٝ آٖ ضؾیسٜ باقس. آِیالت ٚ قایؿ

ٞاا  اباس  بٟكاای     بسٖٚ ا٘ساذاٗ زض ٔكى   ٚ أاحا٘ا   ؼطق زض ا٘ٛام قاز  ٚ ٘عٕت

 .(4: 1383بیاـطیٙس؟)ٔی ٘ی  

قٛازث ٚ زض پیچ ٚ ذآ ٔكاى   ٚ تٍٙٙاٞاؾات واٝ پرااٝ قاسٜ         ٞا زض وٛضٜ ا٘ؿاٖ

 وٙٙس. نیمُ یاـاٝ ٚ اضظـ ٚخٛز  پیسا ٔی

ایاس  اٌاط ذاسا ضا یااض       ا  وؿا٘ی وٝ ایٕاٖ آٚضزٜ» آٔسٜ اؾت: 7ٔحٕس آیٝ  زض ؾٛضٜ

 .«ؾاظز تاٖ ضا اؾاٛاض ٔی ٞا  وٙس ٚ ٌاْ تاٖ ٔی وٙیس  ذسا یاض 

ـ تىّیاؿ  ا تٛا٘اایی  ٘س وٝ ذسا ٞیچ واؽ ضا خاع باٝ ا٘اساظٜ    ا ٖ ـطٔٛزٜیا ذساٚ٘س ؾبحا

 قٛز. وٙس ٚ بٝ ظٚز  بعس اظ ؾرای آؾا٘ی آقىاض ٔی ٕ٘ی

تاط ٚ زضذاااٖ    آٌاٜ باقیس زضذااٖ بیابا٘ی   ٛبكااٖ ؾارت  »ـطٔایٙس:  ٔی أاْ عّی)م(

ٛ  تط اؾت. زضذااٖ بیابا٘ی وٝ با باضاٖ ؾیطا  ٔای  وٙاض خٛیباض پٛؾاكاٖ ٘اظن ٘س آتاف  قا



 469/وطیٓ لطآٖ زیسٌاٜ اظ ض٘ح ٚ زضز تطبیای -قٙاذای ضٚاٖ واضوطزٞا 

ٞا  بیابااٖ زض   . ٔطاز أاْ ایٗ اؾت وٝ  ٖٛ زضذت«تط اؾت ٚضتط ٚ پط زٚاْ  ٛبكاٖ قعّٝ

تااط  تااط ٚ ٔحىاآ وٙٙااس اظ زضذااااٖ زیٍااط ؾاارت ٞااا ضقااس ٚ ٕ٘ااٛ ٔاای قااسایس ٚ ؾاارای

 (.33: 1388ٞؿاٙس)وطیٕیاٖ  

 

 تش ثِ هجذأ ّستی ٍ خذاًٍذ تَجِ ثیص

ٚ اظ یاز ذساٚ٘س ؼاـاُ. ظیاطا واٝ أاٛض     قٛ٘س  ٞا ٔكؽَٛ أٛض ز٘یٛ  ٔی بع ی اظ ا٘ؿاٖ

ٖ     ... باطا    قٟط  ٚز٘یایی ٔثُ ٔماْ  لسض   پَٛ ٞاا ضا   قااٖ ِاصتبرف اؾات. ذساٚ٘اس آ

أا ا٘ؿاٖ  اٖٛ پطٚضزٌااضـ زض خٟات آظٔاایف باا قفا        » ایٍٙٛ٘ٝ تٛنیؿ وطزٜ اؾت:

ٌٛیاس: پطٚضزٌااضْ باٝ     قرهیاف ؾٛز  بٝ اٚ ضؾا٘س ]ٚ ضـاٜ ٚ ضاقای ٘هیب اٚ وٙاس ٔای  

اْ زاقات. ٚ أاا ظٔاا٘ی واٝ زض خٟات       طط ِیالآ بٝ ٔٗ ؾٛز ٚ ضـاٜ بركیس[ ٚ ٌطأای ذا

ٚ  15)ـدط/ «ٌٛیس: پطٚضزٌاضْ ٔطا ذٛاض وطزٜ اؾت آظٔایف اٚ ضظلف ضا بط اٚ تًٙ وٙس  ٔی

14.) 

قٛ٘س ٘اذٛزآٌااٜ باٝ ذساٚ٘اس ٔاٛؾاُ      ٞا ز اض ٌطـااض  ٚ ؾرای ٔی ٔٛلعی وٝ ا٘ؿاٖ

 وٙٙس. یقٛ٘س ٚ اظ اٚ طّب وٕه ٔ ٔی

ٔااٖ ؾطقااض اظ ٘كاا       اٌط ٔا ضٚح ضا با عباز  ٚ شوط پطٚضزٌاض تؽصیاٝ وٙایٓ  ظ٘اسٌی   

ٞا ٘یااظ   قٛز ٚ با قسالُ ٘عٕا  ٚ ٔٛاٞب ٘یع قیطیٗ ذٛاٞس قس. ٔا آزْ قاز  ٚ ا٘طغ  ٔی

ذٛاٞیٓ اظ اٚ  ٔاٖ بٝ ذٛز ذساٚ٘س اؾت  ٘ٝ ایٙىٝ ٘یاظ انّی ٔا بٝ ٘عٕاتی باقس وٝ ٔی انّی

٘ااطغ  ٚ قیااا   ا ٘یاااظ بااٝ ذااٛز اٚ زاضیاآ ٚ بایااس ٔؿااامیٕاً اظ ذااٛز اٚ ا    بٍیااطیٓ. ٔاا 

 (.14: 1394بٍیطیٓ)پٙاٞیاٖ 

 

 ّبی ّستی صیجبیی دسک

ؾرای ٚ ؼطبت ٘باقس  آضأف  ِاص   قااز   آؾاایف ٚ زٚؾاای ٚ       تا زضز  ض٘ح  ؼٓ

ضا اظ  تٛاٖ ظیبایی نٕیٕیت ٔعٙا پیسا ٘رٛاٞٙس وطز. تا ظقت زض ٔمابُ ظیبا لطاض ٍ٘یطز ٕ٘ی

ٞاا وكایسٜ    ایٙىٝ ٔطزْ بٝ ؾاٛ  ظیباایی  »ـطٔایٙس:  ٔیأاْ عّی)م( ظقای تكریم زاز. 

ٞاا   قٛز بٝ ذاطط ایٗ اؾت وٝ ظقای قٛ٘س ٚ تحطن ٚ وككی بٝ ؾٛ  ظیبایی پیسا ٔی ٔی

 .«قٛ٘س ٌطزاٖ ٔی بیٙٙس ٚ اظ آٖ ضٚ  ضا ٔی
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آـطیسٜ قسٜ اؾات.  طالت ٚ قطیم  ٕٞا٘ا ا٘ؿاٖ بی» ـطٔایس: ذساٚ٘س زض لطآٖ وطیٓ ٔی

وٙس ٚ ٍٞٙأی وٝ ذیط  ٘هیب اٚ قاٛز براُ    تابی ٔی  ٖٛ آؾیب ٚ ض٘دی بٝ اٚ ضؾس بی

 (.18ٚ  19/ ٔعاضج«)ظزٚض ٔی

آٚضز   ٝ ٔاا٘عی زاضز واٝ    ٞا  ب ٞا ٚ ٔكى   بط ٔا ٞدْٛ ٔی زض آٖ ٍٞٙاْ وٝ ؾرای

 ٛ اٞیٓ ٔكاى تٕاٖ  ضٚ  بٝ زضٌاٜ اِٟی آٚضزٜ ٚ بٝ خا  اعاطاو ٚ ٘اضضایای اظ ذساٚ٘س برا

ضا قُ وٙس ٚ ؼٓ ٚ ا٘سٕٚٞاٖ ضا بعزایس؟ ٍٔط ٘ٝ ایٗ اؾت وٝ ب ٞا تٟٙا بٝ ایٗ خٟت بٝ ٔا 

ٞا  بی اضظـ  ٌاَٛ ظ٘ٙاسٜ ٚ ـاا٘ی ز٘یاا زٚض ٚ باٝ خا٘اب        ا٘س وٝ ٔا ضا اظ خّٜٛ ضٚ  آٚضزٜ

 (.39: 1383بٙسٜ بىكا٘ٙس)ٔی ٘ی   پطٚضزٌاض ٟٔطباٖ  لسضتٕٙس ٚ پا 

 

 هعِتشثیت فشد ٍ جب

ب   زضز  ض٘ح  قاز  ٚ ٘عٕت ٕٞٝ أاٛض  ٘ؿابی ٞؿااٙس ٚ ٔااأثط اظ ٘اٛم ٔٛاخٟاٝ ٚ       

تٛا٘س زض زؾت یه خا٘ی ٔٛخب ٔطي زیٍطاٖ قاٛز ٚ   باقٙس.  الٛ ٔی ٞا ٔی تفؿیط ا٘ؿاٖ

 زض زؾت یه خطاح ٔٛخب ٘دا  خاٖ بیٕاض.

ٚ آضأف  ٞا آؾایف ٕ٘ایس وٝ ٕٞٛاضٜ زض وٙاض ؾرای لطآٖ وطیٓ بط ایٗ ٘ىاٝ تأویس ٔی

پؽ بی تطزیس با ٞط زقٛاض  آؾا٘ی اؾت. ٔؿّٕاً با ٞط زقٛاض  آؾا٘ی اؾت »ٚخٛز زاضز. 

تٛا٘یٓ  ٞا زض عیٗ زضز٘ان بٛزٖ  آٔٛظ٘سٜ ٞؿاٙس. ٔی ٞا ٚ قىؿت ؾرای (.5ٚ  6/ ح)ا٘كطا

ٞا ضا بٝ ٔٙعِٝ یه زضؼ تّمی وٙیٓ. ٔكى   ظطـیات ا٘ؿااٖ    ٞا آٖ زض ٔٛاخٟٝ با ٔهیبت

زٞس. ا٘ؿاٖ با ٔماٚٔت زض بطابط ٔكاى   ایؿااازٌی ٚ    ٚ ٚخٛز اٚ ضا نیمُ ٔی ضا بالا بطزٜ

تٛاٖ ٔكى   ضا قُ وطز ٚ  ا ٔیٌیطز وٝ با ایٕاٖ بٝ ذس آٔٛظز. یاز ٔی ضاؾت لأای ضا ٔی

 (.130: 1393ِحظٝ ِحظٝ ظ٘سٌی ِص  بطز)ؾّیٓ ظازٜ ٚ تٛا٘ایی   اظ

 

 هطکلات ثشای آهشصش گٌبّبى

ٞا اؾت. ذسا ٚلاای   ٞا ٌٙاٜ ا٘ؿاٖ ٞایی ٚخٛز زاضز وٝ ؾبب آٖ حٔكى    زضزٞا ٚ ض٘

ٖ     ذٛاٞس ا٘ؿاٖ ٔی ضٚ ٝ ٞاا ضا باا آظٔاایف ضٚبا     ٞا ضا ٔٛضز عفٛ ٚ ضقٕات ذاٛز لاطاض زٞاس آ

ٝ ا  آٔیراٝ اظ عٙان ٔا ا٘ؿاٖ ضا اظ ٘طفٝ» وٙس. ٔی أاٛض   ط ٌٛ٘اٌٖٛ آـطیسیٓ ٚ اٚ ضا زض ٕٞا

 (.2)ا٘ؿاٖ/ «اٚ ضا قٙٛا ٚ بیٙا لطاض زازیٓ زٞیٓ ٚ بٝ ایٗ ؾبب ٔٛضز آظٔایف لطاض ٔی



 471/وطیٓ لطآٖ زیسٌاٜ اظ ض٘ح ٚ زضز تطبیای -قٙاذای ضٚاٖ واضوطزٞا 

ایس ٚ ذساٚ٘س  ٞط ٔكىُ ٚ آؾیبی بٝ قٕا بطؾس بٝ ؾبب اعٕاِی اؾت وٝ ٔطتىب قسٜ»

ٚ باطا  قاُ واطزٖ ٚ بططاطؾ واطزٖ       وٙاس  تاٖ ٞآ ٌصقات ٔای    ٞا  اظ بؿیاض  اظ بس 

 (.29)ا٘ؿاٖ/ «ٞا یاٚض  خع ذساٚ٘س بطا  قٕا ٘یؿت ٔكى   ٚ آؾیب

ؿاٖ ٔ ٔٗ ٚ ٔااسیٗ زض اثاط لاطاض ٌاطـاٗ زض ٔیااٖ وفااض ٚ ٔكاطواٖ         بع ی ٔٛالد ا٘

ٞا  قیاطیٗ ا٘ؿی ٚ خٙی  عباز  ٚ بٙسٌی ذسا  تعاِی ضا بٝ بٙسٌی ٚ عباز  ٚ  ٚؾٛؾٝ

وٙاس  زض ایاٗ ناٛض  ذاسا  تعااِی باطا  ایاٗ اقارال           اطاعت ذّك ذسا تباسیُ ٔای  

ٝ آ٘اٖ ٌٛقعز ٚ اظ آ٘ااٖ برٛاٞاس   ا٘س ب ـطؾاس تا پیٕا٘ی ضا وٝ با ذسا بؿاٝ پیأبطا٘ف ضا ٔی

ٞا  ذسا وٝ آزٔیااٖ باٝ    وٝ بط آٖ پیٕاٖ اؾاٛاض ٚ ٚـازاض باقٙس. پیأبطاٖ ٕٞچٙیٗ ٘عٕت

آٚض٘س تا باا یااز ذاسا باٝ عبااز  ٚ بٙاسٌی اٚ ضٞؿاپاض         ا٘س بٝ یاز آ٘اٖ ٔی ـطأٛقی ؾپطزٜ

ٝ   » (.81: 1395قٛ٘س)ٟٔسٚ  ٚ عّیعازٜ   آٔطظ٘اسٜ   اظ پطٚضزٌاض ذٛز آٔاطظـ برٛاٞیاس وا

باضز ٚ با بركاف أاٛاَ ـاطاٚاٖ ٚ ـطظ٘اساٖ      اؾت. بطوا  ذٛز ضا اظ آؾٕاٖ بط قٕا ـطٚ ٔی

 (.10ٚ  11)٘ٛح/ «ٌصاضز زٞس ٚ باغ ٚ ٟ٘طٞا  پط آ  ضا زض اذایاض قٕا ٔی قٕا ضا یاض  ٔی

 

 کوک ثِ خَدضٌبسی

 زا٘اس  وؿی وٝ ذٛز ضا قٙاذت ٚ بٝ اضظـ ٚخٛز  ذٛز زض عآِ ذّمت زؾت یاـت ٔی

وٝ ذساٚ٘س اؾاعسازٞا ٚ أىا٘ا  ـطاٚا٘ی بٝ اٚ زازٜ تا باٛا٘س بٝ ٔمابّٝ با ٔكى    زضزٞا ٚ 

قٙاؾاٙس  ٔكاى   ضا ذیّای باعضي تهاٛض       وؿا٘ی وٝ ذٛزقااٖ ضا ٕ٘ای   ٞا بپطزاظز. ض٘ح

 واضٜ. وٙٙس ٚ ذٛزقاٖ ضا ٘اتٛاٖ ٚ ٞیچ ٔی

 .«اذت٘ابٛز قس وؿی وٝ اضظـ ذٛز ضا ٘كٙ»ـطٔایٙس:  ٔی )م(أاْ عّی

ٚلااای ا٘ؿاااٖ ذااٛزـ ضا بكٙاؾااس  اعإاااز بااٝ ٘فااؽ ٚ اؾاااحىاْ اضازٜ پیااسا         

 ٙا٘چٝ ا٘ؿاٖ با ٘یطٚ  ذطز  ٔعطـت ٚ ضإٞٙایی پیأبطاٖ  (.34: 1388وٙس)وطیٕیاٖ   ٔی

زا٘اس واٝ    وٙس ٚ ٔی اِٟی زضیاـت وٝ اظ ٘ٛم ذساؾت اقؿاؼ بعضٌٛاض  ٚ وطأت ٘فؽ ٔی

تعّك ٚ ٚابؿاٍی باقس ٚ اٚ ذٛز اظ ٕٞٝ  یع ٚ اظ  زض خٟاٖ  یع  ٚخٛز ٘ساضز وٝ قایؿاٝ

لاطآٖ وااطیٓ   (.194: 1382تاط ٚ بعضٌااٛاضتط اؾت)زٚؾات ٔحٕااس      ٕٞاٝ خٟااٖ بااعضي  

عع  ٚ ؾطبّٙس  ٚیػٜ ذاسا  ضؾاَٛ اٚ ٚ ٔ ٔٙااٖ اؾات  ِٚای ٔٙاـمااٖ ایاٗ        » ـطٔایس: ٔی

 (.8/ ٔٙاـمٖٛ«)ـٟٕٙس ٔٛضٛم ضا ٕ٘ی
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 افضایص صجش ٍ استقبهت

ٞا  ٔكى   ٚ زضزٞا بٝ ایٗ ٔماْ ضـید  زض ٘ایدٝ نبط زض بطابط ؾرایٞا  بعضي  ا٘ؿاٖ

ْ ا ا٘س. بطا  ٔثاَ پیاأبط  زؾت یاـاٝ َ ؾا  ٞاا ٚ   ٞاا زض بطاباط ظذآ ظبااٖ  اشیات      )ل( ؾاا

ٖ  قىٙدٝ ٞاا ضا تؿاّیٓ    ٞا  ٔكطواٖ لطیف ٔماٚٔت ٚ اؾامأت بٝ ذطج زاز تا تٛا٘ؿات آ

ٞاا ٚ   اـ لاٛ  باقاس ٚ زض بطاباط ؾارای      ذٛز وٙس ٚ ٔىٝ ضا ـااح ٕ٘ایاس. وؿای واٝ اضازٜ    

 ٞا نبط وٙس قإاً بٝ ٔٛـمیت ٚ پیكطـت زؾت ذٛاٞس یاـت. ٌطـااض 

ٖ  آیٙاس  زض  ٞایی وٝ بط قإا ٔای   ٔهیبت» س:ـطٔای وطیٓ ٔیلطآٖ  ٞاا نابط ٚ    ٔماباُ آ

ٚ  ٝ بؿا پیأبطا٘ی وٝ با ٌطٜٚ بعضٌی اظ  ٔماٚٔت وٙیس ٚ زض بطابط ٔكى   تؿّیٓ ٘كٛیس.

ٖ   ذسا با زقٕٙاٖ خٍٙیس٘س ٚ زض بطابط آؾیبزٚؾااٖ  ٞاا ضؾایس    ٞایی وٝ زض ضاٜ ذاسا باٝ آ

٘س  ذساٚ٘س نابطاٖ زؾؿای ٘ىطز٘س ٚ ٘اتٛاٖ ٘كس٘س ٚ زض بطابط زقٕٗ ؾط تؿّیٓ ـطٚز ٘یاٚض

 (.146/ آَ عٕطاٖ«)ضا زٚؾت زاضز

 

 سختی ٍ سًج هقذهِ سعبدت ٍ ًیک ثختی

 ٜٞا ٚ آـطیٙٙاس  ٞا  ٔمسٔٝ ٚخٛز ظیبایی ا  بٝ ؾٛ  ذٛقبرای ٔهایب ٚ ٔكى    خازٜ

ٞاا ٘یاه براای ٚ ؾاعاز  بیاطٖٚ       ٞا  زضزٞا ٚ ٌطـاااض   ٞا ٞؿاٙس. اظ زَ ٔهیبت ظیبایی

باطز ٚ ضٚظ ضا زض قاىٓ    ذسا قب ضا زض قىٓ ضٚظ ـط ٔی» زض لطآٖ وطیٓ آٔسٜ اؾت: آیس. ٔی

بهاطٜ اؾات   واٝ ـطٔا٘اساض    عثٕاٖ بٗ قٙیؿاـ بٝ   زض ٘أٝ أاْ عّی)م( (.61)قح/ «قب

ٞا زٚض  ٌعیسٖ ٔٛخب ضاعؿ ٚ ٘ااتٛا٘ی    زض ٘اظ ٚ ٘عٕت ظیؿاٗ ٚ اظ ؾرای»ـطٔایٙس:  ٔی

ٌطزز ٚ بط عىؽ ظ٘سٌی زض قطایط زقٛاض ٚ ٘ا ٕٞٛاض آزٔی ضا ٘یطٚٔٙس  آ  زیسٜ ٚ تٛا٘ا  ٔی

 (.45 )٘أٝ«ؾاظز ٔی

 

 دسد ٍ سًج هَجت یبدگیشی  

اِٟای باط اؾااؼ قىٕات ٚ     ٞا بط اؾاؼ تماسیطا  اِٟای اؾات ٚ تماسیط       ٖٛ ؾرای

ٞا تا ٔأٔٛضیت ذٛز ضا ا٘دااْ ٘سٞٙاس ٚ باٝ اٞاساؾ      ٞاؾت  اظ ایٗ ضٚ ؾرای ٔهّحت ا٘ؿاٖ

ا٘اس واٝ باٝ زؾااٛض ٔاا       ٞا بٝ زؾاٛض ٔاا ٘یأاسٜ   ذٛز زؾت ٘یابٙس  باظ ٘رٛاٞٙس ٌكت. آٖ

: 1396بطٌطز٘س. آ٘چٝ بٝ زؾت ٔاؾت ٚاوٙف ٔا باٝ ٔٛلعیات ٘اذٛقاایٙس اؾات)اوبط       



 473/وطیٓ لطآٖ زیسٌاٜ اظ ض٘ح ٚ زضز تطبیای -قٙاذای ضٚاٖ واضوطزٞا 

ٖ   زضز  ض٘ح  ؼٓ ٚ ؾرای بٝ ؾطاغ ٔا ٔی ٚلای (.121 ٞاا ٔٛاخٟاٝ ٚ ٔمابّاٝ     آیس ٚ ٔاا باا آ

ٝ  اـاس زؾایابی بٝ وٙیٓ زض ٟ٘ایت آ٘چٝ اتفاق ٔی ٔی  تدطبٝ ٚ زا٘ف اؾت. ـطز  وٝ ٚؾایّ

زؾات یاـااٝ واٝ    وٙس زض پایاٖ واض باٝ تدطباٝ ٚ زا٘اف بعضٌای      بطلی ذطابی ضا تعٕیط ٔی

 زٞس.   ٔی خایٍاٜ اٚ ضا اضتما

 اٝ واٝ   بط قٕا خًٙ با زقإٗ ٔماطض قاسٜ  ٌط   » آٔسٜ اؾت: 206 ضٜ بمطٜ آیٝزض ؾٛ

وٝ بطا  قٕا ذیط اؾت  بطایااٖ ذٛقایٙس ٘یؿت   ٝ بؿا  یع  ضا ذٛـ ٘ساضیس زض قاِی

ظیاٖ اؾت. ذساٚ٘س ٔهاّحت   ت زاضیس ٚ قاَ آ٘ىٝ بطا  قٕا ٔایٝٚ  ٝ بؿا  یع  ضا زٚؾ

ٔا ـطعٛ٘یاٖ ضا بٝ » آٔسٜ اؾت: 130ٜ اعطاؾ آیٝ یا زض ؾٛض .«زا٘یس زا٘س ِٚی قٕا ٕ٘ی ضا ٔی

 . «ٞا  ٔاعسز ٚ وٕبٛز قسیس ٔحهٛلا  ز اض ؾاذایٓ تا پٙس ٌیط٘س ذكىؿاِی

زٞس ٘بایس ؼٍٕیٗ ٚ ٘ا أیس قٛز ٚ ٚلاای  یاع  ضا    ٚلای ا٘ؿاٖ  یع  ضا اظ زؾت ٔی

 آٚضز ٘بایس ٔؽطٚض ٚ قازٔاٖ باقس  ظیطا وٝ ٞیچ  یع ٔا٘س٘ی ٘یؿت. بٝ زؾت ٔی

 

 هطکلات اهتحبًی ثشای قذسضٌبسی اًسبى  

ٔا  ٝ برٛاٞیٓ ٚ  ٝ ٘رٛاٞیٓ   ٝ ذٛقٕاٖ بیایس ٚ  اٝ باسٔاٖ بیایاس  ٔكاى   زض     

ٔؿیط ظ٘سٌی ٔا ضخ ذٛاٞٙس زاز. اٌط ٔاا زض ظٔااٖ قااز   ٔٛـمیات ٚ ؾا ٔت قاىطٌعاض       

  پاؾای قٛ٘س قطٚم باٝ ٘اؾ  پسیساض ٔی ٞا ذساٚ٘س باقیٓ ٚ ظٔا٘ی وٝ ٔكى    زضزٞا ٚ ض٘ح

قٛز یاه قرهایت ضقاس ٘اا یاـااٝ        ٌّٝ ٚ قىایا  ٕ٘اییٓ قرهیای وٝ اظ ٔا آقىاض ٔی

 قٛ٘س. ٚؾیّٝ ذساٚ٘س آظٔایف ٔیٝ ٞا زایٕاً ب ٘اباِػ ٚ ٘اؾپاؼ اؾت. ا٘ؿاٖ

ٚؾایّٝ ٔااَ  ٔمااْ  اٚلاز ٚ قاٛازث     ٝ ا٘ؿاٖ با » آٔسٜ اؾت: 39 زض ؾٛضٜ عٙىبٛ  آیٝ

ٔسٜ اؾت وٝ ٚلاای ا٘ؿااٖ اظ خا٘اب پطٚضزٌااض     آ 15ـدط آیٝ  زض ؾٛضٜ .«قٛز أاحاٖ ٔی

ٌٛیس پطٚضزٌاضْ باٝ ذااطط ِیاالآ باٝ ٔاٗ ؾاٛز ٚ ضـااٜ بركایس ٚ          قٛز  ٔی آظٔایف ٔی

 اْ زاقت. ٌطأی

 

 هعٌب یبفتي صًذگی

ٞاا    ٞا  زضزٞا  ب ٞا ٚ ض٘اح  تطیٗ واضوطز ٚ زؾااٚضز ٍ٘اٜ لطآ٘ی ٚ زیٙی بٝ ؾرای ٟٔٓ

ا تحُٕ پصیط قٛ٘س. لطآٖ واطیٓ ٔاا ضا اظ ؼآ ؼطبات     ز٘یایی  ٔعٙازاض وطزٖ ظ٘سٌی اؾت ت
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وٙس. ایٗ  وٙس  ٚ ٔا ضا با ذسا  خٟاٖ آقٙا ٔی زٞس  خٟاٖ ضا ذا٘ٝ ٔا ٔی ٚخٛز  ٘دا  ٔی

. اظ ایٗ بالاتط لطآٖ وطیٓ بٝ قٛز ٔا با ایٗ ذا٘ٝ ا٘ؽ بٍیطیٓ آقٙایی با ناقبرا٘ٝ ؾبب ٔی

ٖ ٞا  ٔا زض ٔٛضز آٔسٕ٘اٖ اَؾ  ٞاا  قایؿااٝ    اظ ایاٗ خٟااٖ پاؾاد      بٛزٕ٘اٖ ٚ ضـإٙاا

 (.12: 1383وٙس)عّی ظٔا٘ی   زاض ٔی زٞس ٚ ظ٘سٌی ضا ٔعٙی ٔی

ظ٘سٌی ٔعٙازاض ظ٘سٌی اؾت وٝ زض آٖ قطوت ٚ پٛیاایی ٞسـاساض  ٕٞاطاٜ باا أیاس باٝ       

ٞا  ٘اذٛقایٙس ظ٘سٌی ٔثاُ   اٌط قازثٝ ا  لطیٗ أٙیت ٚ آضأف ٚخٛز زاقاٝ باقس. آیٙسٜ

یب ضا بی ٔعٙا ٚ بی قانُ ٘سا٘یٓ ظ٘سٌی ظیباا ٚ ٔعٙاازاض ذٛاٞاس    زضز  ض٘ح  ؾرای ٚ ٔها

بٛز. اٌط باٚض ٔا ایٗ باقس وٝ اـطاز بایس قاز ٚ ذٛقحاَ ظ٘سٌی وٙٙس ٚ ؼٓ ٚ ا٘سٜٚ ٘ساقااٝ  

قٛز وٝ اـطاز زضزٔٙس  وٝ ض٘دی اخاٙا  ٘اپصیط زاض٘س اظ ایاٗ   باقٙس  ایٗ عمیسٜ باعر ٔی

ـٟٕایٓ  اطا زیاٗ اؾا ْ ٔحاٛض       یٙداؾات واٝ ٔای   تط قاٛ٘س. ا  وٝ قاز ٘یؿاٙس ا٘سٚٞٙان

ٝ  ٞا  ذٛز ضا ِص  خاٛیی لاطاض ٘اسازٜ اؾات. ٔاطزاٖ ذاسایی       آٔٛظٜ تٟٙاا اظ زضز ٚ ض٘اح    ٘ا

زا٘ٙاس واٝ بایاس اظ آٖ     ٞا ضا آظٔایف ٚ أاحااٖ ٔای   باِٙس. ظیطا آٖ ٘اِٙس  بّىٝ بٝ آٖ ٔی ٕ٘ی

 ؾطبّٙس بیطٖٚ بیایٙس.

 ـطٔایس: لطآٖ وطیٓ ٔی

 (.7)ؾدسٜ/«اؾت وٝ ٞط  ٝ ضا آـطیسٜ ٘یىٛ آـطیسٜ اؾتذسا ٕٞاٖ وؿی .»1

2«.  ٖ ٞاا خٕاد    بٍٛ پؽ بایس بٝ ـ ُ ذسا ٚ بركایف اٚ قاز باقٙس واٝ آٖ اظ آ٘چاٝ آ

 (.58)یٛ٘ؽ/«وٙٙس بٟاط اؾت ٔی

ضؾس  ٕٞٝ اظ زؾاااٚضزٞا  ذٛزتااٖ اؾات  زض     ٞا ٚ ٔهایب بٝ قٕا ٔی آ٘چٝ اظ ض٘ح.»3

 (.30)قٛض /«زٞس ؾت قٕا ضا ٔٛضز عفٛ لطاض ٔیوٝ ذسا بؿیاض  اظ اعٕاَ ٘ازض نٛضتی

 

 ًتیجِ ثحث

ز٘یا ضا تؽییط .1 زاضیٓ:   ایٗ ز٘یا  ٟاض ضاٜ پیف ضٚٞا ٔا زض ضٚیاضٚیی با ٔكى   ٚ ض٘ح

قىؿای ٘باقس ٚ زض آٖ ٕٞٝ  یع بٝ  ٚ ؿاظیٓ وٝ زض آٖ ٞیچ ض٘ح  زضز  ؼٓزٞیٓ. ز٘یایی ب

 ی اؾات ٚ تریاُ اؾات تاا ٚالعیات.     واْ ٚ ٔیُ ٔا باقاس.  ٙایٗ آضظٚیای زؾات ٘یااـاٙ     

ا٘س  ٙیٗ ضاٞای   ٌطاٞا  ٖٛ بٝ پٛ ی ضؾیسٜ ٞا ٚ ٔٙفی .ذٛزوكی: بع ی اناِت ٚخٛز 2

 وٙٙس. ٚاضح اؾت وٝ ایٗ ـىط وٛزوا٘ٝ ٚ ابّٟا٘ٝ اؾت ٘ٝ ضاٜ قُ. ضا پیكٟٙاز ٔی



 475/وطیٓ لطآٖ زیسٌاٜ اظ ض٘ح ٚ زضز تطبیای -قٙاذای ضٚاٖ واضوطزٞا 

تٟٙا وؿی وٝ  زیٍطاٖ ضا تؽییط زٞیٓ تا بطا  ٔا زیٍط ض٘ح  ؼٓ ٚ زضزؾط تِٛیس ٘ىٙٙس..3

تٛا٘ٓ وٙاطِف وٙٓ ذٛزْ ٞؿآ. تهٛض وٙاطَ زیٍطاٖ بٝ ایٗ زِیُ واٝ زض بؿایاض  اظ    ٔی

وٙس. ٕٞچٙیٗ اؾات ظٔاا٘ی    ٞا ٘یؿایٓ زض ٔا ٔحطٚٔیت ایداز ٔی ٔٛاضز لازض بٝ وٙاطَ آٖ

 ٙٙس.و وٙیٓ آ٘اٖ ٔا ضا وٙاطَ ٔی وٝ اقؿاؼ ٔی

یٗ اؾت واٝ ٘حاٜٛ   یىی اظ واضوطزٞا  ٟٔٓ ٚ اؾاؾی زیٗ ا ذٛزٔاٖ ضا تؽییط زٞیٓ..4

ٍ٘اٜ ٔا ضا ٘ؿبت بٝ ذٛزٔاٖ  خٟاٖ  زضز  ض٘ح  ؼٓ ٚ... تؽییط زٞس. اٌط ٔاا ٍ٘ااٞی زیٙای ٚ    

ٞا ٚ زضزٞاا أاحااٖ ٚ    ض٘ح پصیطیٓ وٝ   زاقاٝ باقیٓ  ٔیبیٙا٘ٝ بٝ ٔؿایُ ٚ ٔكى  ذٛـ

اظ قااز  ٚ     ؼیاط لاباُ تفىیاه   ؾط كٕٝ عبط   تدطباٝ ا٘اسٚظ  ٚ یاازٌیط      آظٔایف

ضا قایؿااٝ   ٚ اٚ اـعایٙاس  زضخٝ ٔعٙٛ  ٚ ؾطح قرهیای ـاطز ٔای   ا٘س  بط یٛ ٞا  ز٘ ِص 

 .ؾاظ٘س بٟكت ٚ ٞٓ ٘كیٙی با اِٚیاء اِٟی ٔی
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 .39 -63  نم 7  ٔدّٝ پػٚٞكٙأٝ عّْٛ ٚ ٔعاضؾ لطآٖ وطیٓ  ؾاَ زْٚ  قٕاضٜ «حذیث
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 .2-19  نم 21ٚ  20و ٔی  قٕاضٜ 

  ٔدّٝ پیاْ ظٖ  قٕاضٜ «سٍش ثشخَسد ثب هطکلات اص ًظش ًْج الجلاغِ»ـ  1388وطیٕیاٖ  قؿیٗ. 

 .32-39  نم 202

ًقص هعشفتی دسد ٍ سًرج اص دیرذگبُ قرشآى کرشین ٍ     »ـ  1395عّیعازٜ. ٟٔسٚ   ضٔ اٖ ٚ ٔطیٓ 
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Abstract 

The world we live in is associated with suffering, pain and troubles and 

problems. Pains and sufferings such as loneliness, despair, depression and 

failure that haunt us like a shadow. In Quranic literature, the issue of 

difficulties and their role in life has been considered. Many people have 

experienced this fact in their lives that at the time of occurring problems and 

the onslaught of severe storms of life, salvation way is opened at a time 

when man no longer has any hope of escaping from those difficult 

conditions. One of the functions of our religion and divine book, the Qur'an, 

is to reduce human suffering. In this article, the main purpose is to answer 

the questions that what psychological and educational functions do suffering 

have from the perspective of the Holy Quran? And how do they strengthen 

man's theism and knowledge to God? 

Keywords: Holy Quran, Suffering, Psychology, Theism. 

 

 
 

 


