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آهَزاى  ( در داًصیداریفراضٌاخت، تلاش ٍ پا ف،ي)ارزش تكل فيتكل يويتٌظ خَد یّا هؤلفِ سِیهقا

 یدرخطاى ٍ عاد یهدارس استعدادّا
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 چكيدُ
 یٔساضؼ اؾشؼسازٞب زذشط آٔٛظاٖ ( زا٘فیساضیفطاقٙبذز، سلاـ ٚ دب ف،ی)اضظـ سىّ فیسىّ یٕسٙظی ذٛز ٞبی ٔؤِفٝ ؿٝیٞسف اظ دػٚٞف حبضط، ٔمب

 ٝیآٔٛظاٖ زذشط دب دػٚٞف قبُٔ سٕبْ زا٘ف یثبقس. جبٔؼٝ آٔبض یٔ ای ؿٝیٚ ٔمب یٚ ػّّ یٔمطؼ یف اظ ٘ٛع ضقس. ضٚـ دػٚٞثٛز یزضذكبٖ ٚ ػبز

ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ دػٚٞف  ُیٔكغَٛ ثٝ سحه 1395-96 یّیقٟط اٞٛاظ ثٛز وٝ زض ؾبَ سحه یزضذكبٖ ٚ ػبز یٔساضؼ اؾشؼسازٞب بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب

 یبؼ ضاٞجطزٞبٔمی ذطزٜ ٞب زازٜ یا٘شربة قس٘س. اثعاض ٌطزآٚض ای چٙس ٔطحّٝ یذٛقٝ ا سهبزفی ٛضرن ثٝ وٝ ثٛز زذشط آٔٛظ زا٘ف 562قبُٔ 

 بؼی( ٚ ٔم2005) ٗیٚ ٔبض طاریسلاـ زٚد بؼی(، ٔم1991ٚ ٕٞىبضاٖ ) جیدٙشط فیاضظـ سىّ بؼی(، ذطزٜ ٔم1990) ٌطٚر یٚ ز جیدٙشط یطیبزٌی

اؾشفبزٜ  یسییسب ُٔػب ُیٞب اظ سحّ دطؾكٙبٔٝ ییضٚا سییوطٚ٘جبخ، ٚ سب یاظ آِفب ییبیدب یثطضؾ ی. ثطاثبقس ی( 1999ٔ) جُیٚ ٌ ٍٛضٌطی ٔه ٛر،یاِ یساضیدب

ضاٞٝ )آ٘ٛا( اؾشفبزٜ قس.  هی ب٘ؽیٚاض ُی)ٔب٘ٛا( ٚ سحّ یطیزٚ ضاٞٝ چٙس ٔشغ ب٘ؽیٚاض ُیسحّ یآٔبض ٞبی اظ ضٚـ ٞب ٝیفطض ُیٚ سحّ ٝیسجع یقس. ثطا

٘بٔجطزٜ زض  ٞبی اظ اظ ِحبظ ٔؤِفٝ یزضذكبٖ ٚ ػبز یٔساضؼ اؾشؼسازٞب بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝدبی زذشط آٔٛظاٖ زا٘ف ٗیث زٞس ی٘كبٖ ٔ ٞب بفشٝی یثطضؾ

 یعضی ثط٘بٔٝ زْٚ، ٔشٛؾطٝ آٔٛظاٖ ٚ سلاـ زض زا٘ف فیاؾز ثب سٛجٝ ثٝ وبٞف اضظـ سىّ كٟٙبزدی. زاضز ٚجٛز زاض سفبٚر ٔؼٙب p<001/0ؾطح 

 ٔشٙبؾت ثب آٖ اسربش ٌطزز. یشیسطث یاٍِٛٞب ط٘سٌبٖ،یبزٌیزض  ٞب یػٌیٚ ٗیدطٚضـ ا یثبقس وٝ ثطا یثٝ نٛضس یّیسحه
 

 یساضیفطاقٙبذز، سلاـ ٚ دب ف،یاضظـ سىّ ف،یسىّ یٕسٙظی ذٛز :ىاگکليد ٍاژُ 

 هقدهِ

ٞووبی جووصاة ٚ ذووٛزسٙطیٕی ثووٝ ػٙووٛاٖ یىووی اظ ثحوو  

ٔحٛضٞبی اؾبؾی سؼّیٓ ٚ سطثیز سٛجٝ ثؿیبضی اظ ٔطثیوبٖ  

ؾبٖ ضا ثٝ ذوٛز جوصة ووطزٜ اؾوز )قوب٘ه ٚ      قٙبٚ ضٚاٖ

سٙظیٕی ثوٝ ثبٚضٞوبی یبزٌیط٘وسٌبٖ    (. ذٛز1997، 1ظیٕطٔٗ

قووبٖ ثووطای ثووٝ وووبض ثووطزٖ ػٕووُ، افىووبض، زضثووبضٜ سٛا٘ووبیی

وٙس ٚ ثٝ ػجبضسی اسربش احؿبؾبر ٚ ضفشبض ٔٙبؾت اقبضٜ ٔی

                                               
1. Schunk & Zimmerman 

یبثی ثوٝ  وطزٖ اٞساف سحهیّی اضظقٕٙس اؾز. ثطای زؾز

بٖ ثبیس ثسا٘ٙس چٍٛ٘ٝ ضفشبضقبٖ اٞساف سحهیّی یبزٌیط٘سٌ

وٙٙوسٜ،  دطرضا آغبظ ٚ سٙظیٓ وٙٙس ٚ ثب ٚجٛز ػٛأُ حٛاؼ

(. 2012، 2اٞساف ٔٙبؾت سحهیّی ضا حفع وٙٙوس )ثٕجٙوبسی  

( 1990) 3ذووٛزسٙظیٕی ضا دٙشووطیج ٚ زی ٌووطٚر  ٘ظطیووٝ

                                               
2. Bembenutty 
3. Pintrich & Degroot 
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ٔططح وطز٘س ٚ ضاٞجطزٞبی قٙبذشی، فطاقٙبذشی ٚ سلاـ ٚ 

ٞبی ٔؤِفٝٔؼطفی وطز٘س.  سسثیط ضا سحز ػٙٛاٖ ذٛزسٙظیٕی

 ـ2، فطاقٙبذز1ذٛزسٙظیٕی سىّیف، اضظـ سىّیف  3، سولا

. اضظـ سىّیف ثٝ ػٙوٛاٖ ٔكوٛلی ثوطای    اؾز 4ٚ دبیساضی

ٞوبی سحهویّی سؼطیوف قوسٜ اؾوز      زضٌیطی زض فؼبِیوز 

(. ضاٞجطزٞبی فطاقٙبذشی ٔجٕٛػٝ 2000، 5)ٚیٍفیّس ٚ اوّع

 ٝ ٞوبی  زضیوعی، ثوبظثیٙی ٚ انولاح فؼبِیو    فطایٙسٞبی ثط٘بٔو

  ٝ آٔوٛظ ثوط   ی زا٘وف قٙبذشی اؾز. سساثیط یوبزٌیطی، احبهو

 سىبِیف زقٛاض ٚ ٔیعاٖ دبفكبضی زض ا٘جبْ آٟ٘بؾز. 

ا٘وس ووٝ ا٘شموبَ اظ زثؿوشبٖ ثوٝ      ٞب ٘كبٖ زازٜدػٚٞف     

زثیطؾشبٖ، ثب وبٞف ٔؼٙبزاض اضظـ زضٚ٘ی سىّیف )ػلالوٝ(  

ٞ  ٚ اٍ٘یعـ زض زا٘ف ً بآٔٛظاٖ ٕٞوطاٜ اؾوز ) ً د، ٘و ٚ  ٙو

(. دػٚٞف زض ٔٛضز وبٞف سغییوطار ضقوسی   2008، 6ضاَٚ

ای اظ ولاؼ اَٚ، زْٚ ٚ هی زثؿشبٖ وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

چٟبضْ ا٘جبْ ٌطزیوس ٔؼّوْٛ قوس ووٝ اضظـ سىّیفوی ووٝ       

ا٘وس ثوب ضفوشٗ ثوٝ وولاؼ ثوب سط       وٛزوبٖ ثطای ضیبضی لبئُ

(. دوػٚٞف  2002وٙس )دیٙشوطیج ٚ قوب٘ه،   وبٞف دیسا ٕ٘ی

آٔٛظاٖ ٔساضؼ ( ٘كبٖ زاز وٝ زا٘ف2009) 7ؾّٙط ٚ ؾٍٙٛض

دٙساضٜ سحهویّی  اثشسایی زض ٔمبیؿٝ ثب ٔساضؼ ٔشٛؾطٝ ذٛز

 . ٚ ثبٚضٞبی اضظـ سىّیف ثیكشط زاقشٙس

( زض دػٚٞكی ضاثطٝ ثیٗ ذٛزسٙظیٕی، 2015) 8زا٘یلا     

ٝ 14سب  12آٔٛظاٖ اٍ٘یعـ ٚ ػّٕىطز زا٘ف ضا ثطضؾوی   ؾوبِ

سوبییط ظیوبزی ضٚی   وطز ٘كبٖ زاز وٝ افعایف ذوٛزسٙظیٕی  

 افووعایفآٔووٛظاٖ ٚ زؾووشیبثی ثووٝ ؾووطٛح ٔٛفمیووز زا٘ووف 

دػٚٞف ٚیُ، فّٕیٙوً، زٔب٘شوُ،    .اٍ٘یعـ ٚ ػّٕىطز زاضز

ٞبی فطاقٙبذشی ( ٘كبٖ زاز سٛا٘بیی2013)9ٔٛضوّفطز ٚ ثّه

وٙس. دػٚٞف زاض ثب افعایف ؾٗ ثٟجٛز دیسا ٔیثٝ هٛض ٔؼٙی

آٔٛظاٖ ٞوط  ٞبی زا٘ف( وٝ سفبٚر2008ً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )بٞ

-ٞوبی ذوٛز  ٞبی ٞفشٓ ٚ یبظزٞٓ ضا زض ٔؤِفٝزٚ جٙؽ دبیٝ

                                               
1. task value 
2. metacognition 
3. Effort 
4. Persistence 
5. Wigfield & Eccles 
6. Hong, Peng & Rowell 
7. Senler & Sungur 
8 . Daniela 
9 . Weil, Fleming, Dumontheil, Kilford   & Blakemore  

سٙظیٕی سىّیف ثطضؾی وطز ٘كبٖ زاز وٝ ثوب افوعایف ؾوٗ    

، ِٚوی  ثبظثیٙی زض ٞط زٚ جوٙؽ ووبٞف  ضیعی ٚ ذٛزثط٘بٔٝ

 یبفز. ٔیعاٖ سلاـ افعایف

( زضثبضٜ ضٚ٘س ضقس 1382دػٚٞف لبؾٕی ٚ احسی )     

 3ٞبی فطاقٙبذشی وٛزوبٖ ٞبی حُ ٔؿبِٝ ٚ ضاٞجطزٟٔبضر

ٞب زض ؾٙیٗ ٔرشّف ثوب  ؾبَ ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ ٟٔبضر 11سب 

دػٚٞف ػجبثوبف ٚ دبقبقوطیفی   یبثس. افعایف ؾٗ ثٟجٛز ٔی

ٞبی چٟبضْ ٚ ( زض ٔمبیؿٝ زا٘ف فطاقٙبذشی زض دبی1387ٝ)

آٔٛظاٖ دبیٝ دٙجٓ ٘ؿجز ثٝ دٙجٓ اثشسایی ٘كبٖ زاز وٝ زا٘ف

اضای زا٘وف فطاقوٙبذشی سٛؾوؼٝ    آٔٛظاٖ دبیٝ چٟبضْ ززا٘ف

ٝ سطی ٞؿشٙس. ٔمبیؿٝ زا٘ف سىّیف زا٘فیبفشٝ -آٔٛظاٖ دبیو

زٞوس،  زاضی ضا ٘كبٖ ٕ٘وی ٞبی چٟبضْ ٚ دٙجٓ سفبٚر ٔؼٙی

آٔٛظاٖ دبیٝ دٙجٓ ٕ٘وطٜ ٘ؿوجشبب ثوب سطی زض زا٘وف     أب زا٘ف

قرم وؿت وطز٘س. ٘ىشٝ لبثُ سٛجٝ ثیٗ ٔیوبٍ٘یٗ هجموٝ   

ضْ ٚ دبیٝ دٙجٓ اؾز، سفوبٚر  آٔٛظاٖ دبیٝ چٟبضاٞجطز زا٘ف

آٔوٛظاٖ دبیوٝ دوٙجٓ زض ؾوطح     ٔیبٍ٘یٗ هجمٝ ضاٞجطز زا٘وف 

آٔٛظاٖ دبیوٝ چٟوبضْ ٔؼٙوبزاض اؾوز.     ثب یی ٘ؿجز ثٝ زا٘ف

ٞبی ایٗ دػٚٞف ٘مف ؾوٗ ٚ سجطثوٝ فطاقوٙبذشی زض    یبفشٝ

 وٙس.ضقس زا٘ف فطاقٙبذشی ضا سأییس ٔی

وووٝ ثووب افووعایف ؾووٗ زٞٙووس سحمیمووبر ٘كووبٖ ٔووی     

بضآٔسی ٚ ٌوطایف ثوٝ سىّیوف ووبٞف، ٚ زضٌیوطی      ذٛزو

ٗ یبثوس،  قٙبذشی افعایف ٔوی  ضقوس اثؼوبز ٔرشّوف     ٕٞچٙوی

، اٌطچوٝ  ضزاٍ٘یعـ ضاثطٝ ٔثجز ثوب دیكوطفز سحهویّی زا   

ٞووبی قووٙبذشی ٘یووع ثووط آٖ  ػٛأووُ قرهوویشی ٚ سٛا٘ووبیی

ٖ اؾز )سأییطٌصاض  ٗ   زضٕٞؿوشطا، ٚ ، 10ٚیوٗ، دیؿوشٕب ٚ ِٕٚو

ضا زض اٍ٘یعـ زضٚ٘وی  وبٞف وّی  ٘شبیج سحمیمبر .(2013

زض وٛزوووبٖ  ْٚزٔشٛؾووطٝ ٚ  ٔشٛؾووطٝ اَٚاظ زثؿووشبٖ سووب 

یب٘وً،  ٚ  . دػٚٞف (2002دٙشطیج ٚ قب٘ه، ) ٌعاضـ وطز

( وووٝ ثووٝ ٔمبیؿووٝ قووف ؾووبظٜ اٍ٘یعقووی 2011) 11ٚ ٘ووبی

)ذٛزوبضآٔسی، ػلالٝ، اٞساف سؿوّ،، زضٌیوطی قوٙبذشی،    

ٝ آٔٛظاٖ اثشوسایی ٚ  سلاـ ٚ اجشٙبة( زض ثیٗ زا٘ف  ٔشٛؾوط

ٞط زٚ جٙؽ دطزاذز، ٘كبٖ زاز وٝ ثب افعایف ؾٗ ٕ٘وطار  

ذٛزوبضآٔسی، ػلالٝ، اٞساف سؿوّ، ٚ زضٌیوطی قوٙبذشی    

                                               
10. Homstra, Van der veen, Peestma & Volman 
11. Yeong, Lau & Nie 
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اٍ٘یوعـ   افعایف زاقز. زض ایٗ دوػٚٞف ٚ سلاـ  بٞف،و

 .  افعایف یبفز ٔشٛؾطٝ زْٚزض زذشطاٖ 

سٙظیٕوی ٚ  ی لبثُ سٛجوٝ زیٍوط، ضاثطوٝ ذوٛز    ٘ىشٝ      

( ثوط ٘موف   1993) 2اؾز. زض ٘ظطیٝ سیعٞٛقی ّٞط 1ٞٛـ

سٙظیٕوی، زض  ای ػٛأُ اٍ٘یعقی ٚ ضاٞجطزٞبی ذوٛز ٚاؾطٝ

ٞبی ثوبِمٜٛ افوطاز سیعٞوٛـ، سأویوس     ثٝ فؼُ ضؾیسٖ سٛا٘بیی

( ٔؼشموس اؾوز ووٝ ثطذوٛضزاضی اظ     1999قوٛز. ّٞوط )  ٔی

ٞوبی ٞٛقوی ٚ قوٙبذشی، ثوٝ ذوٛزی      ؾطٛح ػبِی سٛا٘بیی

ذٛز، ٔشضٕٗ زؾشیبثی ثٝ ٔٛفمیز ٘یؿز، ثّىٝ سؼبُٔ ایوٗ  

ٞوبی غیوط قوٙبذشی قرهویز، اظ جّٕوٝ      ػٛأُ ثب ٚیػٌی

ٞبی اٍ٘یعقی ٚ ثٝ وبضٌیطی ٔوؤیط ضاٞجطزٞوبی   ٌیطیجٟز

ٞبی ٔرشّف سٙظیٕی اظ قطای،  ظْ ؾطآٔسی زض حٛظٜذٛز

 قٛز.ٔحؿٛة ٔی

( ٘كبٖ 2002) 3٘شبیج دػٚٞف ٞیٙع، قٛٔط ٚ ایىیٙع      

ٕی زاز ثبٚضٞبی اٍ٘یعقی ٚ ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی ذوٛزسٙظی 

-آٔٛظاٖ ػبزی ٚ سیعٞٛـ ٔشفبٚر اؾز، زا٘وف ٔیبٖ زا٘ف

آٔووٛظاٖ ػووبزی ٕ٘ووطٜ وٕشووطی زض ثبٚضٞووبی اٍ٘یعقووی ٚ   

ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی ذٛزسٙظیٕی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ سیعٞٛقبٖ 

( 2007) 4ٚ جیٕٙع دػٚٞف وبِطٚ، ٌبضؾیب زض وؿت وطز٘س.

ٞبی ذٛزسٙظیٕی وٛزوبٖ سیعٞٛـ ثب ٕٞشبیبٖ ػبزی ٟٔبضر

سیعٞٛـ  آٔٛظاٖزا٘فٝ قس، ٘شبیج ٘كبٖ زاز وٝ ٞب ٔمبیؿآٖ

ٞوبی ذوٛزسٙظیٕی   زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػوبزی اظ سٛا٘وبیی  

آٔوٛظاٖ  دػٚٞف ٘كبٖ زاز ووٝ زا٘وف   ثیكشطی ثطذٛضزاض٘س.

آٔٛظاٖ سیعٞٛـ آٌبٞی فطاقٙبذشی ثب سطی ٘ؿجز ثٝ زا٘ف

 (. 2015، 5ػبزی وؿت وطز٘س )اٌٛضِٛ ٚ ؾبضیىٓ

ٞبی ( زضثبضٜ ٔمبیؿٝ ٟٔبضر2015) 6دػٚٞف سبضسخ     

آٔووٛظاٖ سیعٞووٛـ ٚ ػووبزی ٘كووبٖ زاز ذوٛزسٙظیٕی زا٘ووف 

ٞوبی ذوٛزسٙظیٕی زٚ ٌوطٜٚ    زاض ثویٗ ٟٔوبضر  سفبٚر ٔؼٙی

آٔٛظاٖ سیعٞٛـ اظ ِحبظ ٟٔوبضر ٞوبی   ٚجٛز زاضز، زا٘ف

 ػوبزی  آٔٛظاٖزا٘فذٛزسٙظیٕی ٔیبٍ٘یٗ ثب سطی ٘ؿجز ثٝ 

                                               
1
. intelligence 

2
. Heller 

3. Heinz, Schommer & Aikins 
4. Calero, Garsia & Jimenez 
5 . Ogurlu & Saricam 
6 . Tortop 

بذشی زٚ ٌوطٜٚ  ٞبی فطاقوٙ وؿت وطز٘س، أب ثیٗ ٟٔبضرثٝ 

ظازٜ ٔٛؾوویٚ ٘طیٕووب٘ی  سفووبٚر ٚجووٛز ٘ساقووز. دووػٚٞف

آٔوٛظاٖ سیعٞوٛـ ٚ ػوبزی اظ    ( ٘كبٖ زاز ثیٗ زا٘ف2010)

ِحبظ ثبٚضٞبی ٔثجز زضثبضٜ ٍ٘طا٘ی ٚ قبیؿوشٍی قوٙبذشی   

زاض ٚجٛز ٘ساضز. دوػٚٞف حوبفظی، افشروبض ٚ    سفبٚر ٔؼٙی

آٔوٛظاٖ  (، ٘كبٖ زاز ثویٗ زٚ ٌوطٜٚ زا٘وف   1389ؾیس ٘ػاز )

عٞووٛـ ٚ ػووبزی اظ ِحووبظ ثبٚضٞووبی اٍ٘یعقووی سفووبٚر سی

آٔٛظاٖ ػبزی اظ ِحبظ ثبٚضٞوبی  زاض ٚجٛز زاضز. زا٘فٔؼٙی

آٔٛظاٖ سیعٞوٛـ  اٍ٘یعقی ٔیبٍ٘یٗ ثب سطی ٘ؿجز ثٝ زا٘ف

ثووٝ زؾووز آٚضز٘ووس. اظ ِحووبظ ضاٞجطزٞووبی یووبزٌیطی      

  ٝ -ذٛزسٙظیٕی سفبٚسی زض زٚ ٌطٜٚ زیسٜ ٘كس، أوب زض ٔؤِفو

آٔوٛظاٖ ػوبزی ٔیوبٍ٘یٗ ثوب سطی زض     ٞبی ایٗ ٔشغیط زا٘ف

ضاٞجطزٞبی قٙبذشی ٚ سیعٞٛقبٖ زض ضاٞجطزٞبی فطاقٙبذشی 

( 1386چٙویٗ دوػٚٞف اِجوطظی ٚ ذیوط )    وؿت وطز٘س. ٞٓ

آٔٛظاٖ سیعٞٛـ ٕ٘طار ثوب سطی زض سٙظویٓ   ٘كبٖ زاز زا٘ف

زضٖٚ فىٙی قسٜ ٚ ٕٞب٘ٙس ؾبظی ٘كبٖ زاز٘س أب زض سٙظویٓ  

زاض عٞٛـ ٚ ػبزی سفبٚر ٔؼٙیآٔٛظاٖ سیزضٚ٘ی ٔیبٖ زا٘ف

 ٚجٛز ٘ساضز.

ٞبی ٔشٙوبل   ثطضؾی دیكیٙٝ دػٚٞف حبوی اظ یبفشٝ     

زضثبضٜ سحوَٛ اضظـ سىّیوف، فطاقوٙبذز ٚ اٍ٘یوعـ زض     

ٞوب  آٔٛظاٖ ؾٙیٗ ٔرشّوف اؾوز. ٕٞچٙویٗ دوػٚٞف    زا٘ف

آٔوٛظاٖ سیعٞوٛـ ٚ   ٞبی ذوٛزسٙظیٕی زا٘وف  زضثبضٜ ِٔٛفٝ

ٜ اؾز. ثٙبثطایٗ، دػٚٞف ػبزی، ٘شبیج ٔشفبٚسی ضا ٘كبٖ زاز

ٝ  حبضط زضنسز ٌطزآٚضی زازٜ -ٞبیی، جٟز ٔمبیؿوٝ ٔؤِفو

ٞبی ذٛز سٙظیٕوی سىّیوف )اضظـ سىّیوف، فطاقوٙبذز،     

آٔٛظاٖ زذشط دبیٝ ٞكشٓ ٚ دبیوٝ  سلاـ ٚ دبیساضی( زض زا٘ف

یبظزٞٓ ٔساضؼ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی قٟط اٞوٛاظ  

 ٗ ٌطزیس٘س:ٞبی ظیط سسٚیثٛزٜ اؾز. زض ایٗ ضاؾشب فطضیٝ

آٔٛظاٖ زذشط دبیوٝ ٞكوشٓ ٚ   ثیٗ زا٘ف: ی اصليفرضيِ

دبیٝ یوبظزٞٓ ٔوساضؼ ػوبزی ٚ اؾوشؼسازٞبی زضذكوبٖ اظ      

ِحبظ اضظـ سىّیف، فطاقٙبذز، سلاـ ٚ دبیساضی سفبٚر 

  ٚجٛز زاضز.

 :ّای فرعيفرضيِ
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 اؾووشؼسازٞبی ٔووساضؼ زذشووط آٔووٛظاٖ زا٘ووف ٗیثوو -1

 ٚجٛز زاضز. سفبٚر فیاظ ٘ظط اضظـ سىّ یزضذكبٖ ٚ ػبز

 اؾووشؼسازٞبی ٔووساضؼ زذشووط آٔووٛظاٖ زا٘ووف ٗیثوو -2

 اظ ٘ظط فطاقٙبذز سفبٚر ٚجٛز زاضز. یزضذكبٖ ٚ ػبز

 اؾووشؼسازٞبی ٔووساضؼ زذشووط آٔووٛظاٖ زا٘ووف ٗیثوو -3

 اظ ٘ظط سلاـ سفبٚر ٚجٛز زاضز. یزضذكبٖ ٚ ػبز

 اؾووشؼسازٞبی ٔووساضؼ زذشووط آٔووٛظاٖ زا٘ووف ٗیثوو -4

 بٚر ٚجٛز زاضز.سف یساضیاظ ٘ظط دب یزضذكبٖ ٚ ػبز

اظ  بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝدبی زذشط آٔٛظاٖ زا٘ف ٗیث -5

 سفبٚر ٚجٛز زاضز. فی٘ظط اضظـ سىّ

اظ  بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝدبی زذشط آٔٛظاٖ زا٘ف ٗیث -6

 ٘ظط فطاقٙبذز سفبٚر ٚجٛز زاضز.

اظ  بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝیدب زذشط آٔٛظاٖ زا٘ف ٗیث -7

 ٘ظط سلاـ سفبٚر ٚجٛز زاضز. 

اظ  بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝیدب زذشط آٔٛظاٖ زا٘ف ٗیث -8

 سفبٚر ٚجٛز زاضز. یساضی٘ظط دب

 

 ضٌاسيرٍش 

ٚ  1اظ ٘ٛع ضقسی ٔمطؼیایٗ دػٚٞف ضٚـ سحمیك    

ضا، جبٔؼٝ آٔبضی ایٗ دػٚٞف  .ثبقسٔی 2ایػّّی ٚ ٔمبیؿٝ

ٔساضؼ  یبظزٞٓٚ دبیٝ  ٞكشٓآٔٛظاٖ زذشط دبیٝ سٕبْ زا٘ف

ػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ قٟط اٞٛاظ زض ؾبَ 

ٕ٘ٛ٘ٝ دػٚٞف  .زازسكىیُ ٔی 1395-1396ّی سحهی

آٔٛظ زذشط ثٛز وٝ ثٝ نٛضر سهبزفی زا٘ف 562قبُٔ 

شوط اؾز وٝ لبثُ . ٘سای ا٘شربة قسچٙس ٔطحّٝذٛقٝ ای 

-ثٝ ػّز ضیعـ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ )ثربهط ثطٍ٘طزا٘سٖ دطؾكٙبٔٝ

-زا٘ف 550ٞب( سؼساز ثٝ ٞب ٚ ػسْ سىٕیُ ثطذی دطؾكٙبٔٝ

اظ ٞب ثطای سجعیٝ ٚ سحّیُ فطضیٝ چٙیٗ،ٞٓ آٔٛظ ضؾیس.

ٞبی آٔبضی سحّیُ ٚاضیب٘ؽ زٚ ضاٞٝ چٙس ٔشغیطی ضٚـ

ٚ ثطای سحّیُ )ٔب٘ٛا( ٚ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ )آ٘ٛا( 

زض  اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. 16٘ؿرٝ  SPSSٞب اظ ٘طْ افعاض زازٜ

 ٞب اظ اثعاضٞبی ظیطایٗ دػٚٞف ثٝ ٔٙظٛض ٌطزآٚضی زازٜ

 .ساؾشفبزٜ ق

                                               
1. cross sectional 
2. ex post facto 

-زض ایٗ دػٚٞف ثطای ا٘ساظٜخردُ هقياس ارزش تكليف: 

آٔٛظاٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیطی ٔیعاٖ اضظـ سىّیف زا٘ف

-ٌطفز. ایٗ اثعاض سٛؾ، دیٙشطیج، اؾٕیز، ٌبضؾیب ٚ ٔه

( سسٚیٗ قسٜ اؾز. ایٗ ذطزٜ ٔمیبؼ 1993) 3ویچی

; وبٔلاب  1ِیىطسی ) 5ٌٛیٝ اؾز، وٝ زض هیف  6زاضای 

بٔلاب زضؾز( سٙظیٓ قسٜ اؾز. ضطیت دبیبیی ; و 5غّ، سب 

ثطای ایٗ ذطزٜ ٔمیبؼ زض ٔطبِؼٝ دیٙشطیج ٚ ٕٞىبضاٖ 

-ثٛزٜ اؾز. زض دػٚٞف غلأؼّی 90/0( ثطاثط ثب 1993)

-( وٝ ضٚی زا٘ف1390آشض ٚ أب٘ی )ِٛاؾب٘ی، ذضطی

آٔٛظاٖ زثیطؾشب٘ی ا٘جبْ قس، ضطیت دبیبیی ثب اؾشفبزٜ اظ 

ٚ زض  87/0بِؼٝ ٔمسٔبسی ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ زض ٔط

ٌعاضـ قس. زض ایٗ  88/0ٔطبِؼٝ انّی ثطای وُ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 84/0دػٚٞف دبیبیی ٔحبؾجٝ قسٜ اظ هطیك آِفبی وطٚ٘جبخ 

چٙیٗ، ضٚایی ایٗ اثعاض ثب اؾشفبزٜ اظ سحّیُ ثبقس. ٞٓٔی

ٞبی ثطاظ٘سٌی ػبُٔ سأییسی ٔحبؾجٝ ٌطزیس وٝ قبذم

 90/0 افعایكیقبذم ثطاظ٘سٌی  ،= CFI  89/0سطجیمی 

 ;IFI  جصض ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضار ذطبی سمطیتٚ قبذم 

07/0  ;RMSEA ثبقس.ٔطّٛة ٔی 

زض ایٗ  (:MSLQ) 4خردُ هقياس راّبردّای یادگيری

ٌیطی فطاقٙبذز اظ ذطزٜ ٔمیبؼ دػٚٞف ثطای ا٘ساظٜ

اظ دطؾكٙبٔٝ ضاٞجطزٞبی اٍ٘یعقی « ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی»

( 1990زی ٌطٚر ) ثطای یبزٌیطی وٝ سٛؾ، دیٙشطیج ٚ

ٌٛیٝ  12سسٚیٗ قسٜ اؾشفبزٜ قس. ایٗ ذطزٜ ٔمیبؼ زاضای 

)وبٔلاب ٘بزضؾز(  1ثبقس وٝ زض هیف ٞفز ِیىطسی اظ ٔی

)وبٔلاب زضؾز( سٙظیٓ قسٜ اؾز. زض دػٚٞف دیٙشطیج  7سب 

( ضطیت دبیبیی ثطای زٚ ػبُٔ 1990ٚ ٕٞىبضاٖ )

سٙظیٕی، یؼٙی ضاٞجطزٞبی ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی ذٛز

سؼییٗ قسٜ  74/0ٚ  83/0ٙبذشی ٚ فطاقٙبذشی ثٝ سطسیت ق

اؾز. زض ایٗ دػٚٞف دبیبیی ٔحبؾجٝ قسٜ ثطای ضاٞجطٞبی 

ثبقس ٚ ٔی 77/0فطاقٙبذشی اظ هطیك آِفبی وطٚ٘جبخ 

                                               
3
. Smith, Garcia & McKeachi 

4
. Motivated Strategies for Learning 

Questionnaire 
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;  96/0CFI =  ،97/0ٞبی سحّیُ ػبُٔ سأییسی قبذم

IFI  ٚ05/0  ;RMSEA  ثبقس.ٔیحبوی اظ ثطاظـ 

ٞف ثطای ؾٙجف ٔیعاٖ سلاـ زض ایٗ دػٚهقياس تلاش: 

آٔٛظاٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز. ایٗ ٔمیبؼ سٛؾ، زا٘ف

( سسٚیٗ قس. ایٗ ٔمیبؼ زاضای 2005) 1زٚدیطار ٚ ٔبضیٗ

; وبٔلاب غّ،  1ِیىطسی ) 5ثبقس وٝ زض هیف ٌٛیٝ ٔی 4

; وبٔلاب زضؾز( سٙظیٓ قسٜ اؾز. زض دػٚٞف  5سب 

(، ضطیت 1390آشض )ِٛاؾب٘ی، حجبظی ٚ ذضطیغلأؼّی

دبیبیی ایٗ ذطزٜ ٔمیبؼ ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 

سؼییٗ قس. زض ایٗ دػٚٞف ٘یع دبیبیی ٔحبؾجٝ قسٜ  73/0

ثٛز. ٕٞچٙیٗ، ضٚایی ایٗ  73/0اظ هطیك آِفبی وطٚ٘جبخ 

اثعاض ثب اؾشفبزٜ اظ سحّیُ ػبُٔ سأییسی ٔحبؾجٝ قس وٝ 

99/0 CFI = ،98/0  ;IFI  ٚ07/0  ;RMSEA ٔی-

 ثبقس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               
1. Dupeyrat & Marine 

ٔمیبؼ دبیساضی اِیٛر، ٔه ٌطیٍٛض ٚ هقياس پایداری: 

ؾٙجس، ایٗ آٔٛظ ضا ٔیٔیعاٖ دبیساضی زا٘ف (1999) 2ٌیجُ

ثبقس وٝ زض هیف ٞفز ِیىطسی، ٌٛیٝ ٔی 4ٔمیبؼ زاضای 

)قسیساب ٔٛافك( سٙظیٓ قسٜ  7)قسیساب ٔربِف( سب  1اظ 

( ضطیت 1999زض دػٚٞف اِیٛر ٚ ٕٞىبضاٖ ). اؾز

-ٚ قبذم 70/0ب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ دبیبیی ث

 GFI  ٚ93/0  ;AGFI;  99/0 ٞبی سحّیُ ػبُٔ سأییسی

ٔحبؾجٝ قسٜ اؾز. زض دػٚٞف حبضط دبیبیی ٔحبؾجٝ قسٜ 

ٞبی ثبقس . قبذمٔی 74/0اظ هطیك آِفبی وطٚ٘جبخ 

 96/0CFI =  ،95/0  ;IFI  ٚ06/0 سحّیُ ػبُٔ سأییسی

 ;RMSEA  ٟٓٔ ٞب زض ٚ ٔؼٙبزاض ؾٛاَحبوی اظ ٘مف

 آٔٛظاٖ زاضز.ٌیطی دبیساضی زا٘فا٘ساظٜ

 یافتِ ّا

 ٗ،یبٍ٘یو ٔب٘ٙوس ٔ  ،یآٔوبض  یٞوب  ، قوبذم 1جسَٚ     

 یٔطبِؼٝ ضا ٘كبٖ ٔ یطٞبیٞب زض ٔشغ یآظٔٛز٘ بضیا٘حطاف ٔؼ

 .زٞس

                                               
2. Elliot, McGregor & Gable 
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 آهَزاى داًصدر ارزش تكليف، فراضٌاخت، تلاش ٍ پایداری . هياًگيي ٍ اًحراف هعيار 3جدٍل 
 قبذم  
 آٔبضی 

 
 دبیٝ

 ٔیبٍ٘یٗ
 

  ا٘حطاف ٔؼیبض
 فطاٚا٘ی

 
 

اضظـ 
 سىّیف

اضظـ  دبیساضی سلاـ فطاقٙبذز
 سىّیف

 دبیساضی سلاـ فطاقٙبذز

 145 30/4 48/3 55/8 95/8 24/23 64/15 59/50 64/24 ٔساضؼ ػبزی ٞكشٓدبیٝ 

 136 62/3 11/3 99/17 49/3 84/22 44/14 53/48 19/21 ٔساضؼ ػبزی یبظزٞٓدبیٝ 

 134 27/4 29/4 02/10 98/4 25/23 23/14 93/46 97/22 زضذكبٖ بیٞاؾشؼساز ٞكشٓدبیٝ 

 135 92/3 93/3 41/9 62/4 66/22 76/13 28/46 19/21 زضذكبٖ ٞبیاؾشؼساز یبظزٞٓدبیٝ 

  ؿووٝیٔمب یثووطا یطیچٙووسٔشغ ب٘ؽیووٚاض ُیووسحّ 2جووسَٚ 

 یساضیفطاقٙبذز، سلاـ ٚ دب ف،یاضظـ سىّ یٞب ٗیبٍ٘یٔ

 یٚ اؾوشؼسازٞب  یٔساضؼ ػبز بظزٞٓی ٝیٞكشٓ ٚ دب ٝیزض دب

 .زٞس یزضذكبٖ ضا ٘كبٖ ٔ

 تكليف، فراضٌاخت، تلاش ٍ پایداری هتغيری رٍی ارزشچٌد راِّدٍ تحليل ٍاریاًس ًتایج .6جدٍل 
 

  
 یط آظٖٔٛا

 

 
 اضظـ

 
 F٘ؿجز 

df 
 فطضیٝ

 
dfذطب 

         ٔؼٙی زاضی  ؾطح
(p) 

 
 

  ٔساضؼ 

 001/0 543 4 377/8 058/0 1ایطدیلایی
 001/0 543 4 377/8 942/0 2ِٕجسای ٚیّىع
 001/0 543 4 377/8 062/0 3ایط ٞشّیًٙ

 001/0 543 4 377/8 062/0 4ضٚیسطیٗ ضیكٝثعضي

 
 

 دبیٝ 

 01/0 543 4 258/3 023/0 ایطدیلایی

 01/0 543 4 258/3 977/0 ِٕجسای ٚیّىع
 01/0 543 4 258/3 024/0 ایط ٞشّیًٙ

 01/0 543 4 258/3 024/0 سطیٗ ضیكٝ ضٚیثعضي

 
 دبیٝ xٔساضؼ  سؼبُٔ

 

 384/0 543 4 044/1 008/0 ایطدیلایی
 384/0 543 4 044/1 992/0 ِٕجسای ٚیّىع
 ایط ٞشّیًٙ

 یٗ ضیكٝ ضٚیسطثعضي
008/0 
008/0 

044/1 
044/1 

4 
4 

543 
543 

384/0 
384/0 

                                                 
1
. Pillai's Trace 

2
. Willks' Lambda 

3
. Hotelling's Trace 

4
. Roy's Largest Root 
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سٛاٖ اؾوشٙجب  ووطز ووٝ    ٔی 2ٔٙسضجبر جسَٚ  ثب سٛجٝ ثٝ

ٓ دبیوٝ  ٚ ٞكشٓ دبیٝ ٞبی آٔٛظاٖ زا٘ف ثیٗ ٔوساضؼ   یوبظزٞ

حوسالُ یىوی اظ   ذكوبٖ اظ ِحوبظ   زض ٞبیػبزی ٚ اؾشؼساز

سوط  زلیك ثطای ثطضؾی زاضز.ٚجٛز ٞبی ٚاثؿشٝ سفبٚر طٔشغی

، سحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ زض ٔشٗ ٔوب٘ٛا ضٚی  سفبٚر٘مطٝ 

سحّیوُ ٚاضیوب٘ؽ    3ا٘جبْ ٌطفز. جسَٚ  ٞبی ٚاثؿشٝٔشغیط

 .زٞوووسضا ٘كوووبٖ ٔوووی یوووه ضاٞوووٝ، زض ٔوووشٗ ٔوووب٘ٛا   

  

 آٔٛظاٖ زض زا٘ف یساضیفطاقٙبذز، سلاـ ٚ دب ف،یاضظـ سىّ یٞب طیٔشغ یضاٞٝ )زض ٔشٗ ٔب٘ٛا( ضٚ هی ب٘ؽیٚاض ُیسحّ جی. ذلانٝ ٘شب3جسَٚ 

 
 ٔٙجغ سغییطار

 قبذم
 ٔشغیط آٔبضی

 ٔجٕٛع ٔجصٚضار
(SS) 

 آظازی زضجٝ

(df) 
 ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضار

    (MS) 
 ٘ؿجز

F 
زاضی  یٔؼٙ ؾطح

(p) 

 
 

 ٔساضؼ

 001/0 103/13 069/465 1 069/465 سىّیف اضظـ
 001/0 610/14 726/1202 1 726/1202 فطاقٙبذز

 001/0 125/12 243/148 1 243/148 سلاـ
 801/0 064/0 044/1 1 044/1 دبیساضی

 
 

 دبیٝ

 002/0 970/9 891/353 1 891/353 سىّیف اضظـ
 080/0 081/3 655/253 1 655/253 فطاقٙبذز

 005/0 822/7 627/95 1 627/95 سلاـ
 152/0 055/2 643/33 1 643/33 دبیساضی

 
 دبیٝ xٔساضؼ  سؼبُٔ

 

 734/0 116/0 110/4 1 110/4 سىّیف اضظـ
 367/0 814/0 017/67 1 017/67 فطاقٙبذز

 734/0 481/1 105/18 1 105/18 سلاـ
 776/0 081/0 327/1 1 327/1 دبیساضی

، ٔوساضؼ  قوٛز ٘كوبٖ زازٜ ٔوی   3ٖ هٛض وٝ زض جسَٚ بٕٞ

ػووبزی ٚ اؾووشؼسازٞبی زضذكووبٖ اظ ِحووبظ ٔشغیووط ٚاثؿووشٝ 

سفبٚر  p<001/0ٚ زض ؾطح  F;  103/13اضظـ سىّیف 

-)ثویٗ زا٘وف   1ایٗ، فطضیٝ قوٕبضٜ  ثطزاضی زاض٘س. ثٙبٔؼٙی

آٔٛظاٖ زذشط ٔساضؼ ػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ٘ظط 

ثب سٛجوٝ    قٛز.ضظـ سىّیف سفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییس ٔیا

، ٔوساضؼ ػوبزی ٚ اؾووشؼسازٞبی   3ثوٝ ٔٙوسضجبر جووسَٚ   

ٚ  F;  610/14زضذكبٖ اظ ِحبظ ٔشغیط ٚاثؿشٝ فطاقٙبذز 

ایوٗ،  ثوط زاض زاض٘وس. ثٙوب  سفوبٚر ٔؼٙوی   p<001/0زض ؾطح 

آٔٛظاٖ زذشط ٔوساضؼ ػوبزی ٚ   )ثیٗ زا٘ف 2فطضیٝ قٕبضٜ 

بٖ اظ ٘ظوط فطاقوٙبذز سفوبٚر ٚجوٛز     اؾشؼسازٞبی زضذك

 قٛز.زاضز( سأییس ٔی

ثب سٛجٝ ثٝ ٔٙسضجبر جسَٚ، ٔساضؼ ػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی 

ٚ زض  F;  125/12زضذكبٖ اظ ِحبظ ٔشغیط ٚاثؿشٝ سولاـ  

 3فطضیٝ  ایٗ،ثطزاض زاض٘س. ثٙبسفبٚر ٔؼٙی p<001/0ؾطح 

ٞبی آٔوٛظاٖ زذشوط ٔوساضؼ ػوبزی ٚ اؾوشؼساز     )ثیٗ زا٘ف

قوٛز.  زضذكبٖ اظ ٘ظط سلاـ سفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییس ٔی

چٙیٗ، ٔساضؼ ػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ِحوبظ  ٞٓ

  p; 801/0ٚ زض ؾوطح   F;  064/0ٔشغیط ٚاثؿشٝ دبیساضی 

-)ثویٗ زا٘وف   4 ایٗ، فطضیٝثطزاضی ٘ساض٘س. ثٙبسفبٚر ٔؼٙی

آٔٛظاٖ زذشط ٔساضؼ ػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ٘ظط 

 قٛز.دبیساضی سفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییس ٕ٘ی

اظ ِحوبظ ٔشغیوط ٚاثؿوشٝ    یبظزٞٓ ٚ دبیٝ ٞكشٓ ٞبی ثیٗ دبیٝ

سفوبٚر   p<002/0ٚ زض ؾوطح   F;  970/9اضظـ سىّیف 

آٔوٛظاٖ  )ثیٗ زا٘ف 5ایٗ، فطضیٝ ثطزاض ٚجٛز زاضز. ثٙبٔؼٙی

ٓ زذشط دبیوٝ   ٓ ٚ دبیوٝ   ٞكوش اظ ٘ظوط اضظـ سىّیوف    یوبظزٞ

ٓ چٙیٗ، دبیٝ قٛز. ٞٓفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییس ٔیس ٚ  ٞكوش

 F;  081/3اظ ِحبظ ٔشغیط ٚاثؿشٝ فطاقوٙبذز   یبظزٞٓدبیٝ 

ایوٗ،  ثطزاض زاض٘س. ثٙبسفبٚر ٔؼٙی p  0; 080/0زض ؾطح ٚ 

 یبظزٞٓٚ دبیٝ ٞكشٓ آٔٛظاٖ زذشط دبیٝ )ثیٗ زا٘ف 6فطضیٝ 

 ز.قٛاظ ٘ظط فطاقٙبذز سفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییس ٔی

اظ ِحبظ ٔشغیط ٚاثؿشٝ سولاـ   یبظزٞٓٚ دبیٝ  ٞكشٓدبیٝ      

822/7  ;F  005/0ٚ زض ؾطح>p زاض زاض٘وس.  سفبٚر ٔؼٙی

ٓ آٔٛظاٖ زذشط دبیوٝ   )ثیٗ زا٘ف 7ایٗ، فطضیٝ ثطثٙب ٚ  ٞكوش
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-اظ ٘ظط سلاـ سفبٚر ٚجٛز زاضز( سأییوس ٔوی   یبظزٞٓدبیٝ 

اظ ِحوبظ ٔشغیوط    ٞٓیوبظز ٚ دبیٝ  ٞكشٓچٙیٗ، دبیٝ قٛز. ٞٓ

سفبٚر  p; 152/0ٚ زض ؾطح  F;  055/2ٚاثؿشٝ دبیساضی 

آٔوٛظاٖ  )ثویٗ زا٘وف   8ایٗ، فطضیٝ ثطٔؼٙی زاضی ٘ساض٘س. ثٙب

ٓ ٚ دبیٝ  ٞكشٓدبیٝ  زذشط اظ ٘ظوط دبیوساضی سفوبٚر     یوبظزٞ

 .قٛزٚجٛز زاضز( سأییس ٕ٘ی

 بحث ٍ ًتيجِ گيری

سٙظیٕی ٛزٞبی ذٞسف ٔمبیؿٝ ٔؤِفٝثب دػٚٞف حبضط 

سىّیف )اضظـ سىّیف، فطاقٙبذز، سلاـ ٚ دبیساضی( 

ٔساضؼ  یبظزٞٓٚ دبیٝ ٞكشٓ آٔٛظاٖ زذشط دبیٝ زا٘ف

. ا٘جبْ ٌطفز قٟط اٞٛاظزض اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی 

٘شبیج سحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙس ٔشغیطی ٚ یه ضاٞٝ ٘كبٖ زاز 

ٔساضؼ  یبظزٞٓٚ دبیٝ  ٞكشٓآٔٛظاٖ زذشط دبیٝ ثیٗ زا٘ف

 ٞبی ٘بٔجطزٜػبزی ٚ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ِحبظ ٔؤِفٝ

ٞبی سفبٚر ٔؼٙبزاض ٚجٛز زاضز. یبفشٝ p<001/0زض ؾطح 

(، 2015ضسخ )بس (،2015زا٘یلا) ثٝ زؾز آٔسٜ ثب دػٚٞف

(، 2009(، ؾّٙط ٚ ٕٞىبضاٖ )2013ٕٞؿشطا ٚ ٕٞىبضاٖ )

(، 2010٘طیٕب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ ) (،2008ٕٞىبضاٖ ) ً٘ ٚبٞ

( 1386(، اِجطظی ٚ ٕٞىبضاٖ )1389ظی ٚ ٕٞىبضاٖ )حبف

ٚیُ ٚ (، 2015اٌٛضِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ثب ٘شبیجٕٞرٛاٖ ٚ 

، وبِطٚ ٚ (2011یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )(، 2013ٕٞىبضاٖ)

دٙشطیج ٚ  (،2002ٞیٙع ٚ ٕٞىبضاٖ )(، 2007ٕٞىبضاٖ )

ٚ لبؾٕی ٚ  (1388ػجبثبف ٚ ٕٞىبضاٖ ) (،2002ٕٞىبضاٖ )

  ثبقس.ٕرٛاٖ ٔی٘بٞ( 1382ٕٞىبضاٖ )

-یىی اظ ٔجبح  سأییطٌصاض زض ظٔیٙٝ یبزٌیطی، ذٛز     

ثبقس. ثب سٛجٝ ثٝ ایٗ ٘ىشٝ ٟٔٓ ٘شبیجی وٝ سٙظیٕی ٔی

ٞبی ٔطثٛهٝ ثٝ زؾز قٙبؾبٖ سطثیشی اظ دػٚٞفضٚاٖ

سٙظیٕی زض آٚضز٘س ثیبٍ٘ط ایٗ ٔطّت اؾز وٝ ذٛز

آٔٛظاٖ ٞبی ثیٗ زا٘فیبزٌیطی ثرف ٟٕٔی اظ سفبٚر

 ایٗ سٛأٖی وّی، هٛضوٙس. ثٝٚ ٘بٔٛفك ضا سجییٗ ٔی ٔٛفك

-زا٘ف ثیٗ وٝ سفبٚسی ثٝ سٛجٝ ثب وٝ وطز اؾشٙجب  ٌٛ٘ٝ

ٔساضؼ اؾشؼسازٞبی  یبظزٞٓٚ دبیٝ  ٞكشٓآٔٛظاٖ دبیٝ 

-ٔؤِفٝ ٞبی ذٛز زضذكبٖ ٚ ػبزی ٚجٛز زاضز، قٙبذز

 ٟٔٓ یبزٌیطی یظٔیٙٝ زض سٛا٘سٔی آٔٛظاٖسٙظیٕی زا٘ف

 ٞسایز ثٝ ٔٙجط ٞبایٗ ٔؤِفٝ قٙبؾبیی یٗ زِیُٕٞ ثبقس. ثٝ

 دطٚضـ ثطای وٝ قٛزٔی نٛضسی ثٝ سحهیّی ضیعیثط٘بٔٝ

 ثب ٔشٙبؾت سطثیشی اٍِٛٞبی یبزٌیط٘سٌبٖ، ٞب زضٚیػٌی ایٗ

 ثٝ دطٚضقی ٔثجشی ٚ آٔٛظقی دیبٔسٞبی سب ٌطزز اسربش آٖ

 .آٚضز ثبض

-٘ف، ثیٗ زا3زؾز آٔسٜ اظ جسَٚثبسٛجٝ ثٝ ٘شبیج ثٝ     

آٔٛظاٖ ٔساضؼ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی زض اضظـ 

آٔٛظاٖ سىّیف سفبٚر ٚجٛز زاضز. ثٝ ػجبضر زیٍط، زا٘ف

آٔٛظاٖ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اضظـ ػبزی ٘ؿجز ثٝ زا٘ف

سىّیف ثب سطی زاض٘س. ٘شبیج سحّیُ ٚاضیب٘ؽ، ثطسطی 

آٔٛظاٖ ػبزی ضا ٘ؿجز ثٝ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٘كبٖ زا٘ف

 سبئیس ٔی p<001/0زض ؾطح  1ایٗ، فطضیٝ بثطزٞس. ثٙٔی

٘طیٕب٘ی ٚ ٞبی ٞبی ایٗ فطضیٝ، ثب ٘شبیج دػٚٞفقٛز. یبفشٝ

اِجطظی ٚ  ٚ( 1389حبفظی ٚ ٕٞىبضاٖ ) (،2010ٕٞىبضاٖ )

اٌٛضِٛ  ٞبی( ٕٞرٛاٖ ٚ ثب ٘شبیج دػٚٞف1386ٕٞىبضاٖ )

وبِطٚ ٚ ٕٞىبضاٖ  (،2015ضسخ )بس(، 2015ٚ ٕٞىبضاٖ )

 ثبقس.( ٘بٕٞرٛاٖ ٔی2002ٚ ٕٞىبضاٖ )ٞیٙع  (،2007)

ٔطبثك ثب ٘ظطیٝ اضظـ ٚ ا٘شظبض اٌط ٞسف اظ ثیطٖٚ      

ثیٙس. زض ؾیؿشٓ آٔٛظقی ٔب سحٕیُ قٛز ػّٕىطز آؾیت ٔی

ٞب زض ٌصاض ٚ ٞسفدصیط٘س سب سأییطیبزٌیط٘سٌبٖ ثیكشط سأییط

قٛز زض ٘شیجٝ یه ؾّؿّٝ ٔطاست ثٝ یبزٌیط٘سٌبٖ اِمب ٔی

ٞب ٕٔىٗ ثیٙس. ذب٘ٛازٜاٍ٘یعٜ آؾیت ٔی اضظـ سىّیف ٚ

ٞب، ای زض ثبضٜ اضظـٞبی ٔجٟٓ ٚ زضٞٓ آٔیرشٝاؾز دیبْ

ٔساضا٘ٝ ثٝ دیكطفز ٚ اٍِٛؾبظی ضفشبضٞبی دیكطفز

آٔٛظاٖ فطظ٘سقبٖ ثسٞٙس. ایٗ أط ٕٔىٗ اؾز زض زا٘ف

ٞب سیعٞٛـ سب حسی ثیكشط ثبقس چطا وٝ ثؼضی اظ ذب٘ٛازٜ

قٛز، ٔساْ طظ٘سقبٖ ظزٜ ٔیٚلشی ثطچؿت سیعٞٛـ ثٝ ف

فطظ٘س ذٛز ضا اظ ایٗ ولاؼ فٛق ثط٘بٔٝ ثٝ ولاؼ زیٍطی 

قٛ٘س ٚ اظ زٞٙس سب ایٙىٝ ٌیج ٚ ؾطزضٌٓ ٔیا٘شمبَ ٔی

قٙبذز اٞساف انّی آٔٛظـ ٚ ٞسایز ٔؿیط زضؾز ٚ 

ٌیط٘س. ایٗ ػٛأُ ٔیضؾیسٖ ثٝ اٞساف انّی فبنّٝ ٔی

آٔٛظاٖ سٛا٘ٙس زؾز ثٝ زؾز ٞٓ زازٜ سب ایٙىٝ زا٘ف

 ضٚز ثبقٙس.چٙبٖ وٝ اظ آٟ٘ب ا٘شظبض ٔیسیعٞٛـ ٘شٛا٘ٙس آٖ
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آٔٛظاٖ ٔساضؼ ثیٗ زا٘ف ،ٞبی دػٚٞفٔطبثك ثب یبفشٝ     

اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی زض فطاقٙبذز سفبٚر 

آٔٛظاٖ ٚجٛز زاضز. ٘شبیج سحّیُ ٚاضیب٘ؽ، ثطسطی زا٘ف

زٞس. ػبزی ضا ٘ؿجز ثٝ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٘كبٖ ٔی

آٔٛظاٖ ػبزی ٚ ٔجٙی ثط سفبٚر ثیٗ زا٘ف2ثٙبثطایٗ، فطضیٝ 

اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ِحبظ فطاقٙبذز زض ؾطح 

001/0>p ٞبی ایٗ فطضیٝ، ثب ٘شبیج قٛز. یبفشٝسبئیس ٔی

ٚ  (2010)ٚ ٕٞىبضاٖ ٘طیٕب٘ی (، 2015ضسخ )بسدػٚٞف 

ٞبی ٕٞرٛاٖ ٚ ثب دػٚٞف (1386اِجطظی ٚ ٕٞىبضاٖ )

( 1389حبفظی ٚ ٕٞىبضاٖ )(، 2015ٖ )اٌٛضِٛ ٚ ٕٞىبضا

ا٘شظبضار ظیبز اظ جب٘ت ذب٘ٛازٜ ٚ  ثبقس.٘بٕٞرٛاٖ ٔی

آٔٛظاٖ ثبػ  ایجبز ٍ٘طا٘ی ٚ اضططاة زض ٔسضؾٝ اظ زا٘ف

 قٛز.ٞب ٔیآٖ

سحمیمبر ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ ٍ٘طا٘ی ثب  ثب ػّٕىطز      

قٙبذشی دبییٗ ٕٞطاٜ اؾز، ػبهفٝ ٔثجز ثبػ  سؿٟیُ 

قٛز، زض ٔمبثُ، ػبهفٝ جصة ٚ ذلالیز ٔیفطایٙسٞبی 

-ٔٙفی ثبػ  زضن ٔٛلؼیز ثٝ هٛض اجشٙبثی ٚ آظاض٘سٜ ٔی

قٛز وٝ قبُٔ سٕطوع قٛز ٚ ثیكشط ثبػ  فطایٙس سطبثك ٔی

(. سط٘ط، 1387قٛز )ٞبقٕی ٚ ذیط،ثط اهلاػبر ثیطٚ٘ی ٔی

( ٘كبٖ زاز٘س وٝ ػٛاهف ٔٙفی زض ثٝ 1998) 1ٚ ٔیط سطٚح

-بی قٙبذشی سأییط زاقشٝ ٚ ثب ثٝٞوبضٌیطی اؾشطاسػی

سط دطزاظـ اهلاػبر ضاثطٝ ٞبی ػٕیكوبضٌیطی اؾشطاسػی

ٔٙفی زاض٘س. ثٙبثطایٗ ٞیجب٘بر ٔثجز اظ هطیك سجطثٝ ِصر 

سٛا٘ٙس ٔٙجط ثٝ اٍ٘یعـ ٚ یب قبزی زض ٍٞٙبْ سىّیف ٔی

ٞبی ػٕیك دطزاظـ اهلاػبر زضٚ٘ی ٚ اؾشفبزٜ اظ اؾشطاسػی

اضططاة ٚ ٍ٘طا٘ی ٔٙجط ثٝ  ٞبی ٔٙفی ٕٞچٖٛٚ ٞیجبٖ

اٍ٘یعٜ ثیطٚ٘ی ٚ اؾشفبزٜ اظ ضاٞجطزٞبی ؾطحی دطزاظـ 

 قٛز. اهلاػبر ٔی

آٔٛظاٖ ٔساضؼ ، ثیٗ زا٘فٞبی دػٚٞفٔطبثك ثب یبفشٝ     

اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی زض سلاـ سفبٚر ٚجٛز 

آٔٛظاٖ ػبزی ضا زاضز. ٘شبیج سحّیُ ٚاضیب٘ؽ، ثطسطی زا٘ف

زٞس. ثٙبثطایٗ، ٞبی زضذكبٖ ٘كبٖ ٔی٘ؿجز ثٝ اؾشؼساز

آٔٛظاٖ ػبزی ٚ  ٔجٙی ثط سفبٚر ثیٗ زا٘ف 3فطضیٝ 

                                               
1. Turner, Thorope & Meyer 

 p<001/0اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ اظ ِحبظ سلاـ زض ؾطح 

ٞبی ٞبی ایٗ فطضیٝ، ثب ٘شبیج دػٚٞفقٛز. یبفشٝسبئیس ٔی

( 1389( ٚ حبفظی ٚ ٕٞىبضاٖ )1386اِجطظی ٚ ٕٞىبضاٖ )

(، وبِطٚ 2002ٕٞىبضاٖ ) ٞیٙع ٚ ٞبیثب دػٚٞف ٕٚٞرٛاٖ 

ٚ اٌٛضِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ  (2015ضسخ )ب، س(2007ٚ ٕٞىبضاٖ )

 ثبقس. ٘بٕٞرٛاٖ ٔی (2015)

آٔٛظاٖ، حجٓ ظیبز ثٝ زِیُ ا٘شظبضار ظیبز اظ ایٗ زا٘ف     

ٞبی دیبیی، ثبػ  ایجبز ٔطبِت زضؾی، ثطٌعاضی آظٖٔٛ

قٛز وٝ ٞب ٔیاؾشطؼ، ذؿشٍی ٚ وبضایی دبییٗ زض آٖ

ٚ  ثبقٙس. ثٛزضاٞبیی اظ فطؾٛزٌی سحهیّی ٔیِٔٛفٝ

زاض٘س وٝ فطؾٛزٌی سحهیّی ( ثیبٖ ٔی2004) 2ٕٞىبضاٖ

ٞبی ٞبی فطاٚاٖ، زغسغٝ ٚ ٍ٘طا٘ی زض ٔٛضز ٕ٘طٜثب اؾشطؼ

زضؾی، قه ٚ سطزیس ٘ؿجز ثٝ آیٙسٜ، ؾطٛح دبییٗ وٙشطَ 

ذٛز، ؾطح دبییٗ زضیبفز حٕبیز اظ ٕٞؿب ٖ ٚ زٚؾشبٖ، 

سْ سؼبزَ ثیٗ ظ٘سٌی قرهی ٚ ظ٘سٌی ضضبیز دبییٗ اظ ػ

 وٝ وطز ثیبٖ سٛأٖی ضاؾشب، ایٗ ای زض ضاثطٝ اؾز. زضحطفٝ

ٔساضؼ ذهٛنبب ٔساضؼ اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ، ثٝ  زض

قٛز، ٔی ٔحسٚز ٞبی وشجیآظٖٔٛ ثٝ ٞباضظقیبثی زِیُ ایٙىٝ

 ی حٛظٜ زض ضا ذٛز ٞبیسٛا٘بیی سٛا٘ٙسٕ٘ی آٔٛظاٖزا٘ف

 ثٝ ٞٓ ٚ یبزٌیطی ِحبظ ػٕك ثٝ ٞٓ وٝ زٞٙس ٘كبٖ ػُٕ

وٝ  ٘ىشٝ ایٗ ظیطا ثبقس،ٔی سٛجٝ لبثُ اٍ٘یعقی ٘مف ِحبظ

 دطٚغٜ لبِت زض ضا ذٛز ٘ظطی زا٘ف ثشٛا٘س آٔٛظیزا٘ف

-سٛا٘بیی فطز ثٝ ثبٚض ٚ سٛإ٘ٙسی ٔؼطف سٛا٘سٔی زضآٚضز

 چٖٛ ضفشبضٞبیی ثطٚظ اظ ثبٚضی چٙیٗ وٝ ثبقس ٞبیف

-ٔی ٔٙفی اؾز اٍ٘یعـ اظ ٘بقی وٝ سحهیّی فطؾٛزٌی

  وٙس. دیكٍیطی سٛا٘س

آٔٛظاٖ زذشط ، ثیٗ زا٘فٞبی دػٚٞفٔطبثك ثب یبفشٝ     

ٞبی زضذكبٖ ٚ ػبزی اظ ٘ظط دبیساضی ٔساضؼ اؾشؼساز

ٔجشٙی ثط سفبٚر  4ی سفبٚر ٚجٛز ٘ساضز. ثٙبثطایٗ، فطضیٝ

آٔٛظاٖ ٔساضؼ ػبزی ٚ اؾشؼساز زضذكبٖ اظ ِحبظ زا٘ف

ٞبی ایٗ قٛز. یبفشٝضز ٔی  p; 801/0دبیساضی، زض ؾطح 

(، وبِطٚ ٚ 2002ٞیٙع ٚ ٕٞىبضاٖ )ٞبی فطضیٝ، ثب دػٚٞف

                                               
2 . Boudreau 
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ٚ اٌٛضِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ  (2015ضسخ )ب، س(2007ٕٞىبضاٖ )

آٔٛظاٖ ثباؾشؼساز ثبیس ثبقس. زا٘ف٘بٕٞرٛاٖ ٔی( 2015)

وؽ ثی جٟز لفُ ٚ ظ٘جیطی ضا ثٝ احؿبؼ وٙٙس وٝ ٞیچ

سٛا٘س ػلایك ذٛز ضا ظازا٘ٝ ٔیدبی اٚ ٘جؿشٝ اؾز ٚ اٚ آ

ا٘شربة وٙس. ثبیس سٛجٝ زاقز یه فطز ثب ضطیت ٞٛقی 

ٞبیی جسا اظ زضؼ ٚ ثب  ٕٔىٗ اؾز ػلایمی زض ظٔیٙٝ

ٔسضؾٝ ٘ظیط ٞٙط، ٔٛؾیمی، ٚضظـ ٚ... زاقشٝ ثبقس. ٌبٞی 

آٔٛظاٖ ػلالٕٙس ٘جٛزٖ اٚلبر ػّز اٍ٘یعٜ وٓ ایٗ زا٘ف

ٔكغَٛ ٞؿشٙس، وٝ ٟ٘بیشبب ای اؾز وٝ زض آٖ ٞب زض ظٔیٙٝآٖ

قٛز. زض حبِی وٝ ثٝ ٞب ٔیثبػ  دبییٗ آٔسٖ ػّٕىطز آٖ

قٛز ٚ آٔٛظاٖ ٔساضؼ ػبزی فكبض وٕشطی اػٕبَ ٔیزا٘ف

آیٙس ٚ احؿبؼ سط ثب ٔسضؾٝ ٚ زضؼ وٙبض ٔیآٟ٘ب ضاحز

وٙٙس. زض ٘شیجٝ ثٝ ضغٓ سٛا٘بیی وٕشط ذٛزٔرشبضی ثیكشط ٔی

آٔٛظاٖ ٔساضؼ ٝ زا٘فآٔٛظاٖ ٔساضؼ ػبزی ٘ؿجز ثزا٘ف

اؾشؼسازٞبی زضذكبٖ ثیٗ دبیساضی ایٗ زٚ ٌطٜٚ سفبٚر 

 زاضی ٚجٛز ٘ساقز.ٔؼٙی

آٔٛظاٖ زذشط ، ثیٗ زا٘فٞبی دػٚٞفٔطبثك ثب یبفشٝ     

اظ ِحبظ اضظـ سىّیف سفبٚر  یبظزٞٓٚ دبیٝ  ٞكشٓ دبیٝ

-ٔجشٙی ثط سفبٚر زا٘ف 5ی ایٗ، فطضیٝثطٚجٛز زاضز. ثٙب

اظ ِحبظ اضظـ سىّیف،  یبظزٞٓٚ دبیٝ ٞكشٓ آٔٛظاٖ دبیٝ 

ٞبی ایٗ فطضیٝ، قٛز. یبفشٝسبئیس ٔی p<002/0زض ؾطح 

ؾّٙط ٚ (، 2008ٖ )ٚ ٕٞىبضا ٞبً٘ ٞبیدػٚٞفثب 

، ( ٕٞرٛا2013ٖٚ ٕٞؿشطا ٚ ٕٞىبضاٖ ) (2009ٕٞىبضاٖ )

یبً٘ ٚ  ،(2002دٙشطیج ٚ ٕٞىبضاٖ ) ثب ٘شبیج دػٚٞف ٚ

ثبقس. ثٝ ٔی٘بٕٞرٛاٖ  (2015ٚ زا٘یلا ) (2011ٕٞىبضاٖ )

ٞب زضثبضٜ قٛ٘س، ثبٚضٞبی آٖسط ٔیسسضیج وٝ وٛزوبٖ ثعضي

قٛز، ٚ اظ یه زیسٌبٜ  ٔبٞیز سٛا٘بیی زٌطٌٖٛ ٔی

زا٘س، ثٝ یه زیسٌبٜ دصیط ٔیافعایكی وٝ سٛا٘بیی ضا ا٘ؼطبف

زا٘س سغییط ٔشغیط ٔیشاسی ٔب٘ٙس وٝ سٛا٘بیی ضا یبثز ٚ غیط

-زض ٘شیجٝ ٚلشی زا٘ف. (2002بضاٖ )دٙشطیج ٚ ٕٞى یبثسٔی

آٔٛظی زض ثطذی زضٚؼ ضؼیف ػُٕ وٙس، ٚ ایٗ ػّٕىطز 

ضؼیف ضا ثٝ سٛا٘بیی دبییٗ وٝ أطی غیط لبثُ سغییط اؾز 

٘ؿجز زٞس، ٕٔىٗ اؾز ثطای حفع ذٛز اضظقٕٙسی وّی 

 ذٛیف، ازضان ذٛز اظ اضظـ ضیبضی ضا دبییٗ ثیبٚضز. 

آٔٛظاٖ دبیٝ ٗ زا٘فثیٞبی دػٚٞف، ٔطبثك ثب یبفشٝ     

-زض فطاقٙبذز سفبٚر ٚجٛز زاضز. ثٙب یبظزٞٓٚ دبیٝ ٞكشٓ 

ٚ دبیٝ ٞكشٓ ٔجٙی ثط سفبٚر ثیٗ دبیٝ  6ایٗ، فطضیٝ ثط

ثٝ هٛض  p; 080/0اظ ِحبظ فطاقٙبذز زض ؾطح  یبظزٞٓ

ٞبی ایٗ فطضیٝ، ثب ٘شبیج دػٚٞف قٛز. یبفشٝٔطظی سأییس ٔی

( 2011ٕىبضاٖ )ٚ ٞ ًٚ یب٘ (2008ً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )بٞ

 ،(2013ٚیُ ٚ ٕٞىبضاٖ) ثب ٘شبیج دػٚٞف ٕٚٞرٛاٖ، 

( 1382ٚ لبؾٕی ٚ ٕٞىبضاٖ ) (1388ػجبثبف ٚ ٕٞىبضاٖ )

زض سجییٗ ایٗ ٔطّت ٔی سٛاٖ ٌفز ثبقس. ٘بٕٞرٛاٖ ٔی

ا٘س آٔٛظاٖ زض دبیٝ یبظزٞٓ ٚاضز زٚضاٖ ٘ٛجٛا٘ی قسٜزا٘ف

ِی ٚ ایٗ زٚضاٖ ظٔب٘ی اؾز وٝ فطز ثب سىبِیف ثعضٌؿب

قٛز. اظ ایٗ ضٚ سطبثك ثب ایٗ سغییطار سٙف ضٚثطٚ ٔی

ٞبی وٝ زض ٟ٘بیز ثط سٛا٘بیی وطزٜ،ظیبزی ثٝ ٘ٛجٛاٖ ٚاضز 

 ٌصاضز. فطاقٙبذشی ٚ ػّٕىطز سحهیّی اٚ سأییط ٔٙفی ٔی

 ٞكشٓآٔٛظاٖ دبیٝ زا٘ف ٞبی دػٚٞف،ٔطبثك ثب یبفشٝ     

یٗ، فطضیٝ سلاـ ثب سطی زاض٘س. ثٙبثطا یبظزٞٓ٘ؿجز ثٝ دبیٝ 

اظ ِحبظ  یبظزٞٓٚر ثیٗ دبیٝ ٞكشٓ ٚ دبیٝ ٔجٙی ثط سفب 7

ٞبی ایٗ قٛز. یبفشٝسأییس ٔی p<005/0سلاـ زض ؾطح 

 ٞبً٘ (،2002دٙشطیج ٚ ٕٞىبضاٖ) فطضیٝ، ثب ٘شبیج دػٚٞف

ٕٞرٛاٖ  (2013ٕٞؿشطا ٚ ٕٞىبضاٖ )، (2008ٚ ٕٞىبضاٖ )

-ی( ٘بٕٞرٛاٖ 2011ٔیبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘شبیج دػٚٞفٚ 

ثبقس. یىی اظ ٔفبٞیٓ اؾبؾی زٚضاٖ ٘ٛجٛا٘ی زؾشیبثی ثٝ 

ٞٛیز ثٝ ػٙٛاٖ سٛا٘بیی سجطثٝ ذٛز ثٝ نٛضر چیعی 

دیٛؾشٝ ٚ یىذبضچٝ زض هی ظٔبٖ ٚ ػُٕ ثط اؾبؼ آٖ ٚ 

-ضؾیسٖ ثٝ سؼطیفی ذبل ٚ ٔٙحهط ثٝ فطز اظ ذٛز ٔی

قٛز وٝ فطنشی ای یبز ٔیثبقس. اظ ایٗ زٚضٜ ثٝ ػٙٛاٖ زٚضٜ

ٞبی ظ٘سٌی ٚ سلاـ ثطای ب ٘ٝ ا٘شربةثطای وكف فؼ

زٞی حؽ ٞٛیز دبیساض ٚ یىذبضچٝ اؾز. ثٙبثطایٗ قىُ

سٛا٘س ثط ٘ٛجٛا٘بٖ ایط یبثی ٔیسٛاٖ ٌفز ثحطاٖ ٞٛیزٔی

ٌصاقشٝ ٚ ثبػ  وبٞف سلاـ ٘ؿجز ثٝ زٚضاٖ وٛزوی 

 قٛز. ٔی

آٔٛظاٖ زذشط ثیٗ زا٘ف ٞبی دػٚٞف،ٔطبثك ثب یبفشٝ     

اظ ِحبظ دبیساضی سفبٚر ٚجٛز  یبظزٞٓ ٚ دبیٝ ٞكشٓدبیٝ 

آٔٛظاٖ ٔجشٙی ثط سفبٚر زا٘ف 8ی ٘ساضز. ثٙبثطایٗ، فطضیٝ
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اظ ِحبظ دبیساضی، زض ؾطح  یبظزٞٓٚ دبیٝ ٞكشٓ دبیٝ 

152/0 ;p  ٞبی ایٗ فطضیٝ، ثب دػٚٞفقٛز. یبفشٝضز ٔی 

ٚ ( 2009ؾّٙط ٚ ٕٞىبضاٖ ) ،(2008ً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )بٞ

 دػٚٞفٕٞرٛاٖ ٚ ثب ٘شبیج ( 2013ٕٞؿشطا ٚ ٕٞىبضاٖ )

 ثبقس. ٘بٕٞرٛاٖ ٔی( 2011یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٌطی، ثبفز اجشٕبػی ثط ثب سٛجٝ ثٝ ٘ظطیٝ ذٛزسؼییٗ     

قٙبذشی اؾبؾی ٔیعاٖ ثطآٚضزٜ قسٖ ٘یبظٞبی ضٚاٖ

)ذٛزٔرشبضی، قبیؿشٍی ٚ اضسجب ( ٚ ثطآٚضزٜ قسٖ 

 ٘یبظٞبی اؾبؾی ضٚا٘ی ثط اٍ٘یعـ، قٙبذز ٚ ضفشبض ایط

ٞبی اجشٕبػی وٝ ٘یبظ ثٝ ٞب، ضٚاث، ٚ ٔٛلؼیززاضز. ٔحی،

وٙٙس حبٔی ذٛزٔرشبضی ٘بٔیسٜ ذٛزٔرشبضی ضا اضضب ٔی

قٛ٘س أب زض نٛضسی وٝ ٘یبظ افطاز ثٝ ذٛزٔرشبضی ضا ٔی

-وٙٙسٜ ٘بٔیسٜ ٔی٘بزیسٜ ثٍیط٘س ٚ آٖ ضا ٘بوبْ وٙٙس وٙشطَ

ٞبی حبٔی ذٛزٔرشبضی افطاز ضا سطغیت ٔی قٛ٘س. ٔحی،

ٞبی ذٛز ضا سؼییٗ ٚ اظ ضٚـ ذٛز ثطای وٙٙس ٞسف

ضؾیسٖ ثٝ اٞساف اؾشفبزٜ ٚ ثٝ هٛض وّی سٕبیلار ٚ 

ٞبی ذٛز ضا ز٘جبَ وٙٙس. زض ٔمبثُ فكبض ٚ وٙشطَ اظ اضظـ

-قٙبذشی جٌّٛیطی ٔیثطآٚضزٜ قسٖ ٘یبظٞبی اؾبؾی ضٚاٖ

(. ثٙبثطایٗ 1386ٔحٕسی، ی ؾیس، سطج2005ٕٝوٙس )ضیٛ، 

آٔٛظاٖ ثٝ ٘ؿجز ٌصقشٝ سٕبیُ ا٘ی زا٘فزض زٚضاٖ ٘ٛجٛ

ثیكشطی ثٝ وؿت اؾشملاَ ٚ ذٛزٔرشبضی ٚ قبیؿشٍی 

ٞبی ٔحیطی ٔب٘غ زاض٘س، أب اٌط ثٝ ز یّی فكبضٞب ٚ وٙشطَ

قٙبذشی قٛز اٍ٘یعـ زضٚ٘ی ثطآٚضزٜ قسٖ ٘یبظٞبی ضٚاٖ

 یبثس.ٚ دبیساضی آ٘بٖ وبٞف ٔی

ٛز، وٝ ٔؼّٕبٖ قٞبی ثب  ایٗ ٌٛ٘ٝ زضیبفز ٔیاظ یبفشٝ     

آٔٛظاٖ ثبیس ثٝ ػٛأُ سأییطٌصاض ثط سىبِیف زضؾی زض زا٘ف

ٞب ثٝ آٔٛظاٖ ضا زض ٔمبثُ چبِفسٛجٝ زاقشٝ ثبقٙس ٚ زا٘ف

ٞب زض سٙظیٕی ؾٛق زٞٙس. ثب سٛجٝ ثٝ یبفشٝضاٞجطزٞبی ذٛز

سىّیف، ٚ سلاـ زض ٌصاض ذهٛل وبٞف اٍ٘یعـ، اضظـ

ؾٙی ثٝ ٚاِسیٗ ثٝ زٚضاٖ ٘ٛجٛا٘ی ٚ حؿبؾیز ایٗ ٔمطغ 

-قٛز ثٝ ٘یبظٞبی ضٚاٖ قٙبذشی زا٘فٚ ٔؼّٕبٖ سٛنیٝ ٔی

آٔٛظاٖ زض ایٗ ؾٙیٗ ٚ ٔمبهغ سحهیّی ثٝ هٛض ذبل 

-آٔٛظا٘ی وٝ ٚاضز زثیطؾشبٖ ٔیسٛجٝ زاقشٝ ثبقٙس. زا٘ف

ٞبی قٛ٘س، ٘یبظ ظیبزی ثٝ ذٛزٔرشبضی ٚ ٕٞچٙیٗ ٟٔبضر

أب  سٙظیٕی زاض٘س،قٙبذشی ثطای سٕطیٗ وٙشطَ ذٛز ٚ ذٛز

ٞبی وٕی ثطای ذٛزٔرشبضی ٚ زض اغّت ٔساضؼ فطنز

آٔٛظاٖ فطاٞٓ ٔی قٛز، ایٗ ػسْ سطبثك وٙشطَ ثطای زا٘ف

آٔٛظاٖ ٚ ٔسضؾٝ ثٝ وبٞف ٔؼٙبزاضی زض اٍ٘یعـ ثیٗ زا٘ف

 قٛز.٘ٛجٛا٘بٖ ٔٙجط ٔی

قٛز وٝ دیكٟٙبز ٔی ٞبی دػٚٞف،ثب سٛجٝ ثٝ یبفشٝ    

زلز وٙٙس  وٙٙسٔی وبض سیعٞٛقبٖ ثب وٝ ٔكبٚضا٘ی ٚ ٔؼّٕبٖ

هطح ٚ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی وٛزوبٖ سیعٞٛـ، ثبیس ٔؿشمیٕبب 

ٞب، زضجٝ سحهیُ ٚ لسضر ثطاؾبؼ ٘یبظٞب، ػلایك، سٛا٘بیی

آفطیٙٙسٌی آ٘بٖ ا٘جبْ دصیطز. ػلایك، زا٘ف ٚ سٛا٘بیی 

آٔٛظاٖ سط ٚ ثب سط اظ زیٍط زا٘فسیعٞٛقبٖ، ثؿیبض ٌؿشطزٜ

قی ثطای آ٘بٖ ثبیس ثطاؾبؼ ٞبی آٔٛظاؾز، ثٙبثطایٗ ثط٘بٔٝ

ٞب، ػلایك ٚ احشیبجبر فىطی، ضٚا٘ی ٚ قٙبذز سٛا٘بیی

ا٘س، ػبهفی ایٗ لجیُ افطاز وٝ ثؿیبض ٘بٔشجب٘ؽ ٚ دیكطفشٝ

ٞبی ثؼسی زض قٛز دػٚٞفدیكٟٙبز ٔی .لطاض زازٜ قٛز

ٔٙبهك زیٍط ثب فطًٞٙ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ سىطاض قٛز سب أىبٖ 

یٓ ٞط چٝ ثیكشط ٘شبیج ٞب ٚ سؼٕٔمبیؿٝ ٚ ثطضؾی سفبٚر

ٞبی دػٚٞف حبضط ثب اؾشفبزٜ فطاٞٓ ٌطزز. ٕٞچٙیٗ زازٜ

ٞبیی وٝ ثب زٞی ثٛزٜ اؾز، زازٜاظ اثعاضٞبی ذٛزٌعاضـ

آیٙس زٞی ثٝ زؾز ٔیٞبی ذٛزٌعاضـاؾشفبزٜ اظ اثعاض

-ؾٟٛاب یب ػٕساب زاضای ؾٌٛیطی ٞؿشٙس، ثٙبثطایٗ دیكٟٙبز ٔی

ٞبی سحمیك ویفی ٞبی آیٙسٜ اظ ضٚـٌطزز زض دػٚٞف

 اؾشفبزٜ ٌطزز.
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Abstract 

   The purpose of this study was to comparison the homework self regulation factors (task value, metacognition, 

effort and persistence) in eighth and eleventh grades of students in gifted and normal scchools. The population of 

this study consisted of the guidance school and high school students in Ahwaz at educational year 1395-1396. 

The sample size was determined 562 people by using of random clustering method. The instruments used in this 

study were Learning Strutegy Subscale (pintrich and DeGroot, 1990), Task Value Subscale (pintrich et.al, 1991), 

Effort Scale (Dupeyrat and Marine, 2005) and Persistence Scale (Elliot, McGregor and Gable, 1999). To check 

the reliability the cronbach's alpha was used followed by factor analysis to confirm the validity of the 

questionnaire. The hypotheses were tested by using of Manova and Anova method analysis. The results of this 

study indicate that there is significant difference between to groups of students in eighth and eleventh grade in 

comparison of these factors in P< 0/001. It’s suggested that because of reduce of task value and effort of students 

in eleventh grade, the planning must have suitable educational models for this groups of students. 
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