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و عملكرد تحصيلي  خلاقيتی هوش موفق بر هاهمؤلف آموزش يرتأث

 دوره ابتدایي آموزاندانش
 

  4آبادی جواد مصر، 3فرید ابوالفضل، *2کلیبر حبیبی رامین، 1لیلا قبادی 

 

 چكيده
هوش موفق بر خلاقیت و عملکرد تحصیلی ی هاهمؤلفآموزش  اثرهدف: هدف از پژوهش حاضر تعیین      
 ان دوره ابتدایی بود. موزآدانشدر 
ی آمار جامعه. بود گواه گروه با آزمون پس –پیش آزمون از نوع روش: طرح پژوهش نیمه آزمایشی      

بود. با روش  139۷-9۸آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی شهر تهران در سال تحصیلی شامل کلیه دانش
آموز دختر به دانش 60هران انتخاب شد. تعداد گیری در دسترس دو کلاس پایه پنجم ابتدایی شهر تنمونه

جایگزین شدند. در این  گواهنفره آزمایش و  30عنوان نمونه انتخاب شده و به صورت تصادفی در دو کلاس 
ان آموزدانشبرای ارزیابی خلاقیت  تصویری تورنس B (، فرم19۷4پژوهش از آزمون تفکر خلاق تورنس )

هوش موفق ی هاهمؤلفای برنامه آموزش دقیقه 45جلسه  22آزمایش به مدت ان گروه آموزدانشاستفاده شد. 
 تحت این آموزش قرار نگرفتند.  گواهان گروه آموزدانشنبرگ را دریافت نمودند و تر اس
ی بین دو گروه در معنادارچند متغیری نشان داد که پس از مداخله، تفاوت  انسیتحلیل کووار :هایافته     

اثر مداخله در طول زمان پایدار است و تفاوت میانگین دو (. p≤05/0کرد تحصیلی وجود دارد )خلاقیت و عمل
 است. معنادارهای مختلف متغیر خلاقیت و عملکرد تحصیلی در زمان

هوش موفق به عنوان یک هوش چند بعدی تفکر تحلیلی، خلاقانه و عملی را از آنجایی که  :گیرینتیجه     
 .توان از آموزش هوش موفق برای افزایش خلاقیت و عملکرد تحصیلی استفاده کردمی، کندیتقویت م

 .یلیعملکرد تحص ت،یخلاق، هوش موفق :هادواژهيکل 
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 پيشگفتار
در دنیای کنونی با توجه به رشد و پیشرفت فزاینده علم و فناوری تحول در تعلیم و تربیت 

ن برونداد این تحول عظیم، نظام به عنوا یک ضرورت انکارناپذیر شده است. نوآوری

آموزان به سلاح ارزشمند تفکر که آموزشی را نیز در برگرفته است. با مجهز کردن دانش

های اساسی جهت تغییرات سازنده در تعلیم و گام توانیملازمه آن داشتن هوش است 

با عنوان ش از هو ایهتاز هیها مطالعه و پژوهش، نظرپس از سال 1استرنبرگتربیت برداشت. 

ی متنوع در دنیای در حال هامهارت(. کسب 1400 ف،یت )سرا ارائه کرده اس« قوش موفه»

که از طریق آموزش هوش موفق که در برگیرنده  استتغییر کنونی از ضروریات زندگی 

. خلاقیت نیز به عنوان یکی استی تفکر تحلیلی، خلاق و عملی است قابل حصول هامهارت

 .شودمیی آموزشی با برنامه آموزش هوش موفق تقویت هانظام از اهداف شناختی

و هوش رابطه نزدیکی با  تیخلاق (2019) 2از دیدگاه استرنبرگ، کافمن و رابرت

به معنی عقاید نو، غیرمنتظره و متقاعد کننده و هوش به معنی توانایی  تییکدیگر دارند. خلاق

جهت مطالعه  (2019)سترنبرگ و همکاران فرد برای یادگیری، تفکر و سازگاری با محیط. ا

به رابطه هوش و  یشخصیتی و روان سنج یهایژگیاز دو دیدگاه و تیرابطه هوش و خلاق

 .بردند یپ تیخلاق

در نظام آموزشی کشورها و همچنین در تمام فرایندها و  تیق و خلاقلاتفکر خ شکیب

برخوردار بوده و  یاژهیجایگاه بسیار ودرسی از  یهاهها ازجمله برناماین نظام یهاستمیزیر س

و  ردیگیآموزان را در برمدیگر آموزش و یادگیری دانش یهاتمام ابعاد و جنبه یبه نوع

 دهدیآموزان را تحت تأثیر قرار ممیزان موفقیت و دستاوردهای آموزشی و یادگیری دانش

 (.2019،  3نیهتزرانی، آگادا و لیک)

                                                 
1. Sternberg  

2. Kaufman & Roberts 
3. Hetzroni, Agada  & Leikin 
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و  رشدآن در  خاصندهای ذهنی انسان است و نقش برجسته و فرای نیتریاز عال خلاقیت

 .(139۸جعفر لو، شریفی و شریفی، )انسان غیرقابل انکار است ی زندگی جانبهتوسعه همه

توانایی در حل مسائل انگیزشی است که فرد را به اهداف آرمانی خویش نزدیک  تیخلاق

متفاوت  به نتایج دهد که توانایی را میبه فرد این ( و 1399شیری، آزادی و شیروانی) کندیم

فرآیندی  (201۷، 1و بگتو یگاجدا، کارووسک)بیندیشد که حاصل آن، رضایت خواهد بود 

، چن، چن و یا؛ ل1399، یخائف ریسعیدی و پ) شودمیکه در نتیجه آن، یک اثر جدید تولید 

ست که در فکر، قیت نوعی پتانسیل و توانایی الاخ (.201۸،  3وگلاونو 201۸ ،2چانگ

اندیشه، قلم، رفتار و عمل انسان بروز یافته و یکی از الزامات اساسی زندگی پیچیده و مدرن 

کیرجینز و بیکنز ریتر، (.1399بروجردی، اسد زاده، حجازی و انتصار فومنی، )امروزی است 
به را  تیساله کشور چین یک برنامه آموزش خلاق 12تا  10آموزان در بین دانش (2020)4

 تیق منجر به بروز خلاقلاتفکر خ یهامدت یک سال اجرا و گزارش دادند؛ پرورش مهارت

جه ین نتیت به ایم و تربیتعل پردازانیهنظرو  محققاناز  یاریبس آموزان شده استدر دانش

ل مسائل را ندارند یه و تحلیقدرت تجز یان و کودکان به اندازه کافآموزدانشکه  انددهیرس

تازه و به  یاوهیت بزنند و با شیک موضوع دست به خلاقیدر زمان برخورد با  نندتوایو نم

م که ین هستیما شاهد ا یف شده دست به ابداع بزنند. به عبارتیتعر یهاچهارچوب از دور

 میاف کردهیشان تعریو برا میاکه ما آموزش داده یریکودکان فقط قادرند در خط س

دچار  هاآنارائه شود  یرییتغ نیترر با کوچکیخط سر و ین مسیحرکت کنند و اگر ا

ند یمناسب ارائه نما یفیت و باز تعریاز خود خلاق توانندیشده و نم یجیو گ یسردرگم

  (.139۷ه، یدریه، حیزاده، عراق ی)مهد

                                                 
1. Gajda, Karwowski, & Beghetto 

2. Liao, Chen, Chen, & Chang  

3. Glăveanu 
4. Ritter, Crijns& Biekens 
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، بلکه انعطاف کافی ورزدیتنها بر انباشت اطلاعات تأکید ممعمول آموزشی نه یهاوهیش

قالبی و  یهاق فراگیران را ندارد و با روشلاخ یهاییشناختن توانابرای به رسمیت 

مهدوی نجم آبادی، کدیور، ) دیربایم هاآنرا از  هایی، فرصت ظهور این توانایاشهیکل

قیت، دروازه ورود به آینده است و بنیان رفاه و آسایش بیشتر لاخ .(1399و پوشنه، ایارجمند ن

 .(139۸محمد زاده،  رقیبی و خان) کندیریزی مرا پی زندگی فردی و اجتماعی انسان

  بنابراین آموزش خلاقیت در مدارس باید در اولویت قرار گیرد.

 بوده سابیتاک ؛ بنابراین امرقیت، یک مهارت استلااند که خنشان داده تحقیقات علمی   

؛ 139۷ور، عباسی سروک و کوشکی،لاش است )شکوهی امیرآبادی، دزو قابل آمو

همگانی یا روزمره که تقریباً در همه  تیدر واقع، خلاق (.2019 1هایدات، راکمینی و باراتی

با پیش رو گذاشتن راهکارهای جدید  تواندیو قابل آموزش است، م خوردیافراد به چشم م

 (. 139۸،فرخیو  ورلاد، به حل مسائل زندگی کمک کند )پرپنجی

نظران توسط صاحب تیی بروز و ظهور خلاقدر نظام آموزشی راهبردهای متنوعی برا 

و ریاضیات به عنوان مواد درسی در  ءارائه شده که در این میان برخی از دروس مانند انشا

آموزان کمک کند ت در دانشیبه توسعه و بهبود خلاق توانندیبرنامه درسی رسمی، م

وش عملی و هوش تحلیلی با تلفیق سه توانایی ه تواندیمبرنامه هوش موفق (. 201۸ 2مانوئل)

های پژوهشنتایج . شودان آموزدانشمناسب و عامل تقویت خلاقیت  ایهو هوش خلاق زمین

نشان داد برنامه  (139۸ن )دولتی و همکارا( و 139۷ی )نور اله(؛ 139۸) ییآقا بابانیرومن و 

 3نیواوری هاپژوهشنتایج  .ان تأثیر داردآموزدانشآموزش هوش موفق بر خلاقیت 

 یهانشان داد، بین هوش (1395ن )( و رحیمی و همکارا201۸) 4وتانگ، بیرق و ز ؛(201۸)

 (1400) باقری و لطیفی پژوهش. چندگانه با تفکر خلاق رابطه مثبت و معنادار وجود دارد

                                                 
1. Hidayat , Rukmini & Bharati  

2. Manuel 

3. Urvin  
4. Tang, Byrge & Zhou 
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محاسبات سریع ریاضی و  یهاکیمغز برتر با استفاده از تکن ینشان داد که آموزش بسته

، موجب استفاده یجذاب و خاص با استفاده از طنز و داستان ساز یهاشتصویر ذهنی به رو

آنان را افزایش  تیآموزان از دو نیمکره مغز شده و قدرت تمرکز و خلاقهمزمان دانش

تفکر  یبخشوسعت یهامهارت نشان داد (139۸ن )پژوهش امرایی و همکارا .دادهاست

هوش موفق رابطه مستقیم با عملکرد  دهد .را افزایش می آموزاندانش تیمیزان خلاق

وانایی تحلیلی، خلاقیت و عملی( )توجود و آمیختگی سه نوع توانمندی تحصیلی دارد و 

موفقیت عملکردی فرد در ابعاد مختلف زندگی به ویژه بعد تحصیلی را تا حد زیادی تضمین 

ت خلاقی تقویتآموزش هوش موفق به  (.2010، 1برگ و گرگورنکونرستد )اکنمی

ایجاد  وموضوعات  تریقعمآنان از طریق فراهم کردن درک  حل مسئله و آموزاندانش

خواهد  به دنبالرا آموزان عملکرد تحصیلی بالاتر دانش و در نهایت انجامدیمانگیزه بیشتر 

 داشت.

و موضیوعات درسیی مثیل روانشناسیی اسیترنبرگ،       هیا نیه یظریه هوش موفق در برخیی زم ن

استرنبرگ، تورف، و گریگورنکیو،  )، مطالعات اجتماعی الف( 199۸) و گریگورنکو 2تورف

  معنادار شده است.  هادرسآموزش هوش موفق بر این  ریتأث( انجام گرفته است و ب 199۸

راقبیان،  ؛(2016و گریگورنکو ) 4ماندلمن، باربوت ؛(201۷) 3ی ویپل و ساندیپهاپژوهش    

کیه رابطیه معنیاداری بیین هیوش موفیق و پیشیرفت         نشیان داد ( 1391) اخوان تفتی و حجازی

 تحصیلی وجود دارد.  

توانید  هیوش موفیق در کیلاس درس میی     گانیه سیه  یهیا مهارتترغیب معلمان به آموزش      

برگ در پیرورش هیوش و نییل بیه موفقییت      رنگیری هرچیه بیشیتر نظرییه اسیت    کیار به سازنهیزم

 . تحصیلی و زندگی باشد

                                                 
1. Grigorenko 

2. Torff  

3. Vimple & Sandeep.  
4. Barbot 
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آییا آمیوزش هیوش موفیق بیر خلاقییت و عملکیرد         کند کیه ین پژوهش حاضر قصد دارد تعی

 دارد؟ ریتأثتحصیلی 

 

 

 پژوهش روش
 گواه گروه با پس آزمون –آزمون  شیو طرح آن از نوع پ یآزمایش مهیروش پژوهش، ن

آموزان دختر پایه پنجم مقطع ابتدایی تهران جامعه آماری این پژوهش کلیه دانش .است بوده

 آموزدانش 60. به دلیل عدم امکان انتخاب تصادفی تعداد بود 139۷-9۸در سال تحصیلی 

ی در دسترس به عنوان نمونه انتخاب شدند و به صورت تصادفی در ریگنمونهدختر با روش 

 45جلسه  22ش به مدت یگروه آزما. شدندجایگزین  گواهنفره آزمایش و  30دو گروه 

هیچ آموزشی از هوش  گواهگروه  و انجام گرفتهوش موفق استرنبرگ تدریس  یاقهیدق

در دو نوبت قبل و پس از مداخله برنامه آموزش  گواههر دو گروه آزمایش و  موفق ندیدند.

را تکمیل کردند و در آزمون  تصویری B آزمون تفکر خلاق تورنس، فرمهوش موفق 

در  هاآزمونی ریاضی و مطالعات اجتماعی و انشا شرکت نمودند. نتایج حاصل از هادرس

اثربخشی برنامه هوش موفق بررسی شود. همچنین گروه  شد تاهر دو گروه با هم مقایسه 

را تکمیل کردند  تصویری B آزمون تفکر خلاق تورنس، فرمآزمایش در مرحله پیگیری نیز 

تا اثر برنامه هوش موفق در د آزمون دادن ء،و در سه درس ریاضی، مطالعات اجتماعی و انشا

اهداف برنامه آموزشی و والدین از  ،قیلاحظات اخلام توجه بهبا  .ودطول زمان بررسی ش

ان جهت آموزدانش، رضایت هاآنکسب اجازه از با و  آگاه شدند آناجرای چگونگی 

در  فرزندشانملاک ورود رضایت والدین برای شرکت  .شرکت در این پژوهش جلب شد

 2تن والدین و غیبت بیش از نیز رضایت نداش بود و ملاک خروج گواهگروه آزمایش و 

ی که در ان در تمامی جلساتآموزدانشان در مراحل آموزش بود. همه آموزدانشجلسه 

هوش  یتوانش هامداخله آموزشی شامل آموزش حضور یافتند.  شد،کلاس درس برگزار 
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برای بسته آموزشی هوش موفق ( است. 1392) برگ و گریگورنکورنموفق بر اساس مدل است

کودکستان تا معلمان و دبیران پایه دوازدهم و حتی استادان دانشگاه که قصد دارند مربیان 

شامل این بسته آموزشی مهارت خود را در تدریس و سنجش بهبود ببخشند نوشته شده است. 

بررسی نظریه هوش »، «هوش موفق چیست؟»هایی از جمله؛ هشت فصل است که با بخش

آموزش تفکر »، «تدریس برای تفکر تحلیلی»، «سههوش موفق در زندگی و مدر»، «موفق

 همراه است« آموزش و سنجش سه بعدی یهاتدریس مؤلفه»، «آموزش تفکر عملی»، «خلاق

  (.1392 ،نبرگ و گریگورنکور)است

 مورد استفاده در پژوهش شامل: ابزارهای       

 تفکر آزمون ):19۷41 ؛ تورنس،TTCT (تصویری  Bآزمون تفکر خلاق تورنس، فرم

 بسط و انعطاف ابتکار، سیالی، یعنی خلاقیت مؤلفه ب( چهار تصویری تورنس)فرم خلاق

 زمان .است هاهدایر و تصویر تکمیل تصویر، ساخت فعالیت سه شامل ؛ وسنجدرا می

ای دقیقه 10 فعالیت هر برای. است دقیقه 30 یریتصو یهاآزمون در انآموزدانشفعالیت 

 توسط شده طراحی راهنمای استفاده از با آزمون این گذاریشد. نمره گرفته در نظر

 برای و انجام گرفت است، شده ترجمه (1391) آبادی علی و یالله کرم توسط که تورنس

را بین  ۸۷/0تا  ۷5/0ضریبی پایایی بین ( 19۷4تورنس ) یهاپژوهش د.بو متفاوت فعالیت هر

باز با روش را  ۸0/0 اعتبار ضریب (13۷3) یخائف ریپ .ددهیدفعات متنوع اجرا نشان م

. این آزمون از روایی محتوا، سازه و صوری گزارش کرده است دو هفتهدر فاصله  ییآزما

یی با یک فاصله هشت باز آزما(. در پژوهش حاضر ضریب 19۷4ورنس، ت )تبرخوردار اس

شد و با  23/0معنادار بود. میانگین همبستگی  01/0آمد که در سطح  به دست 55/0 ایههفت

 4/0تا  2/0( که دامنه بهینه برای میانگین همبستگی را 19۸6ک )توجه به نظر بریگز و چ

قبولی برخوردار است. در پژوهش حاضر، ضریب  اعتبار قابلاین مقیاس از  ،اندکردهپیشنهاد 

 آمد.   به دست ۷1/0آلفای کرونباخ 

                                                 
1. Torrance Creative Thinking Test (TTCT; figural version of form B, 1974) 
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لی؛ درس مطالعیات اجتمیاعی   از آنجایی که درس ریاضی با مهارت عم عملکرد تحصیلی:

ی هیا آزمیون بیا اسیتفاده از   ؛ با مهارت تحلیلی و درس انشا با مهارت خلاقیت در ارتباط اسیت 

عملکیرد تحصییلی سینجیده شید و      ،ءانشیا و معلم ساخته دروس ریاضی، مطالعیات اجتمیاعی   

ید معدل این سه درس به عنوان عملکرد تحصیلی در نظر گرفتیه شید. رواییی آن بیا نظیر اسیات      

 روان شناسی تربیتی احراز شد. نظرصاحب

 

 :شرح جلسات هوش موفق استرنبرگ

 
 هوش موفق استرنبرگآموزش شرح جلسات  .۱جدول 

 شرح جلسات جلسات موفق ابعاد هوش

 هوش تحلیلی

 

 

 هوش خلاق

 

 

 

 هوش عملی

 نخست تا هفتم
ل، شناخت منابع، ئشخیص مسامداخله، ت برنامه معرفی و آشنائی

 .ی اطلاعات، انتخاب راه حل، نظارت و ارزیابیسازمانده

 هشتم تا چهاردهم

 هئارا تولید و، هاسؤال کردن و تحلیل فرضیهمسئله،  تعریف مجدد

شناسایی و غلبه نگریستن،  یخلاق و قدرت دفاع از آن، چند بعد هایایده

 بر موانع، خطر کردن به طور معقول و تحمل کردن سردرگمی رشد خود

 آشکار کردن علائق واقعی کارآمدی و

پانزدهم تا بیست و 

 دوم

پشتکار داشتن و ، هاتکانهکردن  کنترلبرانگیختن خود،  هایمهارت

درست، عمل کردن  هایتواناییبردن  کاربه کردن، خطر، پشت کار نداشتن

یک طرح، تمرکز بر نتیجه پایانی، مدیریت مشکلات شخصی، تعیین  یرو

 یدلسوز گواهو  مسئولیت

 

 ی پژوهشهاافتهی
وصیفی ت یهادر این پژوهش از شاخص ها و آزمون فرضیهرای تجزیه و تحلیل دادهب

استفاده شد  1متغیره چند انسیو آزمون استنباطی تحلیل کووار (میانگین، انحراف معیار و ...)

 .ها در جداول ذیل آمده استکه نتایج آن

                                                 
1. MANCOVA 
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در  گواهآزمایش و گروه  آموزاندانش آزمون پسو  زمونآ پیشهای های توصیفی نمرهشاخص .2جدول 

  خلاقیت و عملکرد تحصیلیمتغیرهای 

 میانگین  تعدیل شده معیار انحراف میانگین آزمون مرحله هاگروه 

 خلاقیت

 آزمایش

 ۸5/35 5۷/174 پیش آزمون

 90/44 2۷/215 پس آزمون 96/20۸

 64/41 06/193 پیگیری

 گواه
 33/45 14۸ پیش آزمون

93/166 
 65/51 63/160 پس آزمون

 عملکرد تحصیلی

 آزمایش

 63/2 02/14 پیش آزمون

 31/2 13/16 پس آزمون 22/16

 36/2 13/16 پیگیری

 گواه
 41/2 1۷/14 پیش آزمون

96/14 
 4۸/2 05/15 پس آزمون

 

رات پیش آزمون و پس که میانگین  و میانگین تعدیل شده نم شودمیمشاهده  2در جدول 

 و آزمایش تفاوت دارند.  گواهآزمون در متغیرهای خلاقیت و عملکرد تحصیلی گروه 

آزمون از روش تحلیل  پس برآزمون  اثر پیش گواهها و به منظور برای تحلیل داده   

ها در کوواریانس چند متغیری استفاده شد. برای بررسی برابری واریانس نمرات آزمودنی

های مورد مطالعه از آزمون لون استفاده شد در بین گروه عملکرد تحصیلیقیت و لامتغیر خ

  .نشان داده شده است 3که نتایج آن در جدول 
 هاآزمون لون برای بررسی پیش فرض برابری واریانس. ۳جدول 

 سطح معناداری درجه آزادی دوم درجه آزادی اول F متغیر

11/0 خلاقیت  1 5۸ ۷4/0  

لییعملکرد تحص  ۷/0  1 5۸ ۷۸/0  
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یشیتر اسیت و   ب05/0 نتایج آزمون لون نشان داد که سطح معناداری برای متغیرهای پیژوهش از 

 .ها برقرار استریانسافرض برابری و بنابرایندر نتیجه معنادار نیست، 
 

صیلیخلاقیت و عملکرد تحدر تحلیل کوواریانس متغیرهای  یآماری چند متغیر یهاشاخص .۴ جدول  

رزشا اثر  F معناداری درجه آزادی خطا 

کزللامبدای وی  59/0  63/1۸  55 001/0>  
 

 63/1۸ (مبدای ویلکزلانشان داده شده است، با توجه به نتایج  4همان طور که در جدول 

F=001/0 و> (p  های قیت در بین گروهخلابین میانگین نمرات حداقل یکی از متغیرهای

 .داردمورد مطالعه تفاوت معناداری وجود 

 
جهت بررسی تأثیر برنامه هوش موفق بر خلاقیت و چند متغیره  کوواریانس تحلیل نتایج خلاصه .5 جدول

 عملکرد تحصیلی

منبع 

   تغییرات

  

متغیر 

 وابسته

 مجموع

 مجذورات

 درجه

 آزادی

 میانگین

وراتذمج  
F معناداری 

مجذور اتای 

یتفکیک  
 توان

 گروه

4/23325 خلاقیت  1 4/23325  1۷/13  100/0  19/0  94/0  

عملکرد 

 تحصیلی
۷۷/20  1 ۷۷/20  6۷/26  001/0> 32/0  99/0  

 

 با برنامهگروهی که  آموزان، بین دانششودمیمشاهده  5که در جدول شماره  گونههمان

قیت لا، از نظر میزان خاندآموزش ندیدهاند و گروه گواه که دیدهآموزش  هوش موفق

گروهی  آموزانیهمچنین بین دانش(  =001/0Pو =F  1۷/13 (تفاوت معناداری وجود دارد 

عملکرد ، از نظر اندآموزش ندیدهاند و گروه گواه که آموزش دیده برنامه هوش موفقکه با 

آموزش هوش  بنابراین(  P<001/0 و F=6۷/26)تفاوت معناداری وجود دارد  تحصیلی
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ی اثر هاهادار است. اندازموفق بر خلاقیت و عملکرد تحصیلی تأثیر دارد و اثربخشی معن

 .هستند( اندازه اثر بزرگی 19۸۸) بر اساس ملاک کوهن خلاقیت و عملکرد تحصیلی نیز
 

و عملکرد  های نمرات خلاقیت. آزمون تحلیل واریانس چند متغیره برای بررسی تفاوت میانگین۶ل جدو

ی مختلفهازمانتحصیلی در   

درجه  F آماره اثرات درون آزمودنی

 آزادی

طای درجه خ

 آزادی

اتای  مجذور معناداری

 تفکیکی

2۷/0 زمان    لامبدای ویلکز  11/26  4 114 001/0>  4۸/0  
 

است.  معنادار 05/0سطح  در  F=11/26با مقدارز لکیکه لامبدای و دهدیمنشان  6ل جدو

های مختلف های دو متغیر خلاقیت و عملکرد تحصیلی در زمانتفاوت میانگینن بنابرای

 است و اثر زمان در طول مداخله پایدار است.  ارمعناد

 

 

 یگيرهبحث و نتيج
برای بررسی اثربخشی آموزش هیوش موفیق بیر خلاقییت از تحلییل کووارییانس ییک طرفیه         

 گواهنشان داد که تفاوت بین خلاقیت گروه آزمایش و  انسیکووارنتایج آزمون  د.استفاده ش

خلاقیت گروه موفق  آموزش هوش و است ارمعنادن پس از تعدیل نمرات خلاقیت پس آزمو

 یهیا پیژوهش  نتیایج بیا  در ایین زمینیه    پییش رو تحقییق   نتایج. آزمایش را بهبود بخشیده است

 نیهشیج  یصیادق  ی وقراملک یصبح ی،مانینر ی،؛ دولت(1399غفاری، بقایی و قربانی رضوان )

 (؛1394) ابییدیآقییا بابییایی، ملییک پییور، کجبییاف و ع  ؛(1394) آزادمییرد و طییالبی(؛ 139۸)

. همچنییین نتییایج اییین پییژوهش هییم راسییتا بییا نتییایج اسییتمسییو ( ه2012ب )الجییوقیمن و ایییو

نشیان دادنید کیه هیوش     ( است که 139۷) ینور اله؛ (139۸) ییآقا بابای نیرومن و هاپژوهش

پریمویوزیییک و -بییاتی، چییامرو؛ (1990 ) 1. روشییتونکننییدیمییی بینییپیییشموفییق خلاقیییت را 
                                                 
1. Rushton  
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 یهیا پیژوهش  نتیجیه  ی کننده خلاقییت اسیت.  نیبشیپنیز نشان دادند هوش،  (2009) 1فورنهام

و  4ریتیو پ ؛(19۸۷)تییورنس  ؛ (2015) 3(؛ ایم، هوکانسیون و جانسیون  201۷) 2ریتر و موسترت

دهنیده ایین   نشیان ( همسو با نتایج پژوهش حاضر 2006) 5پژوهش پاتامایی ؛( 2006) همکاران

بیا افیزایش سین    . شیود میی قیییت و تفکیر خیلاق    خلا باعث تقویتاست که آموزش خلاقیت 

برخی از محققیان از  ن و به موازات آن خلاقیت نیز افول یافته بنابرای ابدییمکنجکاوی کاهش 

در مطالعات خود بر توجه بیشیتر  ( 2012 ب،الجوقایمن و ایو؛ 2015و همکاران،  پریتو) جمله

هیوش   انید. تاکیید کیرده   آموزاننشبه رشد توانایی خلاقانه و عملی و آموزش خلاقیت در دا

و مهیارت   هیا ییده ا ییابی در ارز یلیی تحل یهیا مهارت ید،جد یدخلاق در تول یهاموفق مهارت

 گیردد یها می آن یتدارد و منجر به موفق یینقش به سزا یها یدهدر به عمل در آوردن ا یعمل

 (.2015)استرنبرگ، 

ان آموزدانشق عملکرد تحصیلی آموزش هوش موفنتایج تحلیل کوواریانس نشان داد که 

بخشیده و تفاوت عملکرد تحصیلی بعد از اجرای برنامه آموزش هوش موفق در دو  ءرا ارتقا

 مرتضائی یهاپژوهشمعنادار شد. این یافته پژوهشی هم راستا با نتایج  گواهگروه آزمایش و 

هبان سلامی (؛ نگ1395زاده و کدیور ) یارمحمدی، عرب ؛(139۸باغملک ) راد و کریمی

زابینو،  ؛(201۸) ۷محمدکاظم و تاراد ؛(201۸) 6لاکسمیاایسوری و ویجای؛ م(1392)

سترنبرگ، تورف و ا (2010و )نبرگ و گریگورنکر( و است2013)۸کارومپلی و کنتوری

تأثیر ه ک است( ب 199۸ استرنبرگ، تورف، و گریگورنکو )؛ الف( 199۸)گریگورنکو، 

 اند.را گزارش کرده یادگیریح د تحصیلی و افزایش سطمعنادار هوش موفق بر عملکر

(؛ 139۸اسمعیل نیا، صرامی و بنی جمال )ی هاپژوهشهمچنین همسو با نتایج پژوهش حاضر 

                                                 
1. Batey., Chamorro-Premuzic & Furnham 

2. Ritter   & Mostert 

3. Im, Hokanson & Johnson 

4. Prieto 
5. Patumai  

6. Mysore & Vijayalaxmi 

7. Mohamed Kazem & Tarad 
8. Zbainos , Karoumpali  & Kentouri  
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( نشان دادند رابطه 2016( و ماندلمن، باربوت و گریگورنکو )201۷) 1ویپل و ساندیپ

و  یوسفی ،یاف زاده، عابدشربمعناداری بین هوش موفق و پیشرفت تحصیلی وجود دارد. 

( نیز در پژوهش خود دریافتند آموزش هوش موفق درگیری تحصیلی 2014) 2ییآقابابا

. هم راستا با نتایج این شودمیان را ارتقا بخشیده و باعث پیشرفت تحصیلی آموزدانش

( نیز 1396ن )( و بابایی و همکارا139۸ی )احمد ی وفیشر ی،غضنفر ی،هاشمپژوهش 

ها سایر پژوهش د.کنیمآموزش هوش موفق انگیزش پیشرفت تحصیلی را تقویت  دریافتند

اند بیانگر همبستگی مثبت بین هوش و عملکرد تحصیلی بودههمسو با نتایج این پژوهش نیز 

جلیلی و  ؛5،2001؛ ریندرمن و نیوبائر4،2016؛ راییسون2004، 3الوجا فابریگات و بلنچ)

بهره هوشی با میانجیگری حل گفت  توانیمیافته پژوهشی در تبیین این  (.1396ن،همکارا

آموز دارای بهره هوشی دانش ؛ لذااستبا عملکرد تحصیلی مرتبط  یمعنادارمسئله به طور 

)جلیلی و  ردیگیحل مسئله، نتیجه مطلوبی از عملکرد تحصیلی خویش م یهاو مهارت لابا

ه هوشی و عملکرد تحصیلی را در دلیل رابطه مثبت بین بهر توانیم .(1396همکاران)

. استفاده مؤثر از دانستآموزان باهوش دانشراهبردهای فراشناختی توسط بیشتر  بکارگیری

ان را برای یادگیری بیشتر و آموزان را بهبود بخشیده و آنفراشناخت، عملکرد دانش ییتوانا

های آموزشی و شتر در حوزهمنجر به موفقیت بی لاو این انگیزه با کندیم ترزهیتر با انگثرؤم

ادامه پیدا  ،تر، موفقیت بیشترلاو این چرخه یعنی موفقیت بیشتر، انگیزه با شودمیتحصیلی 

 ینب یشپنابراین اگر عملکرد تحصیلی را نتیجه یادگیری بدانیم، بهره هوشی بهترین . بکندمی

معتقد  زیروانشناسی نبزرگ  پردازهینظر ثرندایککه  یابرای عملکرد تحصیلی است به گونه

)رینولدز و  کندیدرصد واریانس عملکرد تحصیلی را بهره هوش تبیین م ۸0تا  20است 

  .(2014، 6کامفاوس
                                                 
1. Vimple & Sandeep.  

2. Sharbaf Zadeh, Abedi, Yousefi & Aghababaei   
3. Aluja-Fabregat & Blanch 

4. Raeeson 

5. Rindermann & Neubauer 
6. Reynolds & Kamphause  
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از  یان دختر مدارس عادآموزدانشبه انتخاب  توانهای این پژوهش میاز محدودیت

، اقشار دیگر و هامکاننتایج را به سایر  یم پذیریاشاره کرد که تعم شهر تهرانیک بخش در 

در زمینه  برنامه آموزش هوش موفقبا توجه به اثرگذاری  .کندمحدود می ان پسرآموزدانش

گیری برای بهره؛ شودمیان، پیشنهاد آموزدانشو عملکرد تحصیلی بهتر قیت لاپرورش خ

در زم در این زمینه لا یهاآموزشمعلمان از برنامه آموزش هوش موفق در کلاس درس 

ریزان حوضه آموزشی، مسئولین و برنامهو  آموزشی ضمن خدمت ارائه شود  یدورهغالب 

 ریتأثرا به استفاده از برنامه هوش موفق ترغیب نمایند. با توجه به مشاوران تحصیلی  معلمان و

ی آموزش هوش هاکیتکناز  شودمیآموزش هوش موفق بر خلاقیت به معلمان توصیه 

. شودآموزان فراهم تا زمینه رشد خلاقیت در بین دانش شوده ها استفادموفق در طرح درس

 افتهیساختار های مصاحبه ) گیریهای اندازههای آتی سایر روشدر پژوهش شودمیپیشنهاد 

در این پژوهش متغیرها را . بکار گرفته شوند (سآموزان در کلاس دررفتار دانش مشاهدهو 

-از روشآتی  هایپژوهشکه در  شودمیتوصیه  شد از طریق کمی مورد بررسی قرار داده

روان برنامه آموزش هوش موفق در متغیر های دیگر  .های کیفی و آمیخته نیز استفاده گردد

انجام شود.  زین فاوتمتبا بافت فرهنگی دیگر در مناطق  قیتحقی بررسی شود همچنین شناخت

پسر و آموزان دانشوی هوش موفق بر خلاقیت و عملکرد تحصیلی بر ر آموزشثر بخشی ا

 ی و سطح دانشگاهی بررسی شود.آموزش گریدهای در دوره

 

است.  شهید مدنی آذربایجاندانشگاه  رساله دکتریاین پژوهش برگرفته از : سپاسگزاری

و همه عزیزانی که در  تهران 19آموزش و پرورش منطقه نویسندگان مقاله از همکاری و مساعدت 

 .نمایندمیسپاسگزاری  ؛اندنموده را یاری ایشاناین پژوهش 
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 و مآخذ منابع
و  تیخلاق یهاچندگانه و شاخص یهانظریه هوش(. 1399. )ی، علیریش یروانیآزادی، نفیسه؛ ش

 .1۷0-151(2)10، در علوم انسانی تیابتکار و خلاقدرگیری یادگیرنده در کتب ریاضی، 

 یادگیری یبینپیش(. 139۸. )کوه ساداتجمال، ش یو بن لامرضاغ ی،صرام عید؛س یا،ن یلاسمع 

 یتیترب یروان شناس. یتدر دختران و پسران بر اساس هوش موفق، خرد و خلاق یسیزبان انگل
 . 234-20۷ ،( 54)15 ،(یتیو علوم ترب ی)روانشناس

اثربخشی آموزش  (.1394د. )، احم، عابدی، کجبافمحمدباقر ؛مختار ،ملک پور ؛، ساراییآقا بابا

 ،ساله شهر اصفهان 9-21های تحلیلی، خلاقانه و عملی دختران تیزهوش ق بر تواناییهوش موف

 .44-3۷؛2،(4)15، فصلنامه کودکان استثنایی
 ریتأث سهیمقا(. 139۸، احمد. )احمد غضنفری ، طیبه والله؛ شریفی، عزت فروزان؛ قدم پورامرایی، 

 ،یالیت )سیبر خلاق یمیخود تنظ یریادگی یتفکر و راهبردها یبخشوسعت یهاآموزش مهارت

 . 12۸-9۷(، 4)۸، در علوم انسانی تیابتکار و خلاق، آموزانبسط( دانش ،یریپذابتکار، انعطاف

آموزش هوش  یر(. تأث1396. )سگرو آتش افروز، ع اصرن ی،؛ بهروزلامحسینغ ی،؛ مکتبلیع یی،بابا

. یانشجو معلمان دانشگاه فرهنگمعلم در دان یو خود کارآمد یلیتحص یشرفتپ یزهموفق بر انگ

 . 1۷6-159 ،( 30)۸ ،یروان شناخت یهاها و مدلروش

 تیمغز برتر بر تمرکز، حافظه و خلاق یاثربخشی مداخله بسته(. 1400باقری، نیلوفر و لطیفی، زهره. )

، در علوم انسانی تینشریه علمی ابتکار و خلاق، آموزان مقطع دبستان شهر اصفهاندانش

10(4،)63-۸6. 

آموزش  ریتأث(. 1399م حسین. )لابروجردی، مینا؛ استفاده، حسن؛ حجازی، مسعود؛ انتصار فومنی؛ غ

ن. و کاهش پرخاشگری کودکان پیش دبستانی شهر همدا تیموسیقی و نقاشی در افزایش خلاق

 .26-1(1)10.در علوم انسانی تیشریه علمی ابتکار و خلاقن

نقش سالمت روان در رفتارهای خلاقانه  (.139۸. )نورعلی، خیفر و دلاور، علی؛ ، معصومهپرپنجی

 .1۷0-153(، 4)۸، در علوم انسانی تیابتکار و خلاق، آموزان شهر تهراندانش
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ان پسر مقطع دوم آموزدانشبررسی رابطه هوش و خلاقیت در بین (.  13۷3، علیرضا. )یخائف ریپ

اسی ارشد، گیروه روانشناسیی، دانشیکده شهر تهران. پایان نامه کارشن یهارستانینظیری دب

 .روانشناسیی و علوم تربیتی، دانشگاه علامه طباطبائی

 تیخلاق یبینپیشارائه مدلی جهت  (.139۸، حسن پاشا. )و شریفی، نسترن ؛ شریفی، غلامجعفر لو

ت والدین، سوابق کارهای لا، خود کارآمدی، کمال گرایی، تحصیییبر اساس سخت رو

ابتکار آموزان، اد خانواده و خویشاوندان نزدیک با میانجی انگیزش پیشرفت در دانشخلاقانه افر
 .1۸4-153، (1)9 ی،در علوم انسان تیو خلاق

رابطه بهره  (.1396ذکر له. )جلیلی، اکبر؛ حجازی، مسعود؛ انتصار فومنی، غلامحسین؛ مروتی، 

 .۸-1 ؛(1)۷، متلایت ارتقای سنشریه مدیر .هوشی و عملکرد تحصیلی با میانجیگری حل مسئله

(. مقایسه 139۸ناصر، صادقی هشتجین، گودرز. ) ،یمحمد، صبحی قرا ملک ،یحسین، نریمان ،یدولت

ان آموزدانشاثر بخشی آموزش هوش شخصی و هوش موفق بر میزان خلاقیت و ابعاد آن در 

 .دو فصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری تیزهوش. 

 شیافزا یدر جهت هوش موفق برا سیتدر (1392و. )گورنگیگر دوونای، النالئونرابرت. ج استرنبرگ
)ترجمه فولادوند، خدیجه؛ چراغی، فاطمه، عبیدی زادگان،  آموزاندانش شرفتیو پ یریادگی

 .البرز. جهاد دانشگاهی واحد خوارزمی. 2011افسانه(.تاریخ انتشار به زبان اصلی 

بر اساس  شدهیطراح(. اثربخشی برنامه 1391ه. )ز؛ حجازی، الهراقبیان، رویا؛ اخوان تفتی، مهنا

رویکردهای پرسش از نویسنده و درک خواندن سه وجهی بر افزایش درک خواندن 

 .5۸-39(؛ 2)1، فصلنامه روانشناسی مدرسهآموزان. دانش

موزش چندگانه گارد نر در آ یهاکار بست نظریه هوش(. 1395) .رحیمی، سعید و فضیلتی، منصوره

 .30-5 ؛(16، ) 3 ،رویش روان شناسیمجله ، و یادگیری

سیاله بیا اسیتفاده از     6قییت کودکیان   لاپیرورش خ . (139۸)محمد زاده، زهیرا.   رقیبی، مهوش و خان

 .195-129(؛4)۸، قیت در علوم انسانیلاابتکار و خق. لاآموزش نقاشی خ

آمیوزان دارا و بیدون   و حافظیه دانیش   تیی مقایسیه خلاق (.  1399) .، علیرضیا یخائف ریسعیدی، الهه؛ پ

 .30-21:( 4)۷. فصلنامه پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی ناتوانی یادگیری ریاضی.
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چیا  بیسیتم.    وانشناسی یادگیری و آمیوزش(، ن )رروانشناسی پرورشی نوی(.1400ر. )اکبسیف، علی

 نشر دوران. :تهران

تحلییل  (.  139۷)سروک، لطف الله؛ کوشکی، شیرین. دلاور، علی؛ عباسی  ؛لاشکوهی امیرآبادی، لی

 تیی ابتکیار و خلاق  و شیادکامی.  تیمحتوای سند تحول بنیادین آموزش و پرورش بر اساس خلاق
 .192-165(،3)۸ ،علوم انسانیدر 

تفکیر خیلاق    یهیا آموزش مهارت ری(. تأث1399. )یبهرضوان، ط یو قربان سنح یی،د، بقاعیس ی،غفار

ساله عضو  12: کودکان دختر یکودکان )مطالعه مورد یتخلاق یزانبر م یعموم یهاهدر کتابخان

. 143-12۷ ،( (46 ییاپی )پ 1)1۷ ،خیانواده و پیژوهش  )ع( شیهر قیم(.    یامیام علی   یکتابخانه عموم

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=50۸129 

 و انتقیادی  تفکیر  بینیی  پییش  در قییت خلا نقیش  .(1391ه )خدیجی  آبادی، علی و آزاد کرمی، الله

 .69-49 ؛(2)2 ،انسانی علوم در تیو خلاق بتکار. ایشادکام

اثربخشی آموزش هوش موفق بر حل مسئله و تفکیر خیلاق در درس   (. 139۸. )مرتضایی راد، حدیث

ان دختر پایه ششم شهرستان مسجدسلیمان، اولیین همیایش ملیی مدرسیه     آموزدانشعلوم تجربی 

 https://civilica.com/doc/1013263ل، فردا، اردبی

بررسیی   (.1399، کیامبیز. ) پوشینه ، علی اکبر و ؛ ارجمند نیا، پروینکدیور ، زهرا؛آبادی مهدوی نجم

و اضیطراب ریاضیی: نقیش مییانجیگری      تیرابطه پردازش دیداری فضایی و حافظه فعال با خلاق

 .34-1(، 4)9، علوم انسانیدر  تیابتکار و خلاق، ریاضی و هوش اجتماعی یخود کارآمد

تیأثیر آمییوزش بییرای کودکییان    (. 139۷) .مهدی زاده، امیرحسین؛ عراقیه، علیرضا؛ حیدریه، حسیین

 ان پایه پنجم ابتیدایی ناحییه ییک آمیوزش و پیرورش بهارسیتان.      آموزدانشبیر پرورش خلاقیت 

 .224- 201:  (3)، فصلنامه ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی

ی و خیود کارآمید  آمیوزش هیوش موفیق بیر تفکیر انتقیادی،        ریتأث(. 1392د. )سلامی، محمونگهبان 
 خوارزمی. دانشگاهرساله دکتری روانشناسی تربیتی،  آموزان.عملکرد تحصیلی دانش
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