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Abstract 
Varicocele is a pathological dilation of the venous network of the spermatic cord and 

considering that magnesium oxide nanoparticles play a key role in various physiological 

functions, the aim of this study was to evaluate the performance of nanoparticles on sperm 

characteristics affected by experimental varicocele. A total of 54 male Wistar rats were 

randomly divided into 9 equal groups including healthy control group (untouched animals), 

sham-operated group (underwent sham surgery), three healthy experimental groups (animals in 

these groups received magnesium oxide nanoparticles at doses of 1.25, 2.5 and 5 mg/kg 

respectively by gavage for 6 weeks), varicocele control group (varicocele was induced by renal 

vein ligation) and three experimental varicocele groups (in addition to varicocele induction, 

magnesium oxide nanoparticles were given at doses of 1.25, 2.5 and 5 mg/kg respectively by 

gavage for 6 weeks). At the end of the 6th week, the abdomen was opened and semen samples 

were collected from the tail of the epididymis to determine the indices of concentration, survival 

and motility of sperm and the data were statistically analyzed (p<0.05). The results showed that 

magnesium oxide nanoparticles were able to significantly increase the concentration, viability, 

progressive, moderate and non-progressive movements of sperm compared to the varicocele 

group (p<0.001) and also caused a significant decrease (p<0.001) in the number of non-moving 

sperms in the varicocele experimental groups. Therefore, magnesium oxide nanoparticles may 

possibly reduce the destructive effects of varicocele due to their antioxidant activity and be 

effective in its treatment by improving sperm properties during varicocele. 
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 چکیده
نقه  کلیهدی در منیزیم اکسهیدذرات نونهاتوجه به اینکهه  باباشد و واریکوسل اتساع پاتولوژیک شبکه وریدی طناب اسپرماتیک می

 یههابهر ویژیی منیزیماکسهیدذرات ارزیابی عملکرد تزریق نانو مطالعه حاضر انجام ، هدف ازدنرعملکردهای مختلف فیزیولوژیکی دا

 سهالمکنتهر  شامل یروه  ،ه مساوییرو 9 بهطور تصادفی هبی نر یسر موش صحرا 54داد تع تأثیر واریکوسل تجربی بود.اسپرم تحت

ذرات نهانو هها)حیوانات این یهروه سالمتجربی  یروه 3، شم( )حیوانات تحت جراحی جراحی یروه شاهد، نخورده()حیوانات دست

یروه ، (هفته از طریق یاواژ دریافت کردند 6به مدت  وزن بدن یرم برکیلویرممیلی 5و  5/2، 25/1 دوزهای باترتیب بهرا  نیزیمماکسید

 یهروه تجربهی واریکوسهل 3و  فتنهد(حت القهای واریکوسهل قهرار یربا بستن ورید کلیوی ت این یروه هایموش) کنتر  واریکوسل

 یرم بر کیلهویرممیلی 5و  5/2، 25/1 دوزهای باترتیب بهرا اکسیدمنیزیم ذرات نانو ، علاوه بر القای واریکوسل ها)حیوانات این یروه

های منی از نمونه و هباز شد حیوانات ، شکمششم در پایان هفته ، تقسیم شدند.(دریافت کردند هفته از طریق یاواژ 6به مدت  وزن بدن

مهورد  هحاصل هایو داده یردیدآوری مانی و تحرک اسپرماتوزوئیدها جمعهای غلظت، زندهبرای تعیین شاخص قسمت دمی اپیدیدیم

های ، حرکتیمانداری غلظت، زندهطور معنیهتوانست باکسیدمنیزیم ذرات نانو نتایج نشان داد که(. p<05/0آنالیز آماری قراریرفت )

سبب  نیز و (p<001/0دار افزای  دهد )طور معنیهب واریکوسلکنتر  در مقایسه با یروه را ها اسپرم ءپیشروندهیشرونده، متوسط و غیرپ

 ،اکسهیدمنیزیمذرات نهانو احتمهااً .(p<001/0) واریکوسهل شهودتجربهی های های غیرمتحرک در یروهاسپرم تعداد دارکاه  معنی

های اسهپرم در طهو  ویژیی با بهبود ود نیرد واریکوسل یتخریب اثرات کاه اعث بد نتواناکسیدانی خود، مییفعالیت آنت ءواسطههب

 .دنباش مؤثر آن درمان در، واریکوسل

 .اکسیدمنیزیمذرات نانو آسیب بیضه، واریکوسل، صحرا،، موشاسپرم :هاواژهکلید
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 مقدمه

 فرممپینیاپلل واریکوسللا اتسللای وریللدکای شللبکه

(pampiniform plexus اطراف بیضه ) در اثلر است کله

 15در  عارضله. ایل  شودگرد خون ایجاد میجریان پس

دکلد درصد از مردان در طناب اسلپرماتی  ر  می 20تا 

شلود باعل  نابلاروری می کلاآندرصلد  50و تقریباً در 

(Bahmanzadeh et al., 2008; Amouoghli Tabrizi 

and Khakpour, 2013.) کای دقیلللل  یسلللل مکان

در افراد مبتلا به واریکوسلا  آسیب بیضه پاتوفیزیولوژی

شده نیست، اما افزایش دمای اسلکروتوم و شناخته کاملاً

، (hypoxia) کمبلود اکسلی نبیضه، گرفتگی وریلدکا و 

و کاکش ( oxidative stressاسترس اکسیداتیو )افزایش 

 مهل   ای، از عواملا پاتولوژیلتستوسترون داخا بیضه

 ,.Agarwal et alد )نباشلمی کلاآسیب بله بیضله جهت

 . اثرات واریکوسا متفاوت است اما اغلب منجلر(2014

شود که بلا کیفیلت به اختلال عمومی در تولید اسپرم می

غیرطبیعللی اسللپرم نایللر الیگواسللپرمی تللا آزواسللپرمی 

 Celik-Ozenci etشود )انسدادی کاما، مشخص میغیر

al., 2006.)  ریکوسا دمای داخا بیضه را بهبود وا ترمی

بخشد، اما باروری فقل  در حلدود نیملی از بیملاران می

غلالت  در کل  یشلاید تیییراتلکمچنی  . بهبود می یابد

 د.گلردمایع منی ظاکر شود کله منجلر بله نابلاروری می

اگرچه بسلیاری از افلراد نابلارور مبلتلا بله واریکوسلا 

دلیلا ان کنلوز بیکستند، اما رابطه آن با نابلاروری ملرد

افزایش دمای بیضه، یکلی  (.Zhang et al., 2006است )

تری  دلایا آسیب به اسپرماتوژنز در مردان مبلتلا از مه 

کای متعددی باع  باشد که با مکانیس به واریکوسا می

کلا تلری  آنکه یکلی از مه  شودمیکا ایجاد ای  آسیب

ای اکسلللیداتیو میتوکنلللدریایی، غشلللافلللزایش استرس

 ,.Hamada et alباشللد )پلاسللمایی و سیتوپلاسلل  می

2013.) 

 reactive oxygen)کای فعللال اکسللی ن گونلله

ROS ;iesspec ) درصد  80تا  30فاکتور اصلی در ایجاد

 ,.Bisht et alباشند )از مشکلات ناباروری در مردان می

به آپوپتلوز  منجر ROSکه افزایش تولید طوریبه( 2017

 ,.Han et alشلود )لال در اسپرماتوژنز میسلولی و اخت

تولیلد  ROSبه طور طبیعی اسپرم مقلدار کملی  (.2016

کنللد کلله بللرای عملکللرد طبیعللی اسللپرم از قبیللا می

یابی اسپرم، واکنش آکروزومی و الحاق اسپرم بله ظرفیت

(. Hamada et al., 2013) باشلدتخمل  ملورد نیلاز می

را  ROSتولیدات تیییرات محیطی و کمودینامی  بیضه، 

کا اکسیدانتدکد و یا سبب کاکش سطح آنتیافزایش می

تلانمایلد. اکسلیداتیو ایجلاد مینتیجه استرس شده و در

درصلد از ملردان نابلارور واریکوسلا  25-40کنون در 

کلا آن در پلاسمای مایع منی ROSمیزان  ومشاکده شده 

د. باشلبیشتر از مقدار طبیعلی آن در افلراد بلارور می ک 

کای اکسیداتیو در اثر افزایش دمای بیضه و سایر استرس

شوند و ممک  است فاکتورکای گنادوتوکسی  ایجاد می

سللبب کللاکش عملکللرد اسللپرم از طریلل  اکسیداسللیون 

اسیدکای چرب در غشای اسپرماتوزوآ و یا تأثیر مستقی  

کای غیرطبیعلی اسپرم و درنتیجه افزایش اسپرم DNAبر 

. (Twigg et al., 1998) کا، شوندرمو کاکش تحرک اسپ

اکسیداتیو ی  مکانیسل  پلاتوژنز محلوری بلرای استرس

باشد. درمان آسیب به بیضه مردان مبتلا به واریکوسا می

کای پلاسلما و خلون اکسیدانتواریکوسا، ظرفیت آنتی

کای مایع منی را بهبود اکسیدانتمحیطی و کمچنی  آنتی

برخلی  بلرد.پلیش می شلدنبخشیده یا به سلمت طبیعی

 کایاکسلیدانتانلد کله تجلویز آنتیهکا نشان دادبررسی
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مختلللب بللرای افللراد مبللتلا بلله واریکوسللا کلله سللطح 

کا بالا است، باعل  بهبلود اکسیداتیو مایع منی آناسترس

پارامترکلللای اسلللپرمی شلللده و سلللطح بیومارکرکلللای 

 ;Razavi et al., 2006یابد )اکسیداتیو کاکش میاسترس

Gual-Frau et al., 2015.)  رن و کمکللاران در سللال

یکلللی از عواملللا اصللللی  را اکسلللیداتیواسترس، 2018

 Ren et)بیلان کردنلد  ،تأثیرگذار بر مسمومیت بلاروری

al., 2018.)  اکسللیدانی اخیللر، نقللش آنتی مطالعللاتدر

منیزی  مورد توجه پ وکشگران قرار گرفته و با توجه بله 

خصوصلیات  دارایزیسلتی  یل  عنصلرکه منیلزی  ای 

 بودن برای برخلی اکسیدانی و ضدالتهابی، کوفاکتورآنتی

کای سللاختار غشللاا و انللدام  نمودنکللا، پایللدارآنزی 

اثلرات  دارای درعی  حالو بوده  زنده اتسلولی موجود

اسلت پیلدا کلردهباشلد، اکمیلت زیلادی می یجانبی کم

(Girardi and Goldestein, 1997; Abinaya et al., 

علاوه، مللایع منللی حللاوی غلاللت بللالایی از ه(. بلل2021

 ,.Agarwal et al) باشدکلسی ، منیزی ، روی و مس می

حال، اطلاعات کمی در مورد نقش منیزی  با ای . (2014

منیزی  نقلش  در لقاح وجود دارد. اعتقاد بر ای  است که

مهمللی در دسللتگاه تناسلللی انسللان و در مللایع منللی و 

 یپلاسلماو  (Valsa et al., 2012رد )کمچنی  لقلاح دا

محافات از اسلپرم  وبه عنوان ی  بافر برای تحرک  منی

ی مانند یکالیپیدکا، یون سرشار ازمایع منی . کندعما می

یلد، اکلر ،منیزی ، پتاسلی ، سلدی ، روی سیترات، کلسی ،

 کلای اکسلیداتیو اسلت کلهکلا و آنزی پروتئی کمچنی  

 نمایلد حفظاکسیداتیو رابر استرساسپرم را در ب تواندمی

(Agarwal et al., 2014.)  

اکسلی ن یل  راککلار  فعلالکای از بی  بردن گونه

کللای مختلللب قلمللداد در برابللر بیماری تللدافعی ملل ثر

برابللر عوامللا  درکلل  کا ممحافاللت از اسللپر وشللود می

کله خاصلیت  نایر منیلزی  موادی ارسان به وسیلهآسیب

 رسللدضللروری بلله ناللر می ،داکسللیدانی دارنللآنتی

(Mohajeri et al., 2012).   اسلتفاده از املروزه کمچنی

 دلیاکلا، بلهپیشلگیری و کنتلرل بیماری ذرات بلراینانو

، کللای آنپللذیری بللالاوسللعت سللطح فعللال و واکنش

محسلوب  مطالعلات در موضوعی ارزشمند و نویدبخش

برخی از گزارش شده که  (.Kang et al., 2008) شودمی

 ،ندرانوذرات اثرات غیرسمی و مفیدی بر اسپرماتوژنز دان

، انللدازه و مصللرفی ، دوزاسللتفاده بللا ایلل  حللال، مسللیر

کلا نقش اساسی در تعیی  تأثیر آن ،نانوذراتکای وی گی

. (Park et al., 2010) کای زایلای مردانله داردبر سللول

دارنلد  را ایبیضله -توانایی عبور از سد خونی نانوذرات

لزوم مطالعله در ملورد سلازگاری زیسلتی و  امر ای  که

 ,.Shittu et al) دکلدرا افلزایش می نلانوذراتتوزیلع 

ات نللانوذر بللرای  اسللاس انتخللاب و اسللتفاده از .(2018

، یات فیزیکلی و شلیمیایی برتلردلیا خصوصلمنیزی  بله

 ی وکلای سلاختارنسبت سطح به حجل  بلالا و وی گی

 .( et alCai ,.2018) باشلدکا میفرد آنبهمنحصر ااندازه

 ظرفیلت کله قادر اسلت منیزی اکسیدذرات نانوکمچنی  

میلزان  متعاقبلاً و داده افلزایش را بدن یاکسیدانآنتی کلی

 دکلد کاکش را بدن در شدهتولید اکسی نکای فعال گونه

(Ishikawa et al., 2005).  در میللان از طللرف دیگللر

 ،اکسیدمنیزی  اتاکسیدکای مختلب فلزی معدنی، نانوذر

بلا مزایلای غیرسلمی بلودن و  ائیباکتریی  عاملا ضلد

 بلر پایله هاکسلید ترکیباتباشد. دسترسی نسبتاً آسان می

دلیا بلله نیللز Mg(OH)2 و MgO ، نایللرمنیللزی  عنصللر

سلللرطان و ملللواد کاربردکللای گسلللترده در ملللواد ضد

 Jintakosol) باکتری، کاندیداکای اسلتننایی کسلتندضد
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and Singjai, 2009; Martinez-Boubeta et al., 

2010; Rudramurthy et al., 2016).  
 حاضر تحقی در با توجه به اکمیت موارد ذکرشده، 

ات ذر نلانو ای تجربلی، اثلراتسعی شد با انجام مطالعه

کللای اکسللیدمنیزی  بللر پارامترکللای اسللپرمی در مللوش

 تحت واریکوسا، مورد بررسی قرار گیرد.  صحرائی

 

 ها و روش مواد

 حاضلر، در تحقی : کای مورد مطالعهو گروهحیوانات  -

ویسلتار بلا  نل اد سر موش صلحرائی نلر بلال  54 تعداد

 ایلران انسلتیتو پاسلتورگلرم از  250±20میانگی  وزنی 

 گرفلت.ملورد اسلتفاده قرار ه وتهیله شلد ایران( ،تهران)

ه مدت یل  کفتله جهت سازگاری با محی ، حیوانات ب

حیوانللات گللروه  ابلله خانللهروی تحقیلل  قبللا از شلل

در مجتملع آزمایشلگاکی زکریلای رازی  اسلیشنزیست

 دانشگاه آزاد اسللامی واحلد عللوم و تحقیقلات تهلران

و  سلسلیوسدرجله  23±2حلرارت  ادرجه در ومنتقا 

 ند.داری شلدنگه ،ساعته12ریکی تا -سیکا روشنایی نیز

کلا داری، ملوشدر طلی دوره نگله لازم به ذکر است که

نار مصرف آب و غلذا نداشلتند. ی ازگونه محدودیتکیچ

کروی با درجه خللو   نانوذرات اکسیدمنیزی کمچنی  

 نانومتر از شلرکت پیشلگامان 20-60درصد و اندازه  99

 (Nanosany Company, Iranنللانو مللواد ایرانیللان )

لازم به ذکر است تملامی ملواد ملورد  .خریداری گردید

عه به جز موارد ذکر شده از شلرکت استفاده در ای  مطال

 مرک آلمان خریداری شده است.

 6گروه  9به صورت تصادفی به  ی فوقکاموشدر ادامه 

کلا مطالعات انجام شده در تمام گروه ه وتایی تقسی  شد

 :کای یکسان به عما آمدطی زمان

نخورده، حیوانلات دسلتشلاما (: سلال )کنترل  1 گروه

  .رکمراه با گاواژ آب مقط

حیوانات تحت جراحلی  شاما(: جراحی )شاکد 2گروه 

shamکمراه با گاواژ آب مقطر ،.  

حیوانات سال   شاما(: سال )تجربی  5 و 4، 3 کایگروه

 بله ترتیلب بلا دوزکلای: اکسیدمنیزی ذرات با تیمار نانو

صورت هب وزن بدن، گرم برکیلوگرممیلی 5و  5/2، 25/1

 (.Kesmati et al., 2016) گاواژ روزانه

حیوانللات تحللت  شللاما)کنتللرل واریکوسللا(:  6 گللروه

 .گاواژ آب مقطرجراحی واریکوسا کمراه با 

حیوانات  شاما)تجربی واریکوسا(:  9 و 8، 7 کایگروه

 اکسیدمنیزی ذرات نانوتحت جراحی واریکوسا با تیمار 

 م برکیلوگرمگرمیلی 5و  5/2، 25/1 به ترتیب با دوزکای

 .ت گاواژ روزانهصورهب وزن بدن،

های مورد در موشجراحی واریکوسل نحوه انجام عمل  -

در  بلرای القلای واریکوسلادر تحقی  حاضلر : آزمای 

 و کمکلاران  اسلتفاده شلد روش کوکسلالاز  کلا،موش

(Koksal et al., 2002) . ،ایجلاد پلس ازبر ایل  اسلاس 

 صللفاقی داروکللای کتللامی داخا تزریلل  بیهوشللی بللا

 ,Ketamine Hydrochloride 10%) کیدروکلرایللد

Alfasan Chemical, Worden-Holland) اسلتفاده از با 

 Xylazine 2%, Alfasan) و زایلازیل  mg/kg 60 دوز

Chemical, Worden-Holland بلللا اسلللتفاده از دوز )

mg/kg 7، صورت شکمی روی میلز جراحلی کا بهموش

سازی کا آمادهقرار داده شدند. سپس سطح شکمی موش

و اسکراپ شده و یل  بلرش خل  وسل  عملودی در 

وریلد کلیلوی  مشاکدهپس از در ادامه، شک  ایجاد شد. 

ا بلو محا ورود ورید اسلپرماتی  داخللی بله آن،  چپ

آن یوکلت  سلوزنآزاد گردیلد، سلپس  آن اطلراف دقت



 13-25، صفحات: 1402بهار ، 65، پیاپی 1، شماره 17وره د                                                                                                                شناسی درمانگاهی دامپزشکی  آسیب

 

17 

وسیله نخ  هبه موازات ورید قرار داده شده و ب 24 شماره

د گلره زده شلد، آن یوکلت روی وریل ،4-0 سیل بخیه 

کلله محللا گللره بعللد از محللا ورود وریللد طوریهب

اسپرماتی  داخلی به وریلد کلیلوی باشلد. بعلد از زدن 

آرامی خارج شلده و بله وریلد اجلازه  گره، آن یوکت به

شود. طبل  ایل  روش، قطلر  منبس  مجدداًشد که  داده

درصلد کلاکش خواکلد  50ید کلیلوی چلپ حلدود رو

 شکمی بخیه زده شد. محا برش نهایت دریافت. 

کای صحرایی موش که کفته 6پس از طی : ییرینمونه -

 تجربلی کایدر گروه ،به بلوغ کاما جنسی رسیده بودند

ورید اسپرماتی  داخلی در حیوانلات  اتسایواریکوسا، 

سلپس از .   مشاکده، مورد بررسلی قلرار گرفلتاز طری

 کلای که اتسای ورید اسپرماتی  در آنیکای صحراموش

گیری از اپیدیدی  دملی سلمت گردید، نمونهمیمشاکده 

 د. شراست و چپ انجام 

 پارامترکلایدر تحقیل  حاضلر، : روش تحلیل اسهپرم -

شللاما میللزان غلاللت  کللا،ماسللپر مللورد ناللر در مللورد

یا تعلداد )برحسلب میلیلون در  (concentration)اسپرم

رصد و د (viability) اسپرم یمان لیتر(، قابلیت زندهمیلی

صورت دسلتی ملورد  بهبود که  (motility) کاآنتحرک 

-200 بله انلدازه بدی  مناور ابتلدا. بررسی قرار گرفت

 PBS فسللفات بللافر نملل  محلللولاز میکرولیتللر  100

(phosphate buffered solution )05/0  بللا مللولارpH 

با ایجاد بلرش روی  و سپسکردی  آماده  را (4/7) خننی

 داخا و به هدنموجدا  را اپیدیدی  ناحیه دمی ،وماسکروت

 PBSبلافر  ابتدا محلولالبته  .کردی منتقا  مذکور محلول

روی سللطح گللرم  گرفللت و بللرا یلل  پلیللت قرارخللدا

درجله سلسلیوس برسلد،  37د تا دمای آن به شدادهقرار

بلدن  معلادل دملای یئبایسلتی در دملا کلااسپرم چرا که

بالا میر ودلیا مرگهب ،صورتای در غیر ،دنداری گردنگه

گیری بسلیار زیلاد خواکلد شلد. کا، خطای نمونلهآن در

 ، یلله دم اپیدیللدیکا از ناحسللپس بللرای خللروج اسللپرم

کا مجدداً بلا اسلتفاده از پلنس کلاملاً قطعله قطعله نمونه

-30مجدداً بله ملدت  کااز ای  مرحله، نمونه بعد. شدند

کا تحلرک تا اسپرم ندگرفتدقیقه روی سطح گرم قرار 20

 و مورفوللوژیبهتری داشته باشند. بلدی  طریل  تعلداد 

 . شدمیکا حاصا بهتری از اسپرم

مرحلله بلا اسلتفاده از لام  در ایل : هااسهپرم شمارش -

 ی حلاوی اسلپرمنمونه محلول، (نئوبار)لام  کموسیتومتر

میکروسلکوپ  زبا استفاده ا ،روی آنبرادن لاما دو قرار

، سللاخت کشللور Eclipse E200مللدل نیکللون ) نللوری

بلدی  منالور، . انجلام شلد، شمارش تعداد اسپرم ژاپ (

 نمونله ای از محللولقطره ،یپتابتدا با استفاده از میکروپ

و بلی  لام  برداشلته شلده میکرولیتر( 10محتوی اسپرم )

نمونله بله زیلر  ،شلد. پلس از آنقرار داده و لاما نئوبار

ابلر انتقلال داده بر 400زرگنماییمیکروسکوپ نوری با ب

که ابتلدا تعلداد گرفت شمارش بدی  صورت انجام  شد.

ه لام در زیلللر کای موجلللود در چهلللار گوشلللاسلللپرم

و  و سپس میانگی  گرفته شد شدمیکروسکوپ شمارش 

شلمار یلا تعلداد  ،. علدد حاصللهگردیلدضرب  610در 

 .(WHO, 2010) بودکای مشاکده شده اسپرم

 ،ارزیلابی تحلرک اسلپرمبرای : هابررسی تحرک اسپرم -

بلدون نیلاز  ،به روش دستی دهبندی سای  سامانه درجه

، اسلتفاده رم بلا تجهیلزات پیچیلدهبه ارزیابی تحرک اسپ

 ،یکروسلکوپیمیدان م 5 در حداقا بدی  مناور، گردید.

و مطالعلله  اسللپرم 200 تعللداد مشللخص،بللا یلل  روش 

 ،و د ج ،درجلات اللب، ب شرح زیر، به به کاتحرک آن
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 ,Katz and Yanagimach)دیلگرد بنلدیطبقه و ی تقس

1980; Goodson et al., 2011): 

 progressive motile) کای پیشروندهالب( درصد اسپرم

sperm ) 

 non-Progressive)کای غیرپیشرونده ب( درصد اسپرم

motile sperm) 

 intermediate) حرکت متوس با کای درصد اسپرمج( 

motile sperm) 

 static or immotile) کای نلامتحرکد اسلپرمد( درصل

sperm) 

برای محاسبه درصلد : هااسپرم یمانبررسی قابلیت زنده -

 بلوآمیزی بلا محللول تریپلاناز رنل  ،کااسپرم یمانندهز

نمونه  و ریخت  ای  محلول رنگی در محلول درصد 4/0

بلرای شلمارش  و لاملا که بی  لام نئوبلار حاوی اسپرم

 ابتلدا . بلدی  طریل  کله، استفاده شلدشودمیقرار داده 

بلو اسپرم و محلول تریپلان نمونه حج  برابری از محلول

کایی که شد. اسپرمو بر روی لام قرار دادهبا ک  مخلوط 

، کشته شلده بودنددر زیر میکروسکوپ دارای رن  آبی 

کای سلال  ، جلزا اسلپرمبودندکایی که بدون رن  و آن

مناور تعیی  درصد تحرک، ابتلدا . به شدندمیمحسوب 

میلدان میکروسلکوپی  5کای متحلرک در درصلد اسلپرم

کا به عنلوان درصلد تخمی  زده شد و سپس میانگی  آن

علدد  200 روش، تعدادکا ثبت شد. در ای  تحرک اسپرم

شلده و  شلمرده میکروسلکوپ نلوریاسپرم توس  ی  

 زنلدهغیر کایسللولاز  نگرفتله(کای زنلده )رنل اسپرم

ذکر اسلت کله . ای  نکتله قابلاشدندگرفته( مجزا )رن 

یید سنجش میزان أنوعی تکا بهی میزان حیات اسپرمبررس

کای مرده )با صورت که درصد یاختهای حرکت است. به

خطللای شللمارش( نبایللد از درصللد   در ناللر گللرفت

 .(WHO, 2010) رک تجاوز نمایدکای غیرمتحاسپرم

ابتلدا  ،کلاآوری دادهس از جملعپ: هاداده آماری تحلیل -

از آزملون کولملوگروف  ،کلاآن بودن جهت تعیی  نرمال

کلا، بودن داده تفاده گردید. به علت کنجاراسمیرنوف اس

 مسلتقا کلایآزملون نمونله از ،کای دوگانهبرای مقایسه

(Independent Samples t-test) و بلللرای مقایسللله 

کمی در بی  چند دار میانگی  ی  متییر یمعن کایتفاوت

طرفلله اسللتفاده از آزمللون تحلیللا واریللانس ی  ،گللروه

کای )شلاخص کلای آملارینتلای  دادهکمچنی  . ردیدگ

 standard) اسلتاندارداسپرموگرام( به صورت انحلراف 

deviation) کلاارائه گردید. تجزیه و تحلیا آماری داده، 

 .گرفتانجام  21ویرایش  SPSSافزار با استفاده از نرم

 

 هایافته

از شلمارش  هنتلای  حاصلل: اسپرمغلظت بررسی نتایج  -

و  کنتلرلکای مختللب کا بی  گروهکا و مقایسه آناسپرم

کلاکش نشلان داد کله القلای واریکوسلا سلبب  تجربی

کنتلرل  کلایگروهکای اسپرم غلاتدار در میانگی  معنی

 کلایو تجربی واریکوسا، نسلبت بله گلروهواریکوسا 

طوری که به ،(p˂001/0شد ) سال تجربی  و سال  کنترل

کلای تجربلی در گروه کا )غلالت(میانگی  تعداد اسلپرم

بللا  اکسللیدمنیزی ذرات نللانو کننللدهواریکوسللا دریافت

، نسلبت وزن بدن گرم برکیلوگرممیلی 5و  5/2دوزکای 

دار افللزایش معنللی دارای بلله گللروه کنتللرل واریکوسللا

(001/0˂p1 ( بودند )جدول.) 

 ها مانی اسپرمقابلیت زندهج مربوط به نتای -

 جدول ثبت شده در نتای  براساس در ای  مورد نیز

 زنده در کایکه میانگی  درصد اسپرم مشخص گردید ،1
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و تجربللی واریکوسللا کنتللرل  کللایگروه کللایمللوش

 ( نسبت بلهp˂001/0داری )واریکوسا به صورت معنی

و تجربلی  سلال  کای کنتلرلگروه میزان آن در حیوانات

بلود. کمچنلی  میلانگی  درصلد کاکش پیلدا کلرده سال 

کللای تجربللی گروه کللایمللوش زنللده در کللایاسللپرم

گللرم میلی 5و  5/2کننللده دوزکللای واریکوسللا دریافت

دارای  ،اکسلیدمنیزی ذرات نلانو وزن بلدن از برکیللوگرم

گلروه  میزان آن در حیوانات داری نسبت بهافزایش معنی

(.p˂001/0د )کنتلللللللرل واریکوسلللللللا بلللللللو

  
 سر موش( 6برای  SDمقادیر بر اساس ) کای مختلب تحقی گروهی نر بال  ئصحرا کایمانی و غلات اسپرم در موشزندهکای شاخصمیزان  -1جدول 

 (mg/dL) هااسپرم غلظت (%) هااسپرم ماندن زندهقابلیت  های مورد آزمای موش یروهنام 

 95/19 ± 58/0 17/72 ± 95/0 سال کنترل 

 17/20 ± 26/0 66/70 ± 88/0 شاکد جراحی

 97/19± 53/0 33/71 ± 36/1 اکسیدمنیزی  هذرنانوگرم میلی 25/1کننده دریافت سال تجربی 

 53/19 ± 46/0 00/70 ± 58/0 اکسیدمنیزی  هذرگرم نانومیلی 5/2کننده دریافت سال تجربی 

 12/20 ± 59/0 17/69 ± 95/0 اکسیدمنیزی  هرذگرم نانومیلی 5کننده دریافت سال تجربی 

 09/5 ± 58/0*** 17/30 ± 94/0*** واریکوساکنترل 

 00/7 ± 59/0*** 50/33 ± 99/0*** اکسیدمنیزی  هذرگرم نانومیلی 25/1کننده دریافت واریکوسا تجربی

 17/12 ± 49/0+++*** 50/48 ± 89/0+++*** اکسیدمنیزی  هذرگرم نانومیلی 5/2کننده دریافت واریکوسا تجربی

 00/16 ± 68/0+++*** 17/52 ± 95/0+++*** اکسیدمنیزی  هذرگرم نانومیلی 5کننده دریافت واریکوسا تجربی
 *05/0˂p   001/0 *** و˂p  باشند.می سال گروه کنترل  نسبت بهدار معنی آماری اختلافدکنده وجود نشان 

+++ 001/0˂p باشد.می واریکوساگروه کنترل  نسبت بهدار معنی آماری فاختلادکنده وجود نشان 

 

 العهدر مط: هاتحرک اسپرممیزان نتایج مربوط به  -

 تحرک سریع سطح 4 در اسپرم، میزان تحرک حاضر،

، تحرک کند )غیرپیشرونده( )پیشرونده(، تحرک متوس 

مورد ارزیابی  حرکت )نامتحرک( و اسپرم بدون

 2، نتای  ثبت شده در جدول اسبر ای  اس گرفت.قرار

کای متحرک میزان درصد اسپرمکه  دکدمینشان 

در و غیرپیشرونده )حرکت سریع و کند( پیشرونده 

و تجربی واریکوسا، نسبت  واریکوسا کنترل کایگروه

دار ، کاکش معنیسال و تجربی  سال  کنترل کایهبه گرو

(001/0˂p )ربی کای تجکه گروهدر حالی است،داشته

گرم میلی 5و  5/2کننده دوزکای دریافت واریکوسا

اکسیدمنیزی ، نسبت به ذرات نانو از وزن بدن برکیلوگرم

 دار نشان دادندافزایش معنی واریکوساگروه کنترل 

(001/0˂p) .  کای متحرک میزان درصد اسپرمکمچنی

کای تجربی متوس  در گروه کنترل واریکوسا و گروه

گرم میلی 5/2و  25/1ننده دوزکای کدریافتواریکوسا 

، نسبت به اکسیدمنیزی ذرات نانو وزن بدن ازبرکیلوگرم 

، کاکش سال کای تجربی و گروه سال گروه کنترل 

گروه تجربی  در .(p˂001/0) دار نشان دادمعنی

وزن گرم برکیلوگرم میلی 5 کننده دوزواریکوسا دریافت

کاکش تور مذکور، فاک ،ک  اکسیدمنیزی ذرات نانو بدن از

نشان  سال گروه کنترل  نسبت به مقدار آن درداری معنی

گروه تجربی  2 ای  درحالی است که .(p˂05/0)دکدمی

با  اکسید منیزی ذرات نانو کنندهواریکوسا دریافت

، از وزن بدنگرم برکیلوگرم میلی 5 و 5/2دوزکای 

 دار  نشاننسبت به گروه کنترل واریکوسا افزایش معنی
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کای نامتحرک اسپرماز طرف دیگر . (p˂001/0) دادند

 ،کای آزمایشی کنترل و تجربی واریکوسادر گروه

و  سال  کای کنترلداری  نسبت به گروهافزایش معنی

کای گروهدرولی  (p˂001/0) نشان دادند سال تجربی 

 5و  5/2کننده دوزکای تجربی واریکوسا دریافت

، اکسید منیزی ذرات نانو دن ازوزن بگرم برکیلوگرم میلی

کاکش  ، مقدار آننسبت به گروه کنترل واریکوسا

 . (2 )جدول ( نشان دادp˂001/0دار )معنی

 
 سر موش( 6برای  SDمقادیر بر اساس ) کای مختلب تحقی گروه نر بال  واریکوسا شدهی ئصحرا کایموشکای تحرک اسپرم در شاخص میزان -2جدول 

 ی مورد آزمای هاموش یروهنام 
  حرکت سریع

(mg/dL) 

 حرکت متوسط

(mg/dL) 

 حرکت کند

(mg/dL) 

 تحرکبی

(mg/dL) 

 83/16 ± 17/1 67/25 ± 49/0 83/23 ± 89/0 5/32 ± 76/0 سال کنترل 

 0/20 ± 96/0 17/25 ± 70/0 5/23 ± 76/0 17/33 ± 60/0 شاکد جراحی

 83/17± 01/1 0/27 ± 86/0 16/23 ± 60/0 83/33 ± 60/0 اکسیدمنیزی ذره گرم نانومیلی 25/1کننده دریافت سال تجربی 

 83/18 ± 70/0 83/25 ± 31/0 83/22 ± 70/0 5/32 ± 76/0 اکسیدمنیزی  هذرگرم نانومیلی 5/2کننده دریافت سال تجربی 

 17/19 ± 79/0 67/25 ± 71/0 17/23 ± 14/1 33/32 ± 71/0 اکسیدمنیزی ذره گرم نانومیلی 5کننده دریافت سال تجربی 

 17/71 ± 14/1*** 67/8 ± 67/0*** 33/5 ± 61/0*** 00/3 ± 52/0*** واریکوساکنترل 

 00/67 ± 26/1*** 83/10 ± 60/0*** 83/7 ± 60/0*** 67/4 ± 66/0*** اکسیدمنیزی ذره گرم نانومیلی 25/1کننده دریافت واریکوسا تجربی

 0/54 ± 39/1+++*** 50/12 ± 76/0++*** 83/11 ± 79/0+++*** 33/10 ± 84/0+++*** اکسیدمنیزی ذره گرم نانومیلی 5/2ه کننددریافت واریکوسا تجربی

 5/45 ± 20/2+++*** 50/15 ± 76/0+++*** 33/19 ± 33/1+++*** 16/15 ± 48/0+++*** اکسیدمنیزی ذره گرم نانومیلی 5کننده دریافت واریکوسا تجربی
 *05/0˂p  001/0 ***  و˂p  باشند.سال  میگروه کنترل  نسبت بهدار معنی آماری اختلافدکنده وجود نشان 

+++ 001/0˂p باشد.می گروه کنترل واریکوسا نسبت بهدار معنی آماری اختلافدکنده وجود نشان 

 

 ییریو نتیجه حثب

شلده مبتلا کایموشدر که  دادنشان  حاضر مطالعه نتای 

 ،کنتلرل واریکوسلا(گلروه  در) جربلیت به واریکوسلا

طور بله کلا،اسلپرم یمانغلات، تحلرک و درصلد زنلده

حیوانلات گلروه کلا در مقلادیر آنداری نسبت بله معنی

 (2و  1 اولجلد) (p˂001/0) تر استپایی  کنترل سال ،

 سللازگار مللی باشللد کلل  کلله بللا نتللای  مطالعللات دیگللر

(Villanueva-Diaz et al., 1999; Navaeian Kalat et 

al., 2012.)   راسلتا ک  ی تحقی  حاضلر،کایافتهکمچنی

و  بلدر عصلرتوسل  احمدی گرفتهصلورت با پل وکش

غلالت و درصلد  نلد،نشلان داد باشلد کلهمی رانکمکا

داری حرکت اسپرم بلا القلای واریکوسلا کلاکش معنلی

 نتللای  (.Ahmadi Asr Badr et al., 2016) یابللدمی

دارد کله  ناریلهی بلر ایل  تأکید بیشتر حاضر، پ وکش

توانلد اکسلیداتیو میافزایش دمای بیضه و میلزان استرس

بلله نقللص در رونللد اسللپرماتوژنز و در نتیجلله  منجللر

، کا شللودشللدن تولیللد و تمللایز سلللول در بیضللهمختا

د کله در افلراد ندکمطالعات نشان میبرخی  طوری کهبه

مبللتلا بلله واریکوسللا، بللا افللزایش میللزان آپوپتللوزیس، 

کای زایللا، ماننللد کللای مختلللب سلللولجمعیللت رده

اسپرماتوگونیا، اسپرماتوسیت، اسپرماتید و اسپرم کلاکش 

کای شلده از لوللهتولیدکای ، عبور اسپرمعلاوهبد. بهایمی

ساز، تحت تأثیر واریکوسا قرار گرفته و در نهایلت، منی

 Mannشلود )تعداد اسپرم در ای  افراد میباع  کاکش 

et al., 2002; Wu et al., 2009 فلراد ا(. کمچنلی  در

کلای آزاد، مبتلا به واریکوسلا، افلزایش سلطح رادیکال
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باعلل  پراکسیداسللیون اسللیدکای چللرب غیراشللبای در 

میانی شده و با تیییر در هساختار غشای سر اسپرم و قطع

شلود ، باع  کاکش میزان تحرک اسپرم میاسیالیت غشا

(Hikim et al., 1998 کمچنلی .) کوسلا، واری در اثلر

اکسللیداتیو، میللزان علللاوه بللر افللزایش سللطح استرس

نیللز افللراد مبلتلا بله آن  کا در ملایع منلیاکسلیدانتآنتی

 Pasqualotto et al., 2008; Mostafa et) یابدکاکش می

al., 2009).  گزارش شده که تولیلد بلیش از طرف دیگر

، ROS (reactive oxygen species)از حللللللد 

کند و اثرات مخربی را تحری  می DNAسیون فراگمانتا

بر میتوکندری و غشاا سیتوپلاسمی اسلپرم دارد. عللاوه 

دلیا داشت  غلات بالایی از اسیدکای کا بهبر ای ، اسپرم

اکسیدانی ضعیب، در معرض چرب اشبای و سیست  آنتی

 ;Giri et al., 1998باشللند )صللدمات اکسللیداتیو می

Mohammad nejad et al., 2013.)  لازم به ذکلر اسلت

کا مللوادی کسللتند کلله از تشللکیا اکسللیدانآنتیکلله 

و  کننللدکا جلللوگیری میکللای آزاد در سلللولرادیکال

کللای آزاد بللر دفللای اکسللیداتیو مقاومللت رادیکالاسترس

اسلت کله باعل  کلاکش در رونلد  ناکسیدانی بلدآنتی

عملکللرد اسللپرم در مللردان مبللتلا بلله  اسللپرماتوژنز و

 ادر مطالعلله (.Marmar, 2001شللود )ا میواریکوسلل

 5/2حاضر استفاده از نانوذرات اکسیدمنیزی  با دوزکلای 

کلای کلای گروهگرم برکیلوگرم وزن بدن موشمیلی 5و 

تجربی واریکوسا، توانسلته اسلت کلاکش پارامترکلای 

واریکوسلا ایجادشلده، بهبلود  ااسپرمی را کله بواسلطه

پلارک و راسلتا  در ایل (. 2و  1)جلدول کلا ی  ببخشد

بیللان کردنللد کلله منیللزی   2006در سللال  کلل  کمکللاران

کاکش توانسته است استرس اکسیداتیو را در واریکوسا 

کلاواک و کمکلاران کمچنی   .(Park et al., 2006) ددک

 بستری برایگزارش کردند که گلوتاتیون  2018در سال 

 ,glutathione peroxidaseپراکسیداز ) گلوتاتیون آنزی 

GSH-Px )کا فعالیللت اسللت و در بسللیاری از سلللول

 منیزی اکسللیدذرات نللانواکسللیدانی دارد. اسللتفاده از آنتی

در کمه  داریمعنیرا به طور  گلوتاتیون پراکسیدازسطح 

-دادهافلزایش  کای کیپوکسیآسیبتأثیر کای تحتگروه

وابسلته بله منیلزی   GSH-Pxاز آنجا کله سلنتز  و است

سیدانی منیزی  نیز ممک  است بله اکاست، خاصیت آنتی

از طلرف  (.Kavak, 2018مربوط باشد ) GSH-Pxمسیر 

ذرات نلانو حاضر مشلخص گردیلد کله در مطالعه دیگر

( تعللداد p˂001/0دار )اکسللیدمنیزی  بللا افللزایش معنللی

کللای تجربللی واریکوسللا گروه کللایمللوش اسللپرم در

 وزن گرم برکیلوگرممیلی 5و  5/2کننده دوزکای دریافت

گللروه کنتللرل  تعللداد آن در حیوانللات نسللبت بلله بللدن

 .(1 )جللدول اسللتهدداواریکوسللا، اثللر منبللت نشللان 

باعل  افلزایش تعلداد کلا،  ذرات ملذکورکمچنی  نانو

کللای مللوش مانی اسللپرممیللزان تحللرک و درصللد زنللده

گللرم میلی 5و  5/2دوزکللای  کننللدهیافتی درئصللحرا

رغ  عللیه البتل.  (2 و 1ول ا)جلد اسلتهدشبرکیلوگرم 

، پ وکشلی کله توسل  تحقیل  حاضلراز  هنتای  حاصلل

، نشان هانجام گرفت 2021پیرگیدیس و کمکاران در سال 

اکسلیدانی در بهبلود کلای آنتیکه اسلتفاده از مکما هداد

دنبال آن بلاروری، چنلدان مل ثر عملا واریکوسا و بله

جراحللی،  عمللا انکللرده و درمللان واریکوسللا بواسللطه

(. ای  تناقض، Pyrgidis et al., 2021) استتر بودهموف 

کا، اکسیداندلیا استفاده از دوز خیلی ک  آنتیتواند بهمی

اکسلیدان ملورد اسلتفاده دوره کوتاه درمان و یا نوی آنتی

کا باید به غلالت خاصلی برسلند تلا باشد. چون مکما

 ,Brown and Burkاکسیداتیو اثر بگذارند )روی استرس
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کا دوز مصللرفی بسللیار اکسللیدانآنتی(. در تجللویز 1973

 در ایل  خصلو ، در تحقیل  حاضلر کل  .مه  اسلت

 مقلداریعنی بله  ی ئی که دوز پائکامشاکده شد که موش

ذرات نللانو از وزن بللدن، گللرم برکیلللوگرممیلی 25/1

تجربللی در گللروه بودنللد )منیزی  دریافللت کللردهاکسللید

، تعلداد کلادر  داریمعنلی آماری (، اختلافواریکوسا

 نسللبت بلله ،مانی اسللپرممیللزان تحللرک و درصللد زنللده

 اول)جد ، نشان ندادندواریکوساگروه کنترل  کایموش

کا شمشلیر اکسلیدانآنتی رسد کلهلذا به نار می. (2 و 1

کا مهل  ای کستند که دوز و مدت زمان مصرف آندولبه

اسللتفاده از دوز  و (Kaur and Kaur, 2000اسللت )

کا، حتلی اثلر آن توس  درماندر ه نامناسب یا دوره کوتا

حلال، بلا ای  (.Brown and Burk, 1973معکوس دارد )

اکسیدانی منیزی  مورد تحقیقات اخیر نقش آنتی بیشتر در

 ,.Matovic et alتوجه پ وکشگران قرار گرفتله اسلت )

اعلام کردند  1997ویسیکی و کمکاران در سال (. 2012

اع  تیییرات منبتی که درمان واریکوسا توس  منیزی  ب

ک  در مقادیر اسپرم و کل  مورفوللوژی طبیعلی اسلپرم، 

کلملوت و  امطالعله(. 1997l., et aVisikiاسلت )شلده

عنوان ترملزی در برابلر منیزی  به که کریستوف نشان داد

 ,.Yang et alشللود )اکسللیداتیو محسللوب میاسترس

 2012(. کمچنی   الکساندر و کمکلاران در سلال 2006

دادند که منیزی  موجب مهار پراکسیداسیون لیپیدکا  نشان

گردیده و به دنبال کاکش منیزی  در سلول، مرگ سلولی 

 ,.Aleksandra et alاسلت )اکسیداتیو نیز افزایش یافتله

 2012سلال  در نیلز چاندرا و کمکلاران امطالعه(. 2012

گللرم میلی 5/0منیزی  بللا دوز تاییللد کللرد کلله سللولفات

دارای اثللرات  کفتلله، 4بلله مللدت  ن بللدنوز برکیلللوگرم

اکسلیداتیو و اسلپرماتوژنز کای استرسمفیدی بر شاخص

  (.Chandra et al., 2013است )کای نر بودهدر موش

ای  که عنصر منیلزی  دارای اثلرات با توجه به در پایان، 

 ک  دارای باشد و از طرفیشده میاکسیدانی شناختهآنتی

 کلاکای آزاد و حذف آنلادیکاتوانایی در کاکش تولید ر

ای کفتله 6رسد که ی  دوره تجلویز ، به نار میباشدمی

گلرم میلی 5و  5/2بلا دوزکلای اکسیدمنیزی  ذراتاز نانو

باعل   ،ی نلرئکای صلحرادر موش وزن بدن برکیلوگرم

 وای تحت القای واریکوسلا شلود تخفیب آسیب بیضه

ی خود باع  بهبلود اکسیدانتواند با فعالیت آنتیب احتمالاً

پارامترکای اسپرمی مانند تعلداد کلا، تحلرک و درصلد 

جهلت  رسد کلهنار میبه البته کا گردد.ماندن اسپرمزنده

منیزی  اکسید ذراتکه تأثیر نانو لازم استتر مطالعه کاما

آلدئید دیبر میزان فعالیت لیپیدپراکسیدازکا به وی ه مالون

، ملورد کل  اکسلیدانیتیو کمچنی  سایر پارامترکلای آن

 بررسی قرار گیرد.

 

 سپاسگزاری

شناسللی دانشللگاه آزاد در گللروه زیست حاضللر، مطالعلله

اسلامی واحد عللوم و تحقیقلات تهلران و بلا کمکلاری 

مرکز تحقیقات رازی و دانشکده دامپزشکی واحد عللوم 

. اسلتهصلورت گرفتل دانشگاه آزاد اسلامی و تحقیقات

یله از معاونلت تحقیقلات و نویسندگان مقاله، بدی  وسل

اسگزاری صمیمانه خود را ابلراز فناوری ای  دانشگاه، سپ

 دارند.می
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