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 چکیده

حاوي چند  آن عصاره استخراج شدهکه است  Rosaceaeگیاهی متعلق به تیره  .Rosa Damascena Millبا نام علمی محمدي  گل
استخراج و فعالیت  بازده روي براستخراج  هاي مختلف روش .درادیکـالی می باشاکسیدانی و آنتیماده مؤثره داراي خاصیت آنتی

بازده بر ت صوافردو روش استخراج عصاره با حلال و به کمک مقایسه تأثیر به منظور این تحقیق . گذاردمیاثر  عصارهاکسیدانی  آنتی
استخراج  مربوط به عصاره%) 3/36( استخراج بازدهبیشترین . انجام شد عصاره نیاکسیدا نتیآ اصخوو فنولی ت ترکیباان میز ،استخراج

ره فنولی عصات ترکیباان بر میزداري تأثیر معنیاج ستخرروش ا .بوددقیقه  10وات و زمان  100در شدت  شده به کمک فراصوت
 دقیقه 30وات و زمان  100اجی به کمک فراصوت در شدت تخرـسره اعصادر فنولی ت ترکیباان بالاترین میز. )P<0/05( شتدا
پایه   برو  SPSSار فزا منراستفاده از با ) ANOVA(یانس وارنالیز نتایج آ. شدمشاهده ) گرم اسید گالیک در گرم عصاره میلی 3/548(

که بین نتایج  درحالی نداشت DPPHهاي آزاد  ار رادیکالداري بر روي مه نشان داد روش استخراج تاثیر معنی طرح کاملا تصادفی
      . )P<0/05( مشاهده گردیدداري  هاي استخراجی به دو روش خیساندن و فراصوت اختلاف معنی هاي ضداکسایشی عصاره فعالیت

ها  هاي ضداکسایشی عصاره الیتو بین فع یافتها افزایش  عصاره اکسیدانی میزان احیا آهن و فعالیت آنتی ،با افزایش زمانعلاوه به
اجی به کمک فراصوت تخرـسره اعصات آنتوسیانینی در ترکیباان بالاترین میزکه در حالی .شدآماري مشاهده  دار معنی اختلاف

 )میلی گرم در گرم عصاره 3/68(ین کمترره استخراج شده به روش خیساندن عصا ،تعیین گردید) گرم در گرم عصاره میلی 06/125(
  .نشان دادت آنتوسیانینی را ترکیبان میزا
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 مقدمه -1
از   .Rosa Damascena Millگل محمدي با نام علمی

گل ملی ایران، بومی ،Rosa و از جنس Rosaceaeده خانوا
باشد و چون  در ایران می هاگل ترینخاورمیانه و یکی از فراوان

صورت طبیعی و هم زراعی مقاوم به خشکی است، هم به بسیار
 1نام انگلیسی آن پرشیا رز .روید در بسیاري از نقاط ایران می
  ).31، 18-16( باشد معروف می  2است و عموماً به داماسک رز

ترین ماده موجود در گل محمدي است که میزان آن  آب مهم
ها حاوي مقادیر کمی  گل همچنین. می رسد% 80به بیش از 

 يدارا و معدنی املاح ،پروتئین، چربی، کربوهیدرات، فیبر
ی م ها یانینو آنتوس یديفلاونوئ هاي یباز ترک یاديانواع ز

 3هاي هاي حاصل از گلبرگ هترین فرآوردمهم ).36( باشند
محمدي عبارتند از اسانس، گلاب، گلبرگ و غنچه  تازه گل

طور غلیظ و مطلق که به سرخ، عصاره شده، میوه گل خشک
عطرسازي، دارویی و غذایی مورد استفاده  اي در صنایع گسترده

عصاره استخراج شده از کاسبرگ ). 24، 16(قرار گرفته است 
ترکیب  10 ـوط پیچیـده اي از بیش ازمخل ،سرخ و گلبرگ گل

 هاي گل شکوفه ري کـه ازتترکیـب بیشـ. باشـد مـی مختلف

بـوده و دیگـر  4بدست می آید فنیل اتیـل الکـل محمدي
 6، سیترونلول5هاي ژرانیول هاي اصلی آن شامل الکل ترکیب

 عمدتا8ً رزاسه دارویی خانواده خواص ).9( دنباش می 7و نـرول

). 27( شود می نسبت داده ها آن فنولی ترکیبات فراوانی به
 ،9ترکیبات فنولیکی در گیاه گل محمدي شامل کامپفرول

 دگلوکوزیک-5و  3، سیانیدین 11گالیک، اسید10کوئرستین

                                                      
1-Persia Rose 
2- Damask Rose 

3-Petals 
4- Phenyl ethyl alcohol  
5-Geraniol  
6-Citronellol  
7-Nerol  
8-Rosaceae 
9- Kaempferol 
10-Quercetin 
11- Galic Acid 

اکسیدانی و این ترکیبـات با داشتن خاصیت آنتی. باشندمی12
توانند نقش مهمی در نگهداري محصولات  رادیکـالی میآنتی
در مطالعه ). 31، 16(ی و حفظ سلامتی انسان ایفا نمایند غذای

به منظور بررسی ) 2010(و همکاران  13اي که توسط جایمند
گونه هاي گل ) کامپفرول وکوئرستین(میزان فلاونوئیدهاي 

   است، نتایج تحقیق نشان داده تمامی  شده محمدي انجام
). 22(ارند هاي این گیاه از محتواي فنلی بالایی برخورد ژنوتیپ

کمیـت و کیفیـت مـواد مـؤثره گیاهـان نسبت به تغییـرات 
شـرایط محیطـی، کشـت و نحـوه نگهداري، ماندگاري، طریقه 

گیري و هاي مختلف فرآوري، اسانس خشک کردن و روشـ
استخراج عصاره از ). 45(باشد  می متفاوت نحوه استخراج

ه هر روش ممکن گیرد ک گیاهان به روشهاي مختلفی انجام می
اکسیدانی ماده حاصل  است بر راندمان استخراج و فعالیت آنتی

عنوان مثال  هاي معمول به استخراج با روش. اثر بگذارد
مقدار حلال زیادي  ، نیاز به صرف زمان طولانی وخیساندن

هاي استخراج جدید با زمان  روش  دارند؛ بنابراین نیاز به
تر و ایجاد آلودگی  ل آلی کمتر، مصرف حلا استخراج کوتاه

ي هااز روشیکی  14فراصوت). 14(کمتر، افزایش یافته است 
سازوکار اصلی استخراج با امواج . باشدمی اج ستخرانوین 

از ). 8، 4( شود مربوط می 15کاویتاسیون فراصوت به پدیده
هاي جدیدي مانند شود استخراج با روش رو، تصور میاین

و مایکروویو، سبب افزایش  استخراج به کمک فراصوت
هاي گیاهی، افزایش انتقال  نفوذپذیري حلال به داخل سلول

محافظت ویژه از ترکیبات ناپایدار  تر حلال، ، مصرف کمجرم
 دندر برابر حرارت و کاهش آلودگی محیط زیست می شو

شان دادند که فراصوت ن) 2006(و همکاران  16ایکسیا ).40(
یب هاي فیتوشیمیایی از چاي حتی اثر بهتري بر استخراج ترک

معمولی  هاي تکنیک  با  مقایسه  در ، دما  ترین پایین  در

                                                      
12- Cyanidin-3, 5-diglucoside 
13-Jaymand 
14-Ultrasound 
15-Cavitation 
16- Xia 
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و  1تچیمادر تحقیق دیگري ). 42(داشتند گیري  عصاره 
به بررسی سرعت استخراج کاروون و ) 2004(همکاران 

به دست آمده از عصاره مرکبات با روش فراصوت  2لیمونن
ن داد که استفاده از امواج فراصوت با ها نشا نتایج آن. پرداختند

توجه به دماي بکار رفته، باعث افزایش سرعت استخراج به 
). 17( برابر نسبت به روشهاي مرسوم گردید 2تا  3/1میزان 
اج و ستخرا کم ترن اـمهمچنین ز) 2013(ران اـهمکو  3یانگ

ي روش مدرال مهم کاـماعول را از لاـحف رـکاهش مص
 4شارما و گوپتا .)44(ره دانستند عصااج رستخاي ابرفراصوت 

گزارش کردند که فراصوت یک پیش تیمار نیز ) 2004(
مناسب بوده و باعث افزایش بازدهی استخراج روغن از بادام و 

اکسیدانی و  اص آنتیمینه خودر ز ).34(می شود  سبوس برنج
        استخراج شده با  ي محمد گلره عصاترکیبات فنولی 

به طوري . ، تحقیقات اندکی انجام شده استوینهاي ن روش
اثر روش هاي مختلف تقطیر ) 1394(که منوچهري و همکاران 

با آب، اهمیک و مایکروویو را بر مقدار و ترکیبات اسانس 
بازده اسانس حاصل از . محمدي مورد بررسی قرار دادند گل

بیشترین و . داري نشان داد اختلاف معنی استخراج سه روش
ین بازده استخراج اسانس به ترتیب مربوط به روش تر کم

در تحقیق دیگري ). 10(مایکروویو و تقطیر با آب بود 
گل  منظور استخراج اسانس به )2013(و همکاران  يمحمد
و فرایند استخراج با  یتقطیر آب یبه مقایسه روش سنت يمحمد

 یاستخراج اسانس روغن. مایکروویو پرداختندحلال به کمک 
روش مایکروویو نسبت به روش تقطیر آبی به  يدمحم گل

جویی انرژي، زمان استخراج و  مزایاي مهمی از نظر صرفه
همچنین ترکیب شیمیایی ). 28(عملکرد استخراج را نشان داد 

حاصل از محمدي  گل يها عصاره اکسیدانییفعالیت آنتو 
و استخراج شده با امواج فراصوت و تقطیر فرآیند سنتی 

                                                      
1- Chemat 
2-Carvon and Limonene 
3-Yang 
4- Sharma and Gupta 

 )2016( 5توسط پاتراسکو و رادیو) US/MW( مایکروویو
نتایج نشان دادند که هر دو ترکیب . مورد بررسی قرار گرفت

استخراج  روش ها به عصاره اکسیدانییو فعالیت آنت یشیمیای
شده به روش  بستگی دارد به طوري که عصاره تهیه

US/MW بالاترین بازده و  اکسیدانیبیشترین خاصیت آنتی
     بومی بودن جه به تو با ).30(را نشان داد  ساستخراج اسان

و از  آنمحمدي در ایران، دسترسی آسان و ارزان  گل
استخراج نوین هاي  روشمطالعه این گیاه یی دارو اصخوطرفی

ده از ستفام ایا حتی عدو کاهش ر بهمنظوعصاره گل محمدي 
آوردن ست دهمچنین بهاج و ستخرایند افرل در حلا

لذا این تحقیق . سدرنظر می بهوري رخالصتر ضت محصولا
کمک  دو روش استخراج با حلال و بهمقایسه تأثیر با هدف 

اص خوو فنولی ت ترکیباان میز، بازده استخراجبر ت صوافر
  . عصاره گل محمدي انجام گرفتنی اکسیدا نتیآ
  
  ها مواد و روش -2
  نمونههاآوري  جمع - 2-1

هاي  گلدهی، گل فصل ماه همزمان با شروع  در اوایل اردیبهشت
آوري و  محمدي از سطح مزرعه واقع در شهرستان گناباد جمع

. تا زمان انتقال به آزمایشگاه در شرایط سرد نگهداري شدند
هاي محمدي از انتهاي اتصال ها، ابتدا گل براي انجام آزمایش

ها با دقت جدا و دمگل به گل چیده شده و پس از آن گلبرگ
  .ه گردیدندبراي استخراج آماد

  
  گل محمديهاي استخراج عصاره  روش - 2-2
  توسط حلالعصاره  استخراج -1- 2-2
 20. دــشم نجان اخیساندروش بهي گیررهعصادر این پژوهش  

 AND(گرم نمونه پودر شده گلبرگ گل محمدي با ترازو 
لیتري  میلی 1000شد و در بشر  توزین) ژاپن  ، ساختEK-iمدل 

) 1:20(با نسبت  )20: 80( آب –ل اتـانوللیتر حـلا میلی 400با 
پل(ســاعت بر روي شــیکر  48سپس بـه مـدت . مخلوط شد

                                                      
5-Patrascu and Radoiu 
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قرار داده شد تا عمل استخراج ) ایده آل پارس، ســاخت ایران 
عصاره سپس به کمک کاغذ . عصاره از گیاه صورت بگیرد

ل، عصاره حلاف حذر به منظو. صاف شد 1 صافی واتمن شماره
و در ید دگري پخش ا هاي شیشه پلیتروي  بره شدصاف 

کامل خشک ر طو بهره عصاکه  معرض هوا قرار گرفت تا زمانی
ه ـیله تیغـسوبه ها  عصاره خشک شده از سطح پلیت. یددگر

دار تا  وف دربرــظدر حاصله در پواش داده شد و خري زـفل
گراد نگهداري  درجه سانتی -18 آزمـایش در فریزر زمان انجام

  ).20(شدند 
 
کمک امواج  عصاره توسط حلال و به استخراج -2- 2-2

  فراصوت
لیتر حلال  میلی 400گرم پودر گلبرگ گل محمدي با  20

جهت افزایش کارآیی . مخلوط شد) 20:  80(آب -لتانوا
دقیقه  30و  20، 10حلال از پیش فرایند فراصوت در سه زمان 

ه ستگاد یکدر این تحقیق از . وات استفاده شد 100و شدت 
، ساخت UP400S )Hielscherمدل  تصوافراج موامولد 
در ما د. یددگرده ستفات اصوافراج موبه منظور ایجاد ا) آلمان

ده از قرار دادن بشر در ظرف ستفاابا ي گیررهیند عصاآطی فر
 48ها بـه مـدت  سپس محلول. حاوي یخ ثابت نگه داشته شد

قرار ) اخت ایرانآل پارس، ســ پل ایده(ســاعت در شــیکر 
. گرددداده شدند تا عمل استخراج عصاره از گیاه تکمیل

و در عصاره توسط کاغذ صافی واتمن شماره یک صاف 
در  ودار  ف دربرــظدر پودر عصاره . شدمعرض هوا خشک 

  .)20 ،15( گردیدگراد نگهداري  درجه سانتی ₋18فریزر 

  عصاره بازدهمحاسبه  - 2-3
ره عصاوي که حاآن نهایی و وزن پلیت  لیهوزن اوبا محاسبه 
استخراج  خشکره کل عصاار مقد، سته اماندي جا خشک بر

در گلبرگ پوم گر 100در خشک ره عصاو محاسبه شد  شده
 ).12(ید دگري گیرازهندم ابر حسب گرگل محمدي 

 100 ×) وزن ماده اولیه/ وزن عصاره خشک شده = (بازده عصاره 

هاي  ل ترکیبات فنولی عصارهگیري مقدار ک اندازه - 2-4
  گل محمدي

 1ترکیبات فنولی با روش اسلینکارد و سینگلتون  کل  میزان
ولین ــفف رـا معـنجی بــگسـنس روش راـسار ـبو ) 1977(

ره اـعصاز محلول ر ـمیلیلیت 1/0). 37(انجام شد  2سیوکالتو
برداشته با ) لیتر متانول میلی 10ا ـبره اـعصمیلی گرم از  100(
با شده با آب  قیقرفولین سیوکالتو ف معراز میلیلیتر  5/0

 8لیتر آب مقطر مخلوط و پس از  میلی 6و ) 10به  1(نسبت 
. اضافه شد %20سدیم ت کربنالیتر  میلی 5/1دقیقه استراحت، 

  ها به ، نمونهشدن داده خوبی تکا بهمحلول حاصل پس از اینکه 
ها  ب آنسپس جذاري و محیط نگهدي مادر دقیقه د 30 مدت

پکتوفتومتر ـسه اتگاـسدتوسط نانومتر  765در طول موج 
)Pharmacia LKB Novaspecخوانده ) ، ساخت انگلستان

گالیک استفاده  جهت رسم منحنی استاندارد از اسید. شد
میزان کل ترکیبات فنلی موجود در عصاره . )1شکل ( گردید

به دست آمده ) 1(بر حسب اسید گالیک و با استفاده از معادله 
گرم اسید  از منحنی استاندارد محاسبه و نتایج بر حسب میلی

  . گالیک در هر گرم عصاره بیان شد
  )1(رابطه

 x2 + 0/2644 x +0/0099 1/0776 = محتواي فنلی
 

                                                      
1- Slinkard and Singleton 
2- Folin-Ciocalteu 
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نانومتر 765شده در طول موج فنلی در برابر جذب خواندهمنحنی کالیبراسیون غلظت ترکیبات پلی -1شکل   
  
  گل حمدي هاي عصاره اکسیدانی آنتی قدرت ارزیابی - 2-5
ل آزاد یکارت مهارکنندگی رادقدي گیرازهندا -1- 2-5

DPPH  
 DPPH، 4ل آزاد یکارت مهارکنندگی رادقدمنظور ارزیابی به

هاي مشخص از عصاره گلبرگ گل محمدي  از غلظتلیتر میلی
ه دــلشــح DPPHد ــصدر 006/0ل وــر محلــیلیتــمیل 1با 

ي اــمنگهداري در دقیقه د 60از بعد . شدط مخلول انوــمتدر 
ج وــمل طودر نمونهها ري نوب ذــج، یکرتان مکادر  قاــتا

ي هالیکاراد راــد مهــصدر). 43(د ــشتــئاقررــانومتــن 517
که در محاسبه شد ) 2(یل ل ذفرموده از ستفاابا   DPPHآزاد
  .اشندب جذب نمونه می Asرل و جذب کنت Acآن 

  )2(رابطه
 DPPH  =درصد مهار رادیکال آزاد [(Ac-As)/Ac] × 100  

سه ظرفیتی  آهن احیاءکنندگی قدرت گیري اندازه -2- 2-5
FRAP1  

ظرفیتی توسط روش بنزي ها براي احیاء آهن سه توانایی عصاره
 FRAP معـرف ).13(گیري شد  اندازه) 1999( 2و استرین

                                                      
1-Ferric Reducing Activity of Plasma 
2-Benzie and  Strain 

 40لیتر اسـیدکلریدریک  میلی 5/7با  TPTZ 3گرم023/0(
 100با ) Fecl3(گرم کلریـد آهـن  54/0مـول بـر لیتـر،  میلـی
طـور  بـه) =pH 3مولار با  3/0بافـر اسـتات  مقطر و آبلیتر میلی

نمونــه متانولــی بــا  میکرولیتــر از 90 .تـازه آمـاده شــد
میکرولیتر آب مقطر  270و  FRAPمیکرولیتر معرف  2700

جــذب مخلــوط واکنــش بعــد از  مخلــوط گردیــد و
دقیقــه  10مــدت  گراد بــه تیدرجــه ســان 37 انکوباســیون در

هاي  فعالیت احیاکنندگی نمونه. نانومتــر خوانــده شـد 593در 
بدست آمده ) 3(و معادله  عصاره با استفاده از منحنی استاندارد

گرم وزن خشک  حسب میکرومول آهن در میلیبر  از آن
  .)2شکل (محاسبه شد  عصاره

  )3(رابطه
Y= 1782 x - 9/211 

جذب خوانده شده در طول  Xمیکرومول آهن بر لیتر و  Yکه 
 .نانومتر است 595موج 

                                                      
3-2,4,6-tripyridyl-S-triazine 

Y = 1/0776X 2 + 0/2644X + 0/0099 
R2 = 0/9922
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  نانومتر 595شده در طول موج در برابر جذب خوانده IIمنحنی کالیبراسیون غلظت آهن  -2شکل 
  
  گیري مقدار ترکیبات آنتوسیانینی کل اندازه - 2-6

 pH کل با استفاده از روش تغییر ترکیبات آنتوسیانینی مقدار

  =1pHداراي کلرید پتاسیم  بافر دو منظور این براي ).25( شد تعیین

لیتر از عصاره  میلی 2/0 .استفاده شد =5/4pHبا  سدیم و استات
لیتر رسانده  یمیل 3م محمدي با بافرها به حج استخراج شده گل
 نانومتر یک 700 و 520 هاي ها در طول موج شد و جذب نمونه

ها  غلظت آنتوسیانین. خوانده شد 2 و بار دیگر با بافر 1  بافر  با  بار 
   :شود زیر محاسبه می) 4(توسط معادله 

  )4رابطه(
میزان آنتوسیانین کل  = A × Mw × DF × 1000/Ɛ   

A 1 اختلاف جذب بین دوpH= 5/4 وpH=، Mw وƐ    به
-مولکولی و ضریب جذب مولی مولکول سیانیدینترتیب وزن

  ).25(د شو نیز فاکتور رقت محسوب می DFو  کوزیدگلی- 3
  
  
  ريماآتحلیل و تجزیه  - 2-7

ه، مدآست د بهي هادادهتحلیل و   هش تجزیهوین پژدر ا
مقایسه ن موو آز) ANOVA(یانس وارنالیز ده از آستفاا با

پایه  بر SPSSار فزا منربا  )P<0/05( نکندا ايمنهدا چند نگینمیا

کمک  ها بهدارنمو. شدم نجااطرح کاملا تصادفی در سه تکرار 
   .رسم گردید 2013ار اکسل فزا منر
  
  نتایج و بحث -3
  ره عصا بازدهبر فرآیند استخراج تأثیر  - 3-1

ت کمک فراصو خیساندن و به يها روش ره باعصا استخراج بازده
ي با گیررهعصادو روش ر ـهدر . سته اشدآورده  3در شکل 

 بازدهنظر داري از  معنیوت تفاحلال و به کمک فراصوت 
آمده از  نتایج بدست. )P<0/05(د ندارد جوره وعصاراج ستخا

. مطابقت دارد 2007در سال  1این مقایسه با گزارش دزاشیبی
برگ گیري  این محقق گزارش کرد که بین راندمان عصاره

کمک فراصوت  با حلال و بهحنا با دو روش مختلف استخراج 
د ـصدری ـسربرو مقایسه ). 19(د ندارد جوداري و معنیوت تفا

گیري  رهعصا )دقیقه 30 و 20 ،10( هاي مختلف زمان در استخراج
 100در توان ثابت ست که از آن احاکی کمک فراصوت  به

ه ــیافتها کاهش  استخراج عصاره بازدهزمان، یش افزابا وات 
دلیل وقوع   به هاي بالاتر رسد در زمان نظر می به. تــسا

گرفتن  علت در معرض امواج فراصوت قرار اکسیداسیون و به
                                                      
1- Dezashibi 
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با ). 32(یابد  در مدت طولانی، میزان استخراج کاهش می
قیقه د 30هاي بیش از  نماده از زستفان امازنظر   حال از نقطه این

 ).30(شود توصیه نمیت صوافراج ومي از اگیررکا بهدر 
جهت ترین شرایط  ، مناسببراساس نتایج حاصل از این تحقیق

روش فراصوت،  به کمک ل محمدياستخراج بیشتر عصاره گ
تحت این . وات حاصل گردید 100توان و با دقیقه  10مان در ز

 گرم 100گرم عصاره خشک در  3/36شرایط میزان استخراج 
درصد عصاره خشک بیشتري  8/0قدار مبه بود که  محمدي گل

توان گفت می .داستخراج گردی خیساندندر مقایسه با روش 
ر نتشاایش افزااسترس برشی حاصل از امواج فراصوت باعث 

 استخراج بهتر ترکیبات فنولی و گیاهی بافتدرون  بهل حلا
درهرحال، روش  ).33(نسبت به روش خیساندن می شود 

بهبود گیري و  ل توجه زمان عصارهدلیل کاستن قاب فراصوت به
 .باشدمینسبت به روش خیساندن ارجح  بازده استخراج عصاره

 

  
) درصد(استخراج عصاره گل محمدي  بازدهمقایسه  -3شکل 

  فراصوت به کمک هاي استخراج خیساندن و استفاده از روش با
 
ات بر تغییرت صوافر فرآیند استخراج به کمکتأثیر  - 3-2

  فنولیت یباکل ترکار مقد
هاي گل  رهاــعصکل فنولی ت اـترکیبان زـه میـبط وـنتایج مرب

ت وـصافرن و خیساندهاي استخراج  محمدي حاصل از روش
ه که مشاهدر طو نهما. ن داده شده استاــنش 1 در جدول

ت ترکیباان بر میزداري تأثیر معنیاج ستخرد روش امیشو
بالاترین که طوريبه). P<0/05(ست اشته ره دافنولی عصا

ه به کمک دـشاج تخرـسره اعصادر فنولی ت ترکیباان میز

) گالیک در گرم عصاره گرم اسید میلی 3/548(فراصوت 
کمترین ره استخراج شده به روش خیساندن عصاو شد مشاهده 

ت ترکیبا) گرم اسید گالیک در گرم عصاره میلی 4/521(
ت یباترکان یش میزافزدي ایاي زهشهاوپژ .شترا دافنولی 

اول متدي هاروشمقایسه با را در  دهی توسط صوت فنولی
تانولی ا عصاره، )2014( 1تهـسل و واروـمنص. نشان داده است

ي هاده از روشستفااا ـبرا  یـفرنگ  رـکنگ  هاـگی  درصد 70
 ایجـند که نتدکراج ستخراوند ـسالترن و اواندـمختلف خیس

ره متعلق به عصا لیفنو ار ترکیباتدـترین مقـبیشن داد اـنش هاآن
ران همکاو مجد ري حیدهمچنین ). 26( باشدمی فراصوت دهی

وي پونه گاه گیااز  کل فنولیت ترکیبا میزان یشافزا) 2012(
تنش آن را لیل و دند دکرارش گز خیساندنروش نسبت به را 

باعث شکسته  که نددنمون بیات صوافراج مواز ابرشی حاصل 
اج ستخرانتیجه باعث رگ و در بزي پلیمري هالمولکون شد

همین دلیل روش فراصوت  به .)2( شوند فنولی میت بهتر ترکیبا
بر  در تحقیقی که .تتـر از روش خیسـاندن اس تر و کامل سریع
گل محمدي   )رستینئکامفرول و کو(فلاونوییدي  ترکیبات روي

هاي این گیاه از  انجام شد نتایج نشان داد که تمامی ژنوتیپ
همچنین خادمی و مرادي ). 1(دارند  فنلی بالایی برخورمحتواي 

عصاره هاي گلبرگ سنجش محتواي فنلی  پس از) 1394(نژاد 
و برگ گل محمدي، میوه و دانه درخت به، میوه سیب و دانه 

فنلی را مربوط به عصاره برگ  میزان ترکیباتبادام، بیشترین 
زارش گل محمدي و کمترین مقدار را مربوط به میوه سیب گ

در بررسی پراکنش و تنوع فیتوشیمیایی گونه هاي ). 3(کردند 
شمال غرب ایران، شامه و همکاران ) .Rosa spp(دارویی رز 

استفاده  هاي خشک شده را با گیري گل فرآیند عصاره) 1395(
ها نشان داد که  انجام دادند، نتایج آن فراصوت دهیاز دستگاه 

ها و  روي میزان فنل کل، گونهداري بر  ژنوتیپ گیاه تاثیر معنی
که بیشترین میزان  هــاي مختلــف رز دارد، بطوري ژنوتیپ

گرم اسید گالیک بر گرم  میلی 02/104( ترکیبات فنلی کل
ترین میزان آن و کم) R. canina(هاي  در گل) وزن خشـک

                                                      
1-Mansoul  and  Varasteh  
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 هـــاي در گل) خشکوزنگرمبرگالیکاسیدگرم میلی 78/19( 
)R. hemisphaerica( میزان فنل کل در گل . مشاهده شد

گرم اسید گالیک  میلیR.damascena (64/60 )( محمدي
 نتایج حاصل از این ).6(گزارش گردید ) بر گرم وزن خشک

در  فراصوت دهیچنـین نشـان داد کـه روش  تحقیـق هـم
اسـتخراج ترکیبات فنولی مـوثرتر از روش کلاسـیک 

 ن در روشمازتأثیر  سیربرنتایج  .کند خیساندن عمل می
 100نشان داد که در توان ثابت  تصوافر استخراج به کمک

دقیقه میزان ترکیبات فنلی  30تا  10وات با افزایش زمان از 

فاکتور زمان مدت . یافته استافزایش  محمدي گل عصاره
دهد، بنابراین روند صعودي استخراج  انتقال جرم را افزایش می
کمک فراصوت  ي استخراج شده بهها ترکیبات فنلی از عصاره

وانگ و همکاران . رسد نظر می با افزایش زمان منطقی به
سازي استخراج ترکیبات فنلی از سبوس  در بهینهنیز ) 2008(

کمک روش فراصوت نشان دادند که میزان استخراج  گندم به
ه داري افزایش یافت طور معنی دقیقه به 30تا  10ترکیبات فنلی از 

  ).41( است

  
، ترکیبات فنلی کل و قدرت احیاءکنندگی آهن سه ظرفیتی در DPPHتاثیر روش استخراج بر میزان گیرندگی رادیکال آزاد  -1جدول 

  اتانولی گل محمدي  عصاره
  آزمون
  عصاره

میزان گیرندگی رادیکال 
 )درصد( DPPHآزاد 

م میلیگر(ترکیبات فنلی کل 
  )مرــگاسید گالیک در 

ن سه ظرفیتی قدرت احیاءکنندگی آه
میلی مول فروس سولفات در یک  کرومی(

  )گرم
عصاره اتانولی 

  )خیساندن(
1/1±3/49  55/1±4/521  b9/0±4/1003  

عصاره اتانولی به کمک 
  )دقیقه 10(فراصوت 

45/1±07/45  02/1±7/528  C2/1±78/873  

عصاره اتانولی به کمک 
  )دقیقه 20(فراصوت 

66/1±55  44/1±4/539  c37/1±37/890  

صاره اتانولی به کمک ع
  )دقیقه 30(فراصوت 

25/1±07/61  76/1±3/548  a65/1±65/1073  

  .درصد است 5ح سط در دار معنى اختلاف بیانگر ستون هر در مختلف حروف. است معیار انحراف ±ها میانگین سه تکرار  داده*
  
 

ت بر تغییرات صوافر استخراج به کمک فرآیندتاثیر  - 3-3
  ی عصارهاکسیدان خواص آنتی

 DPPHل وــمحلن دــگشــنرپایۀ بیبر DPPH روش اساس
ره اــعصد در وــموجي هاانیدــکسانتیآیلۀ ــسوت که بهــسا
ي اــهلیکار راداــطریق مهاز ین عمل د و اوــمیشم اــنجا

ار پایدل یکاازي رادندا دامبهل دــم. دذیرــمیپرت وــصآزاد 
DPPH دام هــنایی باابی توــیاي ارزرــبده ترــگسر وــهطــب

ر اــکبهف ــمختلي ههاــنموني آزاد در اــهلیکارادختن ادــنا
نتایج آنالیز واریانس نشان داد در این مطالعه ). 25(رود یــم

داري روي مهار  ها تاثیر معنی که روش استخراج عصاره
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میزان گیرندگی . ندارد )DPPH )P<0/05آزاد  هاي رادیکال
هاي گل محمدي حاصل  در عصاره DPPHآزاد  هاي رادیکال

 )خیساندن و فراصوت(از دو روش مختلف استخراج عصاره 
ل یکار رادمهاان میزدن بالا بو. آورده شده است 1 درجدول

فنولی ت اـترکیبدن ها به علت بالا بورین تیمادر ا DPPHآزاد 
مستقیم ر طو ی بهـفنلت یش غلظت ترکیباافزا. استها در آن

ي آزاد ها لیکار راداـمهرا در مختلف ي ها رهنایی عصااتو
ت اـنی ترکیبایدـکسا نتیت آخصوصیا. دـهدیـیش مازـفا

دام به اي برون لکتردر دادن اا ـهآنایی ـناه توـته بـبسواولی ـفن
ار پایدت ترکیبا  وسیله تشکیله بآزاد  يهالیکارادختن اندا

 راـد مهـصدری ـسربرو مقایسه ). 26(د ـیباشـیل مـفنوکس
در ست که از آن احاکی ها  رهعصا DPPHآزاد  لاـیکراد

ل آزاد نسبت به روش اــیکر راداــد مهــصروش فراصوت در
در تحقیقی که . تــساه ــیش یافتازــفمعمولی خیساندن ا

هاي مختلف استخراج  روي روش بر )1397( صداقت و نجفیان
عصاره برگ ) نیابحرق فول سیاو سوند الترحلال اتانولی، او(

ت ترکیباار مقدانجام دادند، ) .Morus alba L(توت سفید 
از بیشتر  فراصوتبا اج ستخرها در روش ا ولتوکوفرو فنولی 
هاي این تحقیق بود  بود که این نتایج مشابه یافتهها روشسایر 

عصاره گیاه  )2017(شکوه صارمی و همکاران همچنین ). 7(
و  فراصوتوري،  هــغوطي اــهاستفاده از روش را با اناریجه

نی اکسیدا نتیآفعالیت اج و ستخرانی ابحرق وــفل یاــس
مورد  DPPHل آزاد اـیکر راداـمهن مورا توسط آزها رهعصا

 فراصوتاز ل ـحاصره اـعصطوري که  به. بررسی قرار دادند
ل اـیکر راداـمهرا در روش نی اکسیدا نتیآفعالیت بالاترین 

ت ـظرفیو الاتر ـفنولی بت ترکیباد جوولیل د بهآزاد داشت که 
و توقف زنجیره ایجاد رادیکال روژن تم هیداي اهددر ابالاتر 

اکسایشی به  گیري فعالیت ضد اندازه). 35(باشد  میهاي آزاد 
از یک واکنش اکسیداسیون و احیاست که  FRAP روش

شود قابل  طریق تغییر رنگی که در طی انجام واکنش نمایان می

عنـوان شاخصـی  قدرت احیاکننـدگی بـه). 21( شناسایی است
کــار  گیاهــان دارویــی بــه اکســیدانی آنتــی ظرفیــت تعیـین در

در حالت کلی، حضور عوامـل احیـاکننـده ). 23(رود  می
 .کننـد فعالیت خود را از طریق اهدا الکتـرون اعمـال مـی

عنوان   نـد بـهتوا ها باشد، می چنانچه ترکیبی داراي این ویژگی
کننـدگی نمونه، ناشی  سـنجش احیـا. اکسیدان عمل کنـد آنتی

میـزان . باشـد با اهداء الکتـرون میII به آهن III از احیا آهن
  1پـروس  آبـی  گیـري میـزان تشـکیل کس آهـن بـا انـدازهلکمـپ

افـزایش . گیـري اسـت قابـل اندازه نـانومتر  700 مـوج  طـول  در
ب در ایـن طـول مـوج حاکی از افزایش قابلیـت جـذ

روش استخراج تاثیر زیادي بر فعالیت . باشـد احیاکننـدگی مـی
تجزیه و تحلیل . هـاي حاصــل داشـت احیاکنندگی عصـاره

هاي حاصل از این پژوهش نشان داد که اختلاف  آماري داده
اکسایشی  هاي ضد بین نتایج فعالیت )P<0/05(داري  معنی

هاي استخراجی به دو روش خیساندن و فراصوت وجود  ارهعص
در  FRAPروش  اکسایشی به همچنین میزان فعالیت ضد. دارد

در توان  دهیفراصوتروش  محمدي مربوط بههاي گل عصاره
ترتیب  دقیقه به 30و 20، 10هاي  وات براي زمان 100ثابت 

در  فروس سولفات مول کرومی( 65/1073و  37/890، 78/873
میزان  ،که با افزایش زمان طوري باشد، به می) م عصارهگرمیلی 

یابد و  ها افزایش می اکسیدانی عصاره احیا آهن و فعالیت آنتی
دار  معنی ها اختلاف اکسایشی عصاره هاي ضد بین فعالیت

بر پایه  FRAP تست ).1جدول (شود  آماري مشاهده می
-استوار می Fe+2 به Fe+3 توانایی ترکیبات فنلی در احیاي

افزایش  باکه  دهدمینشان نتایج حاصل از این پژوهش . باشد
دقیقه میزان ترکیبات فنلی عصاره افزایش  30تا  10زمان از 

شده به کمک لذا عصاره گل محمدي استخراج. یافته است
دقیقه داراي بیشترین فعالیت  30دهی در زمان صوت

  .باشدمی FRAPضداکسایشی به روش 

                                                      
1- Prussian Blue 



                    1402تابستان /  دومشماره ي / دوره پانزدهم /  شریه ي نوآوري در علوم وفناوري غذایین   10

ت بر مقدار صوافر استخراج به کمک فرآیند ثیرتا - 3-4
  کل عصاره آنتوسیانین

دي  3، 5محمدي آنتوسیانین، سیانیدین  گل گیاه ترکیبات اصلی
دیگر مانند کامفرول، کوئرستین،   ترکیب  و چندین 1گلیکوزید

و  6، ژرانیول5، لینالول4، سیترونلول3، آرابینوزید2گالاکتوزید
ها دســته مهمــی از  آنتوســیانین ).39(باشند  می 7ها ترپن

علــت دارا بــودن  باشــند، کــه بــه لــی مــیوترکیبــات فن
تواننـد  دهنـده در سـاختمان خـود مـی هــاي الکترون گــروه

اکسیدان را در برابر عوامل اکسیداتیو نظیـر اشـعه  نقـش آنتی
ـی محیطی هـاي حرارت هـاي آزاد و تـنش ماورا بنفش، رادیکال

در پژوهش حاضـــر نیـــز مقـــدار قابـــل  ).29( ایفا کنند
بدست ) گرم بر گرم میلی 68-125(توجـــه آنتوســـیانین 

گل اکسیدانی گیاه  آمـده تائیـدي بـر بـالا بـودن خاصیت آنتی
ت آنتوسیانینی اـترکیبان زـه میـبط وـنتایج مرب .باشد محمدي می

هاي استخراج  مدي حاصل از روشهاي گل مح رهاــعصکل 
. ن داده شده استاــنش 4 ت در شکلوـصافرن و خیساند

داري تأثیر معنیاج ستخرد روش امیشوه که مشاهدر طو نهما
. )P<0/05( داشته استره عصات آنتوسیانینی ترکیباان بر میز

ه دـشاج تخرـسره اعصات آنتوسیانینی در ترکیباان بالاترین میز
مشاهده ) گرم در گرم عصارهمیلی 06/125(کمک فراصوت  به

کمترین ره استخراج شده به روش خیساندن عصاو  شودمی
 .داردت آنتوسیانینی را ترکیبا) گرم در گرم عصارهمیلی 3/68(

 یهاي نوین تکنیک بکارگیريکه  دادندنتایج این تحقیق نشان 
د میزان استخراج ترکیبات نتوان نظیر امواج فراصوت می

ن ــیا .دنخشـبینی کل عصاره گل محمدي را بهبـود بآنتوسیان
نی اخو هم) 1395(سردرودیان و همکاران ایج ــا نتــایج بــنت

ده از ستفااا ـبگیاه سنجد را تانولی ها عصاره ا ، آنشتنددا
ند دکراج ستخراوند ـسالترن و اواندـمختلف خیسي هاروش

                                                      
1-Cyanidin 3,5-diglucoside 
2- Galactoside 
3-Arabinoside 
4-Citronellal 
5-Linalool 
6-Geraniol 
7-Terpenes 

رکیبات راندمان استخراج تترین ـبیشن داد اـایج نشـکه نت
بطوري  دسوند بوالترره اومتعلق به عصافنولیک و فلاونوئیدها 

که ترکیبات فلاونوئیدي در روش فراصـوت و خیسـاندن به 
گرم از  1گرم کوئرستین به ازاي میلی 95/28و  98/32ترتیب 

حاصل از مراحل مختلف نتایج  ).5( پودر اولیه گزارش شد
وسیانینی بیشــتري که روش فراصوت ترکیبات آنت هن داداـنش

باتوجه . را نســبت بــه روش خیســاندن استخراج کرده است
تـوان گفـت اسـترس برشـی  میدست آمده،  به نتایج به

منجر به بهبود انتقال مواد و حاصــل از امــواج فراصــوت 
ر مهاان میزاستخراج بهتـر ترکیبـات فنلی، افزایش 

خواص ضداکسایشی  و بالا بردن DPPHهاي آزاد  لیکاراد
. شود روش خیسـاندن می نسـبت بـههاي گل محمدي  عصاره

همین دلیل روش فراصوت سریعتر و کاملتـر از روش  به
  .خیسـاندن است

  
میلی ( هاي گل محمدي رهاــعصت آنتوسیانینی کل اـترکیبان زـمی - 4شکل

ت، وـصافر به کمک ن وخیساندهاي استخراج  حاصل از روش )گرم بر گرم
  .است P<0/05سطح دار در معنیف ختلاد اجوة وهندد ننشاوت متفاوف حر

  
  نتیجه گیري -4
 بازدهمقایسه ، هشوپژ یناز ا همدآستدبه نتایج به توجه با

ر ـهدر ه ـکن داد شاـنهاي استخراج عصاره گل محمدي  روش
وت تفاي با حلال و به کمک فراصوت گیررهعصادو روش 

 .نداشته استد جوره وعصاراج ستخعملکرد انظر داري از  معنی
ت ترکیباان بر میزداري تأثیر معنیاج ستخرروش اهمچنین 
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ت ترکیباان بالاترین میز که طوري بهست اشته ره دافنولی عصا
ه به کمک فراصوت مشاهده دـشاج تخرـسره اعصادر فنولی 

کمترین ره استخراج شده به روش خیساندن عصاو شد 
ر اـد مهـصدری ـسربرو ه مقایس .شترا دافنولی ت ترکیبا

در ست که از آن احاکی ها  رهعصا DPPHل آزاد اـیکراد
ل آزاد نسبت به روش اــیکر راداــد مهــصروش فراصوت در
یش ازــفافنولی ت اـترکیبدن به علت بالا بومعمولی خیساندن 

روش استخراج تاثیر زیادي بر از سوي دیگر . تــساه ــیافت
با افزایش و هـاي حاصــل داشـت  هفعالیت احیاکنندگی عصـار

 ها افزایش اکسیدانی عصاره زمان میزان احیا آهن و فعالیت آنتی
ن داد که روش اـنشنیز حاصل از مراحل مختلف نتایج . یافت

فراصوت ترکیبات آنتوسیانینی بیشــتري را نســبت بــه روش 
   هر روش استخراجى باید .خیســاندن استخراج کرده است

مقرون آسان،  همچنین سریع،و  معتبر ایجاد کند اییه داده
براساس نتایج حاصل . سازگار با محیط زیست باشد و صرفه به

جهت استفاده از روش فراصوت گفت ان میتواز این پژوهش 
با توجه به راندمان استحصال  استخراج عصاره گل محمدي

ر مهاان میزافزایش  ،فنولیت بهتر ترکیبااج ستخرابیشتر، 
و بالا بردن خواص ضداکسایشی  DPPHهاي آزاد  لیکادرا

  . تري است روش خیسـاندن روش مناسب نسـبت بـه  عصاره
  
   منابع -5

 ،.ح .، عصاره، م.ب .، رضایی، م.جایمند، ك .1
. 1388 .س زاده،مشکیو . عقدایی، ر طبایی

هاي فلاونوییدي گیري ترکیباستخراج و اندازه
گ ده ژنوتیپ از کامفرول و کوئرستین در گلبر

از  ).Rosa damascena Mill( محمدي گل
پژوهشی -فصلنامۀ علمی .مناطق غربی ایران

، 25، جلد تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران
 .547-555 ،4 شماره

، .، اصیلی، ج.ع .، مرتضوي، س.مجد، م حیدري .2
. 1391. عبدالشاهی، ا. ، آرمین، م.بلوریان، ش

یبات فنولیک از گیاه پونه سازي استخراج ترکبهینه
-با) Flomidoschema parviflora(گاوي 

نامه داروهاي فصل. ستفاده از دستگاه اولتراسوندا
 .7- 13، 1گیاهی، سال سوم، شماره 

بررسی . 1394. نژاد، شو مرداتی. ، سیخادم .3
ره گل اکسیدانی برخی از گیاهان تیالیت آنتیفع

اي سنتزي اکسیدان هعنوان جایگزین آنتیسرخ به
، مجله صنایع غذایی و تغذیه. در صنایع غذایی

 .33-40، 2 دوازدهم، شماره سال

. 1393. حقیقی اصل، ع و .خواجه نوري، م .4
سی استخراج ترکیبات طبیعى گیاهان با کمک برر

علوم و  فصلنامه. صوتراامواج میکروویو و ف
 ، 3اول، شماره  ، سالهاي نوین غذاییفناوري
 .81-91 صفحه

. 1395. ا ، و آریانفر،.م ان،، مهرب.، مانرودیسرد .5
سازي و مقایسه اثر شرایط مختلف استخراج بهینه

بر ترکیبات شیمیایی ) فراصوت و خیساندن(
   .angustifolia Lعصاره میوه گیاه

Elaeagnus . فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان
، 3چهارم، شماره  سال ، 15 پیاپی ره، شمادارویی

94-79. 

. 1396. و علیرضالو، الف. ، حسینی، ب.شامه، ش .6
هاي پراکنش و تنوع فیتوشیمیایی گونه بررسی

. در شمال غرب ایران) .Rose spp(دارویی رز 
، 24، جلد هاي تولید گیاهینشریه پژوهش

 .31-45، 4 شماره

هاي اثر روش. 1397 .و نجفیان، ل. قت، بصدا .7
مختلف استخراج بر ترکیبات فنولی و خاصیت 

 Morus(اکسیدانی عصاره برگ توت سفیدآنتی
alba L.( . نشریه فرآوري و نگهداري مواد

 .85- 98، 1، شماره 10 جلد ،غذایی
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 .1394. قربانی جاوید، مو  .، ابونجمی، م.م، قربانی .8
-ترکیبامواج فراصوتی روشی نوین در استخراج 

نشریه علمی ترویجی صوت و  . گیاهی هاي
 .85-99، 8، شماره 4سال  ،ارتعاش

پرورش گل . 1380. و ریاضی، ي. ، میکاف .9
 154گلاب، انتشارات مکعب،  محمدي و تولید

 .صفحه

، 1394، .و کرمی، ا. ج.م ، سحرخیز،.منوچهري، ر .10
هاي مختلف استخراج بر مقدار و اثر روش

 Rosa(ترکیبات اسانس گل محمدي 

Damascena Mill.( ، نهمین کنگره علوم
 .، اهوازباغبانی
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Abstract 
Damask rose (Rosa Damascena Mill.) belongs to the genus Rosaceae. Its extract contains several 
active ingredients that have antioxidant and anti-radical properties. Different extraction methods 
affect the extraction efficiency and antioxidant activity of the extract. This study investigates the 
impact of solvent and ultrasound-assisted extraction methods on yield, the contents of phenolic 
compounds, and antioxidant properties of the extracts. The highest (36.3%) extraction yield were 
obtained at the ultrasonic- assisted extraction at 100w amplitude, during 10 minutes. Extraction 
method had a significant effect (P<0.05) on the total content of phenolic compounds of the 
extract. The highest level of phenolic compounds was observed in the ultrasound-assisted 
extraction at sonic power of 100 w and sonication time of 30 min (568.3 mg Gallic acid per gram 
of extract). The analysis of variances (ANOVA) was performed utilizing SPSS software. The 
findings showed that extraction method had no significant impact (P<0.05) on DPPH free radical 
scavenging activity. However, there was a significant difference (P<0/05) between the 
antioxidant activities extracts obtained from both maceration and ultrasound-assisted methods. In 
addition, with increasing time, ferric reducing antioxidant potential (FRAP) values and 
antioxidant activity of the extracts increased and there was a significant difference between the 
antioxidant activity of the extracts. While the highest anthocyanin compounds content were 
extracted by the ultrasound-assisted method (125.06 mg/g extract), the lowest extracted 
anthocyanin compounds content were observed for the maceration method (68.3 mg/g extract). 
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