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Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to explain the relationship between 

moral behavior and identity of high school students by the mediating role of 

psychological and situational benefit.  

Research Methodology: The research method was descriptive-correlational. 

The sample size included 907 (393 girls and 514 boys) high school students in 

the city of Hamedan who were selected by multi-stage cluster random sampling, 

and answered the Moral Behavior (Delfan Biranvand and Rashid, 1400), Moral 

Identity (Aquino and Reed, 2002), and the Benefit (Delfan Biranvand  and 

Rashid, 1400) questionaries. Data were analyzed by structural equation 

modeling using Lisrel-8.8. 

Findings: The results showed that psychological and situational benefit play a 

significant mediating role in the relationship between moral behavior and 

identity.  

Conclusion: Based on the results of the present study, it can be said that 

psychological and situational benefit can be explained as good factors for 

explaining the reason for the individuals’ moral behaviors. Because evaluating 

how beneficial moral behaviors, such as honesty, can motivate individual to 

show the right behaviors. 
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رفتار اخلاقی، هویت  های کلیدی:واژه

 .شناختی، سود موقعیتیرواناخلاقی، سود 

 
 

 چکیده

 متوسطه دورهآموزان دبیرستانی دانش رفتار و هویت اخلاقی بین رابطه این پژوهش با هدف تبیین: مقدمه و هدف

 و موقعیتی انجام شد. شناختیرواننقش میانجی سود ه دوم با توجه ب
نفر  907 نمونه شامل تعداد بود. اندازهتوصیفی از نوع همبستگی روش این پژوهش  پژوهش: یشناسروش

 گیرینمونه شیوه به که بودندمتوسطه دوم در شهر همدان  دورهآموز دبیرستانی پسر( دانش 514دختر و  393)

(، هویت 1400، رشید  رفتار اخلاقی )دلفان بیرانوند و هایمقیاس و شدند ای انتخابمرحلهچند ایخوشه تصادفی

ها با روش داده .کردند تکمیل ( را1400 ،و رشید (، و مقیاس سود )دلفان بیرانوند2002 رید، اخلاقی )آکینیو و
 سازی معادلات ساختاری تحلیل شدند.مدل

و  رفتار اخلاقیو موقعیتی در ارتباط بین ابعاد  شناختیرواننشان داد که سود ها تجزیه و تحلیل دادهنتایج  ها:یافته

 ای معناداری دارند.ابعاد هویت اخلاقی نقش واسطه

توانند به عنوان و موقعیتی می شناختیروانتوان گفت که سود پژوهش میاین نتایج  برپایه گیری:نتیجهبحث و 

 مانندکه انجام رفتارهای اخلاقی . زیرا ارزیابی اینشناخته شوندانجام رفتارهای اخلاقی از سوی افراد  عوامل
 را به انجام رفتارهای درست ترغیب کند.آنان تواند می خود سودآور استافراد چقدر برای  ،گوییراست
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 مه دمق
د تا افراد به طور اخلاقی رفتار کنند؟ نشوباعث می عواملیچه 

 کنندهترغیب آیا نیرویی فراتر از عقلانیت و قضاوت وجود دارد که
افراد به انجام رفتارهای اخلاقی باشند؟ چرا افراد با وجود داشتن 

و کنند؟ )هاینریکس، اوزر، دانش بسیار به طور اخلاقی رفتار نمی
برخی ها، (. در راستای پاسخ به این پرسش2013لاوت، 
 ند،اهها بر وجود یک استدلال اخلاقی قوی تأکید کردپژوهش

-اخلاقی رشد یابد افراد تمایل بیش اگر استدلالکه مبنی بر این

 2014) کلبرگنشان دهند.  رفتار اخلاقیاز خود تری دارند تا 
Cheng, مهمی عامل لاقیاخ استدلال که( بر این باور است 

 اخلاقی عملانجام  برای تصمیم و اخلاقی قضاوتبین  که است

این درحالی است  .کندایفا می را اصلی نقش و کرده ایجاد وحدت
پردازی ومهمفهاست که که پیوند بین شناخت و رفتار اخلاقی مدت

یافت شده است بین این دو و بررسی شده و ارتباط متوسطی نیز 
(1990 Treviño et al ,)، بلاسی چون نظرانیصاحب 
(1980 Blasi,) بین قضاوت رابطه کهاند به این نتیجه رسیده 

و دامون  کلبی است و ضعیف حدی تا اخلاقی عمل و اخلاقی
(1992 Colby & Damon,)افرادی که نداهداد نیز نشان 

 استدلال ظرفیت دارند، قرار سطح بالایی در نظر اخلاقی از که

 1998) وبر و گیلسپیای ندارند. پیشرفتهچندان  اخلاقی
Weber & Gillespie,)بین باورهای اخلاقی، ، رابطه 

های اند و تفاوتو رفتارها را مورد بررسی قرار داده مندیهدف
. اندقابل توجهی بین باورها یا اهداف و رفتارهای واقعی یافته

که رابطه است بر این باور نیز  (Shabani, 2201) 1اینرسون
ها ضعیف است. استدلال اخلاقی کودکان با رفتار اخلاقی آن

اخلاقی  قضاوت شکاف مسألهها، برای حل برخی دیگر از پژوهش
 اخلاقی استدلال همین مسأله که رابطه) اخلاقییا رفتار و عمل 

است و داشتن استدلال اخلاقی قوی  ضعیف اخلاقی رفتار با
عامل  (بینی کندپیشرا افراد در خلاقی تواند انجام رفتارهای انمی

 .را مطرح کردندهویت اخلاقی 
 رفتار اخلاقیای در بروز کنندهنقش تعییننیز هویت اخلاقی 

شود مربوط میهمیت اخلاقی بودن برای هویت شخص دارد و به ا
(2014 Hardy, Bean & Olsen,)  و در تحول و رفتار

اخلاقی مطرح است؛ یعنی به عنوان یک منبع انگیزش اخلاقی 
 2014)دهد قضاوت اخلاقی را با عمل اخلاقی پیوند می

Hardy et al,). عنوان یک عامل  هویت اخلاقی به همچنین
 2017) شودانگیزشی مهم در انجام رفتار اخلاقی محسوب می

Jia & Krettenauer,) های سازی ارزشامکان درونی و
و  (,Krettenauer et al 2016)آورد  اخلاقی را فراهم می

 2018) سته سطح بالاتری از عملکرد اخلاقی همرابا 
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Pohling et al,)  و عامل اصلی در عملکرد اخلاقی نوجوانان
، یکپارچه هدف از رشد آن. (,Kingsford et al 2014)است 

های ها با نظامپارچه ساختن ارزشساختن خود و اخلاق )یک
شود تا فرد کپارچگی موجب میو هیجانی( است. این یانگیزشی 

مبتنی  و های انگیزشی و هیجانی، مطابق با نظامی باثباتبه نحو
کنند برخی بیان می. (,Lapsley 2015)بر اخلاقیات عمل کند 

که اگر استدلال اخلاقی با هویت اخلاقی همراه گردد، احتمال 
یابد. چرا که هویت اخلاقی به انجام رفتار اخلاقی افزایش می

عنوان یک عامل انگیزشی مهم در انجام رفتار اخلاقی محسوب 
بینی عامل پیشو  (,Jia & Krettenauer 2017)شود می

و به  (,Hardy 2013)شناختی است سلامت روان و رفاه روان
طور مثبت با رفتارهای اجتماعی و به طور منفی با رفتارهای ضد 

. (,Hardy, Bean & Olsen 2014)اجتماعی ارتباط دارد 
همچنین هویت اخلاقی موجب مشارکت افراد در رفتارهای 

شود اخلاقی و اجتماعی شده و مانع از رفتارهای ضداجتماعی می
(2016 Hertz & Krettenauer,). 

بینی ها اهمیت نقش هویت اخلاقی را در پیشگرچه این یافته
 گران دیگر نتایجدهند، اما مطالعات پژوهشرفتار اخلاقی نشان می

 هرتز و کرتناوئردهند. برای نمونه، ونقیض را نشان میضد

(2012 Bazerman & Gino,) با وجود کنند که بیان می
، هویت اخلاقی به عنوان رفتار اخلاقیارتباط بین هویت اخلاقی با 

عمل اخلاقی بهتر از سایر ساختارهای  کنندهبینیپیش
 & Bazerman 2012) جینو و بازرمنشناختی نیست. روان

Gino,) حتی افرادی که به اخلاقی بودن ه کنند کنیز بیان می
-می نیز هستندمطلوبی یا دارای هویت اخلاقی  دهنداهمیت می

 مسأله ند.کنیماین کار را دهند و اغلب توانند کارهای بدی انجام 
وسط افرادی که اخلاق کننده این است که اعمال اخلاقی تنگران

تأیید  (بالا اخلاقیبا هویت  )افراد دانندارزش میرا مهم و با
، رفتار کنندشوند اما وقتی فرصت تقلب کردن پیدا میمی
 (.Gino, 2015دهند )اخلاقی نشان میغیر

با هویت اخلاقی در انجام  چرا افراددر پاسخ به این پرسش که 
را در مشکل خورند، شاید بتوان رفتارهای اخلاقی شکست می

سودی دانست که انجام رفتارهای اخلاقی به منفعت و میزان 
توان به نوجوانان و جوانانی اشاره کرد برای نمونه می دنبال دارد.

های که با وجود داشتن هویت اخلاقی در زمان اجرایی کردن رفتار
هستند و از انجام رفتارهای  اخلاقی در عمل با مشکل مواجه

د. برای نمونه نکنری میداخودگوناگون های اخلاقی در موقعیت
یکی از نوجوانان دبیرستانی در پژوهشی کیفی دلفان بیرانوند و 

( بیان Delfan Beiranvand et al, 2022)همکاران 
ای راستش را مسأله یبارهدرمن که هنگامی» ه است کهکرد
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ها به من خیلی شوم و آنام سرزنش میگویم از سوی خانوادهمی
ترسم که شر به پا بشه شوم و میاسترس میدهند و دچار گیر می

و همین هم باعث شده که خیلی به خانواده دروغ بگم تا سرزنش 
 18م گیر ندهند )جنسیت: پسر، سن: به پا نشود و بهِ نشوم و شر

تحصیلی: علوم تجربی،  رشته دوازدهم، یسال، تحصیلات: پایه
هل: قومیت: کرد، استان محل سکونت: کرمانشاه، وضعیت تأ

اما چون انجام  گونه افراد دارای هویت اخلاقی هستنداین مجرد(.
سودآور نیست،  انشگویی برایرفتارهای اخلاقی مانند راست

شود که در ادامه به اری میبازد انشانجام رفتار مورد نظر از سوی
 .شودسود پرداخته می سازه

رفتارهای ای که انجام سود به میزان سودمندی و فایده سازه
اشاره  ،های گوناگون به دنبال دارداخلاقی برای افراد در موقعیت

شناختی و سود سود شامل دو عامل سود روان ه. سازکندمی
شناختی یعنی میزان لذت و احساس موقعیتی است؛ سود روان

خرسندی درونی که افراد در زمان انجام رفتارهای اخلاقی تجربه 
حالی و رضایت درونی. سود موقعیتی مانند احساس خوشهکنند می

 رفتار اخلاقیبه میزان سودمندی، مزیت و امتیازی که انجام یک 
گفته  ،پی دارددر از نظر جایگاه و موقعیت اجتماعی برای افراد

شود. مانند کسب جایگاه اجتماعی، شغل مناسب، دوستان می
 Delfan Beiranvand et)، و شهرت ثروت، قدرت ،فراوان

2022al, )/تحلیل سود . ( زیانCBA) 2نقش مهمی در زمینه ، 
توان مازاد قضاوت اخلاقی دارد. براساس تحلیل سود/ زیان می

های ها تخمین زد و بدین ترتیب گزینهکل مزایا را نسبت به هزینه
بندی کرد و سپس اقدام به درجه ،گیریاز تصمیمپیش موجود را 

 .(Lowry & Peterson, 2012) انجام رفتار موردنظر کرد
مد است ی کارآگیرزیان یک راهبرد تصمیم مند سود/تحلیل نظام

 Bennis et) کار رودقضاوت اخلاقی به  تواند در زمینهکه می

al, 2012). 
به عنوان  و رفتارهای اخلاقی اخلاق توجه به اهمیت با
 & Myyry)ماهیت رابطه بین فرد و جامعه  کنندهتعیین

Helkama, 2002)  ای که بتواند اصول و هر جامعهکه اینو
شرط های اخلاقی را در میان افراد خود گسترش دهد، پیشارزش

-Lari-Dasht) حرکت در مسیر تعالی را اجرا کرده است

Bayaz et al, 2014)  کننده بتواند تبیینشناسایی عواملی که
بسیاری از  از نظر در این راستا،ضرورت دارد.  ،باشند رفتار اخلاقی

 تشخیص درست از نادرست به معنای اخلاقنظران صاحب
(Eysenck, 2004)  رفتارهایی که با یعنی و رفتار اخلاقی

 & Reynolds) عمومی سازگار باشند هنجارهای پذیرفته شده

Ceranic, 2007)از سوی دیگر، رفتارهای اخلاقی . 

ای و مجموعههای اخلاقی، بایدها و نبایدها ای از گزارهمجموعه
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هستند تا شده های اخلاقی پذیرفته ها و واکنشاز کنش
 ترین روابط ممکن را برای افراد و جامعه فراهم کنندمطلوب

(Piran & Nastizaie, 2015)  با بهزیستی و و این سازه
 بخش که (George, 2007) نوع بشر در ارتباط است رفاه

 رودما به شمار میهای اجتماعی ناپذیر قوانین و سیاستجدایی
(Lane, 2019). ،در سازمان آموزش  جا کهاز آن در سوی دیگر

 توسعهکه  هاترین سازمانو پرورش به عنوان یکی از سازنده
 گیردو اجتماعی جامعه را دربر می ،آموزشی، فرهنگی، اقتصادی

(Nourbakhsh & Alizadeh, 2012) محیط مدرسه به ،
 ,Hosseinian) ن توجه بوده استترین واحد، کانوعنوان مهم

دوم از  متوسطه دورهتحصیلی، های دورهو در میان  (2006
توجه به آموزش اخلاق و ترویج  ای برخوردار است،اهمیت ویژه

اخلاقی  رفتارهای اخلاقی و شناسایی عواملی که بهتر بتواند رفتار
زیرا این دوره دارد. ای ویژهاهمیت  ،بینی کندرا از سوی آنان پیش

تحول اخلاقی و ارزشی در نوجوانی است و  ویژههمراه با تحولات 
 & Yaghoubi) ری است دیگ نوجوانی بیش از هر دوره

Abdollahi-Moghadam, 2016)نوجوانی یکی از  . پس
های باشد و بحث اخلاق، ارزشهای حساس و مهم رشد میدوره

نوجوانان از مباحث اساسی گیری آن در و چگونگی شکل اخلاقی
لازم  ،رو از این .(Ghiasizadeh, 2012) شناسی هستندروان

دنبال شناسایی عواملی باشیم که براساس آن بتوانیم ه است که ب

بنابراین این پژوهش به دنبال پاسخ  .را تبیین نماییم رفتار اخلاقی

بینی رفتار اخلاقی براساس است که آیا مدل پیش پرسشاین  به
 و شناختیهویت اخلاقی با توجه به نقش میانجی سود روان

 ؟یا خیر داردمطلوب را موقعیتی برازش 
 های این پژوهش به این شرح هستند:فرضیه

ه ببینی رفتار اخلاقی براساس هویت اخلاقی با توجه مدل پیش
 موقعیتی برازش دارد. و شناختینقش میانجی سود روان

متوسطه دوم  دورهآموزان ویت اخلاقی بر رفتار اخلاقی دانشه 
 شهر همدان اثر مستقیم دارد.

رفتار ر بشناختی و سود موقعیتی سود روانراه هویت اخلاقی از 
اثر هر همدان شمتوسطه دوم  آموزان دورهدانش اخلاقی

 غیرمستقیم دارد.
 

 پژوهش یپیشینه
در  (,Hertz & Krettenauer 2016)هرتز و کرتناوئر     

آیا هویت اخلاقی به طور مؤثری رفتار اخلاقی »پژوهشی با عنوان 
نشان دادند که « کند؟ یک پژوهش فراتحلیلبینی میرا پیش

ارتباط معناداری دارد. نتایج  رفتار اخلاقیهویت اخلاقی با 
آماده شدن افراد  دهد که هویت اخلاقیها نشان میفراتحلیل آن
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و همچنین کارگیری رفتارهای اجتماعی و اخلاقی ه را برای ب
کند. با این حال، تقویت می رااجتماعی خودداری از رفتارهای ضد

عمل اخلاقی بهتر از سایر  کنندهبینیهویت اخلاقی به عنوان پیش
 ,Krettenauerرتناوئر )ک شناختی نیست.ساختارهای روان

هویت اخلاقی به عنوان هدف »( در پژوهش خود با عنوان 2020
نشان داد که  «گریدیدگاه نظری خودتعیین :عمل )رفتار( اخلاقی

ارتباط دقیق بین هویت اخلاقی و عمل اخلاقی به نوع انگیزه 
رو، رشد هویت اخلاقی  هویت اخلاقی مربوط بستگی دارد. از این

عمل کردن به صورت  افراد برای گیری انگیزهعاملی در شکل
-Jokar & Hagh 2016) نگهدارجوکار و حقاخلاقی است. 

Neghdar,) با  اخلاقی هویت رابطه» در پژوهشی در زمینه
نشان دادند  «جنسیت تعدیلی نقش بررسی :تحصیلی صداقتیبی
تحصیلی  صداقتیابعاد بی منفی کنندهبینیپیش اخلاقی هویتکه 

 مقدمیعقوبی و عبدالهی باشد.می اخلاقی()نوعی رفتار غیر
(Yaghoubi & Abdollahi-Moghadam, 2016) 

با  رفتار اخلاقیاستدلال اخلاقی و  رابطه»در پژوهش خود 
نشان دادند که « شناخت اجتماعی در نوجوانان نظریهگری میانجی

ر ابین استدلال اخلاقی و رفتار اخلاقی در نوجوانان معناد رابطه
بین  رود متغیر میانجی شناخت اجتماعی رابطهنیست اما با و

محققی،  شود.استدلال اخلاقی و رفتار اخلاقی معنادار می
 Mohagheghi et 2021)بیرانوند و دلفان  ،فرهادی، رشید

al,) ای معناداری در رابطهخودفراروی نقش واسطه دریافتند که 
و  شناسیفروتنی، وظیفه -)صداقت های شخصیتیبین ویژگی

 گرایی( و هوش اخلاقی با رفتار اخلاقی داشته است.تجربه
 Delfan) و نوقابی ،دلفان بیرانوند، رشید، یعقوبیهمچنین 

Beiranvand et al, 2022)  عوامل »در پژوهشی با عنوان
رفتارهای اخلاقی و غیراخلاقی براساس  کننده و بازدارندهتسهیل
نشان دادند  «هازیان های ضمنی مردم ایران: نقش سود ونظریه

-شناختی و سود موقعیتی( و عامل زیانها )سود روانعامل سودکه 

شناختی و زیان موقعیتی( نقش مهمی در تسهیل و ها )زیان روان
بازداری انجام هر یک از رفتارهای اخلاقی و غیراخلاقی دارند. یا 

 -شناختیموقعیتی( و زیان )روان -شناختی)روان سود عامل
گیری و بروز رفتارهای تی( نقش مهمی در احتمال شکلموقعی

ها در گیری از آناخلاقی و غیراخلاقی و بازداری یا پیش
افراد و زندگی  یهای گوناگون کاری، تحصیلی، اجتماعموقعیت

در پژوهشی با عنوان  (,Ashuri 2015) عاشوری. دارند
و سلامتی پرستاران با  ،ارتباط استدلال اخلاقی، رفتار اخلاقی»

نشان دادند که بین استدلال اخلاقی،  «فراشناخت اخلاقی آنان
و  مثبت رابطه اخلاقی رفتار اخلاقی و سلامت با فراشناخت

و  . همچنین استدلال اخلاقی با رفتار اخلاقیدارد وجود معنادار
مثبت و معنادار داشت.  و رفتار اخلاقی با سلامت رابطه سلامت

درصد از واریانس فراشناخت  2/37متغیر نامبرده توانستند سه 
بینی کنند، سهم رفتار اخلاقی بیش از دو متغیر اخلاقی را پیش

 ,Reynolds & Ceranic) رینولدز و سرِنِیکدیگر بود. 

تأثیرات قضاوت اخلاقی و هویت »در پژوهش خود  (2007
نشان دادند  «اخلاقی بر رفتار اخلاقی: بررسی تجربی فرد اخلاقی

های اخلاقی هر دو به طور مستقل که هویت اخلاقی و قضاوت
 2012) رابینز و جاج گذارند.بر رفتار اخلاقی تأثیر می

Robbins & Judge,)  کهند داد نشاندر پژوهش خود 
رفتار  با افراد و منفی مثبت فردی هایارزش و اخلاق پیشرفت
 .دارد رابطه آنان غیراخلاقی یا اخلاقی

 

 شناسی پژوهشروش
 های توصیفی از نوع همبستگیاین پژوهش در چارچوب روش    

متوسطه دوم  دورهآموزان دبیرستانی دانش همهآماری  بود. جامعه
 907 . تعدادبود 1400 -1401شهر همدان در سال تحصیلی 

ای گیری خوشهنمونه به شیوهپسر(  514دختر و  393نفر )
از پیش اجرای این پژوهش، برای ای انتخاب شدند. چندمرحله

آموزان قرار بگیرد، ابتدا در اختیار دانشها امهپرسشنکه این
و  دهیپاسخ روند پژوهش، نحوه و اطلاعات لازم در مورد شیوه

 .شدآموزان داده میبه دانشزمان مورد نیاز برای اجرا طول مدت 
تند در پژوهش شرکت توانسمیآموزان دانش ،در صورت تمایل

آموزان تکمیل شدن در اختیار دانشبرای ها کنند. سپس مقیاس
ها با روش مدل معادلات ساختاری با کمک گرفت. دادهقرار می

تجزیه و  Lisrel-8.8افزار نرمنیز و  SPSS-25افزار نرم
ابزارهای مورد استفاده در این پژوهش به شرح زیر تحلیل شدند. 

 هستند:

 رید و آکینو توسط مقیاس این هویت اخلاقی.مقیاس 

(2002 Aquino & Reed,) دو شامل که شده تهیه 

گویه( است.  5سازی )درونی گویه( و 5نمادسازی ) زیرمقیاس
 مقیاس یک روی بر را گویه هر با خود میزان موافقت آزمودنی

کاملاً مخالفم  ( تا5موافقم )نمره  کاملاً از ایدرجه 5لیکرت 
 مربوط 10و  ،7، 4، 2، 1 هایگویه کند.می ( مشخص1)نمره 

 عدبُ به مربوط 9 و ،8، 6، 5، 3های گویه و سازیدرونی عدبُ به

 صورت به 7و  4های گویه بین در این که هستند نمادسازی

شوند. در می گذارینمره مستقیمبه طور  هاسایرگویه و معکوس
 و حد بالا 40نمرات ، حد متوسط 10 این مقیاس حد پایین نمره

 ایگویه 10 مقیاس این روایی و باشد. پایاییمی 70نمرات 

است. همچنین همسانی درونی از تأیید شده  آن سازندگان توسط
 سازی و نمادسازی به ترتیبآلفای کرونباخ این دو بعد درونیراه 
 نیسی، پور،عظیم نیز ایران در .باشدمی 76/0و  77/0

 (,Azimpour et al 2014) بشلیدهو  ارشدی ییلاق،شهنی
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اند. در برای این مقیاس گزارش کرده ی راپایایی و روایی مطلوب
پژوهش حاضر، ضریب پایایی با روش آلفای کرونباخ برای کل 

سازی و نمادسازی به های درونیو برای زیرمقیاس74/0مقیاس 
 به دست آمده است. 72/0 و 79/0 ترتیب

 و رشیدبیرانوند  این مقیاس توسط دلفان .رفتار اخلاقیمقیاس 

(2022 Delfan Biranvand & Rashid,)  براساس
، گاهی 2= ندرت ، به1= هیچ وقت »ای درجه 5طیف لیکرت 

که  هساخته شد «5= ، و همیشه 4= ها ، بیشتر وقت3= ها وقت
رفتارهای  گویه( و 26رفتارهای ایجابی ) شامل دو زیرمقیاس

برای خود فرد و رفتارهای ایجابی انجام گویه( است.  9سلبی )
رفتارهای سلبی برای انجام ندادن ارزش است. دیگران سودمند و با

 مقیاس و روایی این فرد و دیگران سودمند و باارزش است. پایایی

پایایی نیز مطلوب گزارش شده است.  ایگویه 35
کرونباخ برای  تفاده از آلفایهای این آزمون با اسمقیاسخرده

برای کل ، و 92/0، رفتارهای سلبی 92/0رفتارهای ایجابی 
دست آمده است. در این مقیاس، هرچه نمرات ه ب 86/0مقیاس 

 ،تر باشدتر و در رفتارهای سلبی کمافراد در رفتارهای ایجابی بیش
که افراد دارای رفتارهای اخلاقی هستند. ساخت گر آن است نشان

مشخص  ی دارد و مربوط به یک حوزهمعمو ن مقیاس جنبهای
 های گوناگون زندگی به کار رود.تواند در موقعیتنیست و می

 توسط دلفان 1401در سال این مقیاس  .مقیاس سود و زیان

، 1=  ای )هرگزدرجه 7براساس طیف لیکرت و رشید و بیرانوند 
، 6 = ، خیلی زیاد5 = ، زیاد4=  ، متوسط3 = ، کم2=  خیلی کم

سود  ( ساخته شد که شامل دو زیرمقیاس7 = همیشهو 
، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 گویه:18شناختی )روان
گویه:  15سود موقعیتی ) ( و18، و 17، 16، 15، 14، 13، 12
19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،30 ،
مطلوب گزارش  مقیاس این و روایی ( است. پایایی33، و 32، 31

. (,Delfan Biranvand & Rashid 2022) شده است
لفای آضریب همسانی درونی با استفاده از در پژوهش حاضر 

های سود مقیاسو برای خرده 95/0کرونباخ برای کل مقیاس 
دست ه ب 93/0 و 92/0شناختی و سود موقعیتی به ترتیب روان
 آمد.

 

 هایافته
پسر(  514دختر و  393)آموز دانش 907پژوهش این در     

 آن و انحراف معیار 34/16سن پسران شرکت کردند. میانگین 
 11/16آموزان دختر به ترتیب ها در دانشاین شاخص و 28/1±

همبستگی  روش از هابرای تجزیه و تحلیل داده بود. ±12/1و 
ی معادلات ساختاری استفاده شد. قبل از اجرامدل پیرسون و 

معادلات ساختاری شامل نرمال مدل های فرضپیش ،تحلیل
خطی چندگانه بررسی و هم ،، استقلال خطاهانمرات بودن توزیع

ع نمرات بودن از کجی و کشیدگی توزینرمال فرض شد. برای پیش
متغیرها  همهدر توزیع نمرات که نشان داد استفاده شد و نتایج آن 

(. برای بررسی استقلال -2و + 2توزیع بین  نرمال است )دامنه
از حاکی واتسون استفاده شد که نتایج  -خطاها از آزمون دوربین

قابل  ، دامنه =99/1D.W) بودعدم همبستگی بین خطاها 
(. برای بررسی همخطی چندگانه بین 5/2تا  5/1= بین  قبول

 ( و تحملVIF) بین از عامل تورم واریانسمتغیرهای پیش
(Tolerance ) استفاده شد که نتایج نشان داد عدم همخطی

و تحمل بالاتر  5کمتر از  VIF یبین متغیرها برقرار است )دامنه
خطی بین متغیرهای پژوهش  در ادامه رابطهه دست آمد(. ب 1/0از 
این نتایج  .تگی پیرسون مورد بررسی قرار گرفتروش همبسبا 

 1 )ا در جدولهمراه با میانگین و انحراف معیار متغیره تحلیل
 گزارش شده است.(

 میانگین، انحراف معیار و همبستگی بین متغیرهای پژوهش -1جدول 
 6 5 4 3 2 1 انحراف معیار میانگین هامتغیر

      - 49/5 33/28 سازی. درونی1

     - 41/0** 17/6 81/22 . نمادسازی2

    - 44/0** 48/0** 62/16 64/98 شناختی. سود روان3

   - 55/0** 49/0** 42/0** 87/14 48/83 . سود موقعیتی4

  - 54/0** 51/0** 46/0** 47/0** 18/17 86/105 . رفتار ایجابی5

 - -45/0** -29/0** -32/0** -30/0** -36/0** 76/7 51/15 . رفتار سلبی6

05/0 *P <  ،01/0 **P < 
سود  سازی بادرونی که دهدنشان می( 1)جدولمندرجات     

 42/0) (، سود موقعیتی> P 01/0و  r=  48/0) شناختیروان
 =r  01/0و P <،) و رفتار ایجابی (48/0  =r  01/0و P <) 

 01/0و  r=  -36/0)مثبت و معنادار و با رفتار سلبی  یرابطه

P < )شناختیسود روان سازی بامنفی و معنادار دارد. نماد رابطه 
(44/0  =r  01/0و P <) 49/0)، سود موقعیتی  =r  01/0و 

P <،)  و رفتار ایجابی(46/0  =r  01/0و P <) مثبت و  رابطه
منفی  رابطه( > P 01/0و  r=  -30/0)با رفتار سلبی  ومعنادار 
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و  r=  51/0)رفتار ایجابی  با شناختیدارد. سود روان و معنادار
01/0 P < )32/0)و با رفتار سلبی  و معنادار مثبت رابطه-  =r 
رفتار  دارد. سود موقعیتی با منفی و معنادار رابطه( > P 01/0و 

با و معنادار و مثبت و  رابطه (> P 01/0و  r=  54/0)ایجابی 
منفی و معنادار  رابطه( > P 01/0و  r=  -29/0)رفتار سلبی 

برای آزمون روابط بین متغیرهای پژوهش برازش مدل دارد. 
مفهومی ارزیابی الگوی ، برای بر همین اساس بررسی گردید؛

گام . در شد مدل معادلات ساختاریها وارد دادهپیشنهادی، 
برای بررسی روابط متغیرهای مکنون از برازش کلی مدل  نخست،

ب مربوط به روابط ساختاری مورد و در ادامه ضرایاستفاده شد 
 تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

 
 گری ابعاد سودبا میانجیضرایب استاندارد روابط بین ابعاد هویت اخلاقی و ابعاد رفتار اخلاقی  -1شکل 



 یتیو موقع یشناختسود روان یانجینقش م ی:اخلاق یتو هو رفتار ینب رابطه

 

 42   35-46(:2) 1؛ 1401فصلنامه آموزش و پرورش متعالی. 

 
 گری ابعاد سودمعادل ضرایب استاندارد روابط بین ابعاد هویت اخلاقی و ابعاد رفتار اخلاقی با میانجی tمقادیر  -2شکل 

 نظرورد م برازش هایشاخص مدل، کلی برازش تعیین برای    

برای ه شده است. ( ارای2در جدول)  هاگرفت که این شاخص قرار
 مناسب و هر 3تر از مقادیر کوچک df/2Xشاخص برازندگی 

مطلوب مدل حاکی از برازش  ،باشد تربه صفر نزدیکاندازه 
مقدار نزدیک  TLI و ،GFI، IFI، CFIباشد. برای شاخص می
د شوقابل قبول تلقی می ،برازش نیکو و بالاتر به عنوان 90/0به 

باشد. در ارتباط با شاخص بودن مدل میمطلوب  دهندهکه نشان
RMSEA برازش  دهندهیا کمتر نشان 05/0ادیر نزدیک به مق

یا کمتر بیانگر خطای منطقی تقریب  08/0خوب الگو و مقدار 
باشد نشان از الزام رد کردن الگو می 10/0است؛ مقدار بالاتر از 

 2 )ه شده در جدولهای برازش ارای(. شاخص1386)هومن، 
 نشان از برازش مناسب مدل دارد.(

 های برازندگی برای الگوی تدوین شدهشاخص -2جدول
 RMSEA CFI IFI GFI / df2X df 2X برازندگی الگو هایشاخص

 01/981 396 47/2 91/0 93/0 94/0 061/0 پس از اصلاح

 
 درگوناگون  مسیرهای تمامی به مربوط اثرات همه ادامه در    

 ( 3)بررسای شاد که نتایج آن در جدول  سااختاری معادله مدل
 شده است. هارای

 گری ابعاد سودبا میانجی مدل تبیین ابعاد رفتار اخلاقی براساس ابعاد هویت اخلاقیضرایب مستقیم  -3لجدو

 tآماره  ضریب رگرسیونی مسیر مستقیم

 86/10 45/0** شناختیسازی بر سود رواندرونیاثر 
 14/9 39/0** بر سود موقعیتیسازی درونیاثر 
 19/8 36/0** بر رفتار ایجابیسازی درونیاثر 
 -82/6 -31/0** بر رفتار سلبی سازی درونیاثر 

 06/10 42/0** شناختیرواناثر نمادسازی بر سود 
 73/9 41/0** اثر نمادسازی بر سود موقعیتی
 67/7 34/0** اثر نمادسازی بر رفتار ایجابی
 -57/4 -23/0** اثر نمادسازی بر رفتار سلبی
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 43   35-46(:2) 1؛ 1401فصلنامه آموزش و پرورش متعالی. 

05/0 *P<   ،01/0 **P< 

های حاصل از روابط مستقیم متغیرها در تجزیه و تحلیل داده    
دهد که اثر نشان می (3 )مدل معادلات ساختاری در جدول

(،  = P ،45/0β < 01/0) شناختیروانسازی بر سود درونی
 01/0) ، رفتار ایجابی( = P ،39/0β < 01/0)سود موقعیتی 

> P ،36/0β = ،)  و رفتار سلبی(01/0 > P ،31/0-β =  )
 < 01/0) شناختیرواناثر نمادسازی نیز بر سود معنادار است. 

P ،42/0β = ) سود موقعیتی ،(01/0 > P ،41/0β = ) رفتار ،
، P < 01/0)و رفتار سلبی(،  = P ،34/0β < 01/0)ایجابی 

23/0-β = )  معنادار است. همچنین نتایج بخش ساختاری نشان
، P < 01/0)بر رفتار ایجابی  شناختیروانداد که اثر سود 

43/0β = )  و رفتار سلبی(01/0 > P ،25/0-β =  ) معنادار
 P ،47/0β < 01/0) است. اثر سود موقعیتی بر رفتار ایجابی

ز معنادار است. نی(  = P ،22/0-β < 01/0)و رفتار سلبی  ( =
و موقعیتی شناختی روان سود میانجیهمچنین برای بررسی نقش 

در ارتباط بین ابعاد هویت اخلاقی با ابعاد رفتار اخلاقی از آزمون 
 گزارش شده است. (4 )سوبل استفاده شد که نتایج آن در جدول

 

 ای سود روانی و موقعیتی در ارتباط بین ابعاد هویت اخلاقی با ابعاد رفتار اخلاقی از طریق آزمون سوبلنقش واسطه -4جدول
 Sobel’s test (z) P متغیرهای میانجی متغیرهای ملاک بینمتغیرهای پیش

 001/0 81/12 شناختیسود روان رفتار ایجابی سازیدرونی

 001/0 79/11 موقعیتیسود  رفتار ایجابی سازیدرونی

 001/0 -58/11 شناختیسود روان رفتار سلبی سازیدرونی

 001/0 -29/6 سود موقعیتی رفتار سلبی سازیدرونی

 001/0 72/12 شناختیسود روان رفتار ایجابی نمادسازی

 001/0 56/12 سود موقعیتی رفتار ایجابی نمادسازی

 001/0 -52/11 شناختیسود روان رفتار سلبی نمادسازی

 001/0 -44/6 سود موقعیتی رفتار سلبی نمادسازی

 
 شناختیدهد که متغیر سود رواننشان میآزمون سوبل نتایج     

(01/0 > P ،81/12Z = ) 01/0) و سود موقعیتی > P ،
79/11Z =  )سازی و رفتار ایجابی نقش در ارتباط بین درونی

، P < 01/0) شناختیمعناداری دارند. سود روان میانجی
58/11-Z = )  و سود موقعیتی(01/0 > P ،29/6-Z =  )

معناداری  میانجیسازی و رفتار سلبی نقش در ارتباط بین درونی
 شناختیدهد که متغیر سود رواننشان می (4 )دارند. نتایج جدول

(01/0 > P ،72/12Z =  ) 01/0)و سود موقعیتی > P ،
56/12Z =  ) در ارتباط بین نمادسازی و رفتار ایجابی نقش

، P < 01/0) شناختیمعناداری دارند. سود روانمیانجی 
52/11-Z = )  و سود موقعیتی(01/0 > P ،44/6-Z =  )

معناداری  میانجیدر ارتباط بین نمادسازی و رفتار سلبی نقش 
و  شناختیروانمتغیرهای سود آزمون سوبل، نتایج  پایهبردارند. 

سازی و بین درونی معناداری در رابطهمیانجی موقعیتی نقش 
 نمادسازی با رفتار ایجابی و سلبی دارند.

 

 گیریبحث و نتیجه
اخلاقی  بین رفتار تبیین رابطهو این پژوهش با هدف بررسی     

متوسطه دوم با  دورهآموزان دبیرستانی و هویت اخلاقی دانش
شناختی و سود موقعیتی انجام میانجی سود رواننقش  توجه به

دهد که بین رفتار اخلاقی با شد. نتایج پژوهش حاضر نشان می
مثبت و  شناختی و سود موقعیتی رابطههویت اخلاقی و سود روان

های یافتههای پیشین با برخی از نتایج پژوهشمعنادار وجود دارد. 
اخلاقی  اخلاقی با رفتارکه بین هویت پژوهش حاضر مبنی بر این

همسو است. برای نمونه، هرتز و کرتناوئر  ،همبستگی وجود دارد
(Hertz & Krettenauer, 2016)کرتناوئر ، 
(Krettenauer, 2020) ،نگهدار جوکار و حق (Jokar & 

Hagh-Neghdar, 2016 ) رینولدز و سِرِنیک ، و
(Reynolds & Ceranic, 2007)  نشان دادند که بین

در  .اخلاقی همبستگی معناداری وجود دارد هویت اخلاقی با رفتار
به عنوان منبع  توان بیان کرد که هویت اخلاقیمی ،این راستا
، قضاوت اخلاقی (Jia & Krettenauer, 2017) انگیزش 

 31/10 43/0** بر رفتار ایجابیشناختی روان اثر سود
 -11/5 -25/0** بر رفتار سلبیشناختی روان اثر سود

 29/11 47/0** اثر سود موقعیتی بر رفتار ایجابی
 -17/4 -22/0** رفتار سلبیاثر سود موقعیتی بر 
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 (Hardy et al, 2014) دهدرا با رفتارهای اخلاقی پیوند می
 کندفراهم میهای اخلاقی را و امکان درونی شدن ارزش

(Krettenauer et al, 2016) شود تا افراد سطح و باعث می
 نشان دهنداز خود بالاتری از عملکردهای اخلاقی را 

(Pohling et al, 2018). 
دهد که اثرات هویت همچنین نتایج این پژوهش نشان می    

شناختی و موقعیتی( بر رفتار اخلاقی معنادار اخلاقی و سود )روان
ی نقش میانجی شناختی و موقعیت. متغیرهای سود روانهستند

در بین رفتار اخلاقی و هویت اخلاقی دارند.  معناداری در رابطه
به  های این پژوهش دیده نشد.این راستا، پژوهشی همسو با یافته

توان بیان کرد که دو نوع سود منظور تبیین این یافته می
گیری رفتارهای شناختی و موقعیتی نقش نیرومندی در شکلروان

شناختی به عنوان اخلاقی از سوی افراد دارند. زیرا عامل سود روان
برای افراد لذت و احساس خرسندی  پیامد انجام رفتارهای اخلاقی

کند. همین ایجاد می رضایت درونیاحساس خوشحالی و  ،درونی
گیری رفتارهای اخلاقی در احساس لذت درونی موجب شکل

سود موقعیتی قرار  ،شود. در سوی دیگرهای مشابه آتی میموقعیت
که از نظر مادی و اجتماعی برای افراد جایگاه، دلیل اینبه  دارد که

شناختی بیش از سود روان ،کنداعتبار، قدرت، و شهرت ایجاد می
بنابراین اگر انجام گیری رفتارهای اخلاقی نقش دارد. در شکل

ترین سود موقعیتی همراه باشد، بروز رفتارهای اخلاقی با بیش
یابد. تسهیل می های مشابه آتیرفتارهای اخلاقی در موقعیت

توان گفت با توجه به نقشی که سودهای این نتایج می برپایه
پس د، نهای گوناگون دارر موقعیتشناختی و موقعیتی دروان

نیرومندی برای  کنندهبینیتواند پیشهویت اخلاقی به تنهایی نمی
اند که رفتارهای ها نشان دادهرفتارهای اخلاقی باشد. زیرا پژوهش

توانند از سوی کسانی که دارای هویت اخلاقی اخلاقی میغیر
گفت که توان . بنابراین می(Gino, 2015) دهد ویر ،هستند

بتواند انجام  و سود موقعیتی احتمالاًاختی شندو نوع سود روان
 . زیرا ارزیابی میزانرفتارهای اخلاقی از سوی افراد را تبیین کند

های سودی که انجام رفتارهای اخلاقی برای افراد در موقعیت
را تری بتواند افراد گوناگون زندگی به همراه دارد به احتمال بیش

 زیان تحلیل سود/ یهاپتارهای درست ترغیب کند. بربه انجام رف
 & Lowry)قضاوت اخلاقی دارد  که نقش مهمی در زمینه

Peterson, 2012 )توان مازاد کل مزایا را نسبت به می
از پیش های موجود را ها تخمین زد و بدین ترتیب گزینههزینه

سپس اقدام به انجام رفتار موردنظر  ؛بندی کرددرجه ،گیریتصمیم
های آتی نقش زیان شود که پژوهشرو پیشنهاد می کرد. از این

که موقعیتی( را مورد بررسی قرار دهند مبنی بر این و شناختی)روان
برای افراد به  رفتار اخلاقیهایی که انجام یک تا چه اندازه زیان

دارد. از لاقی باز میها را از انجام رفتارهای اخآن،دارد  ههمرا

 به نمونه بودن توان به محدودهای این پژوهش میمحدودیت

صرف از ابزار خودگزارشی اشاره کرد.  آموزان و استفادهدانش جامعه
-های سنی در بافتها تعمیم نتایج را به سایر گروهاین محدودیت

رو  سازد. از اینتحصیلی با محدودیت مواجه میگوناگون های 
 این پژوهش احتیاط کنند.نتایج پژوهشگران در تعمیم تا لازم است 

 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
تأکید نظام آموزش و پرورش بر آموزش رفتارهای اخلاقی در  -

به عنوان شناسایی معضلات اخلاقی  ؛آموزگارانمدارس از سوی 
آموزان آگاهی دادن به دانش ؛های مهم این سازمانهدفیکی از 
 در یک موقعیت رفتارهای اخلاقیدادن  که انجاممورد در این 

و یا سودی برای  مدت یا بلندمدت سودآور باشددر کوتاه تواندمی
آموزان آموزش داده شود به دانش ؛خود فرد به دنبال نداشته باشد

مچنان ه ،شان سودمند نباشندکه اگر انجام رفتارهای اخلاقی برای
 .رفتارهای اخلاقی را از خودشان نشان دهند

های این پژوهش تهیاف پایهتواند برنظام آموزش و پرورش می -
موقعیتی( نقش مهمی  و شناختیعامل سود )روانکه مبنی بر این
قی دارد، در نظام آموزشی اخلا رفتارهایگیری شکلدر تسهیل 

هایی را به صورت فرضی یا واقعی طراحی کنند موقعیتمدارس 
یا تواند سودمند باشد و که امکان انجام رفتارهای اخلاقی هم می

واکنش درست  نحوهسودی به دنبال نداشته باشد و سپس 
مقاومت آنان نیز بررسی کنند و  ها را در این موقعیت موزانآدانش

شان سودی عیت برایبه انجام رفتارهای اخلاقی که در یک موق
 ویت شوند.تق ندارد،

 

 گیرینتیجه
توان بیان کرد که هویت های این پژوهش مییافته پایهبر    

برای این باشد که افراد  کنندهتواند تضمینخلاقی به تنهایی نمیا
مدارانه رفتار کنند. زیرا های زندگی اخلاقبا موقعیترویارویی 

که انجام رفتارهای  اندنشان دادههای پیشین های پژوهشهیافت
 غیراخلاقی از سوی افراد با هویت اخلاقی در حال گسترش است.

شناختی و عامل سود )روان نتایج پژوهش حاضر، در سوی دیگر،
تواند انجام دادن و یا انجام را مورد توجه قرار داده که میموقعیتی( 

را تسهیل  قعیتندادن رفتارهای اخلاقی از سوی افراد در یک مو
 و یا بازداری کند.

 

 ملاحظات اخلاقی
حق  ،در این پژوهش رضایت آگاهانه، مشارکت داوطلبانه    

و رعایت حریم خصوصی مورد  رازداریاز پژوهش،  گیریکناره
 توجه قرار گرفت.



 یتیو موقع یشناختسود روان یانجینقش م ی:اخلاق یتو هو رفتار ینب رابطه

 

 45   35-46(:2) 1؛ 1401فصلنامه آموزش و پرورش متعالی. 

 

 حامی مالی
توسط آن های هزینهاین پژوهش حامی مالی نداشته و     

 .استه مین شدأنویسندگان مقاله ت

 

 مشارکت نویسندگان

 و ها و نگارش مقالهر گردآوری دادهد نخست هنویسند    
 ند.اهداشتنقش  ویرایش مقالهو  هادر گردآوری داده دوم هنویسند
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 .نداردبرای نویسندگان گونه تعارض منافعی وهش هیچاین پژ    
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