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 چکیده

ی رود. کار مبه داناکسینتیآو  ضدمیکروبتقویت کننده سریست  ایننی،  ضردعفونی کننده، عنوانبه (Echinacea purpurea) گیاه سررخارگ 

اره عصاستخراج  پژوهشن در ای .عصاره گیاه سرخارگ  بود میکروبیضداکسریدانی و نتیآبررسری خاصریت  حاضررپژوهش  از انجامهدف 

-DPPH(2,2  فنول ک  و، اکسرریدانیخاصرریت آنتی و با کنک حنام اولتراسررونیک انجام شررد.غرقابی از اندام هوایی به روش  هیدروالکلی

diphenyl-1-picrylhydrazyl  )بررسی شد. شناسایی اجزای چاهک انتشار میکروبی عصاره گیاه با استفاده از روش ضدخاصیت  و گیریاندازه

 باو  SPSSافزار ها با استفاده از نرمنجام شد. دادها GC-MS (Gas chromatography-mass)ی عصراره با استفاده از دستگاه کروماتوگرافی گاز

، 22/1های )عصاره در غلظت DPPHعصراره گیاه از ترکیبات فنولی خوبی برخوردار بود و  های آماری دانکن تجزیه و تحلی  شردند.آزمون

دهنده درصرررد نشررران IC (Half maximal inhibitory concentration) 21وغلظت  آزمایش شرررد (2/1، 01/1، 32/1، 31/1، 22/1، 22/1

ی لاوکشیا یاشر، 62/0 ± 20/1 اورئوساستافیلوکوکوس  )میانگین و انحراف معیار( . قطر هاله عدم رشدبودبازدارندگی مناسر  این عصراره 
اجزای عصرراره را درصررد  34/41در مجنوع کروماتوگرافی گازی  .برآورد شرردمتر یلیم 24/1 ± 48/1 آسررژرلیلوس نایجرو  11/3 ± 40/1

نتایج این  درصد( بودند. 48/0) آلفا هومولن ( ودرصد 23/2) ننیپاراس ،درصد( 62/21) دی جرماکرنبیشرترین ترکیبات که  کرد شرناسرایی

  .باشدمی برخوردار میکروبیضد اکسیدانی وآنتی اثرات که عصاره گیاه سرخارگ  از دادپژوهش نشان 

  کروماتوگرافی گازی، اکسیدانییآنت میکروبی،ضدسرخارگ ،  کلیدی: هایواژه
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 مقدمه

که  شوندشناخته می «گیاه دارویی» عنوانبهگیاهانی 

یا  «مواد مؤثره»نام در پیکر این گیراهان مواد خاصررری به

ن ای شررود.سرراخته و یخیره می «ترکیبات زیسررت فعال»

مواد ترریثیرات فیزیولولیکی متعررددی بر پیکر موجودات 

ترکیبات زیسرررت فعال در  ی  گذارند.زنده بر جای می

ه بیوشررینیایی ب یندهای ویژه و پیچیدهآیک سررلسررله فر

ثانویه  هایشوند و به متابولیتمقدار بسیار ک  ساخته می

ه منبع بالقو عنوانبهند. گیاهان دارویی هسرررت نیز معروف

ترکیبرات ارزشرررنندی مانند آلکالوئیدها، اسرررتروئیدها، 

ها و ها، فنولهای فرار، رزینها، گلیکوزیدها، روغنتانن

اکسررریرردانی، ئیرردهررا هسرررتنررد کرره خوا  آنتیفلرراونو

 دارندضرردمیکروبی، ضرردقارچی و ضرردویروسرری مؤثر 

(2012 Ghanadi et al.,.) 

 یکی از گیاهان تیره میناسانان (Echinaceae)  سرخارگ 

(Asteraceae)  آنام اکیناسررهاسررت و (Echinaceae ) از

معنی خار گرفته شررده است. این  واله یونانی اکینوس به

 Gajalakshmi andت )گیراه علفی و چند سررراله اسررر

Vijayalakshmi, 2012.)   گونه اکیناسرره بومی آمریکای

شرنالی بوده و توسرم مردم بومی برای  یو وسیعی از 

در  ول قرن گذشرررته  .شرررودهرا اسرررتفاده میبینراری

یک گیاه دارویی، موضوع تحقیقات  عنوانبه سررخارگ 

در  آنویژه با توجه به نقش قاب  توجهی بوده اسرررت، به

یکی از  های تنفسررریدرمران و پیشرررگیری از بینراری

ترین محصرررولرات  بیعی خریداری شرررده در حبوبم

های بسیاری از پزشکان مکن  باشرد.می سرراسرر جهان

را برای تقویت سرریسررت  ایننی توصرریه گیاه سرررخارگ  

 ,.Kembuan and Lie and Tumimomor) کننرردمری

2020). 

سررررخارگ  شرررام   هایواریتهترکیبات شرررینیایی 

و پلی  (Alkamides) آلکرامیدها، هرای لیژوفیلیرکبخش

سرراکاریدهای محلول ، پلی  (Polyacetylene)هااسررتیلین

 اکینرراکوزیررد، در آب، مشرررتقررات اسررریررد کررافئیررک

(Echinacoside) ،اسررید شرریکوریک(Cichoric acid)  ،

 ،فلرراونوئیرردهررا و (Caffeic acid) اسررریررد کررافئیررک

و   (Kaempferol) کامفرول ، (Quercetin)ینکوئرسرررت

 ,.Kao and chindekez ) باشرردمی (Cynarin)سررینارین

میکروبی و آنتی  ضدخوا   دارایاین ترکیبات  (2016

اکسریدانی هستند و تقویت سیست  ایننی بدن به غلظت 

 مشرررتقات آنو  (Caffeic acid) کافئیک اسرررید ترکی 

کیناسرره ابه گونه بسررته که میزان ترکیبات  دارد بسررتگی
مرحله رشرررد و شررررایم محیطی ، نوع اندام، آپورپوره 

 ورکلی غلظت مشرررتقات اسرررید به متفاوت خواهد بود

در ریشره نسبت به بر  و ساقه  (Caffeic acid) کافئیک

بیشررترین  و ( Billah et al., 2019 ) گیاه بیشررتر اسررت

 (ت  گزارش شده اسها میزان شریکوریک اسرید در بر 

.,2011 .(Landy et al  

آنتی  بررسرری خوا حاضررر  تحقیق انجامهدف از 

صاره ع شرینیایی و ترکیبات میکروبیضرد اکسریدانی و 

 فراصرروتگیاه دارویی سرررخارگ  اسررتخراجی با امواج 

 .است

 

  هاروشمواد و 

در دانشگاه  1011اردیبهشرت  حاضرر مطالعه تجربی

گیاه  اصررفهان )خوراسررگان( انجام شررد.اسررلامی  آزاد

ز مرکز تحقیقات ( اEchinacea purpurea) سرررخارگ 

آوری گیاهان دارویی اصرررفهان فراه  گردید. گیاه جنع

 )گ ، هوایی سررازی و جداسررازی اندامپس از پاکشررده 
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روز  2-2، در سایه و در دمای اتاق به مدت  (ساقه ،بر 

 پودر شد.  خشک و سژس با آسیاب آزمایشگاهی کاملاً

غرقابی  در پژوهش حراضرررر، از روش خیسرررانردن

(Maceration) منظور تهیه عصاره هیدروالکلی استفاده به

 اندام)گرم از گیاه  21گیری، مقدار شرررد. برای عصررراره

( 2به 1)نسرربت لیترمیلی 221شررده در  ( پودرهوایی گیاه

آب با نسبت  -(Merck, Germany)اتانولمخلوط حلال 

 04خیسررانده شررد و به مدت  درصررد 31به  درصررد 21

 زن مغنررا یسررریسررراعرت در دمرای اتراق بر روی ه 

(Behdad, Iran) گررفررت. پرس از اتنررام زمرران  قررار

 در دقیقه، 21گیری، مخلوط حاصررر  به مدت عصررراره

 Pars) در حنام فراصرروتوس یسررسررلدرجه  31دمای 

Nahand, Iran) کیلوهرتز قرار داده شرررد 24فرکانس  با 

ر ثییهرای اولیه روش اولتراسررروند به تنهایی ت)در آزمون

 های اولتراسوند و غرقابیکنتری نسبت به ترکی  روش

ژس . سداشرت به این دلی  از روش ترکیبی استفاده شد(

 (Whatman, England)ن محلول با کاغذ صرررافی واتن

( فیلتر گردید. عن  جداسازی حلال از عصاره 1)شناره 

)در  (Buchi CO, Germany)ی توسررم دسررتگاه روتار

 با کنک پنپ (قهیدق 61و  وسیسرررسرررل درجه 32دمای

صرررورت گرفت. بعد از  (Buchi CO, Germany)ء خلا

ی سرسرنگها با فیلتر، عصارهحذف کام  حلال در روتاری

اسررتری   ،میکرون 02/1 (Merck, Germany)  اسررتری

 سیت بالا به نور، اکسیژن و حرارتو به علت حساشرده 

درب  و کدر ها درون ظروف استری تا زمان انجام آزمون

درجه  0در دمای  روز  2ها به مدت ازمون پایانتا  بسته

 .(,.Yahya et al 2019) نگهداری شدند وسیسلس

  گیری فنول کلاندازه -

بر  هیدرو الکلی در عصررارهمحتوی فنول ک  موجود 

 گیری گردید. برایسیوکالتو اندازه -اسراس روش فولین

عصرررراره بررا لیتر از هر یررک از میلی 2/1این منظور، 

 -لیتر معرف فولینمیلی 2/2، بررا هررای مختلوغلظررت

)رقیق شده با آب مقطر  (Merck, Germany)سریوکالتو 

 2دقیقه،  2( مخلوط شد. پس از گذشت 1:11به نسربت 

 2/2)( Merck, Germanyت )لیتر سرررردی  کربنررامیلی

و پس  حجنی( به مخلوط اضررافه گردید -وزنی درصررد

ها با دقیقره نگهرداری در تراریکی، جرذب ننونره 12از 

در  (Unico, Malaysia)استفاده از دستگاه اسژکتروفتومتر

رم گنانومتر قرائت و نتایج بر حس  میلی 262 ول موج 

 گزارش شد خشکوزن گالیک اسید موجود در هر گرم 

(Gadjalova and Mihaylova. 2019).  آزمون در سررره

  تکرار انجام شد.

اکسیییدانی یا مرارکنندگی رادیکال ارزیابی فعالیت آنتی  -
DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)   

مقدار  ،اکسیدانی عصارهگیری فعالیت آنتیبرای اندازه

 ،22/1) های مختلولیتر از عصررراره برا غلظتمیلی 1/1

 8/3، با  ( 2/1 ، 01/1 ، 32/1 ، 31/1 ، 22/1 ، 22/1

 DPPH (Merck, Germany)ی لیتر محلول متررانولمیلی

مولررار( مخلوط گردیررد. پس از نگهررداری مریلی 1/1)

دقیقه در دمای اتاق و در تاریکی،  31هرا به مدت ننونره

با استفاده از نانومتر 212 ول موج  ها درآننوری  جذب

ی شررد. درصررد مهارکنندگ قرائتدسررتگاه اسررژکتوفتومتر 

آزمون  ( محاسبه گردید.1-1 بق رابطه ) DPPH رادیکال

   در سه تکرار انجام شد.
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×   (1-1رابطه ) 111 =
Acontrol−Asample

Acontrol
 DPPH درصد بازدارندگی رادیکال

 

و  جرذب ننونره شررراهرد 𝐴𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 در فرمول فوق،

𝐴𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒 ها اسررت. غلظتی از جذب هر یک از عصرراره

کند، را مهار می DPPH درصررد رادیکال 21عصرراره که

 21IC (Half maximal inhibitory عرررنررروانبررره

concentration) گزارش شد (Gadj) and Mihaylova. 

2019.) 

 هابررسی اثر ضد میکروبی عصاره -

 های باکتریایی و قارچیتریه سوش -

های مورد مطالعه در این تحقیق شام  میکروارگانیس 

شرریا یاشررر ،(22823ATCC) اسررتافیلوکوکوس اورئوس
 یرجراژررلیرلروس نررآسررر  و (23281ATCC) لررایوکر

(8128ATCC) ، های علنی و صرررنعتی از مرکز پژوهش

 .گردید تهیهایران 

 سازی سوسپانسیون میکروبی آماده -

پس از انجناد زدایی، در محیم  نظرهای مورد باکتری

ساعت  04مدت به    (Merck, Germany) نوترینت براث

و  درجه سررلسرریوس گرمخانه گذاری شررد 32در دمای 

 بر رویهرای خال،، سررری کلنیرمنظور برهنچنین بره

 ,Merck) (TSA) تریژتیرک سررروی آگارمحیم جرامرد 

Germany )ساعت  20و به مدت  هکشت خطی داده شد

 گرم خانه گذاری وسیسرررسرررلدرجه  32 گرم خانهدر 

 تدااب پس از انجنادزدایی، نیز یجران سرژرلیلوسآند. شرد

 ,Merck) (PDB) براث پوتیتو دکسرررتروزدر مرحیم 

Germany)  درجرره  22روز در دمرای  2ترا  3بره مردت

منظور هنچنین بهو  سررلسرریوس گرمخانه گذاری شررد

 پوتیتوروی محیم جامد بر ، هرای خال،سررری کلنیربر

کشت خطی ( Merck, Germany) (PDA) دکستروز آگار

 درجه 22 گرم خانه روزدر 2تا 3داده شرررد و به مدت 

های خال، هر از کلنیقرار گرفت. سررژس وس یسررلسرر

 ا، سروسژانسیونی باسرتری  آب مقطر در و قارچ باکتری

 برای و تهیه فارلندمکاسرررتاندارد نی   معادل کردورت

ها ها جذب آنو قرارچ هرابراکتری غلظرت ا نینران از

 در  ول موج UV-Vis راسررژکتوفتومتدسررتگاه  توسررم

و  هررابرراکتری تراک ) گردیرردنررانومتر ثبررت  621-611

جذبی  بایسررتمی ،cfu/ml 411 ×2/1 غلظت با هاقارچ

 .(Debalk et al., 2018) (داشته باشد 14/1-1/1معادل 

 Well Diffusion) روش انتشییار از چیاهر در آگار -

Method) 

اثرات ضرردباکتریایی و ضرردقارچی عصرراره  بررسرری

انجام شرررد. گیاهان با روش انتشرررار از چاهک در آگار 

 لندنی  مک فارمنظور، از سوسژانسیون هر میکروب بدین

اسررتری   cm 11ی اشرریشررهبر روی پلیت شررد و  تهیه

 یبررا( Merck, Germany) حرراوی مولر هینتون آگررار

طح تاسررر وز آگار برای قارچها و پوتیتو دکسرررترباکتری

 استری  پریخته و با سوآ )تقریبا دو سروم ارتفاع( پلیت

صورت در سه جهت به )به روش کشرت چننی یا توپر(

ای هانبوه کشت داده شد. سژس در سطح هر یک از پلیت

هایی ایجاد گردید و درون هر کشررت داده شررده چاهک

که با  میکرولیتر از عصاره 121و  111، 21 چاهک مقدار

 ,Merck) میکرون 02/1فیلترسررررسررررنگی اسرررتریرر 

Germany ،)ریخته شررد. از آنتی ، شرردهو اسررتری   فیلتر

 (Padtanteb, Iran) سفیکسی باکتریایی های ضردبیوتیک

 Akhzari) (Padtanteb, Iran)ن و ضرد قارچی نیسررتاتی

et al.,2021)  ت کنترل مثب عنوانبهمیکرولیتر  21با مقدار

 ,Merck) (DMSO) دی متی  سرولفوکسید و از محلول
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Germany)  کنترل منفی عنوانبه میکرولیتر 21برا مقدار 

های کشرررت بعد، محیم اسرررتفراده گردیرد. در مرحلره

 20به مدت  وسیسررلسرردرجه  32 گرمخانهباکتریایی در 

 درجه 31 گرمخانههای قارچی در سررراعرت و کشرررت

نهایت قرار داده شدند. در  روز 2 تا 3به مدت  وسیسسل

های میکروبی از نظر ، کشررتاین زمانپس از گذشررت 

هاله عدم رشد مورد بررسی قرار تشرکی  یا عدم تشکی  

تر مهای تشررکی  شررده بر حس  میلیگرفت و قطر هاله

 .(Debalk et al., 2018) گیری و گزارش گردیدانردازه

 آزمون در سه تکرار انجام شد.

 Minimumی )تعیین حیداقیل ظل یت مریارکننیدگ -

Inhibitory Concentration ) 

MIC ایلوله در این پژوهش با استفاده از روش رقت 

ز ، برای عصاره ابدین منظور)ماکرودایلوشن( تعیین شد. 

 6های آزمایش استفاده گردید. تایی از لوله 8یک سرری 

های مختلو هر عصررراره و یک لوله برای آزمایش رقت

رل منفی کنت عنوانبهکنترل مثبت و یک لوله  عنوانبهلوله 

شررده، های آماده از عصرراره مورد اسررتفاده قرار گرفت.

مختلو در محیم کشررت مولر  mg/ml های رقتسررری

ای که از عصرراره مربو ه به گونه، هینتون براث تهیه شررد

برای ازمایش فراه  شد  mg/ml1111اسرتوکی با غلظت 

لیتر از غلظت اسرررتوک به اولین لوله که  یلیم 1سرررژس 

میلی لیتر محیم کشررت مربو ه هسررت اضررافه  1حاوی 

 ,Behdad)ه و پس از مخلوط کردن با شررریکر لول شرررد

Iran) ،1 ه و ب شررد لیتر از محتویات آن را برداشررتهمیلی

 انجام مچهارو این کار را تا لوله  داده شدلوله دوم انتقال 

 – mg/ml   122-221-211 هایتا به ترتی  غلظت شد

 تریکرولیم 11ها . سژس به هر یک از رقتدشر هیته2/62

 ی باسوسژانسیون) سروسرژانسریون میکروبی تهیه شدهاز 

اضررافه شررد.  ،فارلند(معادل اسررتاندارد نی  مک کدورت

ای با محتویات )محیم کشرررت کنترل مثبت لوله عنوانبه

ل کنتر عنوانبهو  حاوی باکتری یا قارچ، بدون عصرراره(

ای با محتویات )محیم کشررت بدون باکتری یا منفی لوله

گرمخانه سررراعت  20قرارچ( نیز آمراده گردیرد. پس از 

ها و برای باکتری وسیسررسررلدرجه  32در دمای  گذاری

برای قارچ،  وسیسررسررلدرجه  31سرراعت در دمای  22

ها از نظر کدورت ناشررری از رشرررد باکتری و قارچ لوله

ظتی که ترین غلتلقیح شده، مورد بررسی قرار گرفتند. کن

اقد )ف مشاهده نشد یا قارچ باکتری در آن هیچ گونه رشد

مهارگنندگی گزارش حرداق  غلظت  عنوانبرهکردورت( 

 منکن اسرررتالبته به علت رنگی بودن عصررراره  .گردید

برای رفع این  لذا برا خطا هنراه باشرررد MIC خوانردن

مشرررک  و دقت بالاتر از تنام لوله های تلقیح شرررده بر 

های حاوی محیم کشرررت مولر هینتون آگار روی پلیرت

ها  میکرولیتر از لوله 11برای این منظور  ،کشت انجام شد

 مولر هینتون آگار انتقالهای حاوی محیم کشت به پلیت

انتقال  وسیسلس درجه 32ها به انکوباتور ، پلیتداده شد

صررورت رشررد یا عدم بهسرراعت نتایج  20یافته و تا بعد 

بر روی  های مختلورقت در میکروبیهای کلنی رشرررد

آزمون در  .(Ahmad et al., 2020) دیبررسرری گرد پلیت

 سه تکرار انجام شد.

 Minimumی )تییعیین حییداقییل ظل ییت کشیینییدگ -

Bactericidal Concentration ) 

ها در کنار شعله از محتوی لوله، MBC منظور تعیینبه

با  مشرراهده شد، میکروارگانیسرر  ها عدم رشردکه در آن

برداشرته و روی محیم کشت مولر هینتون  لوپ اسرتری 

هررا و بر روی محیم کشرررت پوتیتو آگررار برای برراکتری

های دکسررتروز آگار برای قارچ کشررت داده شررد. محیم
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درجه  32ساعت در دمای  20کشرت تهیه شده به مدت 

ساعت در دمای  22ها و به مدت برای باکتری وسیسلس

شدند. گرمخانه گذاری برای قارچ  وسیلسدرجه سر 31

 MBC در نهایت با مشرراهده عدم رشررد باکتری یا قارچ،

آزمون در سه تکرار  .(Ahmad et al., 2020) گزارش شد

 انجام شد.

 جداسازی و شناسایی ترکیبات -

 Gas) نج جرمیطیف سیی -کیرومیاتوگرافی گیازی -

chromatography-mass)   

در عصررراره  منظور شرررناسرررایی ترکیبات موجودبره

گیاه مورد بررسی در این تحقیق، از دستگاه  هیدروالکلی

-GC) کروماتوگرافی گازی متصر  به  یو سرنج جرمی

MSاستفاده شد. نوع ستون ) HP-5MS  متر،  31به  ول

 22/1متر و ضررخامت لایه داخلی میلی 22/1قطر داخلی 

درجه  221تا  21میکرومتر بود. برنامه دمایی سرررتون از 

در  سلسیوسدرجه  3با سرعت افزایش دمای  لسیوسس

ا گاز حام  ب عنوانبهدقیقره تنظی  گردیرد. از گاز هلیوم 

لیتر در دقیقه استفاده شد.  یو میلی 12سررعت جریان 

با ولتال  Agilent 2823نگار جرمی مورد اسرررتفاده مدل 

و  EI الکترون ولت، روش یونیزاسرریون 21یونیزاسرریون 

بود.  سرررلسررریوسدرجه  221دمای منبع یونیزاسررریون 

شررناسررایی اجزای عصرراره از  ریق مقایسرره  یو سررنج 

 های کواتسها با بانک  یفی و مقایسه شاخ،جرمی آن

های کواتس اسررتاندارد ترکیبات انجام ها با شرراخ،آن

 KI )  (Kovats index گرفت. شرراخ، بازداری کواتس

های نرمال که با ری آلکانهای بازدااسرررتفاده از زمان برا

هنان دسرتگاه و تحت هنان شررایم تزریق شده بودند، 

گردید. مقایسره نسربی اجزاء از روی سطح ک  محاسربه 

 Keskes)ها توسم نرم افزار دستگاه صورت گرفت پیک

et al., 2017). 

 طرح مطالعه و تجزیه و تحلیل آماری -

در این تحقیق بررسررری خوا  آنتی اکسررریرردانی 

ه ( و فعالیت ضرررد میکروبی عصرررار21IC)فنولیک ک ، 

آزمون   SPSSنرم افزار هیدروالکلی گیاه سرررخارگ  با 

 3در قال   رح کاملا تصادفی با آنالیز واریانس یکطرفه 

 مقایسات میانگین با آزمون دانکن .تکرار صورت گرفت

 انجام شد. Excelو رس  ننودار با استفاده از 
 
 

 هایافته

 های مختلو نشان دادرگانیسرر بر میکروا اثر عصراره

گرم مثبت، گرم  هایکه عصررراره سررررخارگ  بر باکتری

ثر بوده اسرررت اما میزان اثر بخشررری آن ؤمو قارچ  منفی

بر  (.1جدول رگانیس  متفاوت است )به نوع میکروا بسته

ر د استافیلوکوکوس اورئوساسراس روش چاهک پلیت 

 شیایشرا حساس تر به عصاره و لایوکشیا یاشر مقایسه با

صاره تر به عحساس آسژرلیلوس نایجرنسربت به  لایوک

ها نسربت این حسرراسرریت را هباشرد متوسررم قطر هالمی

  (. 2)جدول دهدمینشان 
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 عصاره سرخارگ  بر میکروارگانیس میکرولیتر 121هاله عدم رشد بررسی متوسم قطر  -(1جدول

  (mm)متوسط قطر هاله عدم رشد رگانیسممیکروا -عصاره گیاه سرخارگل
 

  

استافیلوکوکوس اوئوس -عصاره   0/621±20ef 

لایوک شیایاشر -عصاره   3/11±1/40ef 

آسژرلیلوس نایجر -عصاره   1/24±1/48e 

استافیلوکوکوس اوئوس –( سفیکسی بیوتیک )آنتی  30±1/24a 

لایوک شیایاشر –( سفیکسی بیوتیک )آنتی  31±1/24 b 

آسژرلیلوس نایجر -کژک )نیستاتین(آنتی   22±1/24cd  

a ،b، c ،d ،e  وfهای دارای حروف متفاوت در هر ستون معنی: تفاوت بین میانگین( 12/1دار بودp≤ .) 

 

 ای مختلو و اثربررسرری عصرراره گیاه در میکرولیتره

آن  رهای گفته شررده بیانگرگانیسرر میکروا یکلی آن رو

میکرولیتر هیچ  111و  21اسرت که عصاره گیاه در مقدار

 121ها نداشررته ولی در مقدار اثری رو میکروارگانیسرر 

میکرولیتر بیشرترین هاله عدم رشد را دارد که در مقایسه 

ر اث بیوتیررک اثر قررابرر  توجهی نیسررررت.بررا اثر آنتی

ضرردمیکروبی عصرراره هیدروالکلی گیاه سرررخارگ  بر 

 لایواکشییاشرو  اسرتافیلوکوکوس اورئوسروی باکتری 

اما تفاوت  دار نیسرررتمعنی یجراژرلیلوس نآسرررو قارچ 

 (.P<12/1و نیستاتین دارد ) سفیکسی داری با معنی

( بیرانگر این اسرررت کره حرداقر  غلظت 2جردول )

مهرارکننردگی و حرداقر  غلظرت کشرررندگی عصررراره 

هریرردروالکلی گیرراه سررررخررارگرر  بر روی برراکتری 

و قارچ  لایوشررریاکیاشررررو  اسرررتافیلوکوکوس اورئوس

(.  P<12/1تفاوت معنی داری دارد ) یجراآسژرلیلوس ن

 
 هاعصاره بر میکروارگانیس ( MBC) و حداق  غلظت کشندگی( MIC) ( حداق  غلظت بازدارندگی2جدول

 میکروارگانیسم (mg/ml)بازدارندگی ظل ت حداقل (mg/ml)حداقل ظل ت کشندگی                    

121±1/1122c 111±1/1232c استافیلوکوکوس اوئوس 

101±1/1232b 121±1/1232b اشریشیا کولای 

161±1/2318a 101±1/1222a آسژرلیلوس نایجر 

a  ،b  وcمعنیدر هر ستون های دارای حروف متفاوت : تفاوت بین میانگین( 12/1دار بودp≤ .) 

 

 شناسایی ترکیبات شیمیایی -

سرخارگ  به رنگ  عصاره حاص  از اندام هوایی گیاه

( نوع و 3) جدول در سربز روشن و دارای بوی نافذ بود.

مقدار ترکیبات تشررکی  دهنده عصرراره هیدروالکلی گیاه 

جدول   ور که در. هنانقاب  مشراهده استسررخارگ  

نوع ترکی  در عصرراره گیاه  32مشررخ، اسررت،  (3)

درصد ک  را شام   34/41که  سررخارگ  شرناسایی شد

بیشترین ترکیبات تشکی  دهنده عصاره گیاه که  شرودمی

 D ترتی ، جرماکرنسررررخرارگر  را از لحراب کنی بره

(Germacrene- D) (62/21%) ،P- سینن(P- Cymene) 
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 48/0) (α- Humulene) هومولن -α (،درصرررد 23/2)

کاریوفیلن  (،درصد 24/0)  (Borneol) (، بورنئولدرصرد

 -β(، درصررد 36/0) ) (Caryophyllene oxideد اکسرری

 -β (،درصرررد 21/0) (β-Caryophyllene) کرراریوفیلن

ل فارنسرررو (،درصرررد 20/3)  (Bisabolene)بیسرررابولن

(Farnesol) (02/3 درصررد) و تینول(Thymol)  (46/2 

اند. شرراخ، بازداری به خود اختصررا  داده (درصررد

ترکیبات شرناسررایی شرده در عصرراره گیاه سرررخارگ  با 

ییید ها تصحت شناسایی آن مقالات مرتبم مقایسره شد و

 گردید. 

 
 ترکیبات شینیایی عصاره سرخارگ  -(3جدول  

 )درصد( میزان ترکیب شاخص بازداری فرمول شیمیایی ترکیب ردیف

1 )α-Pinene ) آلفا پینن  C11H16 818 23/2  

2 )Sabinene( سابینن C11H16 824 22/1  

3 )β-Pinene (بتا پینن C11H16 828 32/1  

0 )Limonene (لینونن C11H16 843 11/2  

2 )α –Phellandrene(آلفا فلاندرن C11H16 882 16/1  

6  )Elemene( النن C12H20 1112 22/1  

2 )ρ-Cymene (پی سینن C11H10 1114 23/2  

4 )β-Caryophyllene کاریوفیلن) بتا   C12H20 1133 21/0  

8 )α –Terpinene (آلفا تریژینن C11H16 1138 82/1  

11 )Pinocarvone (پینوکارون C11H10O 1121 02/1  

11 )α –Humulene (آلفا هومولن C12H20 1124 48/0  

12 )Borneol (برنئول C11H14O 1216 24/0  

13 )Germacrene D C12H20 1220 62/21  جرمان کرن دی)  

10 )Myrtenal (میرتنول C11H10O 1318 18/2  

12 )Carvacrol (کارواکرول C11H10O 1312 68/1  

16 )methyl acetate(متی  استات C3H6O2 1012 32/1  

12 )β-Bisabolene (بتا بیسابولن C12H20 1036 20/3  

14 )Copaene C12H20 1082 12/1  کوپائن)  

18 )Caryophylene oxide(کاریوفیلن اکسید C12H20O 1212 36/0  

21 )Globulol C12H20O 1236 12/2  گلوبولول)  

21 )α-Cadinol (آلفا کادینول C12H26O 1268 20/1  

22 )Spathulenol(اسژاتولنول C12H20O 1220 21/1  

23 )Farnesol( فارنسول C12H26O 1286 02/3  

20 )Valencene( والنسن C12H20 1612 12/1  

22 )DEHP ) ( فتالاتاتی  هگزی -2بیس )  C20H34O0 2222 46/1  

26 )Myristicin (میریستیسین C11H12O3 1212 30/2  

22 )Thymol (تینول C11H10O 1228 64/2  
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 ترکیبات شینیایی عصاره سرخارگ  -(3جدول ادامه 

 )درصد( میزان ترکیب شاخص بازداری فرمول شیمیایی ترکیب ردیف

24 )Phytol (فیتول C21H01O 2112 10/1  

28 )α-Cadinene (آلفا کادینن C12H20 1232 12/2  

31 )β-Elemene (بتا النن C12H20 1382 10/1  

31 )Myrtenal C11H10O 1182 33/1  میرتنول)  

32 )Terpinene-4-ol (ترینول C11H14O 1122 12/1  

 درصد 33/31  مجموع                                                                                                    

 اکسیدانیفنول کل و فعالیت آنتی -

 062/3عصاره گیاه سرخارگ  برابر با  مقدار فنول ک 

ه دست آمدهبر گرم وزن خشک بگرم گالیک اسررید میلی

عصرراره گیاه  21ICاکسرریدانی مقدارفعالیت آنتی اسررت.

، 31/1، 22/1، 22/1، 22/1)های در غلظت سررررخارگ 

با  (1)آزمایش شررد و ننودار شررناره  (2/1، 01/1، 32/1

رسرر  شررد که از  ریق فرمول  DPPH غلظت و درصررد

 DPPH درصد رادیکال 21غلظتی از عصراره که  ،ننودار

سرررت آمد. نتایج نشررران دبه g/ml 31/1، کندرا مهار می

دهد با افزایش غلظت عصررراره درصرررد بازدارندگی می

نشرران  21IC شررود وغلظتبیشررتر می DPPH رادیکال

دهنده درصررد بازدارندگی مناسرر  این عصرراره اسررت. 

 21کوچکتر یعنی در غلظررت کنتر  21IC هرچرره عرردد

   .شودمشاهده می DPPH درصد اثر بازدارندگی رادیکال
 

 

 
 های مختلوعصاره در غلظت DPPHبررسی  -(1ننودار               

 

 گیرینتیجهبحث و 

این پژوهش نشران دهنده این اسررت که عصاره نتایج 

رصد اکسیدانی و دشام  ترکیبات فنولی و دارای اثر آنتی

ه ای کبسرریار مطلوبی بوده به گونه (DPPH) بازدارندگی

ود شاکسریدانی بالا معرفی میآنتی جزء گیاهان با خوا 

و دارای قردرت برازدارندگی مناسررربی اسرررت که برای 

ها و سرررلرامت بدن و جلوگیری از بسررریاری از بیناری

  سیدانی اکفعالیت آنتیبرخی پژوهشگران . سر ان مؤثر است

y = 224/09x - 19/34

R² = 0.9899
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های آبی و اتانولی گیاه سرخارگ  و ضدمیکروبی عصاره

. (Izadi and Mirazi, 2020)را مورد مطالعه قرار دادند 

نتایج آنها نشررران داد عصررراره اتانولی بیشرررترین میزان 

ترکیبات فنولی و شیکوریک اسید را دارا است. هنچنین 

لیتر میکروگرم بر میلی 3111عصررراره اترانولی با غلظت 

 های آزاد را داشرررت. بیشرررترین درصرررد مهرار رادیکال

 گیری ترکیبات ور کره نترایج حراصررر  از اندازههنران

در مطالعه شرررینیایی عصررراره هیدروالکلی سررررخارگ  

درصد، ترکی   62/21نشان داد، جرماکرن دی با حاضرر

ها نشانگر آن یافتهدر این پژوهش  عنده این عصاره بود.

جرماکرن دی عنده شناسایی شده:  هایاسرت که ترکی 

بتا  ،پراراسرررینن، برنئول، آلفرا هومولن، بتراکاریوفیلن ،

بوده و بخش عنده عصاره گیاه حاوی بیسابولن و تینول 

برخی منابع میزان و  .ه اسرررتترکی  جرماکرن دی بود

با توجه اند. اجزای اسررانس سرررخارگ  را گزارش ننوده

از پژوهشرررگران که برای بررسررری فعالیت  به نظربرخی

عصررراره گیاه سررررخارگ ، از دو روش  اکسررریدانیآنتی

درصد(  21وری در اتانول اولتراسروند و کلاسیک )غو ه

مشررخ، شررد محتوی فنول و فلاونوئید  اسررتفاده کردند

  وردست آمده با روش اولتراسوند بهک  در عصراره به

 عصرراره حاصرر  از روش 21IC داری بیشررتر بود.معنی

 04/62و  16/30ترتی ، کلاسررریک و اولتراسررروند نیز به

لیتر گزارش شرررد.  بق گزارش برخی میکروگرم بر میلی

 11صاره اتانولی گیاه سرخارگ  دارای از پژوهشرگران ع

 Lee etد )باشگرم گالیک اسید بر گرم فنول ک  میمیلی

al 2009 .)این محققان درصررد بازدارندگی رادیکال آزاد 

DPPH  ر لیتر را برابگرم بر میلیمیلی 2/1غلظت عصاره با

ر لیتگرم بر میلیمیلی 23/1 آن را 21IC و درصد  1/42با 

در حررالی کرره عررده ای دیگر از  کردنررد.گیری انرردازه

بیران ننودنرد کره عصررراره اتانولی گیاه   پژوهشرررگران

گرم  111گرم گالیک اسررید بر  22/11سرررخارگ  دارای 

گرم فلاونوئید  111گرم کوئرسرریتین بر  13/1و  فنول ک 

ها . نتایج تحقیقات آن(Jukić et al., 2015)ک  اسرررت 

 21تا  2از نشررران داد کره برا افزایش غلظرت عصررراره 

 لیتر درصرررد بازدارندگی رادیکال آزادمیکروگرم بر میلی

DPPH 21 یابد. این محققانافزایش میIC  عصررراره را

با   لیتر گزارش کردند.میکروگرم بر میلی 62/12برابر با 

اکسرریدانی عصاره هیدروالکلی گیاه بررسری فعالیت آنتی

سررررخرارگر ، محتوی فنول ک ، فلاونوئید ک ، کافئیک 

اکی والان گالیک میلی 2/132 ترتی ،را به 21IC اسررید و

اکی والان کوئرسررریتین بر میلی 62/1لیتر، اسرررید بر میلی

 لیتر گزارش شرررردمیکروگرم بر میلی 4/0لیتر و میلی

(Arland et al., 2017). های مختلو در مقایسررره حلال

)پترولیوم اتر، اتیر  اسرررترات، مترانول، بوترانول و متی  

کلراید(، عصراره اسرتخراج شرده با اتی  استات بیشترین 

و عصرراره متانولی بالاترین  محتوی فنول ک  را داشررت

محتوی فلاونوئید را به خود اختصررا  داد. عصرراره این 

اره توجهی داشت و عصاکسرریدانی قاب گیاه فعالیت آنتی

 21IC (22/21 اسرررتخراج شرررده بررا بوتررانول کنترین

 ,.Hussun et al ر( را نشرران داد )لیتمیکروگرم بر میلی

درصد(، بتا  1/26میرسنن )   دیگر پژوهشریدر (. 2020

 عنوانبهدرصد( را  2درصرد( و جرماکرن دی ) 13پینن )

 Thappa et)  گزارش شرردترکیبات اصررلی این عصرراره 

al., 2004). برا مقرالات متفاوت پژوهش این  ترکیبرات

عوام  مختلفی از اسرت و این نشان دهنده این است که 

آوری و اندام جنع زمان کشت، میشرا جنله آب و هوا،

و منکن است بر خاصیت متفاوت اسررت مورد اسرتفاده 

  رسد، میکروبی آن اثرگذار باشد. به نظر میآنتی
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های موجود در های شرردید نوع و میزان ترکی نوسرران

های بوم شرررناختی از تفاوت گیاه ناشررریعصررراره این 

 ،دمررا ارتفرراع،جغرافیررایی، )اکولولیررک:  ول و عر  

بوده و شررررایم متفاوت اقلینی و  (خاک ، یاقل ،ر وبت

های متابولیکی و بیوسنتز مواد مسیر  (adophic) ادافیکی

ثره را در این گیراه تحرت تراثیر قرار داده و در نتیجه ؤم

ت شررررایم محیطی هرای ثرانویه متنوعی تحمترابولیرت

 شود.متفاوت بیوسنتز می

که  نشررران دهنده این اسرررت حاضرررر پژوهش نتایج

یشتر ثیر بیکه این ت ه  بوددارای اثر ضدمیکروبی  عصاره

زان و به می)گرم مثبت(  اسررتافیلوکوکوس اورئوس روی

اهده مش آسژرلیلوس نایجرو  یالوشیا کیاشررروی کنتر 

 گرمهای های انجام شده، باکتری بر اساس بررسی شرد.

رم گهای تر از باکتری عصرراره حسرراسمثبت نسرربت به 

های خارجی احا ه منفی هسرررتند به دلی  وجود غشرررا

 های گرم منفی منطقی ترکننده دیواره سررلولی در باکتری

برراکتری هررا در برابر اثر رسررررد کرره این برره نظر می

ها حساسیت کنتری از خود نشان عصراره یاییضردباکتر

خارجی انتشررار مواد هیدروفوب از  دهد. این غشررایمی

ده لیژوپلی سررراکاریدی را محدود میان این لایه پوشرررانن

هررای گرم مثبررت تنرراس مسرررتقی  کنررد. در برراکتریمی

ین فسررفولیژید دو ها با اهای هیدروفوب عصررارهترکی 

این مح  جایی اسررت که این  گیرد.ای صررورت میلایه

ین اثر یا به گرذارند. اهرا اثر خود را بر جرای میترکیر 

های ها و یا نشت ترکی صورت افزایش نفویپذیری یون

دهد و یا این که به صورت ناتوانی حیاتی سرلول ر  می

 ,.Sandri et al) کندسرریسررت  آنزینی باکتریایی بروز می

2007). 

های ضررد میکروبی نابع، ویژگیبر اسرراس بررسرری م

ویی خانواده های روغنی و عصررراره گیاهان داراسرررانس

های متفاوت در منا ق گانیسررر مینراسرررانان بر میکروار

 .(Polatoglu et al., 2010) مختلو گزارش شده است

کشرری عصرراره این گیاه رسررد که اثر قارچبه نظر می

 مربوط به محتوی جرماکرن دی آن اسرررت. در عین حال

ات های منفی سایر ترکیبافزایی و بره  کنشنباید اثر ه 

ی ضدمیکروبی را از نظر دور هاعصراره در بروز ویژگی

ینیایی مختلو زیرا عصاره مخلو ی از اجزای ش، داشت

اند که خوا  ضد میکروبی شان دادهها ناست و پژوهش

 Salvia officinalisی )اسانس در گیاهانی مانند مری  گل

L.)آویشرررن ، (Thymus vulgaris L.) و مرررزنجوش 

(Origanum vulgare L.)  افزایی که بره دلی  اثرات ه

 ،های آن دارندسرررانس با سرررایر ترکی ترکیبات جزئی ا

 .(Burret et al., 2004) یابدافزایش می

 ین استا ایج عصراره این گیاه نشان دهندهمقایسره نت

ی هست ولی روش میکروبنتیکه این گیاه دارای اثرات آ

اهنیت اسررت عصرراره اثر کنتری  زئاسررتخراج بسرریار حا

ها دارد در صورتی که اسانس نسربت به میکروارگانیسر 

رگانیسرر   بق گیری در کاهش میکرواثر بسرریار چشرر ا

 Izadi and ) پژوهشرررگران داردسرررایر  هرایپژوهش

Mirazi, 2020 )نیز مشررخ،  و در شررناسررایی ترکیبات

تر میکروبی در اسررانس بیشنتیاسرت که مقدار ترکیبات آ

ر دتفاوت کنتری  در مقایسرره با اسررانس باشررد ولییم

 شود.مشاهده میاکسیدانی خوا  انتی

اثر ضرردباکتریایی اسررانس و عصرراره ، پژوهشرری در 

 پکتوباکتریومهرای گیراهی سررررخارگ  بر باکتری انردام
)عام   (Pectobacterium carotovorum) کراراتووروم

 ددادنزمینی( را مورد بررسرری قرار گی نرم سرری پوسررید
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(Andargani et al., 2004).  نتایج نشران داد حسراسیت

ها مهای سایر انداباکتری به اسرانس گ  بیشتر از عصاره

 هایبود. عصرراره حاصرر  از ریشرره نسرربت به عصرراره

های گیاه بازدارندگی دسرررت آمده از سرررایر قسرررنتبه

های استونی و آبی اثر بیشرتری داشرت. هنچنین عصاره

از خود نشرران ندادند. بر اسرراس نتایج  چندانی بر باکتری

های مختلو گیاهی از حاص  مواد ضدباکتریایی در اندام

اند و بر حسرر  قبی  ریشرره، سرراقه، بر  و گ  پراکنده

ها اسرررتخراج حلال مورد اسرررتفاده مقادیر مختلفی از آن

های آب، اتانول، متانول و استون، شود. در میان حلالمی

را  که نتوانسته مواد ضدباکتریاییاستون تنها حلالی است 

از ریشره استخراج کند. عصاره اتانولی گ  از لحاب دارا 

بودن مواد ضدباکتریایی و اثر کشندگی باکتری با اسانس 

،  ور کلیمیکرولیتر قرابر  رقابت بود.  به 1برا غلظرت 

تجنع مواد ضردمیکروبی در عصراره ریشه و نیز اسانس 

 ,Izadi and Mirazi) بود ور قاب  توجهی بیشرتر گ  به

2020). 
عصررراره آبی  مشرررخ، کردند برخی پژوهشرررگران

ر لیتگرم بر میلیمیلی 21و  22های سرررخارگ  در غلظت

های گرم منفی نداشررت. هیچ اثر مهاری بر رشررد باکتری

های آبی و اتانولی بیشررترین قطرهاله عدم رشررد عصرراره

 لیتر مربوط بهگرم بر میلیمیلی 011این گیراه در غلظت 

ه و کنترین قطر هال اسرررتافیلوکوکوس اورئوسبراکتری 

عرردم رشررررد در هنین غلظررت مربوط برره برراکتری 

های سرخارگ  بر بود. عصراره سرودوموناس آئروجینوزا

رم های گهرای گرم مثبت در مقایسررره با باکتریبراکتری

منفی اثر بازدارندگی بیشرتری از خود نشان داد. هنچنین 

صاره اتانولی در مقایسه با عصاره آبی مشخ، شد که ع

های مورد آزمون اثر بازدارندگی بیشررتری بر روی سررویه

تا  22و با افزایش غلظت هر دو نوع عصرراره از  داشررت

 ؛لیتر قطر هاله عدم رشد بیشتر شدگرم بر میلیمیلی 011

امررا در این پژوهش بررا این ترکیرر  روش غرقررابی و 

نی اکسرریداکیبات آنتی، ترگیریاولتراسرروند در عصرراره

مد و اثر آدسررت هبیشررتری نسرربت به تحقیقات پیشررین ب

ه ک آسژرلیلوس نایجر از خود نشان دادبازداری بر روی 

 تاکسیدانی و ضدمیکروبی، تفاوعلت تفاوت نتایج انتی

 یولفن ترکیبات و اکسررریدانیآنتی فعرالیرت میزان در

 زمان، خاک، اقلینی، شررررایم هنچون عواملی گیاهان،

 یکر  اسرتحصال کردن، خشرک روش گیاه، آوریجنع

 علاوه (Alizadeh Behbahani et al 2018) است شرده

 شررینیایی ترکیبات در مشرراهده، شررده اختلافات آن، بر

 تفاوت دلی  به تواندمی مختلو مطالعات در هاعصرراره

 منطقه هوایی، و آب گیاه، شرررایم برداشررت فصرر  در

 مورد اسررتخراج زمان مدت و روش رویش، جغرافیایی

 .(Burt et al 2004) باشد آزمایش

اه ضدمیکروبی عصاره گی بررسری فعالیت  با توجه به

دو روش اولتراسررروند و کلاسررریک  درسررررخرارگر ، 

که صرف  ( مشاهده شددرصد 21وری در اتانول )غو ه

نظر از نوع روش اسرررتخراج، عصررراره این گیاه فعالیت 

لررای، وشررریررا کیاشررررضرررردمیکروبی خوبی در برابر 
سرررودومونراس آئروجینوزا، باسررریلوس سررروبتیلیس و 

 Stanisavljevic et) داشررت اسررتافیلوکوکوس اورئوس

al.,2009) عصرراره گیاه سرررخارگ  بیشررترین فعالیت .

کرانردیدا آلبیکانس و هرای ضررردمیکروبی را بر براکتری
  Saccharomyces cerevisiaeسراکارومایسس سرویزیه

 سژرلیلوسآکه هیچ اثر بازداری بر روی داشت، درحالی
در . (Arland et al., 2017 )  نشرران نداداز خود  یجران

اکسررریدانی و در رابطه با فعالیت آنتی دیگری که تحقیق
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ضدمیکروبی عصاره سرخارگ  انجام گرفت، نتایج نشان 

قطر  111ppmتا  31 داد که با افزایش غلظت عصرراره از

مورد آزمایش افزایش یافت. های هاله عدم رشررد باکتری

ی میکروب، بیشترین اثر ضدppm 111به علاوه در غلظت 

مربوط به سراکارومایسرس سررویزیه بوده است. عصاره 

شررریا یاشرررربر  ppm 111و  21 هایاین گیاه در غلظت

آلبیکررانس، لررای، انتروکوکوس فکررالیس، کررانرردیرردا وک

 سرررژرلیلوس اورایزاسررراکرارومایسرررس سررررویزیه، آ

(Aspergillus oryzae) و آلترنریا سولانی (Alternaria 

solani )که اثر ضرردمیکروبی از خود نشرران داد. درحالی

لای، وشیا کی، فقم اثر بازدارندگی بر اشرppm 31 غلظت

 زیهسررروی سرراکارومایسررسو  فکالیس اسررترپتوکوکوس

 . (Hussun et al., 2020) داشت

 عصرراره اتانولی با ترکی  روش غرقابی و ورکلی به

ت به اکسرریدانی بیشررتری نسررباولتراسرروند، ترکیبات آنتی

یلوس سژرلآتحقیقات پیشین دارد و اثر بازداری بر روی 

از بین باکتری گرم مثبت و منفی  از خود نشان داد. نایجر

و قررارچ مورد پژوهش بیشرررترین اثر ضررردمیکروبی بر 

اهده شد مش اسررتافیلوکوکوس اوئوسباکتری گرم مثبت 

عنده ترکی  شناسایی شده در عصاره  و جرمان کرن دی

  .گیاه سرخارگ  بود
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Abstract 
This study aimed to investigate the antioxidant and antimicrobial properties of Echinacea purpurea, which 

is used as an antiseptic, immune system booster, antimicrobial, antioxidant and anti-poisoning herbaceous 

plant. Antioxidant and antimicrobial properties, total phenolic compounds and DPPH radical scavenging 

of the extract were measured. Antimicrobial properties of the extract were assessed using well-diffusion 

method. The components of the extract were identified using gas chromatography-mass spectrometry (GC 

MS). The data were analyzed using SPSS and Duncan's statistical test. The plant extract showed high level 

of phenolic compounds. The DPPH radical scavenging of the extract was tested at concentrations of 0.22, 

0.25, 0.27, 0.31, 0.35, 0.41, 0.50 g/ml. The concentration of IC50 indicated sufficient inhibitory potential 

of the extract. The diameter (means ± SD) of the growth inhibition zone for Staphylococcus 

aureus, Escherichia coli and Aspergillus niger was estimated at 4.67 ± 1.24, 3.11 ± 0.84 and 1.78 ± 0.89 

mm, respectively. Based on well-diffusion assay, S. aureus was found more sensitive than E. coli, and E. 

coli was more sensitive than A. niger. Using the gas chromatography-mass spectrometry, 81.38% of the 

total extract compounds were identified. Important components of the extract consisted of germacrene D 

(21.67%), paracetamol (5.53%), Bernoulli (4.58%), respectively. The results showed that Echinacea 

extract had excellent antioxidant and antimicrobial effects. 
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