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بررسی ارتباط بین نقشه های شناختی در حضورپذیری و ادراک سالمندان از فضای معماری )نمونه 

 کهریزک(موردی: آسایشگاه سالمندان 

 3،  هادی قدوسی فر *2چراغی فر،   حسین سلطان زاده 1فرناز 
 

   

 

 چکیده

 از نکته این و یابدمی کاهش آن به مربوط بیرونی یا داخلی هایمحوطه و معماری فضاهای شناخت در سالمندان توانایی و قدرت سن رفتن بالا با
 و یابیراه قدرت آنان است ممکن بعدی مراحل در و دهدمی کاهش را آنان نفساعتمادبه و کندمی بیشتر سایرین به را آنان وابستگی سو یک

 بررسی شناختی هاینقشه بررسی طریق از سالمندان ادراک در موثر عوامل که است این تحقیق این انجام از هدف. بدهند دست از را مسیریابی
 آسایشگاه در  سالمندان شناختی و رفتاری هایپاسخ محیطی، رفتار مطالعات چارچوب در «فضا چیدمان روش» از استفاده با مقاله این. شود

 با رابطه در فضایی هایپیکربندی به نسبت را ناسازگار و سازگار رفتاری هایپاسخ مطالعه این. دهدمی قرار موردبررسی کهریزک سالمندان
 توانایی دارای که باشدمی کهریزک آسایشگاه مقیم سالمند پنج و چهل شامل آماری جامعه. دهدمی نشان را شانمسکونی محیط و سالمندان
 پذیراجتماع رفتارهای بر آن از حاصل شناختی هاینقشه و محیط فضایی بندیپیکره نقش تطبیق حاضر، پژوهش در. هستند حرکتی و شناختی

 ارتباط که بود آن بیانگر نتایج.  شد استفاده فضا چیدمان در ISOVIST و VGA تحلیل نوع دو از پژوهش این در. شد سنجیده سالمندان
 برخی به توجه توانمی لذا دارد، وجود سالمندان فضای ادراک از حاصل شناختی هاینقشه و فضایی چیدمان از حاصل نتایج میان معناداری
 اساس این بر. باشدمی مجموعه معماری کالبدی ساختار و هاویژگی دلیل به شناختی هاینقشه در فضاها برخی گرفتن نادیده یا و خاص فضاهای
 .شد ارائه سالمندان توسط فضا پذیریادراک جهت هاییپیشنهاد

 نقشه شناختی، سالمندان، فضای معماری، آسایشگاه سالمندان، چیدمان فضا واژگان کلیدی:

 

                                                           
پژوهشگری دکتری، گروه معماری، واحد تهران جنوب، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران -1   

  2- استاد، گروه معماری، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران
 ایران تهران، اسلامی، آزاد دانشگاه جنوب، تهران واحد معماری، گروه استادیار، -3
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 مقدمه  

 هایجنبه تمام بر موضوع این چگونه اینکه به توجه با ویژهبه دارد، ایفزاینده اهمیت قرن حاضر در که است موضوعی جمعیت سالخوردگی
دستیابی به  روگذارد. ازاینمی تأثیر خانواده و فرهنگی-اجتماعی هایفعالیت معماری، زیست،محیط اجتماعی، امنیت سلامت، ازجمله جامعه

واره در یک طرح منزلهبهادراک انسان از یک مکان . اساسی طراحی است هایچالش، یکی از سالمندان الگوهای ساختاری در فرآیند ادراک

 .Knez, 2003, p) است محیط پیراموناطلاعات از کسب واره، ابزاری تجربی برای درک این طرح درواقعشود و بلندمدت او ثبت می حافظه

 سالمندان طور خاص، تمرکز بر خانهبه. خود نقش دارند یدر جا یریپ یاست که در ابعاد ذهن یارائه درک از عناصر تحقیق نیهدف از ا .(52
در حال رشد  قیتحق کیو  یفعل یریپ یهااستیبا توجه به س تواندیم ی سالمندانهامطالعه بر خانه نیتمرکز ا است. یریپ یبرا یعنوان محلبه

 نی، مشاهده شود. در اشودیم دیسالمندان تأک یزندگ تیفیک جهت بهبود ی سالمندانهاخانه یو اجتماع یجسم یهارساختیز تیکه بر اهم
و نحوه ادراک  روزمره یتجربه زندگ یعناصر مؤثر بر چگونگ یبررس سالمندان و تعامل افراد مسن با خانه چگونگی قی، به درک عمتحقیق
 سالمندان را در موردتعامل سالمندان با خانهبا استفاده از چگونگی ادراک فضا، را  یمختلف نیکار، مضام نیبا انجام ا، میپردازیمآنان  فضایی

ت فرم و عملکرد لانسبت به تحو تریدارای پیشینه طولان یا به عبارتی ادراک فضا معنای ذهنی افراد از یک فضا. میدهیموردبحث قرار م
عنوان تجسد نقش و شخصیت با عملکرد آن و به ،عدم همخوانی فرم سازنهی، عدم درک کلیت فضایی محیط توسط ناظر، زمرونیفضاست. ازا

 یهاآنچه در عرصه. گرددیدار شدن نقش فضا در منظر مخاطب مخدشه که سببتوقعات فضایی فرد در برقراری تعامل با فضا خواهد شد 
 که یی، جاقرار دارنددر ارتباط متقابل  یکیزیف یفضاهاتعامل افراد با . در فضاست مختلف ادراک یهاهیامروز مشهود است ضعف لا معماری

که چگونه  دهدینشان م پژوهش نی، اهنکت نی. با توجه به اگذاردیبر رفتار انسان م ریو تأث ردیگیقرار م ریتحت تأث طیمح-شخص ستمیس
شکل  یانسان با شناخت و رفتار مکان ییربه فضاکه تج رسدی، به نظر مترقیطور دق. بهکنندیک مادرا فضای زندگی خو را ،ساکنان سالمند

خاص در مطالعات  یهادهی، پژوهشگر را ملزم به ارائه استیزطیادراک از مح یبررس. است یکیزیشده فساخته طیو در تعامل با مح ردیگیم
 یهانقشه با استفاده ازرا  طیانتظارات از مح نیشده توسط سالمندان و همچنتجربه یادراک فضاها یابیارز جیمطالعه نتا نی، انی؛ بنابراکندیم

 اتیخصوص نیکه او تجربه کرده است استخراج کند، بنابرا یطیرا که کاربر از مح یدرصدد است تا برداشت . این پژوهشدهدیارائه مشناختی 
های تأثیرگذار مؤلفه شناخت هدف اصلی در این پژوهش .ردیگیم یها را از واز خواسته یشواهد نیو همچن کندیم ییشناسا زیفضاها را ن یواقع
. همچنین ارتباط بین پیکربندی فضا و ادراک فضای سالمندان باشدیمی شناختی هانقشهبا استفاده از  سالمندانو شناخت فضا توسط ادراک در 

 از دیگر اهداف این تحقیق است.

 چارچوب نظری -2

 فضا، چیدمان. شودمی استفاده افراد پذیرش و حرکت نحوه به مربوط فضایی چیدمان وتحلیلتجزیه برای گراف است که نظریه یک فضا چیدمان
 چیدمان برای هم را آن توانمی عمل، در .کندمی سازی کمی شبکه تحلیل در توپولوژیکی فاصله رویکردهای از استفاده با را فضایی طرح

. نظریه چیدمان فضا روشی (Zaleckis & Chmielewski, 2022) مورداستفاده قرارداد محصور ساختمانی فضاهای در هم و هاخیابان
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بینی رفتارهای کاربران این روش طراحان را قادر به پیش (2331)کلانتری و دیگران، است جهت بیان ارتباط بین کالبد معماری و رفتار انسانی. 
 چیدمان ای تعاملی ایجاد کرد. مفهومحی بهره برد و بین کالبد فضا و رفتار کاربران رابطهتوان در فرایند طراکند؛ لذا از این مدل میدر محیط می

 تأثیر انسان رفتار بر حدودی تا تواندمی فضا بود معتقد که شد مطرح 2391در سال  بریتانیا در هیلیر بیل پروفسور توسط بار اولین برای فضا

اند. هایی در این زمینه ارائه دادهپژوهش iiiو هانسون ii، هیلیرiدر این میان استدمن (Chen, Junzhang , & Liang , 2022) .بگذارد

که بیشتر به مبانی نظری شکل شناسی  (Steadman, 1989)به معرفی این نظریه پرداخته است « شکل شناسی معماری»استدمن در کتاب 
منطق »معماری پرداخته است و احتمالات مختلف در ترکیب فضاهای معماری را بررسی کرده است، بیل هیلیر و هانسون در کتابی با عنوان 

 & Hillier)فی کرند سازی الگوهای فضایی معربه تبیین این نظریه پرداختند و ترسیم نمودارهای توجیهی را برای شبیه« اجتماعی فضا

Hanson, 1984)( استفاده از روش چیدمان فضا را جهت تجزیه1112. دیوز و دیگران )های ساختار فضایی روشی کارآمد وتحلیل ویژگی

  ,Dawes, Ostwald) &های فضایی مورداستفاده قراردادندو پارامترهای مرتبط با آن را در تحلیل iiهای عمق فضامعرفی نمودند و تحلیل

Lee, 2021)باشد. این توصیف بندی شده شهرسازی و یا معماری می. نظریه چیدمان فضا به دنبال راهی برای توصیف و تحلیل فضای پیکره
های بعدی باشد که به بیان رفتارهای اجتماعی و فرهنگی های زیرین را کشف کند و راهنمایی برای نظریهتواند منطق اجتماعی نهان در لایهمی

 هاآن محاسباتی فرآیند و نظری پیشینه کند،می استفاده فضایی معیار چندین از فضا چیدمان . اگرچه(Groat & Wang , 2013)ردازد پمی

 & Peponis)( تکامل یافت 1113پپونیس و وینمن )  (Bafna, 2003)( 1113( مطرح شد و توسط بافنا )2391توسط هیلر و هانسون )

Wineman, 2002)دیگران  و یامو توسط اخیراً تحلیلی، هایتکنیک و تحول حال در فضایی چیدمان مفاهیم از جامع مروری این، بر . علاوه

. ادراک تابعی از باشدمی تعبیر و تفسیر احساس به معنایادراک  .(Yamu, Van Nes, & Chiara, 2021) است شدهارائه ( 1112)
 کنندهادراکفرد  اتخاذ تصمیم و اراده انتها درحالات انگیزشی متغیر شناختی و عاطفی و  ،پیشینهای یادگیریانتظارات،  مانندخاص  هایمحرک

سه مرحله  شامل. فرایند ادراک یک اثر معماری گرددایجاد میاز توالی رویدادها  ادراک بنابراین (33, ص. 2393)خداپناهی و ایروانی، باشد می

 مرحلهدر  .(33, ص. 2393)خداپناهی و ایروانی، . گرددمیدستگاه ادراک حسی دریافت طریق  ازاثر های ویژگی مرحله نخست باشد:می

 هایتحلیلمورد  قبلی مرحله هایداده سوم، مرحلهدر گیرد؛ می صورتاول ادراک  مرحله هایداده بر روی هاییوتحلیلتجزیهادراک،  دوم

سه  . این(Neisser, 1976)  شودمنجر میف خود و نسبت دادن آن به اثر معماری سطوح مختل معنادار گیریشکلو به  گیردمی عقلی قرار

توانمندی فرد در حل، تغییر، منجر به که  باشدمیرشد ذهنی شناخت  یمرحلهآخرین  .نمایدتسهیل میمکان را برای انسان  یتجربهمرحله 
از  شدهاستخراجعات لااط تمامع بمن وقرار دارد  یرفتاربطن هر که در  تادراک فرآیندی اس گردد.می، نقد و ارزشیابی امور وتحلیلتجزیهتعبیر، 

, 2333)پاکزاد و بزرگ، هستند  تعاملیشه در حال مزیرا این دو ه تدشوار اس طجداسازی فرد از محیی . در پردازش ادراکتاس هاپدیدهو  طمحی
در آن انسان اطلاعات مربوط به موقعیت نسبی و وضعیت محیط کالبدی را کسب کرده،  های شناختی فرایندی است کهتهیه نقشه. (211ص. 

. در بررسی شناخت فضایی توجه به محیط فیزیکی (Long, 2008, p. 4)کند آورد و رمزگشایی مینماید، به یاد میکند، ذخیره میرمزدار می
اند کاربردهرا برای دلالت بر توانایی انسان برای تصور و تفکر درباره جهان پیرامون به iیابد. محققان عنوان شناخت محیطیدر ادراک اهمیت می

(Appleyard, 1973)صورت خلاصه ارائه گردیده است.به 2ای از مطالعات در نمودار . با توجه به مفصل بودن مباحث نظری چکیده 
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های ادراکی شناختی ویژگی

 شناختی سالمندان

 مراحل، کارکردها، عوامل مؤثر بر ادراکتعریف، 

توان حرکت از عینیت محیط به فرآیند ادراک را می

 ذهنیت فرد تعبیر کرد. 

سازی، بندی، یکپارچهدریافت اطلاعات، دسته

سازی و بازیابی از مراحل برچسب زدن، ذخیره

 اند. ادراک

هم عوامل مربوط به محیط و هم عوامل مربوط به 

 در ادراک و نوع آن مؤثر هستند. فرد 

حس( در  5های ادراک فضایی )تمام شاخصه

های شناختی موردتوجه قرار استخراج نقشه

 گیرد. می

 ادراک

 ادراک فضا

ادراک  احساسات

 شناختی

ادراک 

 ذهنی

 حواس

نقشه 

 شناختی

تعاریف، ترجیحات فضایی، 
 های روانی وویژگی

 شناسانهروان

 نقشه شناختی، اهمیت نقشه شناختی

 های استخراج نقشه شناختیتکنیک

 های نظری در حوزه نقشه شناختیمدل

که افراد برای ارائه  استذهنی  شناختی، ساختاری نقشه

 ندینمایمشخصات محیط روزانه خود از آن استفاده م

چگونگی و میزان درک ابزاری تحقیقاتی جهت سنجش 

 افراد از محیط

سالمندا

 ن

، کیم،کیچین، لویت ،کوییپرز، لینچ، نیسر، استی -داونز

 تولمان، لانگ

 

های ویژگی

 کالبدی فضا

 شناختی

چیدمان 

 فضا

 تعاریف،  اهمیت چیدمان فضا
 های ساختاریچیدمان فضا روشی است برای تعریف محیط

 بین ساختار اجتماعی و روابط فضاییبیان ارتباط 

های فرهنگی و پارامتری برای تعریف تغییرات رفتاری، تفاوت

 کارکردهای اجتماعی

 هیلر و هانسون، پپونیس و وینمن، یامو و دیگران های نظری در حوزه چیدمان فضامدل

 



0011 

 

 

 

 

 231 | صفحه

 

 

 

 

 

          1041پاییز                                 دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران غرب                                        تخصصی معمار شهر     -امه علمی فصلن

                

 

 های شناختی و چیدمان فضا )مأخذ: نگارندگان(چارچوب نظری پژوهش، روابط بین احساس، ادراک، نقشه  -1 تصویر

 روش پژوهش

باشد. تحلیلی می –سازی و توصیفی و ازنظر ماهیت، ترکیب روش شبیه استشده انجامکاربردی و به روش تلفیقی  -نظری این پژوهش از نوع 
ترسیم نقشه شده است. تناسب نیاز از روش برداشت میدانی نیز بهره گرفتهای و مشاهده بوده و بهصورت کتابخانهها بهآوری دادهروش جمع

دلال منطقی های تحلیلی و جداول مربوط، با استفاده از روش استبا تولید نقشه iiافزار دپت مپمحوری پلان آسایشگاه کهریزک، توسط نرم
 شده است.تحلیل و بررسی شدند. در این پژوهش از دو نوع تحلیل در چیدمان فضا استفاده

2- VGA )رابطه فضاها( 

 ایزوست )رؤیت پذیری( -1

 های شناختی و چیدمان فضا بررسی شد.های شناختی سالمندان تطبیق داده شد و ارتباط نقشههای حاصل از چیدمان فضا با نقشهدرنهایت تحلیل

 معرفی منطقه موردمطالعه

 2311(. این آسایشگاه در سال 1باشد )تصویر آسایشگاه کهریزک واقع در تهران، جاده قدیم قم، انتهای کهریزک، بلوار دکتر حکیم زاده می
انداز هوایی مجموعه چشم 1باشد، تصویر ترین آسایشگاه ایران میزیربنا بزرگ 291,111مترمربع زمین و  111,111گذاری شد و با وسعت بنیان

اس را نیز تحت پوشش قرار ام دهد، لازم به ذکر است مجموعه کهریزک علاوه بر سالمندان، معلولان و بیماران مبتلابهکهریزک را نشان می
 داده است.

 

 kahrizakcharity.comمأخذ:  زکیکهر آسایشگاه -1 ریتصو
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 نگارندگان(سایت پلان مجموعه کهریزک )مأخذ:  -3تصویر 

 به تمایل همچنین و حرکتی توانایی و عمومی باشد که دارای هوشیاریسال می 91-11نفر از سالمندان  11پژوهش حاضر شامل جامعه آماری 
 .کنند برقرار توانند ارتباطمی مشکل بدون گروه این اعضای. هستند شناختی و ادراکی عملکرد بالای سطح و مشارکت

 های پژوهشیافته

 های شناختی سالمندانهای حاصل از نقشهیافته

ها مورد ارزیابی کیفی قرار از سالمندان خواسته شد محیط پیرامون خود را همراه با تمام عناصری که در ذهنشان نقش بسته ترسیم کنند، نقشه
حاصل از پیکربندی فضا تطبیق داده شد. چند گرفت، فضاهای مورداشاره سالمندان و یا فضاهای اشاره نشده در هر نقشه مشخص شد و با نتایج 

 شده است.نشان داده 2نمونه نقشه شناختی سالمندان کهریزک در جدول 
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 های شناختی ترسیمی توسط سالمنداننمونه نقشه -2جدول 

   

 
  

   

 مأخذ: نگارندگان

)بر اساس رؤیت  Isovist )بر اساس رابطه فضاها(، تحلیل  VGA شده است. تحلیل در این پژوهش از دو نوع تحلیل در چیدمان فضا استفاده
 پذیری(
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 )کیفیت بصری( vvvایزویست های های حاصل از تحلیلیافته

آنالیز  iو کشش بصری ii، رازآلودگیiiiiپارامترهای میدان دیدشود، فضا با های ایزویست که برای سنجش کیفیت بصری استفاده میدر تحلیل
 شد و نتایج در ادامه ذکر گردید:

 

 تحلیل پارامتر میدان دید در محدوده موردمطالعه -1تصویر 

دید کمتری را  هایی هستند که میدانها و کنجدهنده گوشههای گرم نشانبیان کننده تحلیل پارامتر میدان دید می باشد که در آن رنگ 1تصویر 
های کناری که در محدوده مطالعه بخش ها میدان دید بیشتر است؛های سردتر؛ فضاهایی هستند که در آنو رنگ کنندبرای مخاطب ایجاد می

 ها میدان دید مناسبی ندارد.های منتهی به بخش اقامتی و کارگاهتر و بخشمجموعه میدان دید مناسب
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 ش بصری در محدوده موردمطالعهتحلیل پارامتر کش -1 تصویر

ی میزان کشش بیشتر فضا برای مخاطب هستند دهندههای سرد نشانکشش بصری در محدوده موردمطالعه را نشان می دهد که رنگ 1تصویر 
ز کاملاً منطبق با دهنده راندگی فضا هستند. این بخش نیهای گرم نشانها و تعاملات باشند. رنگتوانند محل قرارگیری فعالیتبنابراین می

شده سالمندان بوده ها بخش منتهی به فضای اقامتی کارکنان از فضاهای نادیده گرفتههای شناختی سالمندان است. مسیر منتهی به کارگاهنقشه
 است.

 

 تحلیل پارامتر رازآلودگی در محدوده موردمطالعه -1 تصویر
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های گرم این معنی که کاربران با حضور در فضا، امکان کشف نقاطی در فضا را دارند. رنگکند به آلودگی فضا را مشخص می میزان راز 1تصویر 
های شناختی و پارامتر کنند. با انطباق نقشهی فضاهایی هستند که امکان کشف بیشتری را در فضا برای مخاطب  فراهم میدهندهنشان

های اند فضاهای با رازآلودگی بالا کمترین اشاره را در نقشههای جدید نداشتهتوان نتیجه گرفت سالمندان تمایلی به کشف فضارازآلودگی می
 شناختی ترسیمی سالمندان به خود اختصاص داده بودند.

 )رابطه فضاها( VGAهای های حاصل از تحلیلیافته

آنالیز  iiii، رازآلودگی فضاiiiیکپارچگی بصری، iiشود، فضا با پارامترهای تسلط به فضاسنجش رابطه فضاها استفاده می VGAهای در تحلیل
 شد.

 

 تحلیل پارامتر میزان تسلط به فضا در محدوده موردمطالعه -9تصویر 

ی فضاهایی هستند از چشم ناظر دور هستند دهندههای گرم نشانتحلیل پارامتر میزان تسلط به فضا که در آن رنگ -9باتوجه به تصویر 
ها فضاهایی که مخاطب با حضور در آن)افتد ها اتفاق میدهنده فضاهایی هستند که تعامل بیشتر در آننشان های سردهای خلوت( و رنگ)گوشه
 ی بیشتری را تحت تسلط دارد(گستره
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 همبستگی فضاهای تعاملینمودار  -9تصویر 

دهنده ندارد نقاط تیره پایین نمودار نشان ، این مجموعه در کل فضاهای تعاملی مناسبی9( از تصویر R2با توجه به میزان ضریب همبستگی )
در مجموعه هستند که مناسب فضاهایی برای برقراری تعامل افراد هستند. لذا برای بهبود تعاملات سالمندان باید تأکید   وجود برخی از فضاها

 بیشتری بر چنین فضاهایی داشت.

 

 هدر محدوده موردمطالع تحلیل پارامتر یکپارچگی بصری -3تصویر 
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بیان کننده میزان یکپارچگی بصری محدوده موردمطالعه می باشد. پارامتر یکپارچگی بصری که در آن مسیرهایی با رنگ گرم،  -3تصویر 
 توانند به فضاهای تعاملی دسترسی داشته باشند.بیشترین میزان یکپارچگی را دارند و می

 

 همبستگی یکپارچگی بصری فضانمودار  -21تصویر 

های تعامل گیری کانون، میزان یکپارچگی بصری مجموعه در کل بالاست و مستعد شکل21( از تصویر R2ه میزان ضریب همبستگی  )با توجه ب
 پذیری بالایی دارد.های ارتباطی است زیرا دسترسافراد و گره

 

 در محدوده موردمطالعه تحلیل رازآلودگی فضا -22تصویر 
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تر های گرمهایی که رؤیت پذیری کمتری دارند؛ با رنگکند درواقع در این نقشه کنجی فضا را مشخص میآلودگ پارامتر میزان راز 22تصویر 
آلودگی  دهنده فضاهایی با رازهای سردتر نشانشود و رنگآلودگی بیشتری دارند بنابراین مخاطب کمتر وارد این فضاها می اند و رازشدهمشخص

باشد، در ایزوست افراد به می VGAشود. باید در نظر داشت تحلیل رازآلودگی در ایزوست متفاوت با نجام میها اکمتر هستند که تعاملات در آن

هایی که رؤیت پذیری کمتری دارند. در مجموعه کهریزک های دورافتاده هستند، کنجکنج VGAدنبال کشف هستند اما میزان رازآلودگی در 
 دهد در این فضاها حضورداشته باشد.زیاد است و مخاطب کمتر ترجیح میفضاهایی که از دید سالمندان دور هستند 

 

 همبستگی یکپارچگینمودار  -21تصویر 

آلودگی  آلودگی فضا، این مجموعه در کل رؤیت پذیری کمی دارد و میزان راز همبستگی راز 21(، از تصویر R2با توجه به ضریب همبستگی )
کند که فضاهایی با میزان های سرد پایین نمودار مشخص میپنهان زیادی برای مخاطب دارد. رنگ هایمجموعه در کل بالاست چراکه گوشه

ها دارند. در مجموعه کهریزک نیاز به کم کردن رازآلودگی به کمک آلودگی کمتر در این مجموعه وجود دارد که افراد تمایل به حضور در آن راز
 وجود دارد.ایجاد فضاهای تعاملی بیشتر برای سالمندان 
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 مسیرهای اشاره شده در تحلیل ها بر روی نقشه -23تصویر 

به فضای پشت محدوده اقامتی مربوط می  1مسیر منتهی به بخش اقامتی و فضای مرکزی حیاط می باشد، مسیر  2مسیر  -23با توجه به تصویر 
مسیر  1از فضای باز و پشت محدوده اقامتی منتهی می گردد و مسیر نیز به بخشی  3شود که منتهی به بخش اقامتی کارمندان می باشد، مسیر 

یج منهی به کارگاه ها می باشد، محدوده ای که با دایره مشخص شده از آنجایی که در نقشه های شناختی سالمندان دیده نشده و با توجه به نتا
 ی سالمندان باشد.حاصل از چیدمان فضا می تواند فضایی مناسب جهت شکل گیری فضای تعاملی برا

 گیری و پیشنهاداتنتیجه

بافی و های خیاطی، قالیهای شناختی سالمندان بیانگر آن است فضاهای کارگاهی مجموعه کهریزک که شامل کارگاههای نقشهتحلیل
باشد چندان مورد استقبال سالمندان  تواند داشتهعنوان فضای جمعی و تعاملی سالمندان در بهبود توانایی شناختی و ادراکی میکاری بود و بهمنبت
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مشاهده بود همچنین مشاهدات پژوهشگر در های شناختی ترسیمی سالمندان قابلتوجهی به این فضاها در غالب نقشهقرار نگرفته است و بی
مبنی بر حضور فعال رغم توضیحات مسئولین مجموعه ها نیز تأییدی دیگر بر این موضوع بوده است، علیساعات مختلف در فضای کارگاه

اند، سالمندان ای از این فضاها مشاهده نشد و عمده کاربران فضاهای کارگاهی معلولین بودهگونه استفادههای کارگاهی، هیچسالمندان در بخش
سالمندان را فراهم  تمایلی به حضور در این فضاها نداشته، به نظر حتی درآمدزایی این فضاها برای سالمندان، انگیزه کافی برای حضور فعال

های شناختی خود اشاره نمودند بخشی از ننموده است، یکی از فضاهای جمعی مطلوب برای سالمندان که به طرق مختلف به این فضاها در نقشه
اشد و که از این ببرده شده است میها از آن به حیاط منتهی به بخش اقامتی نامنما وجود داشت که در تحلیلحیاط مجموعه که در مرکز آن آب

 توان اشاره نمود. عنوان تنها بخش جمعی مطلوب برای سالمندان میفضا به

توان های شناختی سالمندان میها با نقشهو تطابق تحلیل VGA های پارامترهای ایزوست و های چیدمان فضا و تحلیلتحلیلبا توجه به نتایج 
اشتباه های شناختی یا به آن فضاها اشاره نشده و یا بهی از فضا که پایین بود در نقشههایدر بخش iiiگونه نتیجه گرفت که میدان دیداین

تواند محلی برای که می iiجانمایی شده لذا اهمیت میدان دید وسیع در فضاهای ویژه سالمندان بسیار حائز اهمیت است. پارامتر کشش بصری
تواند دلیلی برای عدم استقبال سالمندان از باشد که میترین سطح خود میها در پایینهای منتهی به کارگاهها باشد در بخشتعاملات و فعالیت

ها و بخش انتهایی کهریزک باشد در این تحلیل نیز در بخش منتهی به کارگاهکه مربوط به کشف فضا می  iiiاین فضاها باشد. پارامتر رازآلودگی
گونه نتیجه گرفت که توان ایند که با توجه به عدم استقبال سالمندان از این فضاها میدهبیشترین میزان رازآلودگی و کشف فضا را نشان می

رؤیت بود زیرا با مشاهده رفتار سالمندان در سالمندان تمایلی به کشف فضاهای جدید ندارند که این نتیجه در مشاهدات پژوهشگر نیز قابل
درپی و متوالی پی برده شد بدین معنا که سالمندان تمایلی به تجربه فضاهای ه پیمحوطه کهریزک به پیمایش فضاهای تکراری در چندین مرتب

بیانگر  iiiiهای پارامتر تسلط بر فضاباشد. با توجه به تحلیلها میجدید نداشته و انتخاب یک مسیر و تکرار آن در اولویت پیمایش فضایی آن
نما و های ترسیمی سالمندان فضای اصلی منتهی به آبکه با توجه به نقشهای است که مخاطب گستره بیشتری را تحت تسلط داشته محدوده

نامه را دارا های شناختی و بیشترین تمایل حضور در پرسشحال فضای مورداشاره در نقشهباشد که درعینحیاط بیانگر بیشترین تسلط بر فضا می
ر در فضاهای با گستره تحت تسلط بیشتر را دارند و تمایلی به حضور در گونه استدلال کرد که سالمندان تمایل به حضوتوان اینبود که می

کل فضاهای تعاملی بسیار پایینی دارد که این موضوع ها بیانگر آن بود که این مجموعه بههای خلوت و کنج را ندارند، همچنین تحلیلگوشه
در فضای آسایشگاه باشد که با توجه به بالا بودن پارامتر یکپارچگی شان های جمعیپذیری سالمندان و مشارکت تواند دلیلی بر عدم حضورمی

که   iiiهای حاصل از رازآلودگیباشد. تحلیلهای ارتباطی میهای تعامل افراد و گروهگیری کانوناین آسایشگاه مستعد شکل iiiiiبصری
ها و رؤیت پذیری پایین بود هایی که مربوط به کنجود و بخشهای دورافتاده با رؤیت پذیری پایین است در پلان کهریزک بسیار بالا ببیانگر کنج

 گردد. چنین فضاهایی میاز استقبال کمتری بین سالمندان برخوردار بوده است و منجر به عدم حضور سالمندان و ادراک این

 در که سن به مربوط ادراکی شناختی هایتتفاو به باید سالمندان ویژه طراحی در ه،سالخورد افراد توسط محیط شناخت مورد در آینده تحقیقات

 قرار توجه مورد را گرددمی سالمندان منظر از فضایی مطلوبیت به منجر که هاییویژگی و گرفته نظر در گرفت قرار ارزیابی مورد نحقیق این

 افراد برای را مکانی گیریجهت تواندمی که باشد داشته شهری هایمحیط ریزیبرنامه و طراحی به بیشتری توجه باید این، بر علاوه . دهند
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 خوانایی است ممکن بیشتر مستقیم دسترسی و بالا کاربری با هاییساختمان طبیعی، سازیمحوطه تاریخی، دیدنی نقاط .دهد افزایش مسن

 توسعه و شد ایده آل اپلیارد توسط و شد مطرح لینچ توسط که شناختی هاینقشه تجربی تکنیک از استفاده .کند تسهیل را سالمندان برای شهری

 همچنین و کندمی شناسایی را فضا واقعی هایویژگی بنابراین است، کرده تجربه که است محیطی از کاربر درک استخراج دنبال به یافت،

ایده خودی به خود هایتداعی از تولیدشده ترسیمی تصاویر از که را متعددی متغیرهای آل، ایده هایمحیط. کندمی ارائه را هاخواسته از شواهدی
 .موثر باشد آمدهدستبه هایخروجی از کارگیریبه در تواندمی و کندمی بیان آید، می دست به کاربران تجربیات از همچنین و محیط با ها

 .گونه تعارض منافعی برای ایشان وجود نداشته استدارند که در انجام این پژوهش هیچنویسندگان اعلام می

 منابع و مآخذ فهرست
 .انتشارات آرمانشهر :تهران .الفبای روانشناسی محیط برای طراحان. 2333 .خ ،بزرگ و  ؛ج، پاکزاد

 .انتشارات سمت :تهران .روانشناسی احساس و ادراک .2393 .م ،ایروانی و ؛م ،خداپناهی
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. Stedman i 

. Hillierii 
. Hansoniii 

.Axialii 

. Environment Cognitioni 

Depth map. ii 

.Isovistiii 

Compactness. iiii 
Occlusivity. ii 

 Drift Magnitude. i 
 Controlability .ii 

Integration .iii 

Clustering Coefficient. iiii 
xxx پارامتر .Compactness  هایتحلیلاز Isovest بر اساس رؤیت پذیری 
xx پارامتر .Drift magnitude  هایتحلیلاز Isovest بر اساس رؤیت پذیری 

xxx پارامتر .Occlusivity  هایتحلیلاز Isovest بر اساس رؤیت پذیری 

xxxx پارامتر .Control ability  هایتحلیلاز VGA بر اساس رابطه فضاها 

xxxxx پارامتر .Integration  هایتحلیلاز VGA بر اساس رابطه فضاها 

xxx . پارامترClustering Coefficient  هایتحلیلاز VGA بر اساس رابطه فضاها 
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Examining the relationship between cognitive maps in presence and perception of the 

elderly from the architectural space (case example: Kahrizak nursing home) 

Farnaz Cheraghi Far, Hossein Sultanzadeh *, Hadi Qudousi Far 

 

Abstract  

As the age increases, the power and ability of the elderly to recognize the architectural spaces and 

related internal or external areas decreases, and on the one hand, this point increases their 

dependence on others and reduces their self-confidence, and in the next stages, they may lose the 

ability to find their way. and lose routing. The purpose of this research is to investigate the 

effective factors in the perception of the elderly through the examination of cognitive maps. This 

article examines the behavioral and cognitive responses of the elderly in the Kahrizak nursing 

home using the "space arrangement method" in the framework of environmental behavior studies. 

This study shows adaptive and maladaptive behavioral responses to spatial configurations in 

relation to the elderly and their residential environment. The statistical population includes forty-

five elderly residents of Kehrizak nursing home who have cognitive and motor skills. In the 

present study, the role of the spatial configuration of the environment and the resulting cognitive 

maps on the sociable behavior of the elderly was measured. In this research, two types of VGA 

and ISOVIST analysis were used in space layout. The results indicated that there is a significant 

relationship between the results of the spatial arrangement and the cognitive maps resulting from 

the perception of the space of the elderly, so it is possible to pay attention to some specific spaces 

or ignore some spaces in the cognitive maps due to the characteristics and physical structure of 

the complex architecture. Based on this, suggestions were made for the perceptibility of the space 

by the elderly. 

 Key words: cognitive map, elderly, architectural space, nursing home, space arrangement 


