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 دهیکچ
های درمانی، علاقه رو به رشدی برای استفاده از گیاهان به عنوان یک منبع  شیوع سرطان و عوارض جانبی روش

است. استفاده از گیاهان دارویی در طب سنتی از دیرباز حائز اهمیت بوده و بسیاری از کننده درمان فراهم کرده  امیدوار
باشند. هدف از این مطالعه بررسی اثرات ضدسرطانی  این گیاهان دارویی دارای اثرات آنتی اکسیدانی و ضدسرطانی می

 های و اثر آن بر بیان ژن MCF)- (7بر رده سلولی سرطان پستان (Artemisia turcomanica)درمنه ترکمنی عصاره گیاه 
bcl2 و Bax های  مانی و بیان ژن بر زنده درمنه ترکمنیباشد. در این مطالعه تجربی، اثر عصاره هیدروالکلی گیاه  میBax  و
Bcl2 7سرطان پستان های  در سلول-MCF      7رده سرطان پستانهای  بررسی شد. بدین منظور سلول-MCF  کشت شده و

ساعت تیمار شدند. تاثیر عصاره بر  ۷۲و 4۸، ۲4، به مدت )های مختلف با غلظت(ه هیدروالکلی درمنه ترکمنیتوسط عصار 
های  ، میزان بیان ژن cDNA انجام و پس از سنتز RNA شد. در ادامه استخراج ارزیابی MTTها با روش مانی سلول زنده
Bax  وBcl2 با روشtime PCR -Real ها  مانی سلول ان داد که با افزایش غلظت و زمان،زندهسنجیده شد. این پژوهش نش

و  Baxهای  نشان داد که بیان ژن time PCR-Realنتایج  های کنترل داشتند. همچنین داری نسبت به نمونه کاهش معنی

Bcl2 داری نسبت به نمونه کنترل تغییر یافت.نتایج نشان داد که عصاره گیاه  طور معنی ساعت به ۷۲و  4۸های  در زمان
طوری که با انجام مطالعات  باشد، به می MCF-7ترکمنی دارای اثرات سیتوتوکسیک و آپوپتوتیک بر رده سلولی  درمنه

 .بیولوژیک ضد سرطانی در درمان سرطان بهره برد توان از عصاره این گیاه به عنوان یک محصول بیشتر می
 

 .(MCF-7) سرطان پستان، رده سلولی آپوپتوز، زنده مانی،درمنه ترکمنی :ها  کلیدواژه

 

 مقدمه
سرطان به عنوان یکی از عوامل اصلی مرگ و میر در جوامع 
امروزی شناخته شده و داروهای متعددی جهت درمان این 

های شایع قابل  اند ولی هنوز اکثر سرطان  بیماری معرفی شده
 های بسیار زیادی به بیمار و جامعه  کنترل نبوده و این بیماری هزینه

 .[2, 1]کند  تحمیل می
عامل اصلی در ایجاد و پیشرفت سرطان هنوز به طور دقیق 
مشخص نشده است ولی اطلاعات موجود حاکی از آن است که 
اختلالات متابولیسمی در بافت و اختلالات ایمنی احتمالا در 

باشند. به علاوه  ایجاد و تشدید این بیماری تاثیرگذار می
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های آزاد اکسیژن از  ید و دفع رادیکالاختلالات متابولیسمی در تول
های سرطانی تاثیرگذار  تواند بر سلول عوامل مهمی است که می

  .[4،3] باشد
یک فرایند بیوشیمیایی هماهنگ است که به مرگ  آپوپتوز

و شبه  آپوپتوز آپوپتوز، شبهشود و به سه نوع  سلولی منتهی می
ریزی  ترین حالت مرگ برنامه شود، مهم نکروز تقسیم بندی می

و  است که نقش کلیدی را درتکامل، سیستم ایمنی آپوپتوزشده 
. چندین ژن [5]کند زندگی طبیعی موجودات پرسلولی بازی می

 ,Bcl-2 :کنند، از جمله نقش مهمی را ایفا می آپوپتوزیس در تولید

P53،Bcl-XL, Bax, Bak, Bad, Bim  وMcl-1 [6]بهم . 
خوردن سرعت وقوع پدیده آپوپتوز چه به صورت افزایشی و چه 

شود.  مختلف می هایی کاهشی باعث ایجاد سرطان یا بیماری
های کنترل آن در دستیابی به  شناسایی این فرایند سلولی و راه

. امروزه [7]های ضدسرطانی و ضدالتهابی راه گشاست  داده
می های رایج سرطان شامل جراحی، اشعه درمانی و شی درمان

های سالم نیز از بین میروند  باشد که اغلب موارد سلول درمانی می
 و عوارض جانبی در بیمار شود تواند باعث اثرات سمی که این می

اخیر، به علت افزایش شیوع مرگ و میر ناشی از  های در سال
های شیمی درمانی و رادیوتراپی در  ها و نقص روش سرطان

های جدید برای کنترل  ه یافتن شیوههای پیشرفته سرطان، نیاز ب فرم
ها استفاده از  شود که یکی از این روش سرطان احساس می

 .[8] های گیاهی است عصاره
های اصلی درمان سرطان است،  درمان دارویی یکی از پایه

رسد معرفی داروهای مورد استفاده در طب سنتی به  به نظر می
های  ویژه گیاهان دارویی، سرآغاز مناسبی برای تدوین پروژه

تحقیقاتی، جهت دستیابی به داروهای نوین در درمان سرطان 
 .[10, 9]باشد  می

 3طب سنتی از نظر منشاء به  درداروهای مورد استفاده 
گردند. علاوه براین،  ی گیاهی، معدنی و جانوری تقسیم می دسته

اند که عوامل موثر موجود در این  مطالعات بسیاری نشان داده
و رشد تومور از طریق  تکثیر ترکیبات طبیعی همچنین قادر به مهار

رسانی درون  دیگر مسیرهای فیزیولوژیک مثل مسیرهای پیام
 . [11،12] لولی هستندس

در  )فیتوکمیکال(هزار ماده شیمیایی گیاهی  25بالغ بر 
 گیاهان وجود دارند که دارای اثرات و خواص بیولوژیک هستند

جنس  ییاهان دارویاهان به عنوان گین گیاز پرکاربردتر یکی. [13]
ای  باشد که از نوع گیاهان بوته یها م یاز خانواده کاسن ایزیرتمآ

 .[14] است
تحت   Asteraceaeراسته plantaeگیاهی از شاخه  آرتمیزیا

است که در   Artemisiaو جنس  Asteroideae ی خانواده
های  دارای گونه آرتمیزیا. [15]شود  گفته می درمنهفارسی به آن 

گونه  34، آرتمیزیاگونه  2000متعددی است به طوری که از میان 
 (Artemisiaدرمنه ترکمنوجود دارد که در ایران 

(turcomanica های بومی ایران بوده و دارای  یکی از گونه
محتوای بالایی فلاونوئید، ترپنوئید و همچنین دارای ماده شیمیایی 

 .[16] ها نقش بسزایی دارند به نام تانن است که در درمان سرطان
ی ترکیبات شیمیایی  ای در زمینه تاکنون مطالعات بسیار گسترده

 .[17]به عمل آمده است  ارتمیزیاهای مختلف جنس  گونه
در سراسر جهان  ییایمیو فتوش ییایمیبات شیل ترکیبه دل آرتمیزیا

بات منحصربه فرد از جمله یل اجزا و ترکیمورد توجه بوده و به دل
، یا مشتقات فنل در داروسازیك و یروماتآ باتی، ترکنیزیرتمآ

. [15] باشد یمورد استفاده م یو صنعت یشیو مواد آرا یطب سنت
 سینئول 8و  1ترکیبات موثر آن آلفاتیوجون، کامفور، بتاتیوجون، 

های مختلف انگلی،  در درمان بیماری آرتمیزیاگیاه  باشد. می
قادر به القای باکتریایی، قارچی، التهابی و توموری نقش دارد و 

 .[18] باشد می نیز اکسیدانتی آنتی ضدتکثیری آپوپتوزیس و فعالیت
ضدسرطانی  تاکنون مطالعات مختلفی جهت بررسی اثرات

زاده و  ، تقی2011های گیاهی صورت گرفته است. در سال  عصاره
های مختلف  همکاران به بررسی اثر ضدتکثیری عصاره گونه

های سلول سرطانی معده، رحم  در ایران بر روی رده درمنهجنس 
های  و سینه پرداختند. نتایج این مطالعه نشان داد که عصاره گونه

 دهند خاصیت ضدتکثیری از خود نشان می درمنه مختلف جنس
[19]. 

داده شده است که عصاره قات نشان یبا توجه به اینکه در تحق
 طیدر شرا یکیتوتوکسیت سیفعال یداراا یزیآرتم یها از گونه یبرخ

 یوانیو مدل ح یسلول سرطان ی ها از رده یدر برخ یشگاهیزماآ
 یها ر در سلولیتأث یب یت کم و حتیز سمیباشد و ن یم یسرطان

 یدر برخ نیزیآرتم چون یباتیباشد و وجود ترک یرا دارا م یعیطب
و  یت ضدسرطانیو فعال ییاه عامل ضدرگزاین گیا یها از گونه

واز سویی سرطان در حال  [21, 20] است یاثر آپوپتوز یدارا
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ای که این  ی جهانی است، به گونه حاضر یک معضل کشنده
بیماری کشنده دومین علت مرگ و میر در جهان و سومین علت 

. هدف از این مطالعه بررسی اثرات [22]است مرگ و میر در ایران
 سرطان پستانبر رده سلول  درمنه ترکمنیعصاره ضد سرطانی 

MCF-7 باشد. می 
 
هاروش

تهیهگیاه
ی  از موسسه (Artemisia turcomanica) ی ترکمنی درمنهگونه 

 شد. ذخایر ژنتیکی ایران تهیه
 

تهیهعصارههیدروالکلیگیاهدرمنهترکمنی
از بانک گیاهی مرکز ذخایر زیستی ایران تهیه  گیاه درمنه ترکمنی

شد. برای تهیه  عصاره، گیاه را ابتدا در جریان هوا قرار داده، سپس 
در سایه کاملا خشک و با آسیاب  پودر گردید. از پودر تهیه شده 
برای عصاره گیری به روش سوکسله استفاده شد. بدین ترتیب که 

 ) (Artemisia turcomanicaی ترکمنی درمنه گیاهگرم از پودر  50
لیتر حلال اتانول اضافه گردید. عصاره گیری به  میلی 500به 

ساعت صورت گرفت. پودر جامد بدست آمده توسط  12مدت 
آب مقطر دو بار تقطیر به حجم رسانیده شد و عصاره ی تهیه شده 

درجه سانتیگراد تا زمان استفاده برای بررسی تاثیر بر  4در دمای 
 .[23]سرطانی نگهداری شدسلول 

 
MCF-7تهیهردهسلولی

از بانک سلولی انستیتو   MCF-7 سرطانی سینههای  رده سلول
 ایران ( تهیه شد. –)تهران  پاستور

 
بررسیسمیتسلولیعصارهگیاهدرمنهترکمنیبرزندهمانی

 ردهسلولسرطانپستان
کشت مایع   RPMI1640یرده سلولی تهیه شده در محیط حاو

میلی مولار گلوتامین، محلول سرم جنین گاو بین  2غیر فعال شد، 
واحد در هر میلی لیتر و  100درصد، پنی سیلین  15تا  10

درجه  37 ییکروگرم در میلی لیتر و در دمام 100استرپتومایسین 
کشت و پاساژ داده شد تا   سانتی گراد  CO25٪رطوبت  ٪95 و

به حد مطلوب برسند پس از  یها از لحاظ تعداد و مورفولوژ سلول

ها از سطح فلاسک توسط تریپسین شمارش و  جدا کردن سلول
سلول در  105و تعداد حدود ارزیابی حیات سلول انجام شد 

های مختلف عصاره گیاهی  ای، غلظت خانه 96های  چاهک
کروگرم بر یم 25/31و 125،5/62، 250،500درمنه ترکمنی )

 سلول 105حدود  تعداد .[23] کشت داده شدتر( یل یلیم
MCF-7  96به همراه محیط کشت )کامل( به هر چاهک پلیت 

ها به  ساعت انکوباسیون )که سلول 24تایی اضافه گردید. پس از 
های عصاره  کف پلیت چسبیده و حالت پایدار پیدا کردند(محلول

منظور دقت  شده به هر چاهک اضافه شد. به های تهیه با غلظت
ها برای هر غلظت حداقل پنج  رپذیری دادهبیشتر و صحت تکرا

عنوان شاهد  ها به چاهک اختصاص داده شد. در تعدادی از حفره
عنوان کنترل فقط سلول  تنها محیط کشت و در تعدادی دیگر به

ساعت انکوباسیون، رنگ  72بدون عصاره اضافه گردید. پس از 
MTT  4لاندا به هر چاهک اضافه و به مدت  20با غلظت 

انکوبه گردید. طی مدت انکوباسیون رنگ زرد تترازولیوم  ساعت
( توسط آنزیم سوکسینات دهیدروژناز میتوکندری MTT) بروماید

رنگ فرمازان تشکیل گردید. سپس  های بنفش  احیاشده وکریستال
 حلال ایزوپروپانولمیکرولیتر 150 های فرمازان در  کریستال

خوانشگر ستگاه ( توسط دOD) شده و درنهایت میزان جذب حل
گیری شد. تمامی آزمایشات  نانومتر اندازه 570موج  در طول الایزا

بار تکرار شده و درصد زنده ماندن سلولی بر اساس فرمول زیر  3
 محاسبه گردید:

میانگین جذب نوری کنترل/میانگین جذب نوری تست( = ×)100
 درصد زنده ماندن سلولی

 

 بر ردهدرمنه ترکمن  عصاره گیاهفعالیت ضد سرطانی 
MCF-7  سلول سرطانی پستان در زمان تأثیر مورد بررسی، در

صورت درصد زنده ماندن سلولی گزارش  های مختلف به غلظت
 .[24]شد

 
یآپوپتوزیهاانژنیزانبیمیبررس

و   Baxیآپوپتوز یها ان ژنیزان بیم ین مطالعه به منظور بررسیدر ا
Bcl2 از روش Real time PCR   استفاده شد. در ابتدا کل RNA 
  ت استخراجیبا استفاده از ک مارشده و نشده با عصارهیت یها سلول
RNA کا( طبق دستورالعمل آن استخراج شد. یاژن، آمری)ک 
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استخراج شده از   RNAبه منظور بررسی کیفیت و کمیت 
نظر غلظت و میزان خلوص از الکتروفورز و نانودراپ استفاده 

 cDNA ت سنتزیمکمل با ک DNA یها شد. ساخت مولکول
(Fermentas، انجام یتوانیل )ییگرما یگرفت. برنامه زمان 

دستگاه در سه مرحله شامل: مرحله اول که منجر به واسرشت 
شود؛ در  یمراز میم پلیو فعال شدن آنز cDNA یها شدن مولکول

درجه  95قه و مرحله دوم یدق 10گراد، به مدت  یدرجه سانت 95
گراد به  یدرجه سانت 60ت، یه و در نهایثان 15گراد به مدت یسانت

 انجام شد.  یچرخه متوال 40 یقه برایدق 1مدت 
، یاختصاص یمرهای،از پرا Real time PCR جهت انجام

 ین به عنوان کنترل داخلیو ژن بتااکت Bax ، Bcl2هدف  یها ژن
 نمای داده شده است 1ها در جدول  استفاده شد که توالی ژن

[25]. 

 تجزیهوتحلیلدادهها:

دست آمده در این مطالعه براساس حداقل سه بار تکرار  نتایج به
استوار است که با گرفتن میانگین و محاسبه انحراف معیار، میزان 

 Graph pad prismتغییرات محاسبه شد. با استفاده از نرم افزار)

Software, Inc. LA Jolla, CA, USA8 ،)  50مقدارIC 
 50ها ]غلظتی از عصاره است که منجر به مهار رشد  نمونه

شود[ محاسبه شد. برای تجزیه و  های سرطانی می درصدی سلول
های مختلف عصاره بر رده سلولی سرطانی از  تحلیل اثر غلظت

 (way ANOVA-One) آزمون آماری آنالیز واریانس یک طرفه
( >05/0pها با کنترل استفاده شد. همچنین ) برای مقایسه گروه

 دار درنظر گرفته شد. معنی

 
 توالی پرایمر مورد استفاده.1جدول

ژن طولقطعهمحصول اندازهپرایمر Accession number توالیپرایمر  دمایانصال

Bactin 
Forward: 5’- AGAGCTATGAGCTGCCTGAC-3’ 

 

Revers:  5’- AATTGAATGTAGTTTCATGGATG-3’ 
NM-001101.5 

19 

21 
129 bp 55 

Bax 
Forward:5'- GAGCTGCAGAGGATGATTGC -3 

 

Revers: 5'- AAGTTGCCGTCAGAAAACATG -3' 
NM-138764.5 

18 

19 
92bp 57 

Bcl2 
Forward: 5’-  ATTGGGAAGTTTCAAATCAGC -3’ 

 

Reverse:  5’-  CAGTCTACTTCCTCTGTGATGTTG -3’ 
NM-000657.3 

20 

21 
150bp 55 

 

concentration (g/ml)

c
e
ll
 v

ia
b

il
it

y

(%
)

50
0

25
0

12
5

62
.5

31
.2

5

co
ntr

ol
0

20

40

60

80

100
24hr

48hr

72hr

**
*

**
*

**
* **

***
***

*

**
*
**

**

 
 

نتایج  به صورت میانگین   MCF-7 .ی سلولی  ساعت بر زنده مانی رده 72و48،24های  های مختلف عصاره درمنه ترکمن در مدت زمان بررسی اثر غلظت .1نمودار
 است. انحراف معیار بیان شده± درصد زنده ماندن سلولی 

 *05/0 P <در مقایسه با گروه کنترل
 ***001/0 P <در مقایسه با گروه کنترل
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هایافته
 های مختلف سرطان پستان با غلظت  MCF-7های تیمار سلول 

 تر(یل یلیکروگرم بر میم 25/31و  5/62 ،125، 500 ،250)
ساعت انجام شد.  72و  48،24طی مدت  MTTعصاره با روش 

 500 ،250ها در غلظت  درصد زنده مانی سلول 1مطابق نمودار
  درمنه ترکمنیمیکروگرم بر میلی لیتر عصاره گیاه   125و 

(001/0P < نسبت به گروه کنترل کاهش معناداری پیدا کرده )
است. بر اساس نتایج بدست آمده درصد زنده مانی سلول ها با 
افزایش غلظت و زمان کاهش پیدا کرده است. در این بررسی 

 24در  درمنه ترکمنیدرصد کشندگی عصاره گیاه  50غلظت 
 43/295ساعت  48میکروگرم بر میلی لیتر،در  68/493ساعت 

میکروگرم بر  76/150ساعت  72لیتر و در  کروگرم بر میلیمی
 میلی لیترتعیین شد.


غلظت تاثیر  IC50هایبررسی

لیتر67/43،43/295،76/150) میلی بر (میکروگرم
 Bcl2وBaxهایبربیانژندرمنهترکمنیعصارهگیاه

طور که در نمودارنشان  همانسرطان پستان،   MCF-7ی  در رده
در گروه تیمار نسبت  bcl2 و Baxشده است، میزان بیان ژنداده 

و این تغییرات  در  ها افزایش و کاهش یافته است به گروه کنترل آن

ساعت اولیه معنا داری نبوده اما با افزایش  24مدت زمان 
ساعت( تغییرات به صورت معنا دار نشان داده  72، 48) زمان
 شد.


 بحث

م در طب  یقد یها از زمان ییدارواهان یعصاره گ یبه طور کل
 اند مورد استفاده قرار گرفته یجهت اهداف درمان یسنت

بر زنده  درمنه ترکمنیاه ین مطالعه، تاثیر عصاره گی[. در ا26،27]
سرطان پستان   MCF-7 ی رده Bcl2و  Baxهای  مانی و بیان ژن

 مورد بررسی قرار گرفت. 

ضدتکثیری عصاره نشان داد که خاصیت  MTT نتایج تست
کند. به طوری که  از الگوی وابسته به دوز و زمان پیروی می

بیشترین خاصیت ضدتکثیری عصاره درمنه ترکمنی بر روی رده 
ساعت بود یعنی با افزایش مدت زمان  72سلولی در مدت زمان 

ساعت، افزایش فعالیت ضدتکثیری  72ساعت به  24تیمار از 
لظت عصاره در هر سه زمان، دیده شد. همچنین با افزایش غ

همچنین  .افزایش فعالیت ضدتکثیری و مهار سلولی دیده شد
در گروه تیمار شده   Bcl2و  Baxهای آپوپتوزی  تغییر در بیان ژن

درصد کشندگی عصاره نیز نشان داده شد. 50با غلظت 
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ی  در رده Bcl2و   Baxهای بر بیان ژن گیاه درمنه ترکمنیعصاره  میکروگرم بر میلی لیترIC50 (67/43،43/295،76/150 )   بررسی تاثیر غلظت های  .2نمودار

MCF-7 است. انحراف معیار بیان شده± نتایج بر اساس میانگین   . سرطان پستان 
**01/0 P <در مقایسه با گروه کنترل 
 ***001/0 P <در مقایسه با گروه کنترل
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درمنه اه یعصاره گ یت سلولیو همکارانش اثرات سم   معلمّ زاده
 سرطان پستان ی( بر رده سلولArtemisia sieberi)یدشت

(SKBr3)  ن مطالعه نشان داد که یج ایمورد مطالعه قرار دادند. نتارا
ت یخاص یتر دارایل یلیکروگرم در میم 150غلظت ن عصاره در یا

تواند منجر به متوقف شدن  یباشد و م یدرصد م 50 یسلول کش
اثرات  1399و همکارانش در سال  یفتح. [14]شود یچرخه سلول

م سرطان یکروبیضد    یدرمنه ترکمناه یعصاره گ یو ضد 

(Artemisia turcomanica)سرطان معده یرده سلوله یرا عل 

(AGS)  و همکارانش در  انیسفال. [18] مورد مطالعه قرار دادند
سرطان 1399 سال  درمنه اه یگ یدروالکلیعصاره ه یاثرات ضد 

 سرطان معده یه رده سلولیرا عل (Artemisia persica) یرانیا

(AGS)  ن مطالعه نشان داد که یج ایمورد مطالعه قرار دادند. نتا
وابسته به دوز و زمان  یت سلولیسم   یدارا یرانیدرمنه اعصاره 

. نتایج حاصل از بررسی [3] تواند آپوپتوز را القا کندیباشد و میم
 .تاثیر عصاره در این مطالعه نیز هم جهت با مطالعات پیشین است

 ضدمیکروبی اثرات بررسی در 2020 در همکاران و تفویضی
 بر turcomanica Artemisiaترکمنی درمنه عصاره ضدسرطانی و

 های ژن بیان بر آن کنش برهم (و AGS) معده سرطان سلولی رده
D1 Cyclin و E Cyclin دارای درمنه گیاه عصاره که داد نشان 

 باشد می AGS سلولی رده روی بر آپوپتوتیک و سیتوتوکسیک اثرات
[26]. 

 نتایج این بررسی نشان داد که خاصیت ضدسرطانی عصاره
وابسته به دوز بوده است. در تحقیق دیگری  درمنه هیدروالکلی

بر رده  A. princeps نشان داده شد که اثر مهاری عصاره آبی
وابسته به دوز بوده و منجر به مهار  MCF-7 سرطان پستانسلولی 

. گزارش شده [27] های سرطانی شده است رشد این نوع از سلول
برA.capillaris است که اثر مهاری عصاره اتیل استاتی گیاه

دوز بوده است وابسته به  (HCC) هپاتوسلولارهای سرطانی  سلول
ها و مهاجرت  و علاوه بر القای آپوپتوزیس، قابلیت مهار رشد سلول

 . [28] باشد ها به نواحی دیگر را نیز دارا می آن
تواند  می A.absinthum میرکین و همکاراننشان دادند که گیاه

.  [29] القا کندمزمن  لنفوسیتیک لوسمی های آپوپتوز را در سلول
های مختلف سبب مهار  با غلظت annua.A عصاره متانولی گیاه

 Reh های های سرطانی لوسمی لنفوبلاستیک حاد رده رشد سلول
 .A و تشان داده شده است که عصاره متانولی  شود می Nalm- 6و

annua معدههای سلولی سرطانی  سبب کاهش رشد تمام رده  

(AGS) ،سرویکس (Hela) ، 
های مختلف  با غلظت MCF)-(7 پستانو  HT)-(29کولون 

. محققان نشان دادند که [30] ساعت شده است 72مدت  به
در مدت زمان  sA. bienni و A. turanica های مختلف عصاره

های سلولی سرطان خون  ساعت بیشترین اثر ضدتکثیری بر رده 48
(60-HL ) ( وK562)  قیقات امامیو . تح[32, 31]را داشته است

موجب القای A. annua نشان داد که عصاره متانولی همکاران
شود. همچنین نشان داده  می MCF-7 مرگ سلولی در رده سلولی

ترین مواد موثره گیاه آرتمیزیا لیمونن، اوژنول،  شده است که مهم
آلفاپینن، توژون، بورنئول، پیپریتون، کامفور و مقادیر زیادی 
آرتمیزین است. همچنین این ترکیبات موجب القای آپوپتوزیس، 

 های توموری و توقف چرخه سلولی در مرحله مهار رشد سلول

 G2/Mآرتمیزینین درحضور آهن فرو یا هم احیا [33] شوند می .
های  شود که در سلول شده به رادیکال سیتوتوکسیکی تبدیل می

کند. همچنین گزارش شده  یسرطانی استرس اکسیداتیو را القا م
کند و متاستاز  است که این ترکیب آپوپتوزیس و فروپتوز را القا می

 های . نتایج تحقیق ما نیز با پژوهش[34] کند سرطانی را مهار می
قبلی همسو است. نتایج این تحقیقات خاصیت القای آپوپتوزی 

کند.  می تایید را MCF-7  سلولی رده  حاصل از مطالعه حاضر روی
در  درمنه ترکمنیهای احتمالی اثرات ضد سرطانی عصاره  مکانیسم

رده سلول سرطان پستان مربوط به وجود ترکیبات متنوع با خاصیت 
 یاکسیدانتی موجود در گیاه است. آرتیمیزین یک ضدسرطانی و آنتی

است که از آرتیمیزیا تخلیص  یاز پرکاربردترین داروهای ضدسرطان
تحقیقات گذشته نشان داده است که  گردد. نتایج حاصل از یم

تواند در پیشگیری و یا جلوگیری از  یاستفاده روزانه آرتیمیزین م
اند  . تحقیقات نشان داده[35] تواند مفید باشد یتوسعه سرطان م

و  یسرطان  های پیش آرتیمیزین از طریق القاء مرگ در سلول
مانع از  یهای سرطان همچنین فعال سازی مسیر آپوپتوز در سلول

. باتوجه به نقش مضر [3] گردد یالقاء و یا گسترش سرطان م
های آزاد از قبیل سوپراکساید، هیدروکسیل و پراکسیل در  رادیکال

 یت آنتهای مزمن از قبیل سرطان، وجود ترکیبا القاء بیماری
و غیره، از جمله دیگر  یاز قبیل فلاونوئیدها، ترکیبات فنول یاکسیدان

 اند بیان شده  Artemisia دلایل خواص ضدتوموری گیاهان خانواده
آزاد حاصل  های . این ترکیبات با به دام انداختن رادیکال[37, 36]

 ،DNA های موجود در بدن، از آسیب به متابولیسم یاز برخ
 .[3]کنند یها و سایر اجزاء مهم سلول جلوگیری م پروتئین
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نتیجهگیری
که برای  Artemisia turcamaniea براساس نتایج این تحقیق گونه

قرار گرفت، اثر بیولوژیکی  یآن مورد بررس یاولین بار سمیت سلول
را در شرایط آزمایشگاهی در  درمنه ترکمنیقابل قبولی از عصاره گیاه 

و  Baxهای آپوپتوزی  مانی و بیان ژن مدل سرطان پستان  بر زنده
Bcl2 برای  ینشان داده شد از این رو احتمالا میتواند داوطلب مناسب
.باشد یاثرات ضدتوموری و جداسازی ترکیبات موثره م یبررس

از  یوانند یکت یم یگیری کرد که گیاهان داروی توان نتیجه یبنابراین م
 یرسد معرف یکنترل و درمان سرطان باشد و به نظر م یهای اصل پایه

سرآغاز  یبه ویژه گیاهان داروی یداروهای مورد استفاده در طب سنت
به داروهای  یجهت دستیاب یهای تحقیقات برای تدوین پروژه یمناسب

نوین باشد. از این رو نتایج این مطالعه نشان داده شد که عصاره 
تواند باعث  یبوده که م یهیدروالکلی گیاه درمنه دارای ضدسرطان

بودن این گیاهان،  یمهار رشد این سلول شود. در پایان با توجه به بوم
و مناطق مختلف ایران، پرورش آسان  یها با شرایط اقلیم سازگاری آن

در  یکم هزینه این گیاهان، وجود انواع متعدد فلاونوئیدهای گیاه
این گیاهان  یها، انجام مطالعات بیشتر روی خواص ضدسرطان آن

و ایفای  یدرمان به همراه داروهای شیمیای جهت استفاده در پروسه
 شوند. یبالقوه پیشنهاد م ینقش
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Abstract 
The prevalence of cancer and the side effects of treatment methods have provided a growing 

interest in the use of plants as a promising source of treatment. The use of medicinal plants in 

traditional medicine has been important for a long time and many of these medicinal plants 

have antioxidant and anticancer effects. The purpose of this study is to investigate the 

anticancer effects of Artemisia turcomanica extract on breast cancer cell line (MCF-7) and its 

effect on Bcl2 and Bax gene expression. In this experimental study, the effect of the 

hydroalcoholic extract of Artemisia turcomanica on viability and expression of Bax and Bcl2 

genes in MCF-7 breast cancer cells was examined. For this purpose, MCF-7 breast cancer 

cells were cultured and treated with the hydroalcoholic extract of Artemisia turcomanica  

(with different concentrations) for 24, 48 and 72 hours. The effect of the extract on cell 

viability was evaluated by MTT method. Next, RNA extraction was performed and  after 

cDNA synthesis, the expression level of Bax and Bcl2 genes was measured by Real-time PCR 

method. This research showed that with the increase in concentration and time, the viability of 

the cells decreased significantly compared to the control samples. Also, the results of real-

time PCR showed that the expression of Bax and Bcl2 genes changed significantly compared 

to the control sample at 48 and 72 hours. The results showed that the extract of Artemisia 

turcomanica  has cytotoxic and apoptotic effects on the MCF-7 cell line, so that by 

conducting more studies, the extract of this plant can be used as an anti-cancer biological 

product in the treatment of cancer.  
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