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  محور ز اعتباريابي و برازش الگوي برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغ 
  با محوريت تعامل و انگيزش در دوره دوم متوسطه

  
  ٣ حيبوذ مدي، سع*٢ انيزانه واصف، فر١ ي جازيائيهره ضز

  ٢٦/١٠/١٤٠٢ :                   تاريخ پذيرش٢٠/٠٥/١٤٠٢: تاريخ دريافت
    چكيده 

اعتباريابي و برازش الگوي برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغز محـور بـا محوريـت تعامـل و انگيـزش در           هدف از پژوهش حاضر،     
 لي تـشك با رويكرد آموزشـي مبتنـي بـر مغـز    معلمان را  ي جامعه آمار، حاضر پژوهش يكم  در بخش  باشد مي دوره دوم متوسطه  

باشـد، كـه   ي نفـر م ـ ٢٣٨ مورگان  كرجسياساس جدولر نفر بوده است كه حجم نمونه ب      ٦٢٠ي در حدود    جامعه آمار . دهنديم
شـامل  ننـدگان   در بخـش كيفـي پـژوهش مـشاركت ك         . دي ـ گرد يآورپرسشنامه جمع  ٢٣٨ پرسشنامه تعداد    ٣٠٠توزيع  پس از   

  ) خبرگـان  (يدي ـ نمونـه افـراد كل     كي ـ و از تكن   ي اشباع نظـر   اري هدفمند و مع   يريگ روش نمونه  د و باشيمخبرگان و متخصصان    
-بـه . شد استفاده يا خوشهيريگ از روش نمونهقيجهت انتخاب نمونه مناسب تحق.  مصاحبه صورت گرفته است 10باشد كه   يم

 افـزار هاي عمومي با استفاده از نـرم هدات و اطلاعات پژوهش و بررسي تأثير همزمان مقياسطور كلي براي تجزيه و تحليل مشا
Spss 24 , Pls (Smart Pls 4) نتايج نشان داد كدهاي باز شناسايي شده از طريق مصاحبه شـامل  . تحليل آماري انجام شد

بنـدي   كد انتخابي دسته٦ كد محوري و    ٢٩كد باز،    ٥٦باشد كه با توجه به قرابت معنايي و هم خانواده بودن در              شاخص مي  ٥٦
هـاي تـدريس و   هاي تحقيق مشخص گرديد كه طراحي برنامه درسي ناشي از چهار بعد اهداف، محتوا، روش    مطابق يافته . گرديد

 و  نتايج آزمون معادلات ساختاري نـشان داد متغيرهـاي اهـداف، محتـوا، روش ارزشـيابي تـأثير مثبـت                   . روش ارزشيابي هستند  
هاي تدريس تأثير مثبت و معناداري بر انگيزش دارد و     معناداري بر تعامل دارد، متغيرهاي اهداف، محتوا، روش ارزشيابي و روش          

  . هاي تدريس تأثير معناداري بر تعامل نداردهمچنين روش
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١٤٠٢ پاييز و زمستان،  دوم، شمارهزدهمسي، سال  و آموزشيريزي درسيههاي برنامفصلنامه پژوهش
 ١٩٨

  مقدمه
 يكردهاي رو ت،ي و ترب  مي تعل ة در عرص  ري اخ يهادر دهه      

 پـا بـه عرصـه       ي آموزش ـ يهانـد ي در ارتباط بـا فرا     يمختلف
-ي تئـور  ني ـ از ا  يك ـي مغز محـور،     يريادگي. گذاشته است 

 تي و ترب  مي از متخصصان تعل   ياريوجه بس هاست كه مورد ت   
 بـا   ي تئـور  ني ا ).٢٠٥: ٢٠١٦،  ١شاگنسي (قرار گرفته است  

 كـردن آن بـا      مـرتبط  كـاركرد آن و      ة بر مغـز و نحـو      ديتأك
 ـ مباحث جد  ،يريادگي يهانديفرا  يهـا  را وارد عرصـه    يدي

 ي تئـور  نيلذا توجه به ابعاد مختلف ا     .  نموده است  يآموزش
 در  شرفتي ـ و بـه تبـع آن پ       ي آموزش يندهايو ارتباط با فرا   

مغـز   .رسـد ي به نظـر م ـ  ي ضرور ي امر تي و ترب  مي تعل ةحوز
 اســت كــه اغلــب در ي خاصــيكپــارچگي و تيــ تماميدارا
  پـژوهش جينتـا . شـود يتكـه م ـ  تكـه يآموزش ـي هاطيمح

 يدهـد كـه همبـستگ     ي نـشان م ـ   )١٣٩٨(آباد  شاهافتخاري
 ـ   اني ـ م ي قـو  اريمثبت بـس   و  كـره راسـت مغـز        مي تـسلط ن

 در مدرسـه وجـود     ي مـشكلات رفتـار    اي ـ يليشكست تحص 
 هدف اطلاعات   اي كامل   ريتوانند تصو يآموزان نم دانش. دارد

- فرصـت  راي ـ ز ند؛ي نما يي شناسا اني به نقطه پا   دنيرا تا رس  
 مغـز  تي ـمحروم  فراهم آمده در مدارس اغلب منجر به  يها
يـادگيري مـؤثر    ). ١٠: ١٣٩٨آبـاد،   شـاه افتخاري (شوندي  م

بخـشد  پذيري و هوش كار را بهبود مي      رد مغز، انعطاف  عملك
اي در مـورد چگـونگي طراحـي        و پيامدهاي بالقوه گسترده   

هـاي تحـصيلي و معلمـان بـراي سـاخت           مدارس در برنامه  
؛ ٢٠١٧،  ٢بلگاوانكـار (تجارب آموزشي در كلاس در بـردارد        

نظريه يـادگيري مبتنـي بـر     ).٢٠١٠ و همكاران،  ٣اوكاتاهي
ايي را در چگـونگي يـادگيري زنـان و مـردان            ه ـمغز تفاوت 

ــي و    ــر انتزاع ــتقرايي، تفك ــي و اس ــتدلال قياس ــامل اس ش
انضمامي و استفاده از زبان، منطق، شواهد و نمـادگرايي در           

  ).٢٠٢٠هسو، (گيرد بر مي
مغـز در   كاركردهـاي  چگـونگي  درباره اخير هاييافته      

 جديـد  هـاي بيـنش  از موجي پيدايش به فرايند يادگيري
 شـده  همچون انگيـزش و تعامـل منجـر    موضوعاتي درباره
آذر،  زاده، فتحـي  ؛ داداش١٣٩٥همكـاران،   و صـادقي (است 
 جـزء اساسـي   انگيـزش ). ١٣٩٩آوارسين و خديوي،  ملكي

 يكي از متغيرهاي تأثيرگذار بر كليه مراحل .است يادگيري
يوززي (در پژوهش بسياري    . فرايند يادگيري انگيزش است   

؛ آكيـورك و  ٢٠١٧، ٥؛ مكارينـا و نينگـسي  ٢٠١٧، ٤و جونـا 
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، تأثير معنادار رويكرد يادگيري مبتنـي بـر         )٢٠١٣،  ٦آفكان
آمـوزان در   مغز را بر افزايش سطح انگيزش و نگرش دانـش         

واردانـي و   -، سـرينانا  يوسـتيتيا . انـد يادگيري گزارش نموده  
ــو ــشان داد) ٢٠١٩ (٧جونيورس ــدن ــره  ن ــانگين نم ــه مي  ك

آموز در كلاس يادگيري مبتنـي بـر        ر دانش  تفك يها  مهارت
مغز از نمـره ميـانگين مهـارت تفكـر در كـلاس يـادگيري               

)  ٢٠١٩ (٨ياني ـ و مار  اي ـ، والو مانوئـل يا. بهتر اسـت   مستقيم
يادگيري با استفاده از يك مـدل يـادگيري         نشان دادند كه    

 تفكـر  هـاي  ييمبتني بر مغز يك مدل مؤثر براي بهبود توانا 
 ــ ــلاق و خودكارآم ــشخ ــت دي دان ــوزان اس ــازول. آم  ي،ج

نـشان داد كـه يـادگيري       ) ٢٠١٩ (٩اليراهي و س  نيهاتيسول
دانشجويان با سبك يادگيري بصري كـه توسـط اسـتراتژي       

، بـالاتر از  شـود  ييادگيري مبتني بـر مغـز آمـوزش داده م ـ        
 .يادگيري مبتني بر پروژه است

اساسا برنامه درسي به علـت چنـدوجهي و چندجانبـه                
هـاي  آمـوز و شـيوه     در نوع تعامل بين معلـم و دانـش         بودن

هــاي بيــشتري اســت تعامــل و يــادگيري داراي پيچيــدگي
يادگيري مغـز   ). ٤٥: ١٣٨٩قوام و فرخي،    سيفي، ابراهيمي (

آمـوز و معلمـان     ترين روش تعاملي بين دانش    محور مناسب 
-چرا كه در اين نوع آموزش و برنامـه درسـي حفـظ         . است

شـود؛ و ايـن تعامـل        معنادار تبديل مـي    كردن به يادگيري  
كردن به يادگيري پايدار تغييـر      مناسب است كه رويه حفظ    

آموزان اما در بعد سوم بايد به خلاء انگيزشي دانش        . يابدمي
در تحصيل اشاره كرد؛ در سيستم سنتي آموزشـي كـه بـر             

آمـوزان انگيـزه لازم بـراي     شود دانـش  كردن تأييد مي  حفظ
 و حضور بيشتر در متن يـادگيري ندارنـد       فعاليت، مشاركت 

شود در مقاطعي نظيـر دوم متوسـطه        اين موضوع باعث مي   
شـرفي، صـباغ   (افت تحصيلي بـالايي وجـود داشـته باشـد          

رو، ضرورت دارد   از همين ). ١٣٩٧زاده و ظهورپرونده،    حسن
هـاي  برنامه درسي مغـز محـور بـا محوريـت ارتقـاء انگيـزه             

 درسي تنها با اهـداف از پـيش       هبرنام. يادگيري تدوين شود  
تعيين شده در ارتباط نيست، بلكه با نتـايج يـادگيري نيـز             

توانـد در   سروكار دارد، زيرا نتـايج در مقـام ارزشـيابي مـي           
ها يـا نتـايج قـصد شـده باشـد           برگيرنده مواردي بجز هدف   

توسعه برنامه درسـي هـم    ). ١٣٨٨آراي و همكاران،    كشتي(
ريزي، اجرا و ارزشيابي برنامه درسي      دربرگيرنده نحوة برنامه  
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١٩٩
در . هـاي مربوطـه اسـت   و هم شامل افراد، فرايندها و رويـه     

-هاي برنامه درسي به طراحان كمـك مـي      اين شرايط مدل  
مند و شفاف، منطق مشخـصي را بـراي      طور نظام كنند تا به  

رويكردهاي تدريس، يادگيري و سنجش انتخاب و مـستقر         
اعتباريـابي و    پـژوهش حاضـر      بر اين اساس هدف از    . سازند

برازش الگوي برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغز محـور بـا            
  .   باشد ميمحوريت تعامل و انگيزش در دوره دوم متوسطه

  ادبيات پژوهش
؛ مكارينا و   ٢٠١٧،  ١يوززي و جونا  ( در پژوهش بسياري         

-، تأثير معنـا   )٢٠١٣،  ٣؛ آكيورك و آفكان   ٢٠١٧،  ٢نينگسي
د يادگيري مبتني بـر مغـز را بـر افـزايش سـطح              دار رويكر 

-آموزان در يادگيري گزارش نمـوده     انگيزش و نگرش دانش   
نشان ) ٢٠١٩ (٤وارداني و جونيورسو  -، سرينانا يوستيتيا. اند
آمـوز در    تفكـر دانـش    يهـا    كه ميانگين نمره مهـارت     ندداد

كلاس يادگيري مبتني بـر مغـز از نمـره ميـانگين مهـارت              
، مانوئـل يا. ادگيري مـستقيم بهتـر اسـت      تفكر در كلاس ي ـ   

يـادگيري بـا    نـشان دادنـد كـه       )  ٢٠١٩ (٥ياني ـ و مار  ايوالو
استفاده از يك مدل يادگيري مبتني بر مغز يك مدل مؤثر           

- تفكر خلاق و خودكارآمدي دانـش      هاي  ييبراي بهبود توانا  
) ٢٠١٩ (٦اليــراهي و ســنيهاتيســولي،جازول. آمـوزان اســت 

دانشجويان با سبك يادگيري بصري     نشان داد كه يادگيري     
كه توسط استراتژي يادگيري مبتني بر مغـز آمـوزش داده            

  .، بالاتر از يادگيري مبتني بر پروژه استشود يم
  روش پژوهش 

پژوهش حاضر، از نظر هدف كـاربردي و از نظـر روش                  
در ايــن پــژوهش از . باشــدمــي) كيفــي و كمــي(آميختــه 

 و مدل تـدوين ابـزار اسـتفاده     متوالي –استراتژي اكتشافي   
ــشافي . شــده اســت ــتراتژي اكت ــوالي–اس ــه٧ مت ــوان  ب عن

استراتژي مورد استفاده در پژوهش حاضر شامل گـردآوري         
هــاي كيفـي در مرحلــه اول و بـه دنبــال آن   و تحليـل داده 

هاي كمي در مرحله دوم كـه خـود         گردآوري و تحليل داده   
شـوند،  ه مـي  بر اساس نتـايج كيفـي مرحلـه اول بنـا نهـاد            

بنابراين در مرحله اول با استفاده از روش        . شودمشخص مي 
 مغز محـور   بر رويكرد  مبتني درسي هاي برنامه كيفي مؤلفه 
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تعامل و انگيزش شناسـايي و مـدل مربـوط بـه             با محوريت 
در ادامـه در مرحلـه كمـي        . شوداين برنامه درسي ارائه مي    

ريـابي و   پژوهش مـدل ارائـه شـده در مرحلـه كيفـي اعتبا            
  . شوندبندي ميهاي برنامه درسي رتبهمؤلفه
در مرحله كيفي پژوهش روش تحليل مـضمون مـورد                

هـاي مربـوط بـه      با استفاده تكنيـك   . گيرداستفاده قرار مي  
كـدها  (شبكه مضامين مدنظر استرلينگ ابتدا مضامين پايه        

بـر   مبتنـي  درسـي  مربوط بـه برنامـه  ) و نكات كليدي متن   
تعامـل و انگيـزش از متـون         با محوريـت   غز محور م رويكرد

كننـدگان پـژوهش    مربوطه و همچنين مصاحبه با مشاركت     
هـا، مـضامين   شـود و سـپس بـا تلخـيص داده    استخراج مي 

مشابه و تكراري كه مرتبط با موضـوع پـژوهش هـستند بـا              
يكديگر تلفيق و فراواني آنها به دست خواهـد آمـد، سـپس       

امين به دست آمده از تركيـب       مض(دهنده  مضامين سازمان   
مشخص، در ادامه مضامين فراگير     ) و تلخيص مضامين پايه   

مضامين عالي در برگيرنده اصول حاكم بر مـتن بـه مثابـه             (
هاي برنامـه  استخراج و شبكه مضامين مربوط به مؤلفه      ) كل

درسي مبتني بر رويكرد مغز محور تدوين و مـدل مربوطـه            
 , Spss 24افزار فاده از نرمبا است كدگذاري. شودارائه مي

Pls (Smart Pls 4) و بنـدي هاي صـوتي دسـته  و فايل 
  .رسيد انجام به كدگذاري

خبرگـان  شامل در بخش كيفي پژوهش مشاركت كنندگان      
در ايـن مطالعـه پژوهـشگر بعـد از          . دباش ـيمو متخصصان   

هـا  آوري دادهجهت جمـع . مصاحبه پانزدهم به اشباع رسيد    
 مـصاحبه  انجـام  بـراي  نهايي فرم. ده شداز مصاحبه استفا

  .طراحي گرديد) ١(صورت جدول عميق به
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   سؤالات مصاحبه عميق-١جدول

 سؤال رديف
 باشد؟مي هاييويژگي داراي چه مغز بر مبتني رويكرد درسي شما برنامه نظر از ١
 است؟ بوده تأثيرگذار آموزاندانش براي مغز بر مبتني رويكرد درسي برنامه راستاي در تربيت و آموزش آيا ٢
 بگنجاند؟ آموزش در را مغز بر مبتني رويكرد مفاهيم تواندمي چگونه مغز بر مبتني رويكرد درسي ريزيبرنامه ٣
 گردد؟ مغز رويكرد بر مبتني اموزشي نظام اثربخشي و كارآيي باعث تواندمي چگونه آموزشي سيستم ٥
 بخشيد؟ بهبود را تربيت و تعليم نظام در مغز بر مبتني آموزشي هايمهبرنا توانمي چگونه ٦
 مصاحبه و اظهارات مشاركت كنندگان بـه مـتن     ابتدا  

 Spss  افـزار  وارد نـرم ي و جهت كدگـذار لي تبدينوشتار
24 , Pls (Smart Pls 4) سـپس در مرحلـه   . گرديـد

هاي متنـي در قالـب مفـاهيم مـشخص          كدگذاري باز، داده  
هاي متني يـك كـد بـاز جهـت           به هر قطعه از داده     شده و 
هـاي  براي انجام كدگذاري راه   . سازي اختصاص يافت  مفهوم

مختلفي وجود دارد كه يكي از آنهـا روش سـطر بـه سـطر               
در اين روش كدگذاري باز بـه روش سـطر بـه سـطر            . است

در مرحلـه كدگـذاري محـوري، مفــاهيم    . گيـرد انجـام مـي  
گيرند كه پـالايش و  ده قرار ميكدگذاري شده در يك خانوا  

در . هاي به دست آمده از كدگذاري باز اسـت        تفكيك مقوله 
هاي فرعي به هـم     ها و مقوله  اين مرحله از كدگذاري، مقوله    

در مرحلـه كدگـذاري انتخـابي، جهـت         . شـوند مرتبط مـي  
هــا در داخــل مجموعــه كــوچكي از  ســازي، دادهيكپارچــه

در ايـن مرحلـه     . گيـرد مفاهيم و مقولات انتزاعي قـرار مـي       
ها استخراج شده و از ارتباط بـين        ها در قالب مضمون   مقوله

  .  شودآنها به سؤالات تحقيق پاسخ داده مي
ــه دوم  ــي(مرحل ــيفي  ) كم ــوع توص ــژوهش از ن –پ

-دانـش  پـژوهش   كمي  بخش يجامعه آمار . پيمايشي است 
گانـه شـهر اصـفهان و       آموزان متوسـطه دوم نـواحي شـش       

در ايـن بخـش   .  زمان مطالعه هستند  نظرات متخصصين در  
اي چندمرحلـه اسـتفاده شـده       گيري خوشـه  از شيوه نمونه  

گانـه شـهر    به اين معنا كه ابتدا از بين نـواحي شـش          . است
اصفهان سه ناحيه به تصادف انتخاب سـپس در هـر ناحيـه         
تعدادي مدرسه دخترانه و تعدادي مدرسه پسرانه دوره دوم       

 مرحلــه آخــر در ايــن متوســطه بــه تــصادف گــزينش و در
-هايي به تصادف انتخاب و تعدادي از دانـش       مدارس كلاس 

آموزان هـر كـلاس بـه تـصادف پرسـشنامه تهيـه شـده را                
حجم نمونه با استفاده از جـدول مورگـان         . كنندتكميل مي 

كه با توجه به جدول مورگـان تعـداد نمونـه           . شودانجام مي 
ر بخش كمـي،    ها د ابزار اصلي گردآوري داده   . باشد مي ٢٣٨

هـاي  ساخته بـر اسـاس مقـولات و مؤلفـه         پرسشنامه محقق 

به عبـارت ديگـر،     . استخراجي از بخش كيفي پژوهش است     
پرسشنامه مربـوط بـه بخـش كمـي بـر مبنـاي مفـاهيم و                

هاي شناسايي شده در مرحله كيفـي و بـا توجـه بـه              مؤلفه
ها تدوين و پس از احراز اعتبار و پايـايي آن           ابعاد اين مؤلفه  

هاي نهايي مورد   منظور گردآوري داده  در مرحله مقدماتي به   
  . گيرداستفاده قرار مي

در . تجزيه و تحليل كمي در دو مرحله انجـام گرفـت          
-گويـه (ها با استفاده از پرسشنامه مرحله اول شواهد و داده    

گـردآوري شـد و بـا    ) هاي شناسايي شده در مرحله كيفـي    
. قدام به پالايش گرديـد    استفاده از تحليل عاملي اكتشافي ا     

هاي مرتبط با آن شناسايي و      ها و گويه  در اين مرحله مؤلفه   
گرديد و پرسشنامه بـراي اجـراي       هاي نامناسب حذف    گويه

مطالعه تجربي مهيا و در فرايند تجزيـه و تحليـل از بـسته              
  .شداستفاده ) اس، پي، اس، اس؛ پي ال اس (نرم افزارهاي 

  هاي پژوهشيافته
 نفـر مـصاحبه شـونده در       ١٠شان داد از ميان     نتايج ن 

 درصـد را مـرد تـشكيل داده         ٦٦,٦٦بخش كيفي بـيش از      
 ٤٠ درصد از مصاحبه شوندگان بالاي       ٤٦,٦٧بيش از    .است

 . سـال سـن دارنـد      ٢٥ درصـد از آنهـا زيـر         ٢٠سال و تنها    
 بـه  مربـوط  شوندگان مصاحبه تحصيلات فراواني بيشترين

 درصـد را بـه   ٤٦,٦٧از  شبـي  كه شودمي كارشناسي ارشد
در بخـش كمـي اكثريـت پاسـخ         . خود اختصاص داده است   

از % ٦٤. انـد  سـال بـوده    ٤١دهندگان در رده سني بالاتر از       
  .باشندنيز متأهل مي% ٧٥پاسخگويان زن بوده و 

هاي برنامه درسي مبتني بـر      منظور استخراج مؤلفه  به
 تحليـل   رويكرد مغز محور با تأكيد بر تعامـل و انگيـزش از           

ها و عوامل مؤثر    شاخص. محتواي كيفي استفاده شده است    
-توان بـه بر برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغز محور را مي       

بنـدي مفـاهيم    بـراي دسـته   . بندي نمـود  صورت زير دسته  
-تر بـه  ها و مفاهيم سطح پايين    عنوان دسته سطوح بالاتر به  

-دسـته شـيوه توصـيف زير   .گيرندعنوان زير دسته قرار مي
دهد، كدهاي بـاز شناسـايي   شكل مي ها راهاست كه دسته
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باشـد كـه بـا       شاخص مي  ٥٦شده از طريق مصاحبه شامل      

 كـد بـاز،     ٥٦توجه به قرابت معنايي و هم خانواده بودن در          
ــد انتخــابي دســته٦ كــد محــوري و ٢٩ ــد  ك بنــدي گردي

  ).١شكل(

  )هاي تحقيقيافته: منبع ( مدل تحليل تحقيق- ١شكل  
براي بررسي روايـي محتـوايي بـه شـكل كمـي، از دو                      

ضريب نسبي روايي محتوا و شاخص روايي محتوا اسـتفاده          
بــراي تعيــين ضــريب نــسبي روايــي محتــوا از  . شــودمــي

متخصصان درخواست شد تا هر آيتم را بر اساس طيف سه           
 " ندارد مفيد است ولي ضرورتي   "،  "ضروري است "قسمتي  

هـا طبـق    سـپس پاسـخ   .  بررسي نمايند  "ضرورتي ندارد "و  

بـرآورد  ) ٢(كـه نتـايج در جـدول        . فرمول محاسبه گرديـد   
  .گرديده است

  
  
  
  
  

 برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغز محور

  :اهداف
تغيير تصاوير ذهني، محيط واقعي يـادگيري،       

-سازگاري برنامه درسي مغز محـور، ذخيـره       
 .سازي اطلاعات هنگام يادگيري

  :محتوا
توسعه توانايي مغـز، مبنـاي كـاركرد مغـز،          
يادگيري بر مبنـاي شـناخت، درك مطالـب،         

 .درگيري فعاليت بدن و مغز

  :هاي تدريسروش
يادگيري در عمل، يادگيري در محيط، همكاري    
در فعاليت كلاسي، سبك يـادگيري متفـاوت،        

وزان، اثربخشي  آممسئوليت يادگيري به دانش   
آموزش، تدريس هدفمند و آگاهانه، پـردازش        

 . مداوم اطلاعات

 :روش ارزشيابي
خود ارزيابي، فهم آسـان در يـادگيري،        

پذيري در يادگيري، تـشويق بـه       انعطاف
 . فعاليت

اشتراك تجربيات جديد در 
  يادگيري؛

  نايي مغز؛افزايش توا
  طرح موضوعات متفاوت؛

  ؛تحريك يادگيري

  :انگيزش
  عملكرد شناختي مغز؛

  چالش برانگيزي در يادگيري؛
 بخشي يادگيريلذت
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  هاي پرسشنامه گويهCVI و CVR ميزان - ٢جدول 

  ضرورت ميزان توافق خود را درباره هر يك از عبارات زير مشخص كنيد
 )٣تا١(

سادگي و روان 
  بودن

 )٤تا١(

مربوط 
  بودن

 )٤ تا١(

وضوح يا 
  شفاف بودن

 )٤ تا١(
 ١ ١ ١ ٩١/٠  .توانايي ديدن تصوير كامل و تشخيص الگوها در يادگيري اطلاعات جديد با استفاده از مغز

 ١ ٩٣/٠ ٩٣/٠ ٨٥/٠  .آموزان در حين تدريسكره چپ و راست مغز دانشسازي هر دو نيمتحريك
 ١ ٨/٠ ١ ٦٩/٠  .كه يادگيري براي آن مؤثرتر خواهد بودچرخد غز ميجايي كه ايده يادگيري مبتني بر م

 ١ ٩٣/٠ ١ ٨٩/٠  .سازي اطلاعات براي انجام يادگيريفرايند مغز در ذخيره
 ١ ١ ١ ١  .شود جادي ساخت و كاركرد مغز اي مبنابايد بر يريادگمنابع و محتواي ي

 ٩٣/٠ ١ ١ ٨٨/٠  .طور فعال درگير فرايند يادگيري شوندآموزان بهدانش
 ٩٣/٠ ٨/٠ ٩٣/٠ ٨٥/٠  .آموزان بجاي حفظ مطالب، معني و درك بياموزنددانش
 ١ ٩٣/٠ ١ ١  .هاي كلاس بسيار چالش برانگيز است، اما تهديد كننده نيستمحيط
 ١ ١ ١ ٧٣/٠  .آموزان درگير تجارب پيچيده يادگيري باشنددانش

 ٩٣/٠ ١ ٨٦/٠ ٨٦/٠  .حقيقات آموزشي استهاي آموزشي مبتني بر تتمرينات و استراتژي
 ١ ١ ١ ٧٤/٠  .يادگيري هم شامل تمركز است و هم درك جانبي

 ٩٣/٠ ٩٣/٠ ١ ١  .آموزان دانش جديد خود را در عمل بيازمايندمعلمان بايد فرصتي فراهم آورند تا دانش
تواند در زمينة يادگيري عملكرد بهتر داشته باشد كه يـادگيري در محـيط رخ              مغز زماني مي  

  .دهد
١ ٨/٠ ٩٣/٠ ٧٤/٠ 

تر هستند، مسيرهايي روشن در اين رويكـرد        مربياني كه خواهان تدريس هدفمندتر و آگاهانه      
  .دارند

١ ٨/٠ ١ ٨٦/٠ 

 ٩٣/٠ ٩٣/٠ ١ ١  . مغزيعن، ي انسانيد توانمند ابعانيتر از مهميكي عنوان بهيريادگي نمودن كپارچهي
سـازي، تلفيـق و ارتبـاط       آموز فرصتي براي پردازش مداوم و فعال اطلاعات براي دروني         دانش

  .آنها فراهم كند
٩٣/٠ ١ ١ ٩٣/٠ 

هـاي متنـوع و       در شيوه تدريس مبتني بر مغز اين است كه معلمان بايد در بكـارگيري روش              
  .يي كسب كنندچندگانه تدريس مهارت بالا

١ ١ ١ ٨٦/٠ 

 ١ ١ ٩٣/٠ ٨٦/٠  .تأكيد برنامه درسي مبتني بر مغز بايد مبتني بر خود ارزيابي باشد
هـاي خـاص،    كند و پس از تمرين مهارت     مغز انسان هنگام يادگيري از نظر جسمي تغيير مي        

  .اي آسان استطور فزايندهها بهادامه يادگيري و بهبود اين مهارت
١ ١ ٩٣/٠ ٨٦/٠ 

تا زماني كه مغز بتواند به عملكرد خود ادامه دهد، فرايندهاي آن طبيعـي اسـت و يـادگيري                   
  .نيز ممكن است رخ دهد

٩٣/٠ ٩٣/٠ ١ ٧٣/٠ 

تأكيد بر فراهم آوردن و دست كمك به مربيان و مسئولان براي ايجاد يك فـضاي يـادگيري                  
  .مؤثر، مناسب براي افراد

١ ١ ١ ١ 

آموز در حالي كه هنوز يـك محـيط چـالش برانگيـز             تن، ترس دانش  هوشياري، آرام نگه داش   
  .است فراهم است

١ ٩٣/٠ ٩٣/٠ ١ 

كند تا از طريق تعامل بـا تجربيـات جديـد و    سازگاري مغز فرصتي را براي كودكان فراهم مي  
  .محيط آنها تغيير كرده و رشد كنند

١ ١ ١ ١ 

 ١ ٩٣/٠ ١ ٩٠/٠  .يابد افزايش ميهاي مغز از طريق تعامل و همكاري با ديگرانتوانايي
 ١ ٩٣/٠ ٩٣/٠ ٨٦/٠  .كندمي تعامل با سايرين عمل در بلكه كند،نمي عمل انزوا در يادگيري مبتني بر مغز

آموزان را بكار گيرنـد و از ايـن رضـايت در پروسـه امـوزش       معلمان تجارب مفيد خود دانش      
  .استفاده مناسب ببرند

١ ٨/٠ ١ ٦٩/٠ 

 ١ ١ ١ ١  . مغز مطرح استي اصل عملكرد شناختكيعنوان  بهزشيخت و انگ شنانيتعامل ب
 ٩٣/٠ ١ ١ ٨٧/٠  .شودشود، با ترس و ارعاب دلسرد مييادگيري توسط انگيزه و چالش تقويت مي

 ٩٣/٠ ٨/٠ ٩٣/٠ ٨٥/٠  .آموزان باشدتهييج احساسات معلمان بايد مبتني بر احساسات دانش
 ٩٣/٠ ٩٣/٠ ١ ٨٦/٠  .دهد ي مشيآموزان را افزا دانشزهي انگطيمح و در يصورت گروهآموزش به
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در ادامه براي بررسي برازش مدل تحقيـق حاضـر هـم                   

و هم برازش   ) مدل دروني  (گيري  بررسي برازش مدل اندازه   
و مــدل كلــي بــه روش ) مــدل بيرونــي (مــدل ســاختاري

  .كمترين مربعات جزئي انجام شده است
  

  ل مفهومي با همه متغيرها در حالت ضريب مسير بررسي ضرايبمد): ١-٤(شكل  
يــد ايـن مطلــب اسـت كــه   مؤسـپس بارهــاي عـاملي           

ي آن از واريانس خطـاي  ها شاخصواريانس بين آن سازه و      
يري آن سازه بيشتر بوده و پايايي در مورد آن مـدل         گ  اندازه
سه ). ١٣٩٧،رضازادهداوري و   (است   قبول  قابليري  گ  اندازه

و ) ١٩٨٨ريـوارد و هـاف،     (٥/٠،  )١٩٩٩هالنـد،  (٤/٠مقدار  
براي پذيرش بار عاملي در     ) ٢٠١١هاير و همكارانش،     (٧/٠

 5/٠ در ايـن پـژوهش مقـدار         ؛ كـه   اسـت  شـده   گرفتهنظر  
  .مدنظر است

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

  
  
  

  
  ضرايب بارهاي عاملي براي متغيرهاي تحقيق): ٥-٤(جدول 

  

  
  

  بار عاملي  اختصاريعلامت   متغير
Q1 ٨٠/٠  Q2 ٧٩/٠  Q3 اهداف  ٧٣/٠  
Q4  ٧٦/٠  Q5  ٧٦/٠  Q6  ٨٤/٠  Q7  ٧٢/٠  Q8 ٨٠/٠  

  محتوا 

Q9 ٧٥/٠  Q10 ٦٣/٠  Q11 ٥٤/٠  Q12 ٧١/٠  Q13 ٦٦/٠  Q14 ٦٧/٠  Q15 ٧٣/٠  Q16 ٥٥/٠  
  هاي تدريسروش

Q17 ٥٨/٠  Q18 ٧٣/٠  Q19 ٨٩/٠  Q20 ٨٥/٠  
  هاي ارزشيابيروش  

Q21 ٨٤/٠  Q22 ٨٣/٠  Q23 ٦٦/٠  Q24 ٧١/٠  
  تعامل  

Q25 ٧٧/٠  Q26 ٨٥/٠  Q27 انگيزش    ٩٤/٠  
Q28 ٨٧/٠  
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دهـد ضـرايب      يم ـنـشان   ) ٥-٤( كه جدول    طور  همان      
معيـار   (٥/٠يـشتر از    ب هـا   سـازه بارهاي عاملي بـراي همـه       

 نـشان از بـرازش مناسـب مـدل          ؛ كه باشد  يم) شده  يين  تع
  .يري داردگ ندازها
  
  كرونباخ و پايايي تركيبي يري با استفاده از آلفايگ اندازهبررسي برازش مدل ): ٦-٤(جدول   

  قبول  قابلسطح   پايايي تركيبي  آلفاي كرونباخ  متغيرها
  ٧/٠  ٨٥/٠  ٧٨/٠  اهداف
  ٧/٠  ٨٨/٠  ٨٤/٠  محتوا
  ٧/٠  ٨٤/٠  ٧٩/٠  هاي تدريسروش

  ٧/٠  ٨٩/٠  ٨٥/٠  هاي ارزشيابيروش
  ٧/٠  ٨٣/٠  ٧٣/٠  تعامل 

  ٧/٠  ٩٢/٠  ٨٧/٠  انگيزش
  

شـود همـه      يم ـمشاهده  ) ٦-٤(جدول   كه در    طور  همان    
كرونبـاخ و پايـايي تركيبـي        متغيرها داراي ضـرايب آلفـاي     

ي هــا مــدلباشــند كــه بــرازش مناســب  يمــ ٧/٠بــيش از 
  .دهند يميري را نشان گ اندازه

  
  كرونباخ و پايايي تركيبي يري با استفاده از آلفايگ اندازهبررسي برازش مدل ): ٦-٤(جدول 

  قبول قابلسطح   پايايي تركيبي  آلفاي كرونباخ  متغيرها
  ٧/٠  ٨٥/٠  ٧٨/٠  اهداف
  ٧/٠  ٨٨/٠  ٨٤/٠  محتوا
  ٧/٠  ٨٤/٠  ٧٩/٠  هاي تدريسروش
  ٧/٠  ٨٩/٠  ٨٥/٠  هاي ارزشيابيروش

  ٧/٠  ٨٣/٠  ٧٣/٠  تعامل 
  

 بـه  60/٠قيـق حاضـر      بـراي مـدل تح     GOFمعيار          
سـه مقـدار    ) ٢٠٠٩ (١ است، وتزلس و همكاران    آمده  دست  

 مقادير ضـعيف، متوسـط و     عنوان  به را   ٣٦/٠ و   ٢٥/٠،  ٠١/٠
بـه  بـا توجـه بـه مقـدار         .  معرفي نمودنـد   GOFقوي براي   

 برازش كلي   دهنده  نشان،  )60/٠( براي مدل تحقيق     دست
  .باشد يمقوي براي مدل تحقيق 

  
  
  
  
  
  
  
  

                                                
1- Wetzels & et al 
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  شده استانداردمدل تحقيق در حالت ضرايب     
  

  گيريبحث و نتيجه
اعتباريـابي و بـرازش الگـوي       هدف از پژوهش حاضـر،            

برنامه درسي مبتني بر رويكرد مغز محور با محوريت تعامل          
رشد سريع علـم    . باشد مي و انگيزش در دوره دوم متوسطه     

دگرگــون ســاخته، و فنــاوري كــه چهــره جهــان معاصــر را 
اهميت آموزش و يادگيري، همچنين سرعت و كيفيـت آن          

آگاهي از چگونگي    .طور چشمگيري افزايش داده است    را به 
عملكرد مغز در حين يادگيري، تأثيرات مهمي در آمـوزش          

بـا درك چگـونگي كـاركرد مغـز،        . و پرورش به دنبـال دارد     
ات و سازي و بازيـابي اطلاع ـ  ماهيت يادگيري و نحوه ذخيره    

ها در ذهن و به دنبال آن استفاده از ايـن دانـش در              مهارت
توان يـادگيري را بـراي همـه        هاي درسي مي  طراحي برنامه 

هاي متفاوت فردي، به بيشترين حد ممكـن        افراد، با ويژگي  
 كرهنيم است؛ يافته تشكيل مخي كرهنيم دو از مغز. رساند
-رشـته  از ايبا دسته كرهنيم دو اين. راست كرهنيم و چپ
 آمـوزش مفـاهيم   .هـستند  مـرتبط  يكديگر به عصبي هاي

 شوندارائه مي  و شنيداري ديداري روش صورت دوغالبا به
 اينكـه  و مغز، كرةنيم توجه به رويكرد كاركردهاي با نيز و

 را اطلاعـات  مغز در سيستم جداگانه دو طريق از هاانسان
 ـ بـه  اختـصاص  راسـت  كرةنيم. كنندمي پردازش  و صويرت
-هر مغز داراي ويژگي. دارد كلام به چپ اختصاص نيمكرة

همتـايي متـضمن آن     هاي منحصر به فردي است؛ اين بـي       
است كه هر شخص نيازمند تجربه آموزشي متفاوت اسـت؛          

شـوند و   ها در فرهنگ ما شناسايي نمـي    هر چند اين تفاوت   
آمـوزان در درون يـك سيـستم آموزشـي قـرار            اغلب دانش 

كره چـپ مغزشـان     و تنها نيازهاي افرادي كه نيم     گيرند    مي
  .شود غالب است برآورده مي

هـا  هاي بخـش كيفـي تحقيـق كـه مؤلفـه          مطابق يافته      
مشخص گرديد كه طراحي برنامه درسي ناشي از چهار بعد          

هاي تدريس و روش ارزشيابي هـستند   اهداف، محتوا، روش  
كـه  .  هستند آموزان تأثيرگذار كه بر تعامل و انگيزش دانش     

هـاي خـاص خـود     هاي داراي مؤلفه  هر كدام از اين شاخص    
تغييـر تـصاوير ذهنـي،      (هاي  اهداف شامل شاخص  . اندبوده

درسي مغز محـور،    محيط واقعي يادگيري، سازگاري برنامه      
اســت كــه بــا ) ســازي اطلاعــات هنگــام يــادگيريذخيــره

 ،)٢٠٢٠(، سسميارني و همكاران     )٢٠٢٠(تحقيقات الكاتب   
-محتوا شامل شـاخص   .  همسو است  )٢٠٢٠(شار و بدير    كو

توسعه توانايي مغز، مبناي كاركرد مغز، يـادگيري بـر          (هاي  
) مبناي شناخت، درك مطالب، درگيري فعاليت بدن و مغز        

ــه   ــات افراخت ــا تحقيق ــه ب ــاران اســت ك  و )١٣٩٨( و همك
هـاي تـدريس    روش. همسو اسـت   )١٣٩٨(پهرآباد  نوظهوري

يري در عمل، يادگيري در محيط،      يادگ(هاي  شامل شاخص 
همكــاري در فعاليــت كلاســي، ســبك يــادگيري متفــاوت، 

آمـوزان، اثربخـشي آمـوزش،      مسئوليت يادگيري بـه دانـش     
اسـت  ) تدريس هدفمند و آگاهانه، پردازش مداوم اطلاعات      

) ٢٠٢٠(، الكاتـب    )١٣٩٨(پهرآباد  نوظهوريكه با تحقيقات    
ــاران   ــسميارني و همك ــسو ا) ٢٠٢٠(و س ــتهم روش . س

ارزيـابي، فهـم آسـان در       خود(هاي  ارزشيابي شامل شاخص  
) پذيري در يادگيري، تـشويق بـه فعاليـت   يادگيري، انعطاف 

كوشـار   و   )١٣٩٨( و همكاران    است كه با تحقيقات افراخته    
هـاي  تعامـل شـامل شـاخص     .  همسو اسـت   )٢٠٢٠(و بدير   

اشتراك تجربيات جديد در يادگيري؛ افزايش توانايي مغز؛        (
اسـت كـه بـا    ) طرح موضوعات متفاوت؛ تحريـك يـادگيري      

  . همسو است) ٢٠٠٨(تحقيقات باخورست 
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نتايج آزمون معادلات سـاختاري نـشان داد متغيرهـاي               
اهداف، محتوا، روش ارزشيابي تأثير مثبت و معنـاداري بـر           
تعامل دارد، متغيرهـاي اهـداف، محتـوا، روش ارزشـيابي و            

 و معناداري بر انگيـزش دارد       هاي تدريس تأثير مثبت   روش
هاي تـدريس تـأثير معنـاداري بـر تعامـل      و همچنين روش  

  . ندارد
نتايج پژوهش حاضر مخـتص مطالعـه مـوردي پـژوهش          

هاي ديگر بايد احتيـاط     مذكور بوده و براي تعميم به استان      
هاي برنامه درسي   شود با شناسايي مؤلفه   پيشنهاد مي . نمود

ريـزان نظـام    گذاران و برنامه  سياسترويكرد مبتني بر مغز،     
ها در طراحي برنامـه     آموزشي كشور با بكارگيري اين مؤلفه     

درسي مبتني بر رويكرد مغز با تأكيد بر تعامـل و انگيـزش             
به تلفيق تئوري و عمل در نظام آموزشي و فائق آمـدن بـر              
شكاف موجود بين تئوري و عمل، توسعه و بهبـود كيفيـت            

-ري و عملـي، آمـوزش مـسئوليت       يادگيري در دروس تئـو    
پذيري نسبت به مسائل آموزشي و تربيت معلماني مـسئول         

هاي آموزشـي بـراي تقويـت يـادگيري بـه           و تقويت مهارت  
  .همراه تعامل و انگيزش كمك كنند
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  منابع
رويكــرد . )١٣٩٨(، آبــاد، ابوالفــضل شــاهافتخــاري

ينـد آمـوزش، اولـين همـايش        ايادگيري مغـز محـور در فر      
  .ريزي درسي و تربيت ذهن در تربيت معلم، گرگانبرنامه

، كرمـي، ابوالفـضل    و   اسـدزاده، حـسن   ،  افراخته، سقا 
طراحي الگوي جـامع برنامـه درسـي مغـز محـور        ،  )١٣٩٨(

-٣٧): ١٨(٦. آموزش علوم دريايي  . هاي سازماني درآموزش
٥٨.  

، اســـــكندر ، آذر فتحـــــي، ســـــعيد، زاده داداش
تعيين و  ،  )١٣٩٩(،  اسداله،  خديوي و   صادق،  آوارسين  ملكي

يندهاي شـناختي مغـز،   اتبيين اصول يادگيري مبتني بر فر   
، سال سيزدهم،   )فصلنامه(نشريه علمي آموزش و ارزشيابي      

   .٣٧-٥٨، صص ٥٢شماره 
ــوام، صــغريابراهيمــي، ســيفي، ســميه فرخــي،  و ق

محور ز  بررسي تأثير آموزش يادگيري مغ    ). ١٣٨٩(،  نورعلي
آمــوزان ســوم بــر درك مطلــب و ســرعت يــادگيري دانــش

  .٤٥-٦٠، )٢(٩هاي آموزشي، نوآوري ابتدايي،
ــكينه  ــرفي، سـ ــباغ، شـ ــسنصـ ــتحـ  و زاده، طلعـ

هـاي الگـوي    بررسي ويژگي ،  )١٣٩٧(،  ظهورپرونده، وجيهه 
 سه  ثر از نظريات يادگيري   أبرنامه درسي آموزش تركيبي مت    

چهـارمين   گـرا، گـرا و ارتبـاط    گـرا، سـازنده   ديدگاه شناخت 
هاي مـديريت و علـوم انـساني        المللي پژوهش كنفرانس بين 

  .در ايران، تهران
 بيـژن،  عبدالهي، محمدرضا، بهرنگي، زينب، صادقي،

 مديريت آمـوزش  تأثير، )١٣٩٥(، رضا آبادي،زين و حسن
 بهبـود  در تربيتـي  اعـصاب  علـوم  راهبردهـاي  بـر  مبتنـي 

 علـوم  در راهبردهـاي آمـوزش   مجله. دانشجويان يادگيري
  .٩٧-١٠٥، صص ٨پزشكي، سال هفتم، شماره 

ــشتي ــرگسك ــي.آراي، ن ــوروش ؛ فتح ــاه، ك ؛ .واجارگ
طراحـي  ). ١٣٨٨. (؛ فروغـي، احمـدعلي    .زيميتات، كرايـگ  

ــر رويكــرد    ــه شــده مبتنــي ب الگــوي برنامــه درســي تجرب
هـاي پزشـكي،    وهپديدارشناسي و اعتبارسـنجي آن در گـر       

  .٥٥-٦٧): ١(٩مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي، 
ــاد، رامـــيننوظهـــوري طراحـــي و ، )١٣٩٨(، پهرآبـ
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